
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。守谷市病児・病後児保育事業【すこやかルーム】です。 

子どもはすぐに体調を崩したり熱を出したりしますね。熱が出ると保護者も慌ててしまいますが 

対処法を知って、お子さんが少しでもつらくないようにしてあげましょう。 

というわけで今回は「発熱時のケア」についてお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

急性上気道炎・急性胃腸炎・インフルエンザ A・アデノウイルス感染症 

＊保育園や学校で流行しているインフルエンザやアデノウイルス感染症のお子さんが増えました。 

症状が少し長引くお子さんがみられましたが、比較的みなさんニコニコ元気に遊ぶ姿をたくさん 

見せてくれました。 

 

寒い時期が続くので、体調管理をしていきましょう。 
 
 

すこやかルーム(守谷市病児・病後児保育事業)  

当施設では病気の回復期または回復期ではないものの病状が安定している状態のお子さんが、保護者のお仕事の都合

などの理由で、家庭で過ごすことができず、保育所や幼稚園 、小学校での集団生活が難しいときにお預かりしてい

ます 。 

◇場所：守谷市松前台一丁目 16 番地６(運営主体：社会医療法人社団光仁会 総合守谷第一病院) 

◇電話：0297-45-2194（対応可能時間は開設終了の 1 時間前まで） 

◇開設日時：月～金 午前 8 時から午後 6 時 

      土   午前 8 時から午後 1 時 

◇定員：1 日につき 3 人まで 

＊守谷市公式アプリMorinfo（もりんふぉ）から登録・予約ができます。 

  

 

 

 

                                         

   

    

 

 

 

よくある質問 
 

『インフルエンザは預かってくれますか？』 

インフルエンザは発症日を 0 日目として 2 日目からお預かり可能です。 

ただし熱が 38℃以下で倦怠感・関節痛が強くないことが預かり基準となります。 

隔離期間が終わっても咳・鼻水などの症状が続いてすこやかルームを利用したい場合は再度 

診療情報提供書が必要となります。 

       

      『おう吐や下痢は預かってもらえますか？』 

      おう吐や下痢の症状があったとしても改善傾向であり、また食欲があり食事が半量程度食べる 

ことができればお預かり可能です。 

病児・病後児保育室 すこやかルーム 

すこやかだより 
2024年 1月 第 21号 

 

10～12 月の利用状況 

 


