
こんにちは。守谷市病児・病後児保育事業【すこやかルーム】です。 

本格的な寒さになり、せきの風邪やおなかの風邪が流行りやすい時期になりました。 

今年も手洗い、うがいなどを行い、感染症予防をしながら元気に過ごしましょう。 

今回は「おう吐時のケア」についてお伝えします。 

急性上気道炎・急性胃腸炎・手足口病 

朝と日中の寒暖差が出てきたからか、風邪をひくお子さんが多く見受けられました。 

症状があるものの、すこやかルームでは、元気に遊んでいるお子さんがたくさんいらっしゃいました。 

寒い時期が続くので、体調管理をしていきましょう。

＊お熱が急に高くなった、朝よりもぐったりしているなど症状が変化した際には早めのお迎えを 
 お願いします。 

すこやかルーム(守谷市病児・病後児保育事業) 

当施設では病気の回復期または回復期ではないが病状が安定している状態のお子さんについて、保護者のお仕事の 

都合などの理由で家庭で保育することができず、保育所や幼稚園での集団保育も難しいときにお預かりしています。 

◇場所：守谷市松前台一丁目 16 番地６(運営主体：社会医療法人社団光仁会 総合守谷第一病院)

◇電話：0297-45-2194（対応可能時間は開設終了の 1 時間前まで）

◇開設日時：月～金 午前8 時から午後6 時

土 午前8 時から午後1 時 

◇定員：1 日につき3 人まで

※守谷市公式アプリMorinfo（もりんふぉ）から登録・予約ができます。

病児・病後児保育室 すこやかルーム 
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