
出産・子育て応援ギフト事業

➀妊娠期の夫婦（妊娠届・母子健康手帳交付）

➁妊娠８か月頃の夫婦（市からのアプローチ）

➂出産直後の夫婦（出生届）

（例）

そろそろ出産間近。子育てで

きるかな？

父親として育児休暇を

とろうかな？

伴走型相談支援 妊娠期・子育て期の支援サービス

出産についての相談等、事前にアンケート用紙を送付

し返送してもらう。

出産時と産後の支援・手続きについて一緒に確認。夫の

育児休暇取得の推奨。赤ちゃんを迎える心構え、育児を

学ぶ両親学級の紹介。

母親学級 両親学級 地域子育て支

援拠点

（例）

育児の悩みを共有、情報交換

できる仲間がほしい。

夜泣きがひどくて眠れず育

児疲れが。保育所の入所手続

きがしたい。

伴走型相談支援 子育て期の支援サービス

地域子育て支援拠点にて、グループ交流面談を実施。

子育て支援情報の共有、情報交換、悩みを共有できる仲

間作り、子育て相談等、「孤育て」の防止に努める。

両親学級 地域子育て支援拠点

産後ケア 訪問支援 家庭児童相談

室 児童手当 マル福 保育所入所

手続き

（例）

出産までの過ごし方

がわからない。

伴走型相談支援 妊娠期・子育て期の支援サービス

出産までの見通しについて、妊婦の気持ちに寄り添い、子

育てガイドを活用しながら立てていく。

妊婦健診 母親学級 両親学級

もりや子育てナビ タクシー・ファ

ミリーサポートセンター利用助成券

キッズクラブカード

1．事業の目的

全ての妊産婦、子育て家庭が安心して出産・子育てができるよう、妊娠期から出産・子育て期まで、一貫して身近で相談に応じ、様々なニー

ズに即した必要なサービスにつなぐ伴走型の相談支援と経済的支援を一体的に実施することにより、相談実施機関へのアクセスがしやすくな

り、伴走型相談支援の実効性が高まる。

２．事業の内容

経済的支援（5万円支給）

電 話 相 談

または面談

面談

経済的支援（5万円支給）

グループ

交流面談
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