
 

報告事項№７ 

 新たなフレイル予防対策 

移動スーパー運行スケジュールの決定について（報告） 

 

１ 移動スーパーの検討について 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査から見えた課題から，高齢者のフ 

レイル予防を，生活の視点で支援する手段として，（自分の足で移動し買

い物をする）移動スーパーの導入を㈱カスミと協力を得て，検討をして

きました。 

 

２ 「移動スーパー」の運行開始について 

移動スーパーは，㈱カスミ松ヶ丘店を拠点とし，１０月２６日（月） 

から試行運行として約１か月実施後，本稼働する計画となります。 

市民向け周知につきましては，広報もりや１０月１０日号への掲載及び

別添のチラシを配布しています。 

 なお，運行表は地域の現状や要望などを踏まえ，一定期間実施後見直

しをしていく計画です。 

  

 


