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　　令和4年度下半期　令和5年度上半期

　　「地域ケア個別会議」からみえる地域課題について

地域課題 地域資源 確認事項

〇障がいを抱える方への生活支援
［事例からの現状］
・若年者向けのサービスや連携
・医療依存度の高い方への生活支援
事例R4-19、20、23、24、R5-06)
　　医療や各専門職との連携
事例R5-01、05）
　　難病を抱えた高齢者の支援
事例R5-04）
　　癌患者の予後の過ごし方

〇指定難病特定医療費の申請
　竜ケ崎保健所

〇相談機関
守谷市役所
・社会福祉課／介護福祉課
・各医療機関
・NPO
・医療機関
・薬局

〇地域活動の場・通いの場等のインフォーマルな場や居場所の不足
［事例からの現状］

事例R4-13、15、R5-03、06、09、10）
　　介護保険サービス卒業後の通いの場
事例R4-13）
　　精神疾患の家族を持った当事者が集える場
事例R4- 12、14、16、18、R5-07、08)
　　要支援認定者を受けている高齢者が得意としている
　　興味を持っていることを地域で活動できる場
事例R5-02）
　　 介護保険サービス以外で安全に入浴できる場

〇シニアクラブ
〇サロン
〇シルバーリハビリ体操/ぱたか
〇公民館等のサークル活動
〇公衆浴場

〇傾聴ボランティア

〇オレンジカフェ
〇認知症の方の家族の集い

〇サロン・サークル活動の現状の把握
　現在の活動内容（内容・送迎・時間）等
　地域住民や支援者がわかりやすい活動内容の情報発信

〇短時間で入浴ができる通所サービス等の確認

○介護保険サービス卒業後の通いの場
　（例えば、現在の通所介護事業所の中に設けることはできないか）

◎高齢者が得意としている技術や知識を活かせる場の提供

〇地域とのつながりや見守り
［事例からの現状］

事例R4-11、15、R5-08)
　  本人の孤立化
事例R4-13、R5-07）
　　本人や家族の孤立化
事例R4-15）
　　自立した1人暮らし
事例R4-15、17、21、22）
　　独居高齢者の孤立化
事例R5-04）
　　癌患者の予後の過ごし方

〇高齢者福祉サービス
・緊急通報サービス
・愛の定期便

〇地区の民生委員／自治会等

〇相談機関
・守谷市役所
・健幸長寿課/社会福祉課/人権推進課/
　交通防災課
・保健センター
・地域包括支援センター
・居宅介護支援事業所

〇グリーフケア

〇独居高齢者や高齢世帯の災害時の対応
 ・個人の備え
 ・地域の備え

〇支援者による社会資源の周知
 ・研修機会の推奨

守谷市地域包括支援センター運営協議会
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