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Delightful デライトフル

指　導　内　容

両親の離婚、姉弟との別れ、父子家庭、自身の離婚、子
供と会えない状況、40歳過ぎてからの出産、シングル
マザーでの生活。サービス業や補聴器の販売など、た
くさんの年齢層の方を長年対応しオリジナルの前向き
な生き方のコツを掴んでいく。自身の苦労も全て前向
きに転換し、苦難を好転するコツを掴む。1人でも多く
の方を前向きにしていく為のアドバイザー。講演の他、
数回に分けてワークショップにてのセミナーも対応で
きます。

※公開
経験 ・ 資格等

メンタル士心理カウンセラー
メンタル心理インストラクター

・前職内で『前向きに仕事に向き合う』セミナーを担
当。

・2024.5月
北茨城　私立小学校
保護者向けの講演会実施

小・中学生、高校生、成人、高齢者

有（1回あたりの金額）（公演は30,000円～　セミ
ナーは1人1,000円～　他応相談）

応相談

対　　象　　者

活動に係る経費

指導可能な曜日、時間

公開

〒302-0110
住　　　　　　所 守谷市百合ケ丘 ※番地は非公開

非公開

連絡方法・連絡先
非公開

info@delightful358.jp 公開
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すずき　しおり 性　　別
鈴木　詩織 女性

50代 ※年代のみ公開

mailto:michiue@ace.odn.ne.jp

