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みんなの広場が緑のじゅうたんに！
けやき台公園　協働作業

8

　日差しが強く、非常に暑い 7月 12 日に、けやき台公園で芝張り作業が行われ
ました。町内会のボランティアの皆さん・市職員約 200 人が、汗だくになりなが
ら丁寧に芝を張り、約 8,000㎡を芝生化することができました。
　今年の夏は、ふかふかの芝生の上で遊べます！
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３ がん検診を受けましょう！
４ 情報ひろば
８ 世界大会
９ 敬老会開催 
14 生涯学習コーナー
17 守谷の魅力を掘り起こします！



国
金
民

年
障 害 基 礎 年 金

●問合先　日本年金機構　土浦年金事務所　☎029-824-7169（お客様相談室）
　　　　　 http://www.nenkin.go.jp/　市役所国保年金課　年金Ｇ　内線105、106 

◆◆障害基礎年金を受ける要件◆◆
　障害基礎年金を請求するには、次の３つの要件を満たす必要があります。
・ 初診日（障がいの原因となった病気やけがで初めて医師の診療を受けた日）に国民年金に加入して
いる（または国民年金に加入していたことがあり老齢基礎年金を受給していない 60 歳以上 65 歳未
満の方で、日本国内に住所を有している）こと。
・一定の障がいの状態にあること　
　 障がいの程度が現在および障害認定日（初診日から起算して1年6か月を経過した日、または症
状が固定した日）において国民年金法施行令で定める 1級または 2級の障がいの状態になっている
こと。※障がいの状態は身体障害者手帳等の等級と基準が異なります
・ 一定の保険料の納付があること（アまたはイに該当すること）
　ア） 初診日の前日において、初診日の月の前々月までの年金加入期間の 2/3 以上の期間について、

保険料が納付または免除されていること。
　イ）初診日の前日において、初診日の月の前々月までの 1年間に保険料の未納がないこと。
◆◆20歳前に初診日がある場合の障がい◆◆
　20 歳に達したとき（障害認定日が 20 歳以後のときは障害認定日）に、障がいの程度が国民年金法
施行令で定める 1級または 2級に該当する障がいの状態であれば、障害基礎年金を請求し受給するこ
とができます。ただし、所得制限が設けられているため、本人の所得によって一部または全額が支給
停止になる場合があります。
◆◆障がいの程度が変わったとき◆◆
　障害年金の額は、障がいの程度によって異なります。障がいが重くなったときは、現在受けている
障害年金の額（障害等級）の改定請求ができます。　
請求ができる時期　※次の①または②を過ぎていないと請求できません
①障害年金を受ける権利（受給権）が発生した日から 1年を経過した日
②障がいの程度の審査を受けた日から 1年を経過した日
＊障がいの程度が明らかに重くなった場合は、1年を待たずに請求可能です。
◆◆年金額（平成26年度の額）◆◆
【1級】966,000 円（2級障がいの 1.25 倍）／【2級】772,800 円（老齢基礎年金の満額と同額）
≪子の加算額≫
　障害基礎年金を受けられるようになったときに、その方によって生計維持されている子（18 歳の
誕生日以後、最初の 3月 31 日までにある子、または 20 歳未満で障がいの程度が 1級もしくは 2級の
状態にある子）がいるときには、次の額が子一人当たり加算されます。
【1～ 2人目】各 222,400 円／【3人目以降】各　74,100 円
＊児童扶養手当支給対象者は、「子の加算」と比較して高い方を選択します。
◆◆相談・請求先◆◆
　相談・請求先の窓口は、初診日に加入していた年金によって異なります。

初診日に加入していた年金制度等 相談・請求先
国民年金／ 20 歳前／ 60 歳以上 65 歳未満の国内居住者（老齢基礎年金
を受けていない方）など

市役所国保年金課　年金Ｇ
内線 105、106

厚生年金／国民年金第 3号被保険者など 土浦年金事務所
☎ 029-824-7169

共済組合 所属の共済組合
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●
申
込
・
問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
48
・
６
０
０
０

胃
・
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

が
ん
は
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
年
に
一
度
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

胃
が
ん
と
大
腸
が
ん
の
検
診
が
同
時
に
受
け
ら
れ
ま
す
（
ど
ち
ら
か
単
独
で
も
可
）。

　

が
ん
検
診
は
被
保
険
者
証
の
種
類
に
関
係
な
く
、
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼ 

対
象　

市
内
在
住
で
40
歳
以

上
（
昭
和
50
年
３
月
31
日
以

前
生
ま
れ
）
の
方

※
次
の
方
を
除
く　

・ 

過
去
に
バ
リ
ウ
ム
検
査
で
体

調
不
良
に
な
っ
た
こ
と
の
あ

る
方

・ 

胃
腸
疾
患
で
治
療
中
の
方

・ 

水
分
摂
取
の
制
限
が
あ
る
方

・ 

飲
み
込
み
が
難
し
い
（
え
ん

下
障
が
い
の
あ
る
）
方

・ 

普
段
の
生
活
で
、
体
位
変
換

に
不
安
の
あ
る
方

・ 

妊
娠
中
ま
た
は
そ
の
可
能
性

の
あ
る
方

・ 

ミ
ニ
ド
ッ
ク
検
診
で
胃
が

ん
・
大
腸
が
ん
検
診
を
す
で

に
受
け
た
方

▼
内
容

・ 

胃
が
ん　

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん

で
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

・ 

大
腸
が
ん　

便
潜
血
検
査

（
自
宅
で
専
用
の
容
器
に
便

を
採
り
提
出
す
る
）

▼
料
金

・ 

胃
が
ん　
　
　

１
１
３
０
円

・ 

大
腸
が
ん　
　
　

４
１
０
円

※ 

検
診
日
当
日
に
徴
収
（
75
歳

以
上
の
方
は
無
料
）

※ 
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
対
象
の
方
は
、
大
腸
が
ん

検
診
の
み
無
料

▼
検
診
受
付
時
間

　

①
午
前
７
時
〜
８
時

　

②
午
前
８
時
〜
９
時

　

③
午
前
９
時
〜
10
時

　

④
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

※ 

胃
が
ん
検
診
は
①
〜
④
の
時

間
予
約
制

※ 

大
腸
が
ん
検
診
は
午
前
７
時

〜
10
時
30
分
に
検
体
を
提
出

す
る

▼
申
込
方
法　

　

 

８
月
25
日
㈪
〜
９
月
19
日
㈮

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
希
望

日
・
時
間
を
伝
え
て
、
申
し

込
む
（
先
着
順
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

子
宮
頸け

い

が
ん
は

20
〜
30
代
に
急
増
中
！　

若
い
人
こ
そ
検
診
を

　

子
宮
頸
が
ん
は
子
宮
の
入
り

口
付
近
に
で
き
る
が
ん
で
す
。

発
症
に
は
Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
が
関
係
し
て

お
り
、
性
交
渉
で
感
染
し
ま
す
。

若
い
か
ら
と
い
っ
て
油
断
せ
ず
、

20
歳
を
過
ぎ
た
ら
１
年
に
１
回

は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

40
〜
50
歳
は
乳
が
ん
の

レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン

　

女
性
が
か
か
る
が
ん
の
中
で

最
も
多
い
の
が
、乳
が
ん
で
す
。

日
本
人
の
14
人
に
１
人
が
か
か

る
と
い
わ
れ
、
特
に
40
〜
50
歳

の
方
に
増
え
て
い
ま
す
。
検
診

に
よ
る
早
期
発
見
で
、
早
期
に

治
療
す
れ
ば
約
９
割
が
治
り

ま
す
。

医
療
機
関
検
診
の
申
込
方
法
が

変
わ
り
受
診
し
や
す
く

な
り
ま
し
た
！

　

子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、
指

定
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
、 

胃・大腸がん検診日程
検診日 会場

9月 24 日㈬・25 日㈭
10 月 4 日㈯・5日㈰・15 日㈬・19 日㈰・
20 日㈪・21 日㈫・22 日㈬・23 日㈭

保健センター

9月 26 日㈮・29 日㈪・30 日㈫ 北守谷公民館
10 月 1 日㈬・2日㈭・3日㈮ 郷州公民館
10 月 6 日㈪・7日㈫ 高野公民館
10 月 8 日㈬・9日㈭・14 日㈫ 文化会館
10 月 10 日㈮・16 日㈭・17 日㈮ 市役所中会議室

受
診
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
乳
が
ん
検
診
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
に
電
話
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
後
、
受
診

券
を
受
け
取
り
（
郵
送
）、
指

定
医
療
機
関
に
予
約
後
、
受
診

し
ま
す
。

＊ 

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

と
も
に
、「
総
合
守
谷
第
一
病

院
」
を
希
望
す
る
方
は
、
事

前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
、

受
診
券
の
発
行
・
個
人
負
担

金
の
支
払
い
が
必
要
で
す
。

　

申
込
期
間
は
、
平
成
27
年
２

月
27
日
㈮
ま
で
と
な
り
ま
す
。

11
月
以
降
は
医
療
機
関
が
混
雑

し
検
診
予
約
が
入
れ
に
く
く
な

り
ま
す
。
早
め
の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　

集
団
検
診
も
実
施
予
定
で

す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

も
う
受
け
ま
し
た
か
？

女
性
の
た
め
の
が
ん
検
診

市
の
検
診
は
個
人
で
受
け
る
よ
り
３
０
０
０
円
〜
５
０
０
０
円
お
得
で
す
！
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上
水
道
工
事

第
１
回
守
谷
灼
熱
の
雪
合
戦

守
谷
市
低
炭
素
ま
ち
づ
く
り

計
画
を
策
定
し
ま
し
た
！

　

市
で
は
、高
齢
者
等
の
生
活
・

子
育
て
環
境
の
整
備
、
地
球
温

暖
化
へ
の
対
応
を
含
め
、
市
民

生
活
を
支
え
る
「
持
続
可
能
で

　

上
下
水
道
事
務
所
で
は
、
水

道
管
の
新
設
工
事
を
行
い
ま
す
。

期
間
中
は
交
通
規
制
等
で
ご
迷

惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
名
称　

Ｈ
26
上
水
新
設
第
1

号
工
事
▼
場
所　

立
沢
地
内 

▼
期
限　

10
月
31
日
㈮
予
定 

▼
請
負
者　

㈱
大
豊
産
業

▼
問
合
先　

上
下
水
道
事
務
所   

事
業
Ｇ　

☎
48
・
１
８
４
２

　

今
年
の
夏
は
雪
で
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！　

雪
玉
を
使
用
す
る

本
格
的
な
ス
ポ
ー
ツ
雪
合
戦

と
、
み
ん
な
で
楽
し
め
る
ス

ノ
ー
パ
ー
ク
で
す
。

　

前
夜
祭
は
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
！

▼
日
時　

前
夜
祭　

８
月
30
日

㈯
午
後
５
時
〜
９
時
（
ラ
ス
ト

オ
ー
ダ
ー
午
後
８
時
30
分
）
／

雪
合
戦　

８
月
31
日
㈰
午
前
９

時
〜
午
後
３
時
20
分
※
天
候
に

よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
▼
会
場   

守
谷
駅
西
口
駅
前
広
場
▼
主
催   

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目

指
し
、
守
谷
市
低
炭
素
ま
ち
づ

く
り
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

低
炭
素
ま
ち
づ
く
り
の
実
現

に
向
け
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
具
体

的
な
施
策
等
の
決
定
後
、
随
時

広
報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※ 
計
画
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
く
だ
さ
い

▼
問
合
先　

市
役
所
都
市
計
画

課　

ま
ち
づ
く
り
Ｇ　

内
線

２
４
２
・
２
４
３

市
商
工
会
青
年
部

雪
合
戦
参
加
チ
ー
ム
募
集
!!

▼
募
集　

８
チ
ー
ム
（
１
チ
ー

ム
７
〜
10
人
）
※
超
過
の
場
合

抽
選
▼
参
加
資
格　

小
学
５
年

生
以
上
▼
参
加
費　

１
チ
ー
ム 

１
０
０
０
円
（
保
険
料
）
▼
申

込
締
切　

８
月
18
日
㈪
※
詳

細・申
込
方
法
等
は
問
合
先
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

市
商
工
会
青
年
部   

髙
橋

０
９
０
・
７
７
２
８
・ 

４
８
０
４
／
篠
崎

０
９
０
・ 

７
２
５
０
・
８
７
８
４

http://w
w
w
.rinzo2.jp/̃njk 

m
m
y/w
_m
oriya/seinenbu/

もりや市民大学公開講座

「人口減少・日本における
多文化共生への道」

　今日、日本では人口減少が現実のものとなり、そ
の対策が急務の問題として議論を呼んでいます。
　そのような中、日本創成会議から2040年までに
若年女性（20～ 39歳）の人口が 50％以上減少す
る市区町村が全国で1,741のうち896あり、人口
１万人未満で消滅の可能性が高い市町村は532に
のぼるというショッキングな報告がされました。
　この問題について、外国人労働者を受け入れ、
日本の経済的後退・活力減退を食い止めるべき
と提唱されている毛

め ん じ ゅ と し ひ ろ

受敏浩氏を講師に迎え、外
国人技能実習制度・他の先進国での外国人労働
者の受入事例、またその効果・問題点等につい
てのお話を伺います。

▼日時　8月 30 日㈯　14:00 ～ 15:30
　　　　（開場 13:30 ～）

▼会場　市民交流プラザ市民ギャラリー

▼講師　毛受敏浩氏
　　　　 （日本国際交流センター執行理事）

▼申込方法　 電話または窓口で申し込む

▼参加費　無料 

▼定員　先着 100 人

▼申込・問合先
　市役所市民協働推進課　協働推進Ｇ　内線132
　市民活動支援センター　☎ 46－3370

1389-36

info@hhc.jp ・日曜日

情報ひろば
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９
月
７
日
㈰

環
境
美
化
の
日

Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｙ
Ａ

い
じ
め
防
止
フ
ォ
ー
ラ
ム

い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
教
室

ウ
ェ
ン
ズ
デ
ー　

ぱ
た
か

大
切
な
人
を
亡
く
し
た
方

の
集
い
（
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
茨
城

職
業
訓
練
受
講
生　

募
集

　

地
域
の
皆
さ
ん
で
、
道
路
や

公
園
等
の
ご
み
収
集
を
行
い
ま

す
。雨
天
の
場
合
は
中
止（
は
っ

き
り
し
な
い
場
合
、
各
地
区
・

町
内
会
で
判
断
）
で
す
が
、
回

収
は
行
い
ま
す
。

▼
収
集
方
法　

可
燃
・
不
燃
ご

み
、
空
き
缶
は
指
定
ご
み
袋
に

入
れ
て
収
集
※
環
境
美
化
の
日

以
外
に
自
治
会
等
で
清
掃
活
動

を
実
施
す
る
場
合
、
指
定
袋
の

配
付
と
ご
み
の
回
収
を
行
い
ま

す
（
要
事
前
連
絡
）

▼
問
合
先　

市
役
所
生
活
環
境

課　

廃
棄
物
Ｇ　

内
線
１
４
４

　

市
内
公
立
小
中
学
校
、
守
谷

高
校
の
代
表
児
童
生
徒
が
集
い
、

い
じ
め
防
止
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
安
全
利
用
に
関
す
る
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
の
参
観
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
（
予
約
不
要
）。

▼
日
時　

８
月
27
日
㈬
午
前
９

時
30
分
〜
11
時
50
分
（
午
前
９

時
〜
受
付
）
▼
会
場   

中
央
公

民
館
ホ
ー
ル
▼
参
加
費   

無
料

▼
内
容　

い
じ
め
防
止
に
向
け
、

市
全
体
で
実
践
で
き
る
こ
と
は

何
か
を
考
え
る
／
「
守
谷
い
じ

　

体
力
に
自
信
の
な
い
方
で
も

大
丈
夫
！　

一
緒
に
健
康
づ
く

り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

毎
月
第
１
・
３
水
曜

日　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
※

９
月
３
日
㈬
開
始
▼
会
場　

北

守
谷
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル 

▼
体
操
指
導　

シ
ル
バ
ー
リ
ハ

　

家
族
を
亡
く
さ
れ
た
方
が
、

心
の
痛
み
な
ど
を
分
か
ち
合
う

自
助
グ
ル
ー
プ
の
集
い
で
す
。

▼
日
時　

８
月
25
日
㈪
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
会
場   

保
健
セ
ン
タ
ー
▼
定
員　

20
人

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
・
問
合
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
と
う
か
つ
生
と
死
を
考
え
る

会　

綾あ
や

井い　

☎
20
・
０
０
３
２

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
48
・
６
０ 

０
０

▼
募
集
科
・
定
員　

テ
ク
ニ
カ

ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
科
15
人
／
電

気
・
通
信
施
工
技
術
科
18
人
／

工
場
管
理
技
術
科（
電
気
保
全
）

20
人
▼
訓
練
期
間　

10
月
１
日

㈬
〜
平
成
27
年
３
月
27
日
㈮ 

▼
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト

ビ
リ
体
操
指
導
士
（
県
知
事
公

認
）
▼
参
加
費　

無
料
▼
持
参

品   

飲
み
物
・
タ
オ
ル
▼
そ
の

他   

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加

▼
問
合
先　

市
役
所
介
護
福
祉

課
高
齢
福
祉
Ｇ　

内
線
１
７
５

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導

士
会　

原は
ら

田だ

☎
48
・
４
９
０
８

め
防
止
共
同
ス
ロ
ー
ガ
ン
」
を
採

択
し
、
市
内
外
に
向
け
て
発
信

す
る
／
将
来
に
わ
た
り
「
い
じ

め
防
止
」
の
取
組
を
継
続
す
る

▼
問
合
先　

市
役
所
指
導
室　

内
線
２
８
７
・
２
８
９

代
・
作
業
服
な
ど
は
自
己
負
担
）

▼
募
集
期
間　

一
次
募
集
８
月

14
日
㈭
ま
で
（
二
次
募
集
９
月

12
日
㈮
ま
で
）
▼
応
募
資
格   

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
申
し
込

み
を
し
て
い
る
方
▼
応
募
方
法   

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
職
業
相
談
を

受
け
、
入
所
（
受
講
）
申
込
書

を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
提
出
▼
施

設
見
学
会   

随
時
実
施

▼
問
合
先　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
茨
城　

常
総
市
水
海
道

高
野
町
５
９
１　

☎
22
・
８
８ 

４
５　

http://w
w
w
3.jeed. 

or.jp/ibaraki/poly/

つくばエクスプレス東京駅延伸を要望

　6月 27日に行われたつくばエクスプレス
（首都圏新都市鉄道㈱）の株主総会にあわせ、
守谷市ほかＴＸ沿線 7区市により、首都圏
新都市鉄道㈱へつくばエクスプレスの東京
駅への延伸について要望書を提出しました。
　私たちの暮らしの利便性、快適性の向上
のため、今後も実現に向けて積極的に働き
かけを行います。

YMCA 029-852-4128 office -22-1

2 3

▲ 写真左から 3人目がＴＸ社長、右から 5人目
が守谷市橋本副市長

情報ひろば
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家
族
介
護
慰
労
事
業

守
谷
・
つ
く
ば
み
ら
い
・

常
総
母
親
大
会

福
祉
用
具
専
門
相
談
員

指
定
講
習
会

　

み
ん
な
で
一
緒
に
、
明
る
い

子
ど
も
の
未
来
を
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

▼
日
時　

８
月
24
日
㈰
午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
公
民

館
▼
資
料
代　

５
０
０
円
（
高

校
生
以
下
無
料
）
※
保
育
室
あ

り
（
要
事
前
申
込
）
▼
講
演   

「
メ
デ
ィ
ア
づ
け
で
こ
わ
れ
る
子

ど
も
た
ち
〜
ス
マ
ホ
子
育
て
の

落
と
し
穴
〜
」清き

よ

川か
わ

輝て
る

基も
と

氏（
Ｎ

Ｈ
Ｋ
放
送
文
化
研
究
所
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
ど
も

メ
デ
ィ
ア
代
表
理
事
）

▼
問
合
先　

守
谷
・
つ
く
ば
み

▼
期
間　

10
月
２
日
㈭
〜
23
日

㈭
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
８
日
間
▼
会
場　

中
央
公
民

館
▼
内
容　

福
祉
用
具
選
定
時

の
ア
ド
バ
イ
ス
や
機
能
点
検
な

ど
を
行
う
知
識
・
技
術
を
学
び
、

介
護
保
険
制
度
に
よ
る
福
祉
用

具
貸
与
ま
た
は
販
売
を
行
う
事

業
所
に
従
事
で
き
る
資
格
を
取

得
▼
対
象　

健
康
で
面
接
会
を

含
む
全
日
程
に
出
席
で
き
、
公

共
職
業
安
定
所
に
求
職
登
録
を

　

在
宅
の
寝
た
き
り
高
齢
者
ま

た
は
認
知
症
高
齢
者
を
介
護
す

る
方
に
、
介
護
慰
労
金
を
支
給

し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者　

次
の
①
〜
③

全
て
に
該
当
す
る
方　

①
基
準

日
（
平
成
26
年
７
月
31
日
）
か

ら
過
去
１
年
間
（
平
成
25
年
８

月
１
日
〜
平
成
26
年
７
月
31

日
）
を
通
し
て
、
要
介
護
４
以

上
と
認
定
さ
れ
た
方
を
介
護
し

て
い
る
方
／
②
市
町
村
民
税
世

帯
非
課
税
の
65
歳
以
上
の
方

（
昭
和
24
年
７
月
31
日
ま
で
に

出
生
し
た
方
）
を
介
護
し
て
い

る
方
／
③
基
準
日
か
ら
過
去
１

年
間
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
（
年

間
１
週
間
程
度
の
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
の
利
用
を
除
く
）
を
受
け

な
か
っ
た
方
を
介
護
し
て
い
る

方
※
基
準
日
か
ら
過
去
１
年
間

に
90
日
以
上
の
入
院
、
入
所
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
を
し
た
場

合
は
非
該
当
▼
支
給
金
額　

年

額
10
万
円
▼
申
込
方
法　

８
月

29
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
介
護
福
祉

課
窓
口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
介

護
福
祉
課　

高
齢
福
祉
Ｇ   

内

線
１
７
５

し
、「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
」

を
お
持
ち
の
55
歳
以
上
の
方
※

書
類
選
考
の
上
、
就
職
意
欲
の

強
い
方
を
優
先
（
趣
味
・
教

養
の
た
め
で
な
い
方
）
▼
定
員   

20
人
※
半
数
以
下
の
場
合
は

中
止
の
可
能
性
あ
り
▼
参
加
費   

無
料
※
会
場
ま
で
の
交
通
費
・

昼
食
は
自
己
負
担
▼
申
込
方
法   

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
お
よ
び

運
転
免
許
証
等
の
本
人
確
認
で

き
る
も
の
を
持
参
の
上
、
８
月

11
日
㈪
〜
29
日
㈮
に
申
し
込
む

※
受
付
時
間
は
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

▼
申
込
・
問
合
先　

市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
48
・

８
５
９
１

一定の病気等に係る
運転免許制度の見直し

（平成26年6月1日施行：改正道路交通法）

１ 免許を取得または更新する方は、一定の
病気等の症状に関する「質問票」の提出
が義務化されました。この「質問票」に
虚偽の記載があった場合は、罰則が適用
されることがあります。

２ 医師は、診察した者が一定の病気等に該
当すると認知したときは、任意に警察へ
届け出ることができます。

３ 一定の病気等に該当する疑いがあると認
められるときには、免許の効力が暫定的
に停止されることがあります。

◎ 「質問票」の記載内容により、すぐに運
転免許の取消し等になるわけではありま
せん。

◎ 運転免許取り消しとなった場合でも、病
状が快復し、運転免許を再取得すること
ができる状態になった際には、試験の一
部が免除されます（取り消しとなった日
から、3年以内に限る）。

◎ 病気等で、自動車等の運転に不安のある
方は、警察署または運転免許課「運転適
性相談窓口」へご相談ください。

●問合先　取手警察署　☎0297－77－0110
　茨城県警察本部運転免許課　☎ 029－293－8811

◎日・祝日 午後14：00～17：00
　日・祝日のみ受付終了時間は16：30
★水曜日午後は手術・予約検査外来

日帰り
白内障手術応需

土日祝診療
守谷市百合ヶ丘3-249-1 
イオンタウン守谷２F（旧ロックシティ）

☎0297-44-7734
http://eye-takahashi.jp

・祝

午前10：00～13：00 〇 休 〇 〇 〇 〇 〇

午後14：30～18：30 〇 休 ★ 〇 〇 〇 ◎

 診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日

ら
い
・
常
総
市
地
域
母
親
大
会

実
行
委
員
会　

高
畠
☎
48
・
０ 

６
２
４
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市のごみ排出量・資源物回収量　6月
※（　）は前月比　※6月25日現在人口　64,599人
※排出量とは常総環境センターへ搬入されたごみ量を示す

種類 排出量・回収量 昨年同月 １人１日
当たり

ご
み

可燃 1,114.93 ｔ
（▲ 98.63 ｔ）1,066.80 ｔ

575 ｇ
（▲ 32 ｇ）

不燃 197.70 ｔ
（＋ 23.96 ｔ） 161.03 ｔ 102 ｇ

（＋ 15ｇ）

粗大 29.26 ｔ
（▲ 3.76 ｔ） 27.20 ｔ 15 ｇ

（▲ 2 ｇ）

資
源
物

新聞 6.66 ｔ
（＋ 1.18 ｔ） 8.64 ｔ 3 ｇ

（± 0 ｇ）

雑誌 54.60 ｔ
（▲ 2.60 ｔ） 59.42 ｔ 28 ｇ

（▲ 1 ｇ）
ダン
ボール

39.30 ｔ
（＋ 4.44 ｔ） 37.05 ｔ 20 ｇ

（＋ 3 ｇ）
古着・
布類

16.06 ｔ
（▲ 5.63 ｔ） 19.60 ｔ 8 ｇ

（▲ 3 ｇ）

缶 11.30 ｔ
（▲ 2.42 ｔ） 13.48 ｔ 6 ｇ

（▲ 1 ｇ）

ビン 42.90 ｔ
（＋ 9.23 ｔ） 39.81 ｔ 22 ｇ

（＋ 5 ｇ）
ペット
ボトル

8.42 ｔ
（▲ 6.17 ｔ） 8.85 ｔ 4 ｇ

（▲ 3 ｇ）
プラ
容器

27.29 ｔ
（▲ 1.66 ｔ） 30.05 ｔ 14 ｇ

（± 0ｇ）
夏は生ごみが増える季節です。生ごみの水切り
に引き続きご協力をお願いします。

守谷のゆるきゃら
“もりやもり”も
特別参加！

もりやミュージックフェスタ2014
～児童センター主催の音楽の祭典～

　高校生からベテランまで、幅広い世代のバン
ドが出演するライブです。
　今年は中央公民館ホールで開催します。プロ
アーティストも出演します（入場無料）。
　家族みんなで音楽を楽しみましょう♪

▼日時　9月 7日㈰　10:00 ～ 17:30

▼会場　中央公民館

▼内容
・ 小さいお子さん向けの楽器づくりのブース／
みんなで楽しく歌うコーナー（13:00 ～ 13:15）

・ 市商工会青年部による出店、手作りクッキー、
やきそば、長野のおやき等の模擬店

・キーワードクイズに参加して景品ゲット！

▼問合先　
　北守谷児童センター「キ・ターレ」☎ 45－2278
　南守谷児童センター「ミ・ナーデ」☎ 21－1224

▲昨年の演奏風景▲もりやもりと
　会場で会おう！

平成26年

全国消費実態調査
～二人以上世帯は3か月間、単身世帯は10月から2か月間～

けやき台四・六丁目の一部、美園三・四丁目の一部に、調査票を配布します。

実施期間 9月 10月 11月

私立幼稚園公開保育と平成27年度入園願書受付日のお知らせ私立幼稚園公開保育と平成27年度入園願書受付日のお知らせ
　9月 12日㈮から、入園願書配布を行います。
　また、10月 1日㈬から入園願書受付を行います。右記日程で
各園の公開保育を実施しますので、この機会に各園の見学をし
ていただきたいと思います。
＊見学時間は、各園 10:00 ～ 11:30 です。
＊入園案内および願書はセットになっています。
　（有料となります）
詳細につきましては各園にお問い合わせください。

守谷ひかり幼稚園 9 月 12日㈮ 48-0510
守谷幼稚園 9 月 17日㈬ 45-3915
みずき野幼稚園 9 月 18日㈭ 48-6623
守谷ひばり幼稚園 9 月 19日㈮ 48-4120
守谷二三ヶ丘幼稚園 9 月 24日㈬ 48-4191
守谷わかば幼稚園 9 月 25日㈭ 48-3122

幼稚園名 公開保育日 電話番号

献血を実施します!
　未来へつなぐ命の輪
　皆さんのご協力をお願いします。

▼日時　８月31日㈰ 10:00～ 16:00
　　　　※ 12:15 ～ 13:30 を除く

▼会場　イオンタウン守谷

▼問合先　保健センター　
　　　　　☎ 48－6000

情報ひろば
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全
国
大
会
出
場
者
紹
介

※
掲
載
し
て
い
る
学
年
は
大
会
当
時

第
37
回
全
国
高
等
学
校 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
選
抜
大
会

第
32
回
全
日
本
ク
ラ
ブ

卓
球
選
手
権
大
会

仲
なか

村
むら

充
みつる

さん
（藤代紫水高２）

第
11
回
全
国
ホ
ー
プ
ス

選

抜

卓

球

大

会
小
こ

林
ばやし

竜
たつ

也
や

さん
（黒内小５）

今
いま

野
の

豪
かつ

哉
や

さん
（藤代紫水高２）

小
お

野
の

寺
でら

千
ち

広
ひろ

さん
（藤代紫水高２）

第
44
回
全
国
中
学
校

卓

球

大

会
小
こ

林
ばやし

沙
さ

紀
き

さん
（淑徳ＳＣ中２）

◎
第
８
位

全
農
杯
平
成
25
年
度

全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会

（
ホ
ー
プ
ス
の
部
）

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
カ
ッ
プ
２
０
１
３
平
成
25

年
度
全
日
本
卓
球
選
手
権

大
会
（
カ
デ
ッ
ト
の
部
）

小こ

林ば
や
し

沙さ

紀き

さ
ん（
淑
徳
Ｓ
Ｃ
中
２
）

小こ

林ば
や
し

竜た
つ

也や

さ
ん （
黒
内
小
５
）

茨城 急な病気で心配な時
看護師にご相談ください！

子ども救急電話相談
毎日の夜間 18:30～24:30

休日の昼間（日曜・祝日・12/29～1/3）9:00～17:00

・プッシュ回線の固定電話・携帯電話　♯8000
・全ての電話から　☎029-254-9900

員
流
交
際
国

　

日
本
で
「
普
段
週
末
の
夕
方

は
ど
う
過
ご
し
て
い
ま
す
か
」

と
い
う
質
問
に
は
「
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
」「
テ
レ
ビ
を
見
る
」「
友

達
と
会
う
」「
外
食
す
る
」
と

い
う
返
答
が
多
数
を
占
め
ま

す
。
ド
イ
ツ
で
同
様
の
質
問
を

す
る
と
、
今
ま
で
日
本
で
耳
に

し
た
こ
と
が
な
い
返
事
が
返
っ

て
き
ま
す
。
特
に
20
〜
40
歳
代

の
答
え
に
は「
ゲ
ー
ム
を
や
る
」

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
今
回
は
ド
イ
ツ
・
ゲ
ー

ム
に
つ
い
て
の
話
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

さ
て
、
ド
イ
ツ
・
ゲ
ー
ム
と

は
何
で
し
ょ
う
か
？　

そ
れ

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索

す
る
と
、
１
９
７
０
年
代
の
終

わ
り
か
ら
流
行
し
た
ド
イ
ツ
人

の
ゲ
ー
ム
・
デ
ザ
イ
ナ
ー
が

作
っ
た
ボ
ー
ド
・
ゲ
ー
ム
で
す
。

　

実
際
は
、
ボ
ー
ド
・
ゲ
ー
ム

だ
け
で
は
な
く
カ
ー
ド
・
ゲ
ー

ム
も
あ
り
ま
す
し
、
ゲ
ー
ム
・

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
中
に
は
ド
イ
ツ

人
以
外
の
人
も
い
ま
す
。
し
か

し
、
他
の
国
と
比
べ
る
と
、
ド

イ
ツ
で
は
こ
の
よ
う
な
ゲ
ー
ム

が
開
発
さ
れ
る
傾
向
に
あ
り
、

ド
イ
ツ
を
中
心
に
、
世
界
中
へ

次
第
に
広
が
っ
た
こ
と
か
ら
、

ド
イ
ツ
・
ゲ
ー
ム
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。例
え
ば
、

ア
メ
リ
カ
でGerm

an style 
gam
es

（
ド
イ
ツ
風
ゲ
ー
ム
）

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

デ
ィ
ー
・
ウ
ェ
ル
ト
新
聞
に

よ
る
と
、
ド
イ
ツ
で
は
毎
年

６
０
０
〜
７
０
０
の
新
し
い

ゲ
ー
ム
が
発
売
さ
れ
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
全
て
の
ゲ
ー
ム
が

ヒ
ッ
ト
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
新
発
売
し
た
中
で
も

本
当
に
よ
く
考
え
ら
れ
た
ゲ
ー

ム
だ
け
が
、
時
と
し
て
大
ヒ
ッ

ト
と
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
日

本
で
も
販
売
さ
れ
て
い
る
「
カ

ル
カ
ソ
ン
ネ
」（
２
０
０
０

年
）
と
、
世
界
中
で
一
番
有
名

な
ド
イ
ツ
・
ゲ
ー
ム
に
な
っ

た
「
カ
タ
ン
の
開
拓
者
た
ち
」

（
１
９
９
５
年
）
は
二
大
ヒ
ッ

ト
ゲ
ー
ム
で
す
。
そ
の
お
か
げ

で
世
界
中
の
人
々
が
、
よ
り
ド

イ
ツ
の
ゲ
ー
ム
に
親
し
む
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
も
ド
イ
ツ
で
、
よ
く
友
達

と
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
が
、
来
日
し
て
か
ら
そ
の
機

会
に
恵
ま
れ
ず
、
ゲ
ー
ム
が
恋

し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
、「
守
谷
の
皆
さ
ん
と
、
一

緒
に
楽
し
め
た
ら
い
い
な
〜
」

と
思
い
、
左
記
の
イ
ベ
ン
ト
を

計
画
し
ま
し
た
。
好
評
で
あ
れ

ば
、
定
期
的
な
開
催
も
考
え
て

い
ま
す
。

　
「
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
」

で
す
！　

ド
イ
ツ
の
ゲ
ー
ム
を

通
じ
て
日
独
文
化
交
流
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ド
イ
ツ
・
ゲ
ー
ム
・
コ
ー
ナ
ー

　

ド
イ
ツ
・
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し

て
み
た
い
方
、
ど
な
た
で
も
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

▼
日
時　

９
月
18
日
㈭
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

▼
会
場   

国
際
交
流
研
修

セ
ン
タ
ー
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
） 

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

方
16
人
※
超
過
時
抽
選
・
対

象
年
齢
が
10
歳
以
上
の
ゲ
ー

ム
も
あ
り
▼
参
加
費   

無
料 

▼
申
込
期
限　

９
月
10
日
㈬

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
市

民
協
働
推
進
課　

協
働
推
進
Ｇ   

内
線　

１
３
３

ドイツ・ゲーム
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る
。
滞
在
中
は
、「
夢
」
を
題

材
に
、
地
域
住
民
対
象
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、
夢
を
通

じ
て
人
の
意
識
に
つ
い
て
の
作

品
を
制
作
す
る
予
定
。

　

キ
プ
ロ
ス
／
31
歳
／
映
画
で

使
わ
れ
る
表
現
技
法
を
用
い

て
、
写
真
や
建
築
、
彫
刻
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
作
品
を
制
作
す

る
。
滞
在
中
は
、
地
域
の
人
々

と
の
対
話
を
通
じ
て
日
本
の
現

代
社
会
に
つ
い
て
調
査
し
、
制

作
す
る
予
定
。

◎ 

１
０
０
日
間
の
滞
在
で

　

制
作
活
動

　

招
へ
い
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
滞

在
期
間
は
、
８
月
26
日
か
ら
12

月
３
日
に
か
け
て
の
、
１
０
０

日
間
で
す
。

　

10
月
と
11
月
に
、
滞
在
の
成

果
発
表
会
（
オ
ー
プ
ン
ス
タ
ジ

オ
）
を
開
催
予
定
で
す
。

　

ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

◎
２
０
１
４
年
度
招
へ
い

　

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
決
定
！

　

20
周
年
を
迎
え
る
今
年
度
の

レ
ジ
デ
ン
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム
招
へ

い
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
決
定
し
ま

し
た
。

　

オ
ラ
ン
ダ
／
36
歳
／
主
に
映

像
作
品
を
制
作
し
て
い
る
。
滞

在
中
は
日
本
の
食
文
化
に
つ
い

て
調
査
し
、
食
文
化
に
象
徴
さ

れ
る
世
界
と
地
域
の
関
係
を
映

像
作
品
に
す
る
予
定
。

　

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
／
35
歳
／

舞
台
美
術
を
主
な
表
現
と
す

敬
老
会

長
寿
を
祝
う

 

●
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
介
護
福
祉
課

 

高
齢
福
祉
Ｇ　

内
線
１
７
５

　

市
で
は
、
高
齢
の
方
の
長
寿

の
お
祝
い
と
、
長
い
間
の
社
会

貢
献
に
感
謝
し
、
敬
老
会
を
開

催
し
ま
す
。
今
年
度
も
敬
老
会

実
行
委
員
会
を
組
織
し
、
皆
さ

ん
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
、

に
ぎ
や
か
な
催
し
を
企
画
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日　

９
月
14
日
㈰

▼
開
催
時
間　

午
前
10
時
〜

▼ 

会
場　

常
総
運
動
公
園
総
合

体
育
館

▼ 

対
象　

市
内
在
住
で
70
歳
以

上
の
方

▼ 

内
容　

式
典
、
各
種
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
（
予
定
）

▼ 

送
迎　

当
日
は
、
市
内
各
地

か
ら
会
場
ま
で
送
迎
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
。
混
雑
し
ま
す

の
で
、
家
族
の
方
の
送
迎
や

乗
り
合
わ
せ
な
ど
に
よ
る
来

場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼ 
昼
食　

敬
老
会
に
参
加
し
た

方
（
敬
老
会
招
待
者
本
人
）

に
は
、
昼
食
と
お
茶
を
用
意

し
ま
す
（
代
理
の
方
の
引
き

換
え
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

▼ 

祝
い
金　

市
で
は
、
次
の
年

齢
の
方
に
祝
い
金
を
贈
呈
し

ま
す
。
祝
い
金
は
、
民
生
委

員
が
９
月
上
旬
に
各
家
庭
に

お
届
け
し
ま
す
。

▲S
セ イ ッ ト

eyit B
バ タ ル

attal K
ク ル ト

urt▲ F
フ ロ レ ン シ ア

lorencia R
ロ ド リ ゲ ス

odriguez G
ヒ レ ス

iles

▲ C
コ ン ス タ テ ィ ノ ス

onstantinos T
タ リ オ テ ィ ス

aliotis

•ホームページ
　http://www.arcus-project.com/
•フェイスブック
　http://www.facebook.com/arcusproject/
•ツイッター
　http://www.twitter.com/arcusproject/●問合先　アーカススタジオ（もりや学びの里2F　※日・月曜日休館）

　　　　☎46-2600（10:00～18:00）
◇アーカスプロジェクトの最新情報は、ウェブや守谷市HPの「楽しむ・学ぶ」から！ジジアーアーアー◇ カ ェクスプロ トのトの ェブブ新情情情最 報は や守ウ 谷谷谷 ・学学PのPのPのH 「楽 学ぶ」しむ かか

現在のアート・芸術文化を守谷から。
Residency for Artists, Experiments for Locals, Moriya,Ibaraki

対象 金額
77 歳「喜寿」
（昭和 12 年 4 月 1 日～
昭和 13 年 3 月 31 日生
まれ）の方

5,000 円

88 歳「米寿」
（大正 15 年 4 月 1 日～
昭和 2年 3 月 31 日生ま
れ）の方
99 歳「白寿」
（大正 4年 4 月１日～大
正5年3月31日生まれ）
の方
100 歳以上
（大正 4 年 3 月 31 日以
前生まれ）の方

10,000 円

●祝い金
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65歳以上の方へ

8月中旬に介護保険料の納入通知書を送付します
●問合先　市役所介護福祉課　介護保険Ｇ　内線172

　介護保険料の納付方法が普通徴収の方は、8月中旬に介護保険料納入通知書（納付書）を送付しま
すので、内容をご確認ください。皆さんに納めていただく保険料は、介護保険の大切な財源です。保
険料額や納付方法を確認して、納め忘れのないようお願いします。
　○介護保険料額は、所得などに応じて10段階に分かれています。
　○年度途中で資格を取得した場合は、月割りで計算します。

＊1 　「老齢福祉年金」とは、明治 44年４月１日以前に生まれた方などで、一定の所得がない場合にほかの
年金を受給できない方に支給される年金です。

＊2 　「合計所得金額」とは、収入金額から必要経費に相当する金額（収入の種類により計算方法が異なる）
を控除した金額のことで、扶養控除や医療費控除などの所得控除をする前の金額です。

　災害などの特別な事情により、介護保険料の納付が困難になったときには、保険料徴収の猶予や減
額を受けられる場合があります。詳細は市役所介護福祉課にご相談ください。

所得段階 対象者 保険料（年額）

第 1段階
生活保護を受けている方
世帯の全員が市区町村民税非課税で、老齢福祉年金（＊ 1）を受給して
いる方 26,600 円

第 2段階
世帯の全員が市区町村民税非課税で、前年の合計所得金額（＊ 2）と課
税年金収入額の合計が 80 万円以下の方

第 3段階
世帯の全員が市区町村民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が 80 万円を超え 120 万円以下の方

37,200 円

第 4段階 世帯の全員が市区町村民税非課税で、第 1・2・3段階以外の方 39,900 円

第 5段階
世帯の誰かに市区町村民税が課税されているが、本人が市区町村民税
非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80 万円以下
の方

47,800 円

第 6段階
世帯の誰かに市区町村民税が課税されているが、本人が市区町村民税
非課税で、第５段階以外の方

53,200 円

第 7段階
本人が市区町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 125 万
円未満の方

61,100 円

第 8段階
本人が市区町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 125 万
円以上 200 万円未満の方

66,500 円

第 9段階
本人が市区町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 200 万
円以上 500 万円未満の方

79,800 円

第 10 段階
本人が市区町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 500 万
円以上の方

93,100 円

保険料の納付が困難なときは
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保険料を納めないでいると
　保険料を滞納していると、滞納期間に応じて次のような措置がとられます。保険料は、納め忘
れのないようにしましょう。
●  1年以上滞納すると…　介護サービスを利用したとき、費用の全額を利用者がいったん自己
負担し、申請により後で保険給付分（費用の 9割）が支払われる「償還払い」となります。

●  1年 6か月以上滞納すると…　介護サービス費用の全額を利用者が負担したうえで、保険給
付の一部または全部が一時差し止められます。さらに滞納が続くと給付費から滞納している
保険料が差し引かれる場合もあります。

●  2年以上滞納すると…　介護サービスの利用者負担が 1割から 3割に引き上げられたり、高
額介護サービス費が支給されなくなったりします。

保 険 料 の 納 め 方
【年金が年額18万円未満の方 ⇒ 普通徴収】
●年 6回に分けて納めます。
● 納付書を送付しますので、市指定の金融機関または郵便局、コンビニエンスストアで納めてくださ
い。口座振替の方は，納入通知書表紙上部に「口座振替」の印字があります。
※納期限を過ぎた場合やバーコードのない払込票はコンビニエンスストアでは納付できません

1期（4月） 2期（6月） 3期（8月） 4期（10月） 5期（12月） 6期（2月）

暫定賦課 確定賦課

前年度の所得段階に基づき算定
された保険料額を納めます。

確定した保険料年額から暫定賦課分を差し引いた額を 4回に分け
て納めます。

●本年度の納期限

第3期 第4期 第5期 第6期

9 月 1 日㈪ 10 月 31 日㈮ 12 月 25 日㈭ 平成 27 年 3 月 2 日㈪

● 安心・便利・確実な口座振替をご利用ください（忙しい方、なかなか外出できない方に便利です）。
　 通帳・届出印を持参し、市役所や市内の金融機関・郵便局窓口で手続きしてください。

【年金が年額18万円以上の方 ⇒ 特別徴収】
●年金の支払い月に年 6回に分けて年金から天引きされます。
●保険料額決定通知書兼特別徴収開始通知書を送付しますので、保険料額を確認してください。

4月 6月 8月 10月 12月 2月

仮徴収 本徴収

前年の所得が確定していないため、仮に算定さ
れた保険料額が年金から天引きされます

確定した保険料年額から仮徴収分を差し引いた
額が、3回に分けて年金から天引きされます

●年金の受給額が年額 18 万円以上の方でも、普通徴収になる場合があります。
　次の項目に該当する方は、普通徴収となります。
　・第 1号被保険者（65 歳）になった方で、特別徴収が開始されるまでの間
　・他の市区町村から転入した方で、特別徴収が開始されるまでの間
　・所得段階の区分が変更となった場合
　・年金が差し止めになった場合など
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登録団体紹介27

　「NPO法人福祉の会ねこのて」
では、身体・知的障がいなど、
体の不自由な方などを対象とし
た、ボランティア活動「福祉有
償運送」を行っています。
“自力で公共の交通機関を利用できない…”
お困りのときは、気軽にご相談ください。
ねこのて福祉有償運送サポーター募集中
　あなたの余暇を生かして、社会福祉活動に参加
しませんか？

▼問合先　田中　☎ 48－9601　 080－2038－7009

NPO法人福祉の会ねこのて

2F
http://www.moriya-cac.org/

❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖

　地域の草の根国際交流を目指す長城サロン
では、フィリピンの方と一緒にフィリピン料
理を作りながら交流することを企画しました。

▼日　時　8月 31 日㈰　12：30 ～ 17：30

▼参加費　日本人：1,000 円、外国人：無料

▼定　員　20 人

▼会　場　北守谷公民館調理室

▼問合先　長
ちょうじょう

城サロン
　田中　☎/FAX 48－4583
　楊

や ん

　 madamyang2006@gmail.com 

写　真　展

▼期間　9月 2日㈫～ 24 日㈬　 ▼会場　市民活動支援センター　2階フリースペース
　コモン・ニジェールの代表理事 福田氏は、1978年からニジェールのサハラ砂漠の真ん中に2年間、
その後首都ニアメに 5年間、合計 7年間をニジェールで過ごしました。サハラ砂漠のキャンプで過
ごした日本人最初の女性です。貧しいけれど、ゆっくりした時間が流れていて、人々の笑顔が印象
的な国だったそうです。しかしここ数年、近隣の国で起っている数々のテロの影響による治安の悪
化で人々の生活はより厳しくなっており、食料はもとより水や電気にも困っている人達であふれて
いるそうです。そして今年、2014 年
3 月末、福田氏は広大なサハラ砂漠
を越え再び西アフリカ ニジェール共
和国へ。
　福田氏が見た 23 年ぶりのニジェー
ルは…貴重な「ニジェールの今」を
撮った写真を展示します。

9月23日はニジェールday！ 講　演　会

西アフリカ・ニジェールの援助の必要性と難しさ
～紛争の解決と人びとの共生に対する取り組み～

▼講　師　 大
おお や ま

山修
しゅういち

一 氏（京都大学大学院アジアア
フリカ地域研究研究科准教授／ 2014年
大同生命地域研究奨励賞受賞！）

▼日　時　9月 23 日㈫　14：00 ～
▼会　場　市民活動支援センター　会議室

▼参加費　無料

▼主　催　一般社団法人　コモン・ニジェール

　コモン・ニジェールは、
守谷市に本部をおく国際
支援団体です。日本国内
でほとんど知られていな
い最貧国と言われる「ニ
ジェール共和国」を、一
人でも多くの人に知っ
てもらう活動をしていま

す。今年も写真展と講演会を開催します。
　皆さんの参加をお待ちしています。
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９月の子育てカレンダ－ 携帯版　http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/

■虐待相談通報窓口　市役所児童福祉課　月～金曜日　8:30 ～ 17:15　内線 157
■家庭児童相談室　　市民交流プラザ内　月～金曜日　8:30 ～ 17:00　☎ 45－2314
　＊子どもの言葉・発達・成長など、さまざまな相談に応じます。
　＊出張相談…（予約制）南守谷児童センター　毎週金曜日　10:00～ 11:30
■育児相談　※メール相談は随時受付

月 火 水 木 金 土 日
1
夢の12時まで・ に・ほ

2
夢  の・ほ・み・守中
エ栄養相談★

3
夢  の・ほ・み・お

4 保 育児健康相談会
夢  ほ・み・守中
エ子育て教室

5
夢の・ほ13時～・み・低ほ
エふれあい教室

6
夢  パパ

7

8
夢  の13時～・ぽ☆・ほ
ね親子活動0～1歳★

9
夢  の12時～・ほ・み・リ★
エ栄養相談★

10 予子育てサークル
夢  の・ほ・み・お

11
夢  ほ・み
エ製作遊び

12
夢  の13時～・ほ・み・低の
エ子育て教室

13 14

15 
敬老の日

16
夢  の12時～・1歳・ほ・
み

エ栄養相談★

17
夢  の・ほ・み・お
ね  お母さんのリフレッ
シュ★

18
夢  ほ・み・守中
エふれあい教室★

19
夢  の・ほ13時～・み・
低ほ

20　 21

22
夢  の・ほ・北
ね親子活動1～3歳★

23
秋分の日　

24 予広場9月分
（夢っ子・ねっこ・エンジェル）
夢  の・ほ・み・お
　（全広場12時まで）

25
夢ほ・み・守中
エ発育・健康相談

26
夢  の12時～・2歳～・ほ・
み13時～・低み

エ製作遊び

27　 28

29
夢  の・ほ

30
夢  の・ほ・み・守中
エ子育て教室★

※広場9月分の予約は8月22日㈮から受付開始

地域子育て
支援センター・夢っ子

月～金曜日　8:30～ 17:15
☎ 45－2462 土塔中央保育所 月～金曜日　8:30～ 17:15 

☎ 48－1876
ねっこ

まつやま保育園
月～金曜日　8:30～ 16:00 
☎ 45－8828 北園保育所 月～金曜日　8:30～ 17:15 

☎ 48－4897

エンジェル
（認定こども園）守谷保育園

火・木・金曜日　10:00 ～ 15:00　　
080－2151－1015　　　　　　　 保健センター 月～金曜日　8:30～ 17:15 

☎ 48－6000

予　予約受付開始日　10:00～　広場：夢っ子・ねっこ・エンジェル／子育てサークル支援：夢っ子（☎ 48－8804）
ね　ねっこ（まつやま保育園　☎ 45－8828）　保　保健センター（☎ 48－6000）
　親子活動　9:30 ～　お母さんのリフレッシュ　★要予約
夢　地域子育て支援センター・夢っ子　☎ 45－2462）
　の　夢っ子ひろばのぎさき（地域子育て支援センター）　9:30～ 15:30
　　リ　リトミック　10:00 ～・11:00 ～　★要予約
　　に　にこにこ相談　13:00 ～ 15:00　　／パ　パパと遊ぼう 10:00 ～ 11:30
　　ぽ　ぽかぽか子育て教室　10:00 ～ 12:00　☆事前に問い合わせ
　　1 歳　1歳のおともだちあつまれ～ 9:30 ～ 12:00
　　2 歳～　2歳以上のおともだちあつまれ～　9:30 ～ 12:00
　ほ　夢っ子ひろばほくえん（北園保育所集会室）　10:00 ～ 15:00
　み　夢っ子ひろばみずきの（郷州小学校1階）　10:00～ 12:00・13:00～ 15:00
　お　夢っ子ひろばおおがしわ（大柏生活改善センター）　10:00～ 12:00・13:00～ 15:00
　守中　夢っ子ひろば守中（守谷中学校コミュニティールーム）　10:00～ 14:00
　北　出前広場北守谷（北守谷公民館 2階ホール）10:00 ～ 14:00
　低　低年齢の広場〔1歳の誕生日まで〕（のぎさき／ほくえん／みずきの）　12:00まで
エ　エンジェル【（認定こども園）守谷保育園　 080－2151－1015】★　要予約
　　受付時間　10:00～10:30／自由遊び11:00～15:00（栄養相談日は10：30～11：00／11:45～15:00）
　　製作遊び・子育て教室・ふれあい教室・発育健康相談　10:00～11:00／栄養相談11:00～11:45
○北守谷児童センター「キ・ターレ」（☎ 45－2278）　10:00 ～ 18:00
○南守谷児童センター「ミ・ナーデ」（☎ 21－1224）　10:00 ～ 18:00

広報もりや2014.8.1013

子育て支 援 情 報

園
庭
開
放（
月
〜
金
曜
日
）

・地域子育て支援センター  9:30～ 16:00
・まつやま保育園  9:00～ 13:00
 15:00～ 16:00
・土塔中央保育所 9:30～ 16:00
・北園保育所 9:30～ 16:00
・（認定こども園）守谷保育園 10:00～ 15:00

▽  予定は変更される場合
があります。

▽ 詳細は各事業所へお問
い合わせください。

▽ 子育て情報は、支援セ
ンター発行の『お便り』
（各広場や市役所・公
民館などで取得）や、
ホームページで見るこ
とができます。
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◎
守
谷
市
公
民
館
事
業

■
共
通
申
込
・
問
合
先

中
央
公
民
館
☎
48
・
６
７
３
１   

〒
３
０
２

－

０
１
１
０
守
谷
市

百
合
ケ
丘
２

－

２
５
４
０

－

１

８
月
の
筋
ト
レ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ

 

参
加
者
募
集

▼
日
時　

８
月
11
日
㈪
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
15
分
、
26
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
15
分 

▼
会
場　

中
央
公
民
館
大
広
間

▼
募
集
人
数　

各
日
先
着
20
人

程
度
※
当
日
受
付
▼
参
加
費   

無
料
▼
持
参
品　

飲
料
水
、
タ

オ
ル
、ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト（
あ

る
方
の
み
）
▼
服
装   

運
動
の

で
き
る
服
装

８
月
の
守
谷
お
も
ち
ゃ
病
院 

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
無
料
で
修
理
し
ま

す
（
部
品
代
は
実
費
負
担
）。

▼
日
時　

８
月
20
日
㈬
午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
公
民

館
ホ
ワ
イ
エ
※
修
理
当
日
か
事

前
に
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
持
参

▼
修
理
費　

無
料
（
購
入
部
品

は
実
費
負
担
）
▼
取
り
扱
え
な

い
物　

一
般
家
電
、エ
ア
ガ
ン
、

ゲ
ー
ム
機
器
、パ
ソ
コ
ン
関
連
、

そ
の
ほ
か
直
接
１
０
０
ボ
ル
ト

電
源
に
つ
な
ぐ
も
の

８
月
の
気
軽
に
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス 

 

参
加
者
募
集

▼
日
時　

８
月
22
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
２
時
30
分
▼
会
場   

北
守
谷
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
募
集
人
数　

先
着
20
人
※
当

日
受
付
▼
参
加
費　

無
料
▼
持

参
品　

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
料

水
、
タ
オ
ル
▼
服
装   

運
動
の

で
き
る
服
装

風
呂
敷
の
魅
力　

基
本
の
包
み

方
と
応
用 

参
加
者
募
集

　

風
呂
敷
の
作
法
か
ら
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
の
包
み
方
・
バ
ッ
ク
の

作
り
方
ま
で
学
び
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
11
日
㈭
午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

郷
州
公
民

館
美
術
室
▼
募
集
人
数   

20
人

※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
参
加

費   

３
０
０
円
▼
持
参
品   

風

呂
敷
、
５
０
０
ml
の
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
▼
講
師　

小こ

菅す
げ

嘉よ
し

子こ

氏 

▼
申
込
方
法   

９
月
２
日
㈫
必

着
で
、
往
復
は
が
き
に
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
郵
送
、
ま
た
は
返
信

用
は
が
き
を
持
参
し
て
中
央
公

民
館
に
申
し
込
む

相
続
贈
与
教
室　

参
加
者
募
集

　

来
年
１
月
法
改
正
で
す
。
法

を
作
成
し
た
プ
ロ
が
お
話
し
し

ま
す
！

▼
日
時　

９
月
13
日
㈯
・
20
日

㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

（
全
２
回
）
▼
会
場   

郷
州
公

民
館
集
会
室
▼
募
集
人
数   

先

着
20
人
▼
参
加
費   

５
０
０

円
（
２
回
分
）
▼
講
師   

武む

藤と
う

健け
ん

造ぞ
う

氏
（
元
大
蔵
省
相
続
税
法

担
当　

武
藤
税
理
士
事
務
所
） 

▼
申
込
方
法   

８
月
22
日
㈮
〜

９
月
４
日
㈭
に
郷
州
公
民
館
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先

郷
州
公
民
館
☎
48
・
６
７
１
１

長
野
県
に
学
ぶ
健
康
長
寿
の

ヒ
ケ
ツ 

参
加
者
募
集

　

今
か
ら
で
き
る
こ
と
と
、
小

さ
な
と
き
か
ら
の
習
慣
を
合
わ

せ
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

９
月
17
日
㈬
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
▼
会
場　

高
野

公
民
館
会
議
室
▼
募
集
人
数   

25
人
※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
参

加
費　

無
料
▼
講
師　

鈴す
ず

木き

万ま

紀き

子こ

氏
（
食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）
▼
申
込
方
法　

９
月
７

日
㈰
必
着
で
、
往
復
は
が
き
に

講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
記
入
し
郵
送
、
ま
た
は

返
信
用
は
が
き
を
持
参
し
て
中

央
公
民
館
に
申
し
込
む

男
の
料
理
講
座　

参
加
者
募
集

　

食
物
繊
維
を
賢
く
と
ろ
う
！

▼
内
容　

簡
単
ド
ラ
イ
カ
レ
ー

ほ
か
▼
日
時　

９
月
19
日
㈮
午

前
10
時
〜
午
後
１
時
▼
会
場   

北
守
谷
公
民
館
調
理
室
▼
募
集

人
数　

男
性
12
人
※
超
過
の
場

合
抽
選
▼
参
加
費　

３
０
０
円

東日本大震災報道写真展
（北守谷公民館運営協力員共同事業）

　3年前の、あのときを忘れてはいけない！
　絆の大切さ！

▼期間　8月 22 日㈮～ 9月 9日㈫

▼会場　北守谷公民館ラウンジ

▼共催　朝日新聞社

▼問合先　北守谷公民館　☎ 47－0111

絆



　泳ぎに自信はないけれど、少しでも泳げるようになり
たいと思っている方、ぜひ参加してみませんか。

▼日　時　 9 月 18 日㈭～ 10 月 16 日㈭の毎週木曜日（全
5日間）　10:00 ～ 12:00

▼会　場　常総運動公園　室内温水プール

▼対　象　 市内在住・在勤の 18 歳以上の方　40 人
　　　　　※超過の場合抽選

▼講　師　 仁
に っ

田
た

栄
さかえ

氏（市スポーツ推進委員）、村
む ら

山
や ま

よしみ
氏（元オリンピック選手・市スポーツ推進委員）

▼目　標　25 ｍ完泳

▼参加費　 1,000 円（教室初日に会場で
徴収）

▼準備品　 水着・タオル・スイミング
キャップ（講師に氏名が見
えるように書いてあるもの）

▼申込方法　 9月 3日㈬までに電話または窓口で申し込む

▼申込・問合先　 市役所生涯学習課　スポーツＧ　内線 277

初心者水泳教室　参加者募集

広報もりや2014.8.1015

▼
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
布
巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル 

▼
講
師　

市
食
生
活
改
善
推
進

員
▼
申
込
方
法　

９
月
９
日
㈫

必
着
で
、
往
復
は
が
き
に
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
郵
送
、
ま
た
は
窓
口

に
返
信
用
は
が
き
を
持
参
し
て

中
央
公
民
館
に
申
し
込
む

大
人
の
遠
足　

常
総
線
の
旅
４

常
総
石
下 

参
加
者
募
集

　
「
一
人
娘
」
の
山
中
酒
造
、
交

流
セ
ン
タ
ー
と
長
塚
節
資
料
室
の

見
学
、木
版
工
房
体
験
を
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
３
日
㈮
午
前
７

時
50
分
常
総
線
守
谷
駅
改
札
集

合
／
午
後
４
時
30
分
常
総
線
守

谷
駅
解
散
▼
行
先　

常
総
市
石

下
▼
募
集
人
数　

10
〜
30
人
※

超
過
の
場
合
抽
選
▼
参
加
費   

３
７
０
０
円
（
交
通
費
・
昼
食

代
・
資
料
代
・
見
学
代
）
※
当

選
者
は
参
加
費
を
添
え
て
９
月

20
日
㈯
ま
で
に
中
央
公
民
館
窓

口
に
し
お
り
を
取
り
に
来
て
く

だ
さ
い
▼
申
込
方
法　

８
月
31

日
㈰
必
着
で
、
往
復
は
が
き
に

講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
を
記
入
し
郵
送
、
ま
た
は

窓
口
に
返
信
用
は
が
き
を
持
参

し
て
中
央
公
民
館
に
申
し
込
む

大
野
公
民
館　

卓
球
体
験
教
室

 

参
加
者
募
集

　

卓
球
の
楽
し
さ
を
知
り
、
仲

間
づ
く
り
と
健
康
づ
く
り
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

９
月
２
日
㈫
午
後
７

時
〜
９
時
▼
会
場　

大
野
公
民

館
講
堂
▼
募
集
人
数　

市
内
在

住
の
高
校
生
以
上
の
方
14
人
※

超
過
の
場
合
抽
選
▼
参
加
費   

無
料
▼
持
参
品　

ラ
ケ
ッ
ト
、

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
料
水
▼
講
師　

井い
の

上う
え

好よ
し

美み

氏

（
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員
・
も
り

や
生
き
生
き
リ
ー
ダ
ー
バ
ン
ク

指
導
者
）
▼
申
込
方
法　

８
月

26
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
生
涯
学
習
課　

生
涯
学

習
Ｇ　

内
線
２
７
６

◎ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ

ン
タ
ー
事
業

■ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ

ン
タ
ー
事
業
共
通
申
込
・
問

合
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ
ン

タ
ー
事
務
局

０
９
０・３
１
３
７・５
５
１
１

０
２
９
７
・
７
８
・
７
３
１
０

jisedai@
jcom

.hom
e.ne.jp

子
ど
も
科
学
も
の
づ
く
り
塾

 

参
加
者
募
集

▼
内
容　

ド
ラ
イ
ア
イ
ス
で
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
作
り
▼
日
時   

８
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
▼
会
場　

取
手
市
福

祉
交
流
セ
ン
タ
ー
（
取
手
市
寺

田
５
１
４
４
）
▼
対
象   

小
学

生
約
30
人
▼
参
加
費   

７
０
０

円
（
教
材
費
別
途
）
▼
後
援   

市
教
育
委
員
会
ほ
か

子
ど
も
お
も
し
ろ
英
語

英
語
の
で
き
る
国
イ
ン
ド
を
旅

し
よ
う
！ 

　

参
加
者
募
集

▼
内
容　

Ａ
Ｌ
Ｔ
外
国
人
講
師

に
よ
る
外
国
生
活
バ
ー
チ
ャ
ル

体
験
・
外
国
の
絵
本
や
童
話
の

読
み
聞
か
せ
（
英
語
版
・
通
訳

付
き
）
な
ど
▼
日
時　

８
月
24

日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
▼
会
場   

取
手
市
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

（
取
手
市
寺
田
５
１
４
４
） 

▼
対
象　

４
歳
〜
小
学
生
約
30

人
▼
参
加
費　

１
０
０
０
円

（
教
材
費
別
途
）
▼
後
援   

市

教
育
委
員
会
ほ
か

取
手
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
定
期
演

奏
会 

入
場
無
料

▼
日
時　

８
月
31
日
㈰
午
後
１

時
開
場
／
午
後
１
時
30
分
開
演

▼
会
場　

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

ギ
ャ
ラ
リ
ー
▼
内
容　

珠
玉
の

ク
ラ
シ
ッ
ク
名
曲
、
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
音
楽
、
二
重
奏
を
ク
ラ

シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
で
演
奏
▼
後
援   

市
教
育
委
員
会
ほ
か

▼
問
合
先

山
崎　

０
８
０
・
１
１
６
６
・ 

４
６
４
７
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資料の検索はホームページから（パスワード登録すると、予約・貸出状況の照会や予約申し込みもできます）
パソコン　http://www.city.moriya.ibaraki.jp/tanoshimu/library/　　携帯電話　https://mobile.lib.moriya.ibaraki.jp/

8月の児童テーマ棚「 うみ 」

としょかんへいこう！ 中央図書館
守谷市大柏937－2
☎ 4 5－ 1 0 0 0
　 4 5－ 7 5 0 0

新しく入った本
　詳しくは、各館に備え付けの新着資料リストをご覧ください。図書館のホームページからもご覧になれます。

休 館 日　毎週月曜日（ただし 9月 15 日㈪は開館）、9月 16 日㈫
　　　　　8月 13 日㈬、9月 10 日㈬は各公民館図書室のみ休室　
　　　　　8月 29 日㈮、9月 30 日㈫は中央図書館のみ休館

開館時間　中央図書館　　　9:30 ～ 18:00（木曜日は、13:00 ～ 18:00）
　　　　　各公民館図書室　9:30 ～ 16:30

8･9月

8 月 28 日㈭までの火～金曜日は、中央図書館の開館時間を 19：00 まで延長します。

夏休み！　調べものなら図書館へ！
　中央図書館 3階は、「調査・研究フロア」となっており、次のような調べもののための資料等を用
意しています。カウンターでは、職員が調べもののお手伝いをしますので、気軽にご相談ください。
◆言葉の意味や用法、事柄の内容などについて調べたいとき・・・参考資料を見てみよう！
　さまざまなジャンルの辞書・事典・年鑑などを多数揃えています。1階児童フロアには、児童用の
参考資料を揃えていますので、夏休みの課題などにもぜひご活用ください。
◆守谷や茨城について調べたいとき・・・郷土資料を探してみよう！
　守谷の歴史や成り立ち、市の予算など、守谷のことについて知りたい場合は、ぜひ「郷土資料コー
ナー」にお越しください。郷土資料は、一般的には流通していない本が多く、貴重な資料です。
◆新聞記事・企業情報などについて調べたいとき・・・商用データベースを活用しよう！　
　下記のオンライン・データベースは、職員が代行検索を実施していますので、ご利用の際には 3階
カウンターまでお問い合わせください。許諾範囲内での印刷も可能です。

◆インターネットを使って調べたいとき・・・インターネット閲覧用パソコンを使ってみよう！
　「無線ＬＡＮコーナー」では、インターネットに接続できるノートパソコン 4台を貸し出しています。
市内に在住・在勤・在学の方で、「図書館利用カード」を持参された方が利用できます。利用方法に
ついては、館内の掲示等をご覧ください。※印刷はできません

所蔵館の説明　　図：中央図書館　中：中央公民館　郷：郷州公民館　高：高野公民館　北：北守谷公民館

◆お知らせ　 9 月から「おひざでだっこおはなし会」が、火曜日から金曜日へ変更します。詳しくは、
館内の掲示またはホームページをご覧ください。なお、9月 19 日㈮に実施します。

データベース名称 検索できる主な内容
日経テレコン 日本経済新聞など日経各紙の記事、企業情報、マーケット情報等
茨城新聞 茨城新聞の記事、紙面等
聞蔵Ⅱビジュアル 朝日新聞・週刊朝日・AERAの記事、戦後の朝日新聞の紙面イメージ

書名 著者名 出版社 所蔵館 請求記号 ジャンル
脱！スマホのトラブル 佐藤佳弘 武蔵野大学出版会 図 J007.3 サ 携帯電話
すてきな赤ちゃんの名付け事典 西村安珠 成美堂出版 図北高 148.3 ス 名付け
「自分でやる」と言える子に育てる本 竹内エリカ カンゼン 郷 379.9 タ 家庭教育
美しすぎるカブトムシ図鑑 野澤亘伸 双葉社 北 486.6 ノ 昆虫
きみまろ「夫婦川柳」傑作選 綾小路きみまろ 小学館 高 911.4 キ 川柳
写真で知る！びっくり日本一 パイインターナショナル 中 K291 シ 児童書



ツ
イ
ッ
タ
ー
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は

誰
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

　
「
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
は
使
っ
た
こ
と
が
な
い

か
ら
よ
く
分
か
ら
な
い
」
と
い

う
方
も
多
い
の
で
は
？　

　

守
谷
市
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
・
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
は
、
ア
カ
ウ
ン
ト
が
な

く
て
も
誰
で
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
ず
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
ツ
イ
ッ
タ
ー
ア
ド
レ
ス

h
ttp
s://tw

itter.com
/

m
oriya_citypro

市
の
情
報
を
、
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
つ
ぶ
や

き
ま
す
！

■
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ア
ド
レ
ス

https://w
w
w
.facebook.

com
/m
oriya.citypro

市
の
最
新
情
報
を
、

写
真
付
き
で
紹
介
し

ま
す
！

＊ 

原
則
１
日
１
回
（
不
定
期
）

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

☆ 

地
域
で
掘
り
起
こ
し
て
も
ら

い
た
い
人
・
物
・
場
所
・
イ

ベ
ン
ト
情
報
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

今
年
初
！
真
夏
の
雪
合
戦

　

夏
休
み
最
終
日
の
31
日
㈰

は
、「
守
谷
灼
熱
の
雪
合
戦
＆

雪
あ
そ
び
」
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
守
谷
市
商
工
会
青
年
部
に

よ
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
今
年
が

初
め
て
。「
ス
ポ
ー
ツ
雪
合
戦
」

は
、
れ
っ
き
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ

競
技
で
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

し
チ
ー
ム
対
抗
で
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
戦
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

現
在
、
参
加
チ
ー
ム
を
募
集

中
（
詳
し
く
は
４
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
）。

　

当
日
は
、
降
雪
機
か
ら
の
ス

ノ
ー
シ
ャ
ワ
ー
や
ス
ノ
ー
パ
ー

ク
で
の
雪
遊
び
な
ど
、
涼
し
さ

を
体
感
で
き
る
企
画
が
盛
り
だ

く
さ
ん
！　

前
日
の
30
日
㈯
午

後
５
時
か
ら
は
「
前
夜
祭
」
と

し
て
、
１
日
限
定
の
ビ
ア
ガ
ー

デ
ン
も
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

た
い
本
を
ネ
ッ
ト
予
約
で
き

（
要
登
録
）、
何
冊
で
も
読
め
る

だ
け
借
り
ら
れ
る
の
が
魅
力
。

探
し
て
い
る
本
が
見
つ
か
ら
な

い
時
は
、
３
階
の
レ
フ
ァ
レ
ン

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
。
資
格
を

持
っ
た
職
員
が
相
談
に
の
っ
て

く
れ
ま
す
。

夕
べ
の
コ
ン
サ
ー
ト
で

夕
涼
み

　

陽
が
落
ち
て
、
少
し
涼
し
く

な
っ
た
頃
、
市
役
所
中
庭
で
コ

ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ
て
い
る
の

を
ご
存
じ
で
す
か
？

い
思
い
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

お
昼
は
、
休
憩
コ
ー
ナ
ー
で

お
弁
当
を
食
べ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
が
、
平
日
は
、
す
ぐ
隣
の

市
役
所
の
食
堂
を
利
用
し
て
み

て
は
？　

お
昼
休
み
は
混
む
の

で
、
ち
ょ
っ
と
時
間
を
ず
ら
す

の
が
お
す
す
め
で
す
。

　

守
谷
市
の
図
書
館
は
、
借
り

　

子
ど
も
た
ち
は
、夏
休
み
真
っ
最
中
。

お
盆
休
み
の
お
で
か
け
の
予
定
は
お
決

ま
り
で
す
か
？

　

今
回
は
、
守
谷
の
お
す
す
め
夏
の
過

ご
し
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

涼
し
い
図
書
館
で

ク
ー
ル
シ
ェ
ア

　

暑
い
日
に
は
、
１
日
の
ん
び

り
図
書
館
で
過
ご
す
の
も
い
い

も
の
。
静
か
で
涼
し
い
館
内
で

は
宿
題
も
は
か
ど
り
ま
す
。

　

疲
れ
た
ら
、
ひ
と
休
み
。
お

気
に
入
り
の
映
画
を
見
た
り
、

好
き
な
雑
誌
を
読
ん
だ
り
、
思

　

市
内
の
音
楽
団
体
や
プ
ロ
の

演
奏
を
野
外
ラ
イ
ブ
で
楽
し
め

ま
す
。
土
曜
日
の
夜
は
、
夏
風

を
感
じ
な
が
ら
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

ナ
イ
ト
！　

次
回
は
、
８
月
23

日
㈯
と
30
日
㈯
。
午
後
６
時
開

演
。
入
場
は
無
料
で
す
。
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守谷市シティプロモーション

○
問
合
先　

市
役
所　

秘
書
課　

内
線
３
２
２　

進
藤

▲ワンフロア丸ごと児童書。靴を脱いでくつろげます。

▲充実の館内。市民一人あたりの資料費は県内トップクラス！

▲さまざまなジャンルの音楽が一堂に集結！



　在宅介護支援センター職員と市職員が、80 歳
以上の一人暮らしの方を訪問し、熱中症の予防を
呼び掛けました。
　これからが夏本番！　高齢の方は汗をかきにく
く、暑さを感じにくいため、のどが乾いていなく
ても、水分を取る習慣をつけ、暑い夏を乗り切り
ましょう。

夏 を元気に　楽しむために
熱中症予防訪問（7月上旬～末日）

　中央公民館で、市内の各中学校から選ばれた 2・
3年生による英語インタラクティブフォーラム守
谷市大会が開催されました。
　3人のグループで対話し、話す力だけでなく、
会話成立への貢献もジャッジされます。最初は緊
張していた生徒たちも、「話し出したら楽しい！」
と笑顔いっぱいでした。

筋 書きのない　熱い舌戦！
英語インタラクティブフォーラム（7月 2日）

　北守谷児童セン
ター「キ・ターレ」
において、夏祭りが
開催されました。毎
年恒例の射的やお化
け屋敷、ボールプー
ルや工作など、内容
は盛りだくさん！
　２日間で約 1,500
人が来場しました。
参加者は、親子で楽
しい 1日を過ごすこ
とができました。

み んなお待ちかねの　ビッグイベント♪
キ・ターレ夏祭り、お化け屋敷（7月 19・20日）
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　当日は、各クラスが手作りのおみこしを、みん
なで力を合わせてかつぎました。
　年長さんがかっこよく太鼓をたたいたり、親子
で手作りの出店を回ったり…最後には、地域の皆
さんと一緒に盆踊りを踊りました。子どもたちが
生き生きと楽しく踊る姿に、参加者も笑顔と元気
をたくさんもらいました。

楽 しく　わっしょい！
市立保育所夏祭り（7月 18日）

　野目里塚交差点で交通安全とエコドライブの街
頭キャンペーンを行いました。
　高齢者の事故防止と飲酒運転を根絶するため、
取手警察署・ボランティアなど約 50 人の関係者
が通行者に啓発グッズを配布し、ドライバーに事
故防止を呼び掛けました。
　交通ルールの順守と交通マナーの向上に取り組
み、交通事故を一件でも減らしていきましょう。

ル ールを守って　行ってきます！
交通安全街頭キャンペーン（7月 22日）

　音楽好きの有志が集まってできた吹奏楽団、
ウィンドアンサンブル守谷が、中央公民館で 13
回目の定期演奏会を開催しました。
　前半は吹奏楽オリジナル曲でしっとりした雰囲
気、途中休憩を挟んで団員の皆さんは衣装チェン
ジ！雰囲気をがらっと変え、ポップスやドラマの
テーマ曲ほか、さまざまな曲目を披露しました。

魅 力いっぱい　吹奏楽の響き
ウィンドアンサンブル守谷定期演奏会（7月20日）

　宿泊研修を通して、子ども同士の交流を図り、
忍耐力・協調性を養うことを目的としています。
　今回は野田市の醤油工場見学、清水公園でのア
スレチック、学びの里でのうどん作り体験を行い
ました。集まった 31 人の子どもたちは、地域の
枠を超えて交流を楽しみました。今回の経験で、
ちょっぴりお兄さん・お姉さんの顔になりました！

た くさん友だち　できたかな？
第17回子ども交流フォーラム（7月12・13日）

●まちの話題を写真記事でお届けします
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※問合先のＧはグループの略表記

２
０
１
４
年
８
月
10
日
発
行　

広
報
も
り
や
第
６
０
２
号

ヘルシー保健師だより

20

休日・夜間緊急診療所
取手医師会病院（小児科除く）
☎0297－78－6111

JAとりで総合医療センター（小児科：水曜日除く）
☎0297－74－5551

総合守谷第一病院（小児科：水曜日）
☎45－5111

人口と世帯数
平成 26年 7月 25日現在

前月比
世帯 24,842戸 （＋34戸）
人口 64,627人 （＋28人）
男 32,586人 （＋24人）
女 32,041人 （＋4人）

昨年同月人口 64,204 人

粗大ごみ収集日
申込日 収集日
8/4 ～ 8/8 8/18
8/18 ～ 8/22 9/1
9/1 ～ 9/5 9/15

携帯版「守谷クリーンカレンダー」
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/clean/

８月の納期
・市・県民税……………２期
・国民健康保険税………２期
・後期高齢者医療保険料…２期
・介護保険料……………３期 　9月 1日㈪から各種健康診査が実施されます。

　自分では健康だと思っていても、健診で異常が見つかることも
あります。生活習慣病は初期の自覚症状がありません。
　自分の感覚だけに頼らず、1年に 1回は健康診査等で客観的に
健康をチェックしましょう。
●自分の血糖値　知っていますか？
　市の健康診査では“HbA1c”という、 過去 1～ 2か月の平均的
な血糖の動きを反映する値が分かります。正常値は 5.5％以下で、
6.5％以上で糖尿病が強く疑われます。5.6 ～ 6.4％の場合は生活
習慣の見直し・改善が必要です。血糖値が高くても、初期は自覚
症状がほとんどありません。糖尿病は血管を痛める疾患であるた
め、血糖値が高い状態を数年放置してしまうことで、さまざまな
合併症を引き起こします。糖尿病特有の 3大合併症として、手足
のしびれや痛みなどが起こる「神経症」、視力障害が起こる「網
膜症」、進行すると腎不全に陥る「腎症」があります。また、近
年の研究では、糖尿病の方はそうでない人に比べ、認知症の頻度
が 2～ 4倍高いということが分かっています。これらは日常生活
だけでなく、経済的にも大きな負担となります。
　まずは毎年健診を受けて、血糖値をチェックし、今から糖尿病
予防をしていきましょう。
●予約不要！　近所で　安く　気軽に受けられる！
　健診期間中、市役所、保健センターをはじめ、市内の各公民館、
集落センター等で各種健診を実施します。病院で受けるよりも、
安く、気軽に健診を受けることができます。
　受診方法や日程、会場、料金等の詳細は、平成 26 年度保健セ
ンター予定表・市ホームページで確認、または、保健センターへ
お問い合わせください。

メールもりやに登録を！

・イベント情報
・防犯・防災情報
・火災発生情報
・選挙情報

市 の 情 報 を メ ー ル で 配 信
https://service.sugumail.com/mail-
moriya/member/

◆主な配信内容◆
〒302－0198　守谷市大柏950－1
☎ 0297 － 45－ 1111（代表）
http://www.city.moriya.ibaraki.jp/
発行者　守谷市長　会 田 真 一
編　集　守谷市役所総務部秘書課

守 谷 市 役 所

健診のススメ　～ 自分の血糖値 知っていますか？ ～

○問合先　保健センター　☎48‒6000
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９月のし尿収集日
日 区　　　分

１ ２ ３ 大井沢地区
５ ８ ９ 大野地区
111216 高野、乙子、南守谷地区
1819 － 原、原本町、北園
2425 － 小山、奥山新田、奥山本田、辰新田、同地、赤法花2930


