
　

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時���

12
月
16
日
㈪
午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分
▼
会
場���

北
守
谷
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
募
集
人
数���

先
着
30
人
／
当

日
受
付
▼
参
加
費���

無
料
▼
持

参
品���

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
▼
服
装���

運
動
の

���

親
子
で
ほ
か
ほ
か
の
肉
ま

ん
・
あ
ん
ま
ん
を
手
作
り
し
ま

せ
ん
か
。

▼
日
時���

平
成
26
年
１
月
11
日

㈯
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

30
分
▼
会
場���

北
守
谷
公
民
館

調
理
室
▼
募
集
人
数���

小
学
生

以
上
の
親
子
８
～
10
組
※
超
過

の
場
合
抽
選
▼
参
加
費���

１
組

５
０
０
円
（
子
ど
も
２
人
の
場

合
７
０
０
円
）
▼
持
参
品���

エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
、
手

　

花
の
形
の
飾
り
巻
き
寿
司
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時���

①
平
成
26
年
１
月
24

日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
１
時
、

②
平
成
26
年
２
月
５
日
㈬
午
前

９
時
～
午
後
１
時
▼
会
場���

①

高
野
公
民
館
調
理
室���

②
北
守

谷
公
民
館
調
理
室
※
内
容
は
い

ず
れ
も
同
じ
▼
募
集
人
数���

各

◎	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ

ン
タ
ー
事
業

■
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ

ン
タ
ー
事
業
共
通
申
込
・
問
合
先���

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
次
世
代
教
育
セ
ン

タ
ー
事
務
局

　

Ａ
Ｌ
Ｔ
外
国
人
講
師
に
よ
る

外
国
生
活
バ
ー
チ
ャ
ル
体
験
や

外
国
の
絵
本
や
物
語
の
読
み
聞

か
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時���

平
成
26
年
１
月
26
日

㈰
午
前
10
時
～
正
午
▼
会
場���

福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー
（
取
手

市
役
所
敷
地
内
）
▼
対
象���

小

学
生
▼
参
加
費			

１
０
０
０
円

（
教
材
費
別
途
）
▼
後
援���

市

教
育
委
員
会
▼
申
込
方
法���

平

成
26
年
１
月
25
日
㈯
ま
で
に
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
申
し
込
む

▼
会
場
・
日
時���

郷
州
公
民

館
12
月
20
日
㈮
午
前
11
時
15

分
～
正
午
、
中
央
公
民
館
12

月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

２
時
15
分
・
26
日
㈭
午
前
10

時
30
分
～
11
時
15
分
▼
募
集

人
数���

各
日���

先
着
20
人
前
後

／
当
日
受
付
▼
参
加
費���

無
料

▼
持
参
品���

飲
み
物
、タ
オ
ル
、

ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト
（
あ
る
方

の
み
）
▼
服
装���

運
動
の
で
き

る
服
装

　
「
守
谷
の
歴
史
」
を
楽
し
く

学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

平
成
26
年
１
月
25
日

㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
会
場　

中
央
公
民
館
集
会

室
▼
募
集
人
数　

先
着
60
人

▼
参
加
費　

１
５
０
円
（
資
料

代
）
▼
講
師　

渡わ
た

邊な
べ

雄ゆ
う

一い
ち

氏

▼
申
込
期
間　

12
月
25
日
㈬
～

平
成
26
年
１
月
20
日
㈪
▼
申
込

方
法���

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
む

■
守
谷
市
公
民
館
事
業
共
通

申
込
・
問
合
先　

中
央
公
民
館
☎
48
・
６
７
３
１���

〒
３
０
２

－

０
１
１
０���
守
谷

市
百
合
ケ
丘
２

－

２
５
４
０

－

１

拭
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
▼
講
師���

日
清
製
粉
グ
ル
ー
プ
本
社
フ
ラ

ワ
ー
手
づ
く
り
教
室
講
師
▼
申

込
方
法���

平
成
26
年
１
月
４
日

㈯
必
着
で
、
往
復
は
が
き
に
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
（
子
ど
も

の
名
前
と
学
年
）・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
窓
口

に
返
信
用
は
が
き
を
持
参
し
て

申
し
込
む

日
12
人
※
超
過
の
場
合
抽
選

▼
参
加
費���

１
０
０
０
円
▼
持

参
品���

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

布
巾
、
手
拭
タ
オ
ル
▼
講
師			

椎し
い

名な

貞さ
だ

子こ

氏
（
Ｊ
Ａ
茨
城
み
な

み
）
▼
申
込
方
法　

①
平
成
26

年
１
月
９
日
㈭
②
平
成
26
年
１

月
22
日
㈬
必
着
で
、
往
復
は
が

き
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵
送
ま

た
は
窓
口
に
返
信
用
は
が
き
を

持
参
し
て
申
し
込
む

　

専
門
の
先
生
と
と
も
に
、
地

域
の
動
植
物
観
察
体
験
や
ふ
く

ろ
う
と
触
れ
合
い
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時���

平
成
26
年
１
月
４

日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▼
会
場　

野
鳥
の
森
公
園
▼
対

象���

小
学
生
▼
参
加
費���

１
０

０
０
円
（
教
材
費
別
途
）
▼
後

援���

市
教
育
委
員
会
▼
申
込
方

法���

平
成
26
年
１
月
３
日
㈮
ま

で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

���

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
お
待
ち

く
だ
さ
い
。
無
料
で
修
理
し
ま

す
（
部
品
代
は
実
費
負
担
）。

▼
日
時���

12
月
18
日
㈬
午
前
10

時
～
正
午
▼
会
場���

中
央
公
民

館
ホ
ワ
イ
エ
※
修
理
当
日
か
事

前
に
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
持
参

▼
修
理
費���

無
料
（
購
入
部
品

は
実
費
負
担
）
▼
取
り
扱
え
な

い
物���

一
般
家
電
、エ
ア
ガ
ン
、

ゲ
ー
ム
ボ
ー
イ
、
パ
ソ
コ
ン
関

連
、
そ
の
ほ
か
直
接
１
０
０
ボ

ル
ト
電
源
に
つ
な
ぐ
も
の

で
き
る
服
装

０
９
０・３
１
３
７・５
５
１
１

０
２
９
７
・
78
・
７
３
１
０

jisedai@
jcom

.hom
e.ne.jp

12
月
の
気
軽
に
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス 

 

参
加
者
募
集

親
子
で
中
華
ま
ん
作
り

 

参
加
者
募
集

守
谷
お
も
ち
ゃ
病
院 

飾
り
寿
司
講
座

 

参
加
者
募
集

自
然
観
察
体
験
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

 

参
加
者
募
集

子
ど
も
お
も
し
ろ
英
語

 

参
加
者
募
集

12
月
の
筋
ト
レ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ

 

参
加
者
募
集

◎
守
谷
市
公
民
館
事
業

続
・
や
さ
し
い
守
谷
の
歴
史

教
室
２
「
鬼
怒
川
開
削
」

 

参
加
者
募
集
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