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国 民 健 康 保 険 ・ 後 期 高 齢 者 医 療
　生活習慣病は自覚症状がないまま進行します。健康診査の受診は、これまでの生活習慣を振り返り、
早期発見・早期治療を始める絶好の機会です。自分のため、家族のために健診を受けましょう。

集　団　健　診
（保健センターや公民館等での健診）

医 療 機 関 健 診
（市が指定した医療機関での健診）

対 象 者
満 40 歳以上（H26.3.31 現在）の守谷市国民健康保険または後期高齢者医療に加入中の方
※対象となる方には、受診券を 8 月に郵送
※同一年度内に健康診査（ドック検診含む）を複数回受けることは不可

健診期間 9 月 2 日㈪～ 30 日㈪ 9 月２日㈪～ 12 月 20 日㈮

自己負担金 無　料 1,000 円

受診方法

予約不要
集団健診会場に受診券と保険証を持参の
上、お越しください。（P4 日程参照）

要予約
指定医療機関（一覧を受診券に同封）に
直接予約してください。
受診当日は、受診券と保険証、自己負担金
1,000 円を持参してください。
＊�受診券に同封した指定医療機関一覧に

次の医療機関が追加されました。
　　丸野医院　住所　取手市稲 853
　　　　　　　☎　0297－74－4199

検査項目 身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・心電図・眼底検査など

受診のポイント

●�集団健診案内『健康診査（集団）のお
知らせ』に日程・会場一覧表がありま
す。（P4 日程参照）

●�予約不要！　胸部レントゲンもあり、
しかも無料（オプションを除く）とお
得な健診です！

●�「集団健診では受けにくい ･･･」とい
う方はこちらをご利用ください。

●�結核・肺がん検診（胸部レントゲン）
は同時受診できません。ご希望の方は
集団健診会場で「結核・肺がん検診問
診票」を利用し、受診することをお勧
めします。

同時受診可能な
検診（一部有料）

◎結核 ･ 肺がん検診（無料）
○前立腺がん検査（50 歳以上の男性）
○ B・C 型肝炎検査（対象条件あり）

○前立腺がん検査（50 歳以上の男性）
○ B・C 型肝炎検査（対象条件あり）


