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「
高
血
圧
〜
あ
な
た
は
大
丈
夫
？
〜
」

●
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ン
タ
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・
６
０
０
０

◆利根川の洪水時に稲戸井調節池に設置された警報施設から次の放送を実施します。
　①通報放送・・出水における洪水の危険があることを周知する放送です。
　②警戒放送・・�稲戸井調節池内に越流堤から流入する危険性を告知し調節池内から避難を呼びかけ

る放送です。
　③越流放送・・�稲戸井調節池内に越流堤から流入が開始した場合に調節池内から退避を呼びかける

放送です。

　 ▽試験放送日時　8月 1日㈭ 10:00 ～ 16:00（予備日　8月 2日㈮ 10:00～16:00）

◆利根川の洪水時において稲戸井調節池への通行止めを実施します。（車両等の進入禁止）
◆問合先　国土交通省�利根川上流河川事務所　守谷出張所☎ 48－2441
　　　　　市役所�交通防災課�内線 137

＊放送内容（例）②警戒放送
「こちらは、国土交通省利根川上流
河川事務所です。調節池にいる皆さ
ん、利根川の水位が上昇しており、
調節池内に水が流れ込む危険性があ
ります。調節池の外に避難されるよ
う、お願いします。」（繰り返し）
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高
血
圧
の
90
％
以
上
は
明
確

な
原
因
が
不
明
で
す
が
、
生
活

習
慣
と
遺
伝
的
な
体
質
が
関
係

し
て
い
る
こ
と
は
解
明
さ
れ
て

い
ま
す
。�

高
血
圧
の
₉₀
％
以
上
が
原
因
不
明

　

高
血
圧
の
多
く
は
、「
本
態

性
高
血
圧
」
と
も
呼
ば
れ
る
、

特
に
明
ら
か
な
原
因
が
な
い
の

に
血
圧
が
高
く
な
る
タ
イ
プ
で

す
。
た
だ
し
、
血
圧
を
上
げ
る

要
因
は
明
ら
か
に
さ
れ
て
お

り
、「
食
塩
の
と
り
す
ぎ
」、「
加

齢
に
よ
る
血
管
の
老
化
」、「
ス

ト
レ
ス
」、「
過
労
」、「
運
動
不

足
」、「
肥
満
」、
そ
し
て
「
遺

伝
的
要
因
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

一
方
、
腎
臓
病
や
ホ
ル
モ
ン

異
常
な
ど
が
原
因
で
高
血
圧
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
こ
ち

ら
は
、
原
因
と
な
る
病
気
が
治

る
と
、高
血
圧
も
改
善
し
ま
す
。

遺
伝
因
子

　

両
親
と
も
高
血
圧
の
場
合
、

高
血
圧
に
な
る
素
因
を
子
ど
も

が
持
つ
確
率
は
２
分
の
１
、
親

の
ど
ち
ら
か
が
高
血
圧
の
場
合

は
３
分
の
１
、
両
親
の
ど
ち
ら

も
高
血
圧
で
な
い
場
合
は
、
20

分
の
１
と
い
う
結
果
が
出
て
い

ま
す
（
調
査
方
法
に
よ
り
結
果

は
異
な
る
）。
こ
れ
は
あ
く
ま
で

高
血
圧
に
な
り
や
す
い
遺
伝
的

因
子
の
割
合
で
、
生
活
習
慣
に

注
意
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症

し
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

遺
伝
と
の
関
係
を
知
り
、
生
活

習
慣
に
気
を
つ
け
る
こ
と
は
高

血
圧
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

環
境
因
子

　

環
境
因
子
に
は
、
食
事
、
肥

満
、
運
動
不
足
、
お
酒
（
ア
ル

コ
ー
ル
）、
喫
煙
（
た
ば
こ
）、

ス
ト
レ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
そ
の
中
で
も
い
ち
ば
ん

高
血
圧
に
影
響
し
て
い
る
の
が

「
食
塩
」
で
す
。

　

塩
分
（
ナ
ト
リ
ウ
ム
）
を
取

り
す
ぎ
る
と
、
血
液
中
の
塩
分

濃
度
が
上
が
ら
な
い
よ
う
に
、

水
分
で
薄
め
る
作
用
が
働
き
ま

す
。
そ
の
た
め
体
内
の
水
分
が

多
く
な
り
、
血
液
の
全
体
量
が

増
大
し
、血
圧
が
上
昇
し
ま
す
。

塩
分
目
標
量

　

目
標
摂
取
量
は
男
性
９
ｇ
、

女
性
７
・
５
ｇ
、
高
血
圧
の

方
は
６
ｇ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
ょ
う
ゆ
や
ソ
ー
ス
な
ど
の
調

味
料
以
外
に
も
塩
分
は
入
っ
て

お
り
、
塩
分
含
有
量
を
知
る
こ

と
も
減
塩
に
つ
な
が
り
ま
す
。

肥
満

　

成
人
に
な
っ
て
か
ら
も
標
準

体
重
を
維
持
し
て
い
る
人
に
比

べ
て
高
血
圧
に
な
る
確
率
が
約�

５
倍
ぐ
ら
い
高
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

標
準
体
重
と
は

　

標
準
体
重
（
㎏
）
＝

身
長
（
ｍ
）
×
身
長
（
ｍ
）
×
22

　

あ
な
た
は
い
く
つ
血
圧
を
上

げ
る
要
因
が
当
て
は
ま
り
ま
す

か
？　

遺
伝
が
あ
る
か
ら
仕
方

が
な
い
と
諦
め
ず
、
気
を
つ
け

て
い
く
こ
と
が
高
血
圧
予
防
に

な
り
ま
す
。

三
角
チ
ー
ズ�（
１
個
28
ｇ
）

た
ら
こ
（
50
ｇ
）

ほ
っ
け
開
き
干
し

（
１
尾
１
８
６
ｇ
）

は
ん
ぺ
ん

（
１
枚
１
０
０
ｇ
）

ロ
ー
ス
ハ
ム

（
２
枚
30
ｇ
）

う
ど
ん
︻
ゆ
で
︼

（
２
４
０
ｇ
）

食
パ
ン

（
６
枚
切
り
１
枚
）

ご
飯

食
品
名

０
・
８
ｇ

２
・
３
ｇ

３
・
２
ｇ

１
・
５
ｇ

０
・
８
ｇ

０
・
７
ｇ

０
・
８
ｇ

０
ｇ塩
分
量

稲戸井調節池（利根川左岸）の洪水時における警報（試験放送実施）




