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市
で
は
、
仲
間
づ
く
り
や
高

齢
者
の
閉
じ
こ
も
り
防
止
を
目

的
に
、
地
区
公
民
館
や
集
会
所

を
活
用
し
た
「
出
前
サ
ロ
ン
」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者

が
身
近
な
場
所
で
交
流
で
き
る

よ
う
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
指
導
員
と
一
緒
に
、
音
楽
や

体
操
、
お
茶
飲
み
な
ど
の
活
動

を
行
い
、
一
日
楽
し
く
過
ご
し

ま
す
。
現
在
、
市
内
に
24
か
所

開
設
し
、
原
則
60
歳
以
上
の
方

な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
時
間

   

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※�

午
前
ま
た
は
午
後
の
み
の
場

合
あ
り

▼
利
用
料   

   �

無
料
（
食
事
代
、
保
険
代
、

材
料
費
、
施
設
使
用
料
等
は

実
費
負
担
）

６
月
２
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
サ
ロ
ー
ネ
・
け
や
き
」で
す
！

出
前
サ
ロ
ン
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
問
合
先   

市
役
所
介
護
福
祉
課   

高
齢
福
祉
Ｇ   

内
線
１
７
５

サ
ロ
ー
ネ
・
け
や
き

下
ケ
戸
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

（
下
ケ
戸
ふ
れ
あ
い
館
）

遊
和
会
（
坂
町
公
民
館
）

ク
ラ
ブ
松
ケ
丘

（
松
ケ
丘
自
治
会
館
〔
五
丁
目
〕）

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
（
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
守
谷
）

高
砂
（
高
砂
町
公
民
館
）

や
く
し
台
（
新
守
谷
や
く
し
台
集
会
所
）

ひ
ま
わ
り
（
松
ケ
丘
六
・
七
丁
目
自
治
会
館
）

百
合
（
土
塔
新
山
公
民
館
）

高
野
サ
ロ
ン
（
高
野
公
民
館
）

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
上
坪

（
上
坪
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
）

美
園
文
化
サ
ー
ク
ル

（
美
園
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
）

山
ゆ
り
ク
ラ
ブ

（
東
板
戸
井
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
）

大
木
（
大
木
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
）

松
風
（
守
谷
中
学
校
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

ふ
く
ろ
う
（
海
禅
寺
〔
高
野
〕）

西
板
戸
井
（
西
板
戸
井
田
園
都
市
セ
ン
タ
ー
）

坂
町
（
坂
町
公
民
館
）

根
切
（
根
切
公
民
館
）

ミ
・
ナ
ー
デ
（
南
守
谷
児
童
セ
ン
タ
ー
）

守
谷
（
中
央
公
民
館
）

大
野
（
大
野
地
区
公
民
館
）

御
所
ケ
丘
（
御
所
ケ
丘
小
学
校
余
裕
教
室
）

み
ず
き
野
（
郷
州
小
学
校
余
裕
教
室
）

サ
ロ
ン
名
（
場
所
）

毎
月
第
１
・
３
日
曜
日

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

毎
月
第
１
・
３
木
曜
日

毎
月
第
１
・
３
金
曜
日

毎
月
第
１
～
４
水
曜
日

（
第
２
・
４
は
午
前
の
み
）

毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

（
午
後
の
み
）

毎
週
月
曜
日

毎
月
第
１
・
３
火
曜
日

毎
週
木
曜
日

毎
週
木
曜
日

毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

（
午
前
の
み
）

毎
月
第
１
日
曜
日

毎
月
第
１
・
３
木
曜
日

毎
週
月
曜
日

毎
月
第
２
・
４
木
曜
日

毎
週
火
曜
日

毎
週
水
曜
日

毎
月
第
１
月
曜
日
、
第
３

土
曜
日

毎
週
木
曜
日

毎
週
金
曜
日

毎
週
月
曜
日

毎
週
月
～
金
曜
日

毎
週
月･

水
～
金
曜
日

活
動
日

　

一
人
一
人
の
「
エ
コ
ラ
イ
フ
」

の
取
り
組
み
が
、
地
球
温
暖
化

防
止
や
節
電
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

夏
の「
上
手
な
電
気
の
使
い
方
」

〈
エ
ア
コ
ン
編
〉

◎
設
定
温
度
の
調
節
を
適
温
に

　
「
冷
や
し
過
ぎ
」
に
気
を
付

け
て
、設
定
温
度
は
控
え
め
に
。

◎�

フ
ィ
ル
タ
ー
の
掃
除
は
こ
ま

め
に

　

フ
ィ
ル
タ
ー
は
、
２
週
間
に

１
回
程
度
を
目
安
に
清
掃
す
る

と
、
ホ
コ
リ
の
目
詰
ま
り
に
よ

る
冷
房
能
力
と
風
量
の
低
下
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎�

ブ
ラ
イ
ン
ド
や
緑
の
カ
ー
テ

ン
な
ど
で
暑
さ
を
カ
ッ
ト

　

ブ
ラ
イ
ン
ド
や
緑
の
カ
ー
テ

ン
を
設
置
し
て
窓
か
ら
入
る
熱

を
遮
断
す
る
と
、
室
温
が
上
が

る
の
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
、
環

境
に
も
優
し
い
エ
コ
な
省
エ
ネ

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

◎
風
向
き
は
上
向
き
に

　

冷
房
中
は
風
向
き
を
上
向
き

に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
扇
風

機
や
サ
ー
キ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
併

用
し
て
室
内
の
空
気
を
循
環
さ

せ
る
と
、
よ
り
効
果
的
で
す
。

み
ん
な
で
楽
し
く

Ｅエ
　
　
コＣ

Ｏ
ラ
イ
フ
！
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