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第３回健康スポーツフェスティバル
～世代をこえた健康づくりとふくしのつどい～
　第3回健康スポーツフェスティバルを10月28日㈰に常総運動公園で行いま
した。午前中からの雨により一部の競技が中止となりましたが、さまざまな世代
から多くの市民が参加しました。グラウンドでは、小・中学校対校親善リレーや
大玉運びが行われ、体育館では、車いす等の体験や福祉展示がありました。多く
の来場者が「健康づくり」を楽しみ、「福祉」を学んだ1日となりました。


