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申 込 日 収 集 日

日
大井沢地区
大野地区
高野、乙子、南守谷地区
原、原本町、北園
小山、奥山新田、奥山本田、
辰新田、同地、赤法花

区　　　分

携帯電話から市の情報を入手できます

◆主な内容◆

http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/

・もりやクリーンカレンダー
・子育てカレンダー
・図書館蔵書検索
・バスおよび鉄道時刻表
・スポーツ施設予約
・緊急診療案内

守 谷 市 役 所 http://www.city.moriya.ibaraki.jp/
発行者　守谷市長　 会 田　真 一
編　集　守谷市役所総務部秘書課

〒302-0198　守谷市大柏950-1
0297-45-1111（代表）
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12月の納期

1月のし尿収集日

・固定資産税・都市計画税…３期
・・国民健康保険税………６期
・後期高齢者医療保険料…６期
・・介護保険料……………５期

―
―
―

平成 24年１1月 25日現在

世　帯 24,163戸 （－12戸）
人　口 63,928人 （＋ 3人）
　男　 32,251人 （－18人）
　女　 31,677人 （＋21人）
昨年同月人口　　 62,810人     

取手医師会病院（小児科除く）

JAとりで総合医療センター（小児科:水曜日除く）

総合守谷第一病院（小児科 : 水曜日）
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前月比

※問合先のＧはグループの略表記
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　「脳脊髄液減少症」とは、脳脊髄液が漏れ、減少することによっ
て、頭痛、首の痛み、めまい、耳鳴り、吐き気、倦

けんたい

怠感などさまざ
まな症状を引き起こす病気です。交通事故やスポーツ外傷などで頭
部や体に強い衝撃を受けたことが原因のひとつではないかといわれ
ています。
　この病気は、大人だけでなく子どもでもありえる病気です。他の
病気と症状が似ているため、病名にたどりつくまで時間がかかる場
合もあります。症状が重くなると、日常生活や学校、仕事などに支
障を来すこともあります。
　治療としては、髄液を包む硬膜の外側に自分の血液を注入し、髄
液の漏れを止める「ブラットパッチ療法」が先端医療として承認さ
れ、７月から入院費などの一部が保険適用になりました。
　まだまだ、一般的には認知度が低い病気ですが、早期発見、早期
治療が大切です。この機会に脳脊髄液減少症について正しく理解し
ておきましょう。
・・厚生労働省　脳脊髄液減少症
　　http://www.mhlw.go.jp/
・・茨城県　脳脊髄液減少症の診療が可能な医療機関について
　　http://www.pref.ibaraki.jp/
・・脳脊髄液減少症患者支援の会「子ども支援チーム」
　　http://www.kodomo-cfh-support.net/

　飲まないと落ち着かない、寝る前にお酒を飲まないと眠れないな
ど、知らないうちに迫るアルコールの危険について、一緒に考えま
せんか？

▼開催日　平成25年１月10日㈭・22日㈫、２月１日㈮

▼時　間　10:00～12:00

▼内　容　①お酒は人を裏切る②愛でお酒はやめられない③お酒に
まつわる武勇伝（大きな失敗編）

▼講　師　寺
てらしま

島康
やすし

氏（つくばメンタルクリニック医師）、県断酒つ
くばね会会員

▼対　象　市内在住・在勤の方

▼申込方法　各回の前日までに電話または窓口で申し込む

▼会場、申込・問合先　保健センター　☎48-6000

ヘルシー保健師だより

脳 脊 髄 液 減 少 症

vol.66vol.66vol.66vol.66

●問合先　保健センター　☎ 48-6000

人 と お 酒 の 悪 い 関 係
（すぐに役立つこころの処方箋）


