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ち
ょ
っ
と
運
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

▼
日
時
・
会
場　

９
月
20
日
㈭

午
後
２
時
〜
３
時
北
守
谷
公
民

館
多
目
的
ホ
ー
ル
／
９
月
26
日

㈬
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

高
野
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
／

９
月
27
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜

10
時
30
分
郷
州
公
民
館
集
会
室

▼
募
集
人
数　

各
日
30
人
▼
参

加
費　

無
料
▼
持
参
品　

室
内

シ
ュ
ー
ズ
▼
服
装　

運
動
の
で

き
る
服
装

▼
問
合
先

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

郷
州
公
民
館
☎
48
・
６
７
１
１

高
野
公
民
館
☎
45
・
５
４
１
１

◎
北
守
谷
公
民
館
事
業

▼
日
時　

10
月
７
日
㈰
、
11
月

４
日
㈰
、
12
月
２
日
㈰
、
平
成

25
年
１
月
19
日
㈯
、
２
月
３
日

㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

（
全
５
回
）
▼
会
場　

北
守
谷

公
民
館
調
理
室
▼
講
師　

岡お
か
だ田

晃こ
う
い
ち一
氏
▼
募
集
人
数　

15
人
※

超
過
の
場
合
抽
選
／
抽
選
漏
れ

の
方
の
み
連
絡
▼
参
加
費　

毎

回
１
４
０
０
円
（
計
７
０
０
０

円
）
▼
持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
布
巾
、
タ
オ
ル
、
持

ち
帰
り
用
袋
▼
申
込
方
法　

９

月
27
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

窓
口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

▼
日
時　

10
月
13
日
㈯
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
１
時
▼
会
場

北
守
谷
公
民
館
調
理
室
▼
講
師

平ひ
ら
や
ま山
時と

き
こ子
氏
▼
募
集
人
数　

15

人
※
超
過
の
場
合
抽
選
／
抽
選

漏
れ
の
方
の
み
連
絡
▼
参
加
費

１
３
０
０
円
※
当
日
試
食
と
５

人
分
持
ち
帰
り
▼
持
参
品　

エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
持
ち
帰
り
用

袋
▼
申
込
方
法　

10
月
５
日
㈮

ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

◎
中
央
公
民
館
事
業

▼
日
時　

10
月
９
日
㈫
午
後
１

時
30
分
〜
２
時
15
分
、
15
日
㈪

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分
、

24
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

15
分
、
30
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
15
分
▼
会
場　

中
央
公

民
館
大
広
間
▼
募
集
人
数　

各

日
20
人
▼
参
加
費　

無
料
▼
持

参
品　

ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト

（
あ
る
方
の
み
）
▼
服
装　

運

動
の
で
き
る
服
装
▼
申
込
方
法

当
日
受
付

▼
申
込
・
問
合
先

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

※
９
月
30
日
㈰
ま
で

中
央
公
民
館
☎
48
・
６
７
３
１

※
10
月
１
日
㈪
か
ら

　

花
作
り
の
目
的
や
方
法
の
講

義
、
日
比
谷
公
園
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
シ
ョ
ー
等
の
見
学
、
寄
せ
植

え
作
り
の
実
習
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
・
内
容　

①
10
月
９
日

㈫
午
前
10
時
〜
正
午
講
義
、
②

19
日
㈮
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

館
外
見
学
、
③
11
月
21
日
㈬
午

前
10
時
〜
正
午
実
習（
全
３
回
）

▼
会
場　

中
央
公
民
館
・
日
比

谷
公
園
▼
講
師　

①
作さ

く
べ
や

部
屋
義よ

し

彦ひ
こ

氏
（
松
ケ
丘
花
の
輪
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
代
表
・
市
観

光
協
会
会
長
）、
②
③
原は

ら

八や

重え

子こ

氏
（
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
学
習
指

導
員
・
ガ
ー
デ
ン
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
）
▼
募
集
人
数　

15
人

（
最
少
開
催
10
人
）
※
超
過
の

場
合
抽
選
／
抽
選
漏
れ
の
方
の

み
連
絡
▼
参
加
費　

３
０
０
０

円
（
教
材
費
等
）
※
見
学
時
の

交
通
費
・
昼
食
代
は
各
自
負
担

▼
持
参
品　
（
11
月
21
日
の
み
）

軍
手
、
小
さ
な
ス
コ
ッ
プ
、
エ

プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
、
園
芸
用
は

さ
み
、
割
り
ば
し
、
持
ち
帰
り

用
袋
▼
申
込
方
法　

10
月
４
日

㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

※
９
月
30
日
㈰
ま
で

中
央
公
民
館
☎
48
・
６
７
３
１

※
10
月
１
日
㈪
か
ら

▼
日
時
・
内
容　

10
月
18
日
㈭

「
相
馬
を
辿た

ど

る
」、
11
月
27
日
㈫

「
一
茶
と
守
谷
・
鬼
怒
川
改
修
」

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
会
場　

中
央
公
民
館
▼
講
師

渡わ
た
な
べ邊
雄ゆ

う
い
ち一
氏
▼
募
集
人
数　

60

人
※
超
過
の
場
合
抽
選
／
抽
選

漏
れ
の
方
の
み
連
絡
▼
参
加
費

２
０
０
円
（
資
料
代
）
▼
申
込

方
法　

10
月
５
日
㈮
ま
で
に
電

話
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

北
守
谷
公
民
館
☎
47
・
０
１
１
１

※
９
月
30
日
㈰
ま
で

中
央
公
民
館
☎
48
・
６
７
３
１

※
10
月
１
日
㈪
か
ら

　

郷
州
公
民
館
ま
つ
り
の
一
環

と
し
て
の
「
パ
ネ
ル
展
」
で
は
、

住
み
よ
い
環
境
の
街
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
る
諸
団
体
の
紹

介
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

「
パ
ネ
ル
展
」
の
出
展
者
を
広

く
募
集
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時　

平
成
25
年
２
月

16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
募
集
対
象　

市
内
で
活
動
し

て
い
る
団
体
・
企
業
▼
申
込
方

法　

10
月
11
日
㈭
ま
で
に
郷
州

公
民
館
へ
参
加
企
画
書
を
提
出

す
る
。
※
参
加
企
画
書
は
任
意

様
式

▼
申
込
・
問
合
先

郷
州
公
民
館
☎
48
・
６
７
１
１

９
月
の
ス
ポ
レ
ク

９
月
の
ス
ポ
レ
ク

  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

初
心
者
の
た
め
の
そ
ば
打
ち
講
座

初
心
者
の
た
め
の
そ
ば
打
ち
講
座

  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

筋
ト
レ
＆
シ
ェ
イ
プ
ト
レ
ー

筋
ト
レ
＆
シ
ェ
イ
プ
ト
レ
ー

ニ
ン
グ

ニ
ン
グ  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

ル
ミ
ば
あ
ち
ゃ
ん
直
伝
手
打

ル
ミ
ば
あ
ち
ゃ
ん
直
伝
手
打

ち
う
ど
ん
教
室

ち
う
ど
ん
教
室  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

初
心
者
対
象
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

初
心
者
対
象
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

基
礎
講
座

基
礎
講
座  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

や
さ
し
い
守
谷
の
歴
史
教
室

や
さ
し
い
守
谷
の
歴
史
教
室

  

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

第第
1919
回
郷
州
公
民
館
ま
つ
り

回
郷
州
公
民
館
ま
つ
り

パ
ネ
ル
展

パ
ネ
ル
展  

出
展
者
募
集

出
展
者
募
集


