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広
島
、
長
崎
に
原
爆
が
投
下

さ
れ
て
か
ら
67
年
目
に
な
り
ま

す
。
広
島
で
14
万
人
、
長
崎
で

７
万
人
の
命
が
奪
わ
れ
ま
し

た
。
日
本
は
世
界
で
唯
一
、
原

爆
の
悲
惨
さ
を
体
験
し
た
国
で

あ
り
、
今
も
22
万
人
を
超
え
る

被
爆
者
が
苦
し
ん
で
い
ま
す
。

今
年
も
核
兵
器
廃
絶
を
訴
え
る

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
間　

８
月
９
日
㈭
〜
15
日

㈬
▼
場
所　

中
央
図
書
館
休
憩

コ
ー
ナ
ー
▼
後
援　

守
谷
市
、

茨
城
県
平
和
委
員
会

▼
主
催
・
問
合
先　

守
谷
平
和

の
会 

斎
藤 

☎
46
・
１
０
１
７

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
地
元
の
野

菜
や
特
産
品
を
販
売
し
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
５
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
※
小
雨
決
行

▼
会
場　
守
谷
駅
西
口
駅
前
広
場

▼
問
合
先　

守
谷
す
た
い
る
研

究
交
流
会　

石
澤

０
９
０
・

３
１
４
８
・
５
３
７
０
／
市
役

所
経
済
課　

商
工
・
観
光
Ｇ　

内
線
２
６
２

「
政
府
統
計
の
統
一

「
政
府
統
計
の
統
一

ロ
ゴ
タ
イ
プ
」が
決
定
！

ロ
ゴ
タ
イ
プ
」が
決
定
！

見
え
方
で
悩
ん
で
い
る
方

見
え
方
で
悩
ん
で
い
る
方

向
け
の
巡
回
教
育
相
談
会

向
け
の
巡
回
教
育
相
談
会

茨
城
県
行
政
書
士
会

茨
城
県
行
政
書
士
会

県
南
支
部　

無
料
相
談
会

県
南
支
部　

無
料
相
談
会

開　
　

催

 

環
境
の
整
備
が
必
要
と
な
っ
て

い
ま
す
。こ
の
ロ
ゴ
は
、①
国
の

統
計
調
査
で
あ
る
こ
と
②
秘
密

の
保
護
に
万
全
を
期
し
て
い
る

こ
と
を
証
明
す
る
も
の
で
す
。

統
計
調
査
に
お
い
て
こ
の
ロ
ゴ

を
ご
覧
に
な
っ
た
場
合
は
、
安

心
し
て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

政
策
統
括
官
（
統

計
基
準
担
当
）
付
統
計
企
画
管

理
官
室
（
総
括
担
当
）　

☎
03
・
５
２
７
３
・
１
１
４
２

▼
日
時　

８
月
23
日
㈭
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
▼
会
場　

県
南

県
民
セ
ン
タ
ー
（
土
浦
市
真
鍋

５ - 

17 - 

26
土
浦
合
同
庁
舎
）

▼
対
象　

視
力
が
弱
い
な
ど
見

え
方
で
お
困
り
の
お
子
さ
ん
や

保
護
者
の
方
、
学
校
で
担
当
し

て
い
る
先
生
、
中
途
で
視
覚
障

が
い
と
な
り
お
困
り
の
方
な
ど

▼
内
容　

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

レ
ン
ズ
に
よ
る
弱
視
体
験
、
補

 

助
具
の
展
示
・
紹
介
、
子
育
て

や
学
習
・
職
業
な
ど
に
つ
い
て

の
個
別
相
談
（
盲
学
校
へ
の
入

学
を
前
提
と
し
て
は
い
ま
せ

ん
）
※
相
談
無
料

▼
問
合
先　

茨
城
県
立
盲
学
校

☎
０
２
９･

２
２
１･

３
３
８
８

▼
問
合
先　

茨
城
県
行
政
書
士

会
県
南
支
部　

☎
０
２
９
９
・

26
・
２
７
５
６

広
島
・
長
崎　

原
爆
パ
ネ
ル
展

広
島
・
長
崎　

原
爆
パ
ネ
ル
展

お知らせ・開催
　

総
務
省
は
、
統
計
に
対
す
る

国
民
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

く
た
め
の
「
統
計
の
日
」
で
あ

る
10
月
18
日
を
契
機
と
し
て
、

平
成
23
年
に
「
政
府
統
計
の
統

一
ロ
ゴ
タ
イ
プ
」
を
決
定
し
ま

し
た
。
今
年
の
４
月
か
ら
国
の

統
計
調
査
に
お
い
て
順
次
使
用

し
て
い
ま
す
。

　

個
人
情
報
保
護
意
識
の
高
ま

り
な
ど
に
よ
り
、
統
計
調
査
を

取
り
巻
く
環
境
が
厳
し
さ
を
増

す
中
、
国
民
の
皆
さ
ん
が
統
計

調
査
に
安
心
し
て
回
答
で
き
る

▼
日
時　

８
月
11
日
㈯
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
▼
場
所　

高
野

公
民
館
集
会
室
２
▼
内
容　

相

続
・
遺
言
・
法
人
設
立
・
営
業

許
可
・
農
地
転
用
・
帰
化
永
住
・

在
留
資
格
・
権
利
義
務
・
事
実

証
明
に
関
す
る
こ
と

地球にやさしく！地球にやさしく！

EE
エ コエ コ

COCOライフを楽しもう！ライフを楽しもう！
夏を涼しく過ごすひと工夫

　夏の節電は、できるだけ電気を使わずに暑い
時間を涼しく過ごすことがポイントです。日本
に古くからある“高温多湿の夏を涼しく過ごす
知恵”を活用してみましょう！
●打ち水をする　朝や夕方に、バルコニーや庭
へ、雨水や風呂の残り水などで打ち水をしま
しょう。水が乾くまでの間、気化熱の効果で
たまった熱を逃がすことができます。特に、
熱をためやすいコンクリートやアスファルト
での打ち水は効果的です。

●ゴザや籐
トウ

を利用する　ゴザや籐は表面に凹
凸があり、カーペットやフローリングに比べ
体が触れる面積が少ない構造です。そのため
熱が逃げやすく、座ったり寝転んだりしたと
きに、より涼しく感じられます。

ふ
る
さ
都
市
も
り
や
朝
市

ふ
る
さ
都
市
も
り
や
朝
市


