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　７月23・24日、北守谷児童センター（キ・ターレ）の夏祭りが開催され
ました。この児童センターを利用している子どもたちもお祭りの企画・運営
に参加し、ヨーヨー釣りや射的などの模擬店を出店。また、センター内をお
化け屋敷にした企画では、訪れた子どもたちを怖がらせていました。夏休み中、
北守谷児童センター（キ・ターレ）、南守谷児童センター（ミ・ナーデ）では、
いろいろな企画を用意しています。ぜひ、お出掛けください。
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８月中旬に介護保険料通知を送付８月中旬に介護保険料通知を送付

　介護保険料の納付方法が普通徴収の方は、8月中旬に介護保険料納入通知書（納付書）を送付します
ので、内容をご確認ください。皆さんに納めていただく保険料は、介護保険の大切な財源です。保険
料額や納付方法を確認して納め忘れのないように注意しましょう。
　・・介護保険料額は、所得に応じた負担となるよう 9段階に分かれています。
　・・年度途中で資格を取得した場合は、月割りで計算します。

所得段階 対  象  者 保険料（年額）

第１段階 生活保護を受けている方
世帯の全員が市町村民税非課税で、老齢福祉年金※１を受給している方 26,200 円

第２段階 世帯の全員が市町村民税非課税で、前年の合計所得金額※２と課税年金
収入額の合計が 80万円以下の方 26,200 円

第３段階 世帯の全員が市町村民税非課税で、第 1段階および第 2段階以外の方 39,300 円

第４段階 世帯の誰かに市町村民税が課税されているが、本人が市町村民税非課税
で、前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80万円以下の方 47,200 円

第５段階 世帯の誰かに市町村民税が課税されているが、本人が市町村民税非課税
で、第 4段階以外の方 52,500 円

第６段階 本人が市町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 125 万円未
満の方 60,300 円

第７段階 本人が市町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 125 万円以
上 200 万円未満の方 65,600 円

第８段階 本人が市町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 200 万円以
上 500 万円未満の方 78,700 円

第９段階 本人が市町村民税を課税されており、前年の合計所得金額が 500 万円以
上の方 91,800 円

※１　「老齢福祉年金」とは、明治 44年 4月 1日以前に生まれた方などで、一定の所得がなかったり、
ほかの年金を受給できない方に支給される年金です。

※２　「合計所得金額」とは、収入金額から必要経費に相当する金額（収入の種類により計算方法が異
なります）を差し引いた金額のことで、扶養控除や医療費控除などの所得控除額を差し引く前の
金額です。

　災害などの特別な事情により、介護保険料の納付が困難になったときには、保険料徴収の猶予や
減額を受けられる場合があります。介護福祉課にご相談ください。

保険料の納付が困難なときは

～65歳以上の方へ～
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●問合先　市役所介護福祉課　介護保険Ｇ　内線 172・173●問合先　市役所介護福祉課　介護保険Ｇ　内線 172・173
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【年金が年額18万円未満の方 普通徴収】

●安心・便利な口座振替をご利用ください
　忙しい方、なかなか外出できない方に便利です。
　納付書送付時に同封してある「守谷市税等口座振替依頼書」（はがき）の約定を確認し、必要事項を
記入・押印の上、紙を貼り合わせ、ポストに投

と う か ん

函（切手不要）するだけで、申し込みできます。

●年金の受給額が年額 18万円以上の方でも、普通徴収になる場合があります。
　次の項目に該当する方は、普通徴収となります。
・第 1号被保険者（65歳）になった最初の年度のうち特別徴収が開始されるまでの間
・他の市区町村から転入した年度のうち特別徴収が開始されるまでの間
・所得段階の区分が変更となった場合
・年金が差し止めになった場合　など

　保険料を滞納していると、滞納期間に応じて次のような措置がとられます。保険料は、納め忘れ
のないようにしましょう。
・１年以上滞納すると…介護サービスを利用したとき、費用の全額を利用者がいったん自己負担し、

申請により後で保険給付分（費用の 9割）が支払われる「償還払い」となります。
・１年6か月以上滞納すると…介護サービス費用の全額を利用者が負担した上で、保険給付の一部

または全部が一時差し止められます。さらに滞納が続くと、給付費から滞納している保険料が差
し引かれる場合もあります。

・ 2年以上滞納すると…介護サービスの利用者負担が 1割から 3割に引き上げられたり、高額介護
サービス費の支給が受けられなくなる場合があります。

保険料を納めないでいると…

【年金が年額18万円以上の方 特別徴収】
・・年金の支払い月に年 6回に分けて年金から天引きされます。
・・特別徴収開始通知書を送付しますので、保険料額を確認してください。

・・年 6回に分けて納めます。
・・納付書を送付しますので、市指定の金融機関またはゆうちょ銀行・郵便局、コンビニエンスストア

で納めてください。
※コンビニエンスストアは、納期限を過ぎた場合や払込票にバーコードがない場合は利用できません
のでご注意ください

第 1期（4月） 第 2期（6月） 第 3期（8月） 第 4期（10月）第 5期（12月） 第 6期（2月）

暫　定　賦　課 確　定　賦　課

前年度の所得段階に基づき算定
された保険料額を納めます

確定した保険料（年額）から暫定賦課分を差し引いた額を 4回に
分けて納めます

4 月 6月 8月 10月 12月 2月

仮　徴　収 本　徴　収

前年の所得が確定していないため、仮に算定さ
れた保険料額が年金から天引きされます

確定した保険料（年額）から仮徴収分を差し引い
た額が、3回に分けて年金から天引きされます

保　険　料　の　納　め　方保　険　料　の　納　め　方

●本年度の納期限

第 3期 第 4期 第 5期 第 6期

8 月 31 日（水） 10月 31 日（月） 12月 26 日（月） 2月 29 日（水）

広報もりや 2011.8.103
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守谷市職員給与等の状況守谷市職員給与等の状況

●問合先　市役所総務課　職員Ｇ　内線355・356

◆職種別職員数（平成 23年 4月 1日現在） （人）

前年度職員数 退職者数 新規採用者数 再任用採用者数
（短時間勤務者を除く） 今年度職員数

行 政 職 325 12 12 0 325
技 能 労 務 職  16  1  0 1  16
合 計 341 13 12 1 341

◆年齢別職員構成の状況（平成 23年 4月 1日現在） （人）

20歳
未満

20歳

～

23 歳

24 歳

～

27 歳

28 歳

～

31 歳

32 歳

～

35 歳

36 歳
～

39 歳

40 歳

～

43 歳

44 歳

～

47 歳

48 歳

～

51 歳

52 歳

～

55 歳

56 歳

～

59 歳
60 歳
以上 合計

職員数 0 7 8 15 23 60 76 37 27 42 45 1 341

◆行政職の級別職員数の状況（平成 23年 4月 1日現在）
1 級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

主事・技師 主事・技師 主任 係長 課長補佐・主査 課長・副参事 部長・次長
職員数（人） 15 18 109 105 39 24 15
構成比（％） 4.61 5.54 33.54 32.31 12.00 7.38 4.62

※ 守谷市給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です
※ 標準的な職務とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です

◆職員給与費の状況（普通会計実績） （千円）
給　与　費 一人当たり給与費給　料 職員手当 期末・勤勉手当 合　計

平成 22年度 1,173,859 272,137 445,599 1,891,595 6,369
※ 職員手当には退職手当を含みません

◆ラスパイレス指数の状況（各年 4月 1日現在）
20 年度 21年度 22年度

ラスパイレス指数 98.2 98.1 98.7
対前年増減 0.5 ▲ 0.1 0.6

※ ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です

◆初任給、経験年数別・平均給料月額および平均年齢（平成 23年４月１日現在）
初任給 経験年数 10年 経験年数 20年 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

行政職 大学卒 172,200 円 267,067 円 338,635 円 338,160 円 432,851 円 43.5 歳高校卒 144,500 円 ―――― 325,008 円
技能労務職 高校卒 146,700 円 ―――― ―――― 297,156 円 339,781 円 48.0 歳
※ 「平均給料月額」とは、平成 23年 4月 1日現在における職員の基本給の平均です
※ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、調整手当、住居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合
計したものです

◆期末手当・勤勉手当（平成 23年 4月 1日現在）
期　別 期末手当 勤勉手当
 6 月期 1.225 月分 0.675 月分
12月期 1.375 月分 0.675 月分
合　計 2.60 月分 1.35 月分

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・・役職加算　　5～ 15％

◆退職手当（平成 23年 4月 1日現在）
勤続年数 自己都合 勧奨・定年
20年 23.50 月分 30.55 月分
25年 33.50 月分 41.34 月分
35年 47.50 月分 59.28 月分

最高限度額 59.28 月分 59.28 月分
その他の加算措置
・・定年前早期退職特例措置　2～ 20％加算

　守谷市職員の人事行政における運営等の状況について、次のとおり公表します。
（1）職員の任免および職員数に関する状況

（2）職員給与の状況
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◆地域手当（平成 23年 4月 1日現在）
支給職員一人当たりの平均支給年額（平成 22年度実績） 224,208 円
支給対象地域 支給対象職員数 国の制度（支給率） 市 の 支 給 率
全地域 341 人 10％ 7％

◆特殊勤務手当（平成 22年度支給実績） 
職員全体に占める手当支給職員の割合   13.2％
支給職員一人当たりの平均支給年額 11,636 円
手当の種類（手当数） 11種類

◆時間外勤務手当（平成 22年度支給実績）
職員全体に占める手当支給職員の割合 67.4％
支給職員一人当たりの平均支給年額 373,000 円

◆その他の手当（平成 23年 4月 1日現在）
区　　　分 内　　　容

扶養手当

配偶者 13,000 円

子・父母等 一人　6,500 円
（配偶者がいない場合の一人目は、11,000 円）

16歳から 22歳の子 一人　5,000 円加算

住居手当 借家 家賃が 12,000 円を超える場合、
家賃に応じて支給 最高  27,000 円

通勤手当
（２km以上）

電車・バス利用者 １か月 55,000 円までは全額支給
自動車利用者 使用距離に応じ 2,000 ～ 24,500 円を支給

報酬等の月額 期末手当 加算措置
市長 800,000 円 6月期 1.40 月分 12月期 1.55 月分 合 計 2.95 月分

役職加算　15％
副市長 646,000 円
議長 430,000 円

6月期 1.60 月分 12月期 1.75 月分 合 計 3.35 月分副議長 397,000 円
議員 367,000 円

◆勤務時間の状況
勤務開始時間 勤務終了時間 休憩時間
８時 30分 17時 15分 12 時 00 分～ 13時 00分

◆年次有給休暇の取得状況
平均取得日数 取得率
11.6 日 30％

◆育児休業の取得状況  （人）

区　分 1年以内 １年超え
２年以下

２年超え
３年以下 部分休業

男性職員 0 0 0 0
女性職員 6 3 0 2

◆分限処分の状況 （人）
降任 免職 休職 降給 合計
0 0 0 0 0

◆懲戒処分の状況 （人）
戒告 減給 停職 免職 合計
1 1 0 0 2

◆職員研修等の状況  （人）
区　　分 受講者数

階層別研修　（新規採用職員研修等）  80
特別研修　　（法務マスター研修等） 174
派遣研修　　（茨城県等）   2
専門研修　　（各課専門研修）  15

◆昇任試験の状況  （人）
区分 受験者数 昇任者数

課長職試験 10 8
課長補佐職試験 25 8
係長職試験 40 11

◆利益保護の状況
区分 処理件数
措置要求 0件
不服申立 0件

地方公務員法第 46条または第 49条の２の規定に基づき公平委員会に対して行う勤
務条件に関する措置要求または不利益処分に対する不服申立の状況です。  
  

（3）特別職報酬等の状況（平成23年4月1日現在）

（4）職員の服務の状況（平成22年度）

（5）職員研修および勤務成績評定の状況（平成22年度）

◆人事評価制度
　業務実績を重視した人事評価制度により勤務評定（昇任および勤勉手当に反映）を実施しています。

（6）職員の福祉および利益保護の状況（平成22年度）
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う
に
な
っ
た
と
き
に
、
そ

の
方
に
よ
っ
て
生
計
維
持
さ
れ

て
い
る
子
（
18
歳
の
誕
生
日
以

後
、
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
に

あ
る
子
か
、
20
歳
未
満
で
障
害

の
程
度
が
１
級
か
２
級
の
障
害

の
状
態
に
あ
る
子
）
が
い
る
と

き
は
次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

○
１
人
目
・
２
人
目

　

各
22
万
７
０
０
０
円

○
３
人
目
以
降

　

各
７
万
５
６
０
０
円

※
児
童
扶
養
手
当
支
給
対
象
者

の
場
合
は
、
子
の
加
算
と
比

較
し
て
高
い
方
を
選
択

　障害基礎年金は、国民年金加入中（または老齢基礎年金を受給していない 60歳以上 65歳未満で国
内在住や 20歳前）に初診日がある病気やけがにより、国民年金法の障害等級表（1級・2級）に定め
る障害の状態にあり、一定の保険料納付要件を満たしている場合に支給される年金です。

◆◇◆相談・請求先◆◇◆
窓口は初診日に加入していた年金制度で異なります。

　国民年金第３号被保険者とは、厚生年金または共
済組合の加入者に扶養されている配偶者のことで
す。まずは納付要件を確認しますので、その障害に
関する初診日の分かるものと年金手帳をご用意の
上、各年金制度の窓口でご相談ください。

◎特別障害給付金制度
　国民年金に任意加入していなかったため、障害
基礎年金等を受給できない障害者の方に、福祉的
措置として特別障害給付金制度があります。
　対象となる方は、「①平成３年３月以前に国民
年金任意加入対象者であった学生」、または「②
昭和61年３月以前に国民年金任意加入対象であっ
た厚生年金保険・共済組合などの加入者の配偶者」
の方で、当時任意加入していなかった期間内に初
診日があり、現在障害基礎年金の１・２級に該当
する障害の状態にある方が対象です。原則として、
65歳に達する日の前日までに請求してください。
　支給額は、１級に該当する方は月額 49,650 円、
２級に該当する方は月額 39,720 円です（平成 23
年度）。ただし、所得による支給制限や老齢年金
等公的年金受給による支給調整があります。詳し
くは、年金事務所にお問い合わせください。

国民年金加入中、または 20 歳
前の初診日 市役所国保年金課

厚生年金または国民年金第３
号被保険者加入中の初診日 年金事務所

共済組合加入中の初診日 所属の共済組合

6

日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/

●問合先　日本年金機構　土浦年金事務所　●問合先　日本年金機構　土浦年金事務所　☎☎ 029 － 824－ 7169（請求手続・相談に関すること） 029 － 824－ 7169（請求手続・相談に関すること）
　　　　　市役所国保年金課　保険年金Ｇ　内線 105・106　　　　　市役所国保年金課　保険年金Ｇ　内線 105・106

障 害 基 礎 年障 害 基 礎 年 金金
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市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
集
団
健
診
の
自
己
負
担
金
を
無
料
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、
医
療
機
関

で
の
健
診
（
１
０
０
０
円
）
も
始
め
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、

早
期
発
見
の
で
き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。

　

自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
、
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

在
宅
の
ね
た
き
り
高
齢
者
、

ま
た
は
認
知
症
高
齢
者
を
介
護

す
る
方
の
労
苦
に
報
い
る
た
め
、

介
護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者
（
次
の
①
〜
③

全
て
に
該
当
す
る
方
）

①
基
準
日
（
７
月
31
日
）
か
ら

過
去
１
年
間
（
平
成
22
年
８

月
１
日
〜
平
成
23
年
７
月
31

日
）
を
通
し
て
、
要
介
護
４

以
上
と
認
定
さ
れ
た
方
を
介

護
し
て
い
る
方

②
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
で

65
歳
以
上
の
方
（
昭
和
21
年

７
月
31
日
ま
で
に
出
生
し
た

方
）
を
介
護
し
て
い
る
方

③
基
準
日
か
ら
過
去
１
年
間
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
（
年
間
１

週
間
程
度
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
利
用
を
除
く
）
を
受
け

な
か
っ
た
方
を
介
護
し
て
い

る
方

※
基
準
日
か
ら
過
去
１
年
間
に

90
日
以
上
の
入
院
、
入
所
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
を
し
た

場
合
は
非
該
当

▼
支
給
金
額

　

年
額
10
万
円

▼
申
込
方
法

　

９
月
２
日
㈮
ま
で
に
申
請
書

（
申
込
先
に
用
意
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
申
し
込
む

守
谷
市
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査

○　
８
月
30
日
㈫
か
ら　

集
団
検
診
を
無
料
化

○　
10
月
1
日
㈯
か
ら　

医
療
機
関
検
診
（
１
０
０
０
円
）
を
開
始

●各検診の内容

検 診 方 法
集団健診 医療機関健診

保健センターや各公民館
での健診

市の指定した医療機関で
の健診

対 象 者

満 40 歳以上（平成 24 年 3月 31 日現在）の市国民
健康保険または後期高齢者医療に加入中の方
※対象となる方へは、受診券を８月上旬に郵送
※同一年度内に健康診査（ドック検診含む）を複数回
受けることは不可

健 診 期 間 8月 30日㈫～
9月 29日㈭

10月 1日㈯～
12月 22日㈭

受 診 方 法

予約不要／受診券と一緒
に同封する集団健診案内
「きょうの健診 ･あしたの
健康」掲載の日程・会場
一覧表を確認の上、受診
してください。

要予約／受診券到着後、
同封する指定医療機関一
覧に掲載の医院へ予約の
上、受診してください。

自己負担金 無　料 1,000円
検 査 項 目 身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査など

受 診 の
ポ イ ン ト

予約不要！胸部レントゲ
ン付！無料！と、お得な
健診です。

集団健診は受けにくいと
いう方にお勧めです。

同 時 受 診
可 能 な 保
健 セ ン タ
ー の 検 診
（一部有料）

○結核 ･肺がん検診
　（無料）
○前立腺がん検診
　（希望者のみ）
○肝炎検査（対象条件有）

なし

問 合 先 市役所国保年金課
国保：内線 102～ 104　後期高齢者：内線 107・108

　

東
日
本
大
震
災
に
伴
い
市
内

に
避
難
さ
れ
て
い
る
方
は
、
市

が
実
施
す
る
集
団
健
診
実
施
会

場
で
特
定
健
康
診
査
・
後
期
高

齢
者
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

健
診
項
目
等
を
ご
加
入
の
保

険
者
と
調
整
す
る
必
要
が
あ
る

た
め
、
受
診
希
望
者
は
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者

・・
特
定
健
康
診
査

　

40
歳
〜
75
歳
未
満
の
方

・・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し

て
い
る
方

▼
健
診
実
施
期
間

　

８
月
30
日
㈫
〜
９
月
29
日
㈭

在
宅
ね
た
き
り
高
齢
者
・
認
知
症
高
齢
者
を
介
護
す
る
方
へ

●●  

申
込
・
問
合
先　

市
役
所
介
護
福
祉
課　

内
線
１
７
５

申
込
・
問
合
先　

市
役
所
介
護
福
祉
課　

内
線
１
７
５

家　
族　
介　
護　
慰　
労　
金　
を　
支　
給

東
日
本
大
震
災
に
よ
る
市
内
避
難
者
の
方
へ

●●  

申
込
・
問
合
先　

市
役
所
国
保
年
金
課　

内
線
１
０
４
・
１
０
８

申
込
・
問
合
先　

市
役
所
国
保
年
金
課　

内
線
１
０
４
・
１
０
８

特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を
実
施

広報もりや 2011.8.107
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　皆さんのご協力で、５月中旬から 7月上旬の
期間に、668.9kg のペットボトルキャップが回
収できました。これにより、世界の子どもたちに
334 人分のポリオワクチンを届けることができ、
尊い命を救うことができます。
　また、回収されたペットボトルキャップの売上
金の一部を、東日本大震災の義援金に充てさせて
いただいています。
　今後も、引き続き、皆さんのご協力をお願いし
ます。

▼個人（少量の場合）
市役所生活環境課前および各公民館、保健セン
ターに設置してある回収ボックスに入れてくだ
さい

▼グループなど（多量の場合）
事前に連絡の上、約８㎏を目安に不燃ごみ袋な
どに入れて生活環境課へお持ちください

▼注意
缶ジュースなどのアルミ製プルタブやキャップ
は入れないでください
●回収量（5月中旬～7月上旬）
回収にご協力をいただいた団体等 回収量
大井沢小学校 72.9kg
黒内小学校 62.0kg
御所ケ丘小学校 121.5kg
東風小学校 10.5kg
愛宕中学校 30.6kg
わかば幼稚園 11.5kg
まつやま保育園 21.3kg
土塔中央保育所 3.7kg
北園保育所 5.6kg
茂木　輝子　さん 17.5kg
金子　虎雄　さん 8.7kg
林　嵩宏　さん 9.3kg
イトマンスイミングスクール守谷校 47.6kg
ジョイフルアスレティッククラブ 72.9kg
守谷エコキャップクラブ 5.6kg
公共施設回収ボックス 167.7kg
合計 668.9kg

※（　）は前月比
※６月 25日現在人口　62,723 人
※排出量とは常総環境センターへ搬入されたごみ量を示す

種類 排出量・回収量 昨年同月 １人１日
当たり

ご
み

可燃 1,196.64 ｔ
（▲ 93.49 ｔ）1,108.42 ｔ

636 ｇ
（▲ 27ｇ）

不燃 224.61 ｔ
（▲ 66.04 ｔ） 257.58 ｔ 119 ｇ

（▲ 30ｇ）

粗大 92.59 ｔ
（＋ 0.83 ｔ） 58.53 ｔ 49 ｇ

（＋ 2ｇ）

資
源
物

新聞 8.85 ｔ
（＋ 0.07 ｔ） 8.82 ｔ 5ｇ

（± 0 ｇ）

雑誌 44.47 ｔ
（▲ 16.08 ｔ） 43.74 ｔ 24 ｇ

（▲ 7ｇ）
ダン
ボール

31.78 ｔ
（▲ 10.96 ｔ） 32.08 ｔ 17 ｇ

（▲ 5ｇ）
古着・ 
布類

18.69 ｔ
（▲ 10.88 ｔ） 15.30 ｔ 10 ｇ

（▲ 5ｇ）

缶 12.83 ｔ
（＋ 0.69 ｔ） 15.52 ｔ 7ｇ

（＋ 1ｇ）

ビン 32.35 ｔ
（＋ 5.25 ｔ） 34.63 ｔ 17 ｇ

（＋ 3ｇ）

　不燃ごみの排出量は、先月・昨年同月と比
較しても減少しています。しかし、粗大ごみ
の排出量は、昨年同月と比較すると非常に増
加しています。粗大ごみの発生抑制・再利用
にご協力ください。

●問合先　市役所生活環境課　内線 144

市のごみ排出量・資源物回収量 ６月

《洗濯機編》
○洗濯物はまとめ洗いを
　少量の洗濯物を毎日洗うよりも、
洗濯機の容量に合わせて洗濯回数
を少なくする方が効果的です。
・電気量　5.88kWhの省エネ
　　　　　（約 130 円節約）となります。
・水道量　16.75㎥の節水
　　　　　（約 3,820 円節約）となります。
※合計では、約 3,950 円の節約、原油換算
1.48ℓの削減、CO2  2.1㎏削減／年間比較

※定格容量（洗濯・脱水容量：６㎏）の 4割を
入れて洗う場合と、8割を入れて洗う場合と
の比較
※㈶省エネルギーセンター
　『家庭の省エネ大事典』から引用

節 電 に ご 協 力 を ！節 電 に ご 協 力 を ！
みんなで省エネ（節電）！みんなで省エネ（節電）！

手の届くところから始めよう！手の届くところから始めよう！

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。

６６８．９６６８．９ｋｇｋｇのの
ペットボトルキャップを回収ペットボトルキャップを回収
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お知らせ

お
知
ら
せ

　

障
害
者
が
働
く
福
祉
施
設
で

は
、
企
業
・
事
業
所
等
か
ら
の

仕
事
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

各
種
製
品
の
組
み
立
て
や
簡

易
作
業
、
建
物
内
外
の
清
掃
・

除
草
・
農
作
業
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
仕
事
が
で
き
ま
す
。
障
害

者
の
社
会
参
加
と
自
立
の
た

め
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
当
セ
ン
タ
ー
は
、
障

害
の
あ
る
方
個
人
に
仕
事
を
紹

介
す
る
機
関
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　

㈳
茨
城
県
心
身
障

害
者
福
祉
協
会
（
茨
城
県
共
同

受
発
注
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
２
９･

２
４
４･

７
４
６
１

　

水
戸
地
方
法
務
局
取
手
出
張

所
で
扱
っ
て
い
た
守
谷
市
に
あ

る
会
社
や
法
人
の
登
記
事
務

は
、
９
月
５
日
か
ら
水
戸
地
方

法
務
局
登
記
部
門
（
水
戸
市
）

で
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
登
記
に
係
る
登
記
事

項
証
明
書
、
印
鑑
証
明
書
の
交

付
事
務
（
動
産
・
債
権
譲
渡
登

記
に
係
る
概
要
記
録
事
項
証
明

書
の
交
付
事
務
を
含
む
）・
電

子
証
明
書
は
、
引
き
続
き
取
手

出
張
所
で
も
発
行
し
ま
す
。
ま

た
、
不
動
産
登
記
事
務
は
、
取

手
出
張
所
で
取
り
扱
い
ま
す
。

▼
問
合
先　

水
戸
地
方
法
務
局

法
人
登
記
部
門
（
水
戸
市
北
見

町
１

－

１
）

☎
０
２
９･

２
２
７･

９
９
２
６

　

市
で
は
、
水
道
管
の
耐
震
化

工
事
、
道
路
改
良
工
事
を
行
い

ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
交
通
規
制

等
で
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
上
水
道
工
事

▼
工
事
名
（
場
所
）　

①
Ｈ
23

上
水
布
設
替
第
10
号
工
事
（
板

戸
井
地
内
）
②
Ｈ
23
上
水
新
設

第
１
号
・
建
設
第
１
号
・
上
水

布
設
替
第
８
号
合
併
工
事
（
百

合
ケ
丘
地
内
）
▼
請
負
者　

①

未
定
②
㈱
大
山
設
備
▼
工
期

（
終
了
予
定
）　

①
９
月
30
日
㈮

②
12
月
24
日
㈯

▼
問
合
先　

上
下
水
道
事
務
所

事
業
Ｇ　

☎
48
・
１
８
４
２

◎
道
路
改
良
工
事

▼
工
事
名
（
場
所
）　

Ｈ
23
道

路
改
良
第
３
号
工
事
（
百
合
ケ

丘
地
内
）
▼
請
負
者　

㈱
商
元

▼
工
期
（
終
了
予
定
）　

11
月

30
日
㈬

▼
問
合
先　

市
役
所
建
設
課　

道
路
建
設
Ｇ　

内
線
２
５
６

☎
45
・
２
０
９
４
（
直
通
）

企
業
・
事
業
所
等
の
皆
さ
ん
へ

企
業
・
事
業
所
等
の
皆
さ
ん
へ

障
害
者
施
設
へ
仕
事
の
発
注
を

障
害
者
施
設
へ
仕
事
の
発
注
を

浄
化
槽
は
維
持
管
理
と
定
期
検

浄
化
槽
は
維
持
管
理
と
定
期
検

査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

守
谷
市
の
法
人
登
記
事
務
は

守
谷
市
の
法
人
登
記
事
務
は

水
戸
・
法
人
登
記
部
門
で

水
戸
・
法
人
登
記
部
門
で

板
戸
井
・
百
合
ケ
丘
地
区
内

板
戸
井
・
百
合
ケ
丘
地
区
内

工
事
に
伴
う
交
通
規
制

工
事
に
伴
う
交
通
規
制

　

浄
化
槽
は
、
定
期
的
な
維
持

管
理（
保
守
点
検
・
清
掃
）と
定

期
検
査（
法
定
検
査
）が
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
な
ど
の

働
き
を
利
用
し
、
水
を
き
れ
い

に
す
る
装
置
で
す
。
機
能
を
十

分
に
発
揮
さ
せ
る
た
め
、
適
正

な
維
持
管
理
と
定
期
検
査
を
行

い
、正
し
く
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

県
環
境
対
策
課

☎
０
２
９･

３
０
１･

２
９
６
６

高砂町高砂町

上水道工事②

道路改良工事

上水道工事①
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▲

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
社
会
福
祉
課

内
線
１
６
１
・
１
６
２

☎
45
・
１
６
９
１
（
直
通
）

　

市
で
は
、
高
齢
者
や
障
害
者

な
ど
の
安
全
・
安
心
を
確
保
す

る
こ
と
を
目
的
に
「
救
急
医
療

情
報
キ
ッ
ト
」
を
無
料
配
布
し

ま
す
。

　
「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」

は
、
か
か
り
つ
け
医
や
持
病
な

ど
の
医
療
情
報
、緊
急
連
絡
先
、

健
康
保
険
証
の
写
し
、
本
人
確

認
用
顔
写
真
な
ど
の
情
報
を
専

用
の
容
器
に
入
れ
、
自
宅
の
冷

蔵
庫
に
保
管
し
、
緊
急
時
に
備

え
る
も
の
で
す
。

　

万
一
の
際
、
駆
け
付
け
た
救

急
隊
は
、
容
器
内
の
情
報
を
確

認
す
る
こ
と
で
迅
速
な
処
置
を

行
う
こ
と
が
で
き
、
家
族
な
ど

に
も
い
ち
早
く
連
絡
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
配
布
対
象
者

・
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
の
方

・・
医
療
福
祉
費
支
給
（
マ
ル

福
）
制
度
に
該
当
す
る
重
度

障
害
者
の
方

・・
視
覚
障
害
ま
た
は
聴
覚
障
害

の
あ
る
方
で
そ
の
障
害
の
程

度
が
１
〜
３
級
の
方

・・
一
人
暮
ら
し
の
方
、
ま
た
は

日
中
一
人
で
い
る
方
で
、
健

康
上
の
不
安
を
有
す
る
方

お知らせ・開催

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
配
布

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
配
布

８
月
８
月
1919
日
か
ら
受
付
開
始

日
か
ら
受
付
開
始

開　
　

催

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

「
私
」
を
生
き
る
た
め
の
ト
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー

「
私
」
を
生
き
る
た
め
の
ト
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー

き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
※
事
前
申
込
不
要

▼
日
時　

９
月
14
日
㈬
午
後
１

時
30
分
〜
※
開
場
は
午
後
１
時

▼
定
員　

先
着
１
０
０
人
▼
会

場　

市
役
所
大
会
議
室
▼
主
催

男
女
共
同
参
画
推
進
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
▼
講
師　

泉い
ず
み
や谷

閑か
ん
じ示

氏

（
精
神
科
医
・
泉
谷
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
）
▼
託
児
申
込　

託
児

希
望
の
方
は
、
９
月
９
日
㈮
ま

で
に
申
し
込
む
※
対
象
は
、
市

内
在
住
で
生
後
６
か
月
〜
小
学

校
入
学
前
の
乳
幼
児

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
市

民
協
働
推
進
課　

協
働
推
進
Ｇ

内
線
１
３
６

　

kyoudou@
city.m

oriya.
ibaraki.jp

　

生
き
方
に
、
定
型
は
あ
り
ま

せ
ん
。
性
別
の
垣
根
を
越
え
、

自
分
ら
し
さ
を
探
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

仕
事
・
恋
愛
・
結
婚
・
育
児
・

介
護
な
ど
、
悩
み
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
講
師
独
自
の
手
法
で
皆

さ
ん
の
日
々
の
行
き
詰
ま
り
感

や
悩
み
、
も
や
も
や
し
た
割
り

切
れ
な
さ
…
等
に
潜
ん
で
い
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
解
い
て
い

県
職
員

県
職
員

中
・
初
級
試
験

中
・
初
級
試
験

▼
募
集
内
容　

①
県
職
員
中
級

（
事
務
、
土
木
、
栄
養
士
）
②

県
職
員
初
級
（
事
務
、
土
木
、

農
業
、
農
業
土
木
）
③
小
中
学

校
職
員
中
級
（
栄
養
士
）
④

小
中
学
校
職
員
初
級
（
事
務
）

▼
受
験
資
格　

①
③
昭
和
60
年

４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
人
※
栄
養
士
は
免

許
を
有
す
る
人
、
平
成
24
年
３

月
31
日
ま
で
に
免
許
を
取
得
見

込
み
の
人
／
②
④
平
成
２
年
４

月
２
日
〜
平
成
６
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
人
▼
試
験
日
程　

１

次　

９
月
25
日
㈰
／
２
次　

適

正
検
査
10
月
13
日
㈭
、
口
述
試

験
10
月
20
日
㈭
〜
11
月
1
日
㈫

の
う
ち
１
日
▼
試
験
会
場　

人

事
委
員
会
で
指
定
す
る
会
場

▼
受
付
期
間　

８
月
24
日
㈬
ま

で
▼
申
込
方
法　

申
込
書
・
受

験
票
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
取
得
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
簡
易
書
留
郵
便
で
郵
送
ま

た
は
直
接
申
し
込
む
※
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
申
込
可

▼
申
込
先　

茨
城
県
人
事
委
員
会
事
務
局

〒
３
１
０

－

８
５
５
５

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８

－

６　

☎
０
２
９･

３
０
１･

５
５
４
９

　
h
ttp
://w

w
w
.p
ref.

ib
araki.jp

/b
u
kyoku

/
iin
kai/jin

ji/

守谷駅 !!
あなた !!

狙われてます！狙われてます！

薬物乱用に
誘われても

「ダメ・
　ゼッタイ !!」
断る勇気
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土
地
区
画
整
理
法
に
基
づ
き
、

守
谷
市
原
東
土
地
区
画
整
理
組

合
の
設
立
認
可
に
係
る
事
業
計

画
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
事
業
計
画
に
意

見
の
あ
る
利
害
関
係
者
の
方

は
、
守
谷
市
長
に
意
見
書
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間　

８
月
25
日
㈭
〜

９
月
８
日
㈭　

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
▼
意
見
書
提

出
期
間　

８
月
25
日
㈭
〜
９
月

22
㈭
▼
提
出
先　

〒
３
０
２

－

０
１
９
８　

守
谷
市
大
柏

９
５
０

－

１　

守
谷
市
長　

会

田
真
一
宛
て（
都
市
計
画
課
扱
い
）

▼
問
合
先　

市
役
所
都
市
計
画

課　

ま
ち
づ
く
り
Ｇ

☎
45
・
１
９
６
３
（
直
通
）

①
基
礎
講
座

▽
開
催
日　

９
０
０
１　

９
月

26
日
㈪
ま
た
は
10
月
27
日
㈭
／

１
４
０
０
１　

10
月
８
日
㈯
ま

た
は
11
月
21
日
㈪
／
２
２
０
０

０　

12
月
８
日
㈭
※
講
座
期
間

は
い
ず
れ
も
１
日
▽
時
間　

午

前
10
時
〜
午
後
５
時
▽
費
用

８
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）
▽
定
員　

先
着
24
人

②
内
部
監
査
員
養
成
講
座

▽
開
催
日　

９
０
０
１　

10
月

２
日
㈰
・
３
日
㈪
ま
た
は
11
月

６
日
㈰
・
７
日
㈪
／
１
４
０
０

１　

10
月
16
日
㈰
・
17
日
㈪
ま

た
は
11
月
27
日
㈰
・
28
日
㈪
／

２
２
０
０
０　

12
月
16
日
㈮
・

17
日
㈯
※
講
座
期
間
は
い
ず
れ

も
２
日
間
▽
時
間　

午
前
９
時

〜
午
後
５
時
▽
費
用　

１
万

３
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）
▽
対
象　

Ｉ
Ｓ
Ｏ
の
基
礎

知
識
が
あ
る
内
部
監
査
員
候
補

者
▽
定
員　

先
着
20
人

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込

み
、
窓
口
で
受
講
料
を
納
め
る

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
先

野
田
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

（
さ
わ
や
か
ワ
ー
ク
の
だ
）

☎
04
・
７
１
２
１
・
１
１
８
４

開催・募集

　

気
軽
に
、
楽
し
く
、
英
語
だ

け
で
お
し
ゃ
べ
り
す
る
時
間
を

持
ち
ま
せ
ん
か
？

　

英
語
が
好
き
な
人
、
色
々
な

人
と
英
語
で
話
し
て
み
た
い

人
、
英
語
を
勉
強
中
の
人
な

ど
、
お
茶
を
し
な
が
ら
一
緒
に

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

▼
開
催
日　

毎
月
第
１
土
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午
※
９
月
〜

平
成
24
年
３
月
（
12
月
は
休

会
）
▼
会
場　

国
際
交
流
研

修
セ
ン
タ
ー
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
）

▼
日
程　
〈
前
半
〉
少
人
数
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
自
己

紹
介
と
フ
リ
ー
ト
ー
ク
〈
後

半
〉
グ
ル
ー
プ
を
変
え
て
、
身

近
な
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
の
会
話

※
会
話
の
テ
ー
マ
は
、
Ｍ
Ｉ
Ｆ

Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
英

語
で
お
し
ゃ
べ
り
の
ブ
ロ
グ

（http:// m
ifachatsalon.

blogspot.com
/

）
で
確
認

▼
参
加
費　

無
料
▼
申
込
方
法

電
話
、
電
子
メ
ー
ル
、
ま
た
は

ブ
ロ
グ
か
ら
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
国
際
交

流
協
会
語
学
研
修
委
員
会　

鷺

野
谷
 

　

０
８
０
・５
０
３
３
・

１
２
６
４
／
田
代
 

　

０
８
０

・
１
０
７
２
・５
７
５
６

　

h
ttp://w

w
w
.fureai.

or.jp/ ̃m
ifa/

　

m
ifachatsalon@

live.jp

※
ブ
ロ
グ
か
ら
の
申
し
込
み
も
可

　

夏
は
、
輸
血
用
血
液
が
不
足

気
味
に
な
り
ま
す
。
献
血
に
、

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
日
時　

８
月
29
日
㈪
午
後
２

時
〜
４
時
▼
会
場　

ア
ク
ロ
ス

モ
ー
ル
守
谷
店

▼
問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
48
・
６
０
０
０

Ｍ
Ｉ
Ｆ
Ａ　

Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｔ　

Ｓ
Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｎ

Ｍ
Ｉ
Ｆ
Ａ　

Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｔ　

Ｓ
Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｎ

英
語
で
お
し
ゃ
べ
り

英
語
で
お
し
ゃ
べ
り

原
東
土
地
区
画
整
理
組
合

原
東
土
地
区
画
整
理
組
合

設
立
認
可
に
係
る
縦
覧

設
立
認
可
に
係
る
縦
覧

献　
　

血

献　
　

血

Ｉ
Ｓ
Ｏ　

基
礎
講
座
・

Ｉ
Ｓ
Ｏ　

基
礎
講
座
・

内
部
監
査
員
養
成
講
座

内
部
監
査
員
養
成
講
座

　市国際交流協会では、ＭＩＦＡフェス
タ「われら地球人」のスタッフを募集し
ます。昨年は、ＪＩＣＡの研修員 21 か
国 40 人が加わり、総勢 170 人が参加し
たイベントとなりました。
　準備からお手伝いしていただけるス
タッフ、当日スタッフを募集しています。

▽開催日　10月 16 日㈰

▽会場　国際交流研修センター（ログハウス）

▽主催　市国際交流協会

▽後援　国際協力機構筑波国際センター

▽申込方法　電子メールで８月 31 日㈬
までに申し込む

▽申込・問合先
　市国際交流協会　  mifa@fureai.or.jp

スタッフ募集

MIFAフェスタ２０１１「われら地球人」MIFAフェスタ２０１１「われら地球人」
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今
や
「
メ
タ
ボ
」
と
言
わ
れ
、

す
っ
か
り
お
な
じ
み
と
な
っ
た

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）。
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
、
国

内
外
で
は
、
診
断
基
準
が
多
少

異
な
る
と
こ
ろ
が
あ
る
も
の

の
、
日
本
で
は
「
内
臓
脂
肪
型

肥
満
に
加
え
て
、
高
血
糖
・
高

血
圧
・
脂
質
異
常
の
う
ち
、
い

ず
れ
か
２
つ
以
上
を
併
せ
持
っ

た
状
態
を
指
す
」
と
定
義
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

特
定
健
診
で
は
、
受
診
者
を

３
段
階
に
振
り
分
け
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
人
に

は
「
積
極
的
支
援
」、
そ
の
予

備
群
に
は
「
動
機
付
け
支
援
」、

さ
ら
に
リ
ス
ク
の
な
い
人
を
含

む
す
べ
て
の
受
診
者
に
は
「
情

報
提
供
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
が
メ
タ
ボ
の
一
因

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
と
は
一
見
関
係
の
な
さ
そ
う

な
ス
ト
レ
ス
や
精
神
疲
労
が
、

ヘ
ル
シ
ー
保
健
師
だ
よ
り

vol.vol.
5050
vol.vol.
5050

ま
も
な
く
特
定
健
診
が
始
ま
り
ま
す

ま
も
な
く
特
定
健
診
が
始
ま
り
ま
す
!!!!

●
問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
48

・

６
０
０
０

実
は
内
臓
脂
肪
を
た
め
る
一
因

に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て

い
ま
す
か
。
ス
ト
レ
ス
は
食
欲

を
高
め
、
肥
満
を
招
き
、
糖
尿

病
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
を
引

き
起
こ
す
要
因
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
精
神
疲
労
は
し
ば
し
ば

熟
睡
を
妨
げ
ま
す
。
睡
眠
不
足

は
食
欲
を
刺
激
す
る
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
を
高
め
、
逆
に
食
欲
を

抑
制
す
る
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を

減
少
さ
せ
ま
す
。

　

ス
ト
レ
ス
発
散
の
た
め
に
食

べ
る
（
ま
た
は
ア
ル
コ
ー
ル
を

飲
む
）
の
で
は
な
く
、
発
散
方

法
を
適
度
な
運
動
や
体
を
動
か

す
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に

し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

　

市
で
は
、
よ
り
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
市
政
へ
参
加
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
郵
送
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
利
用
し
た
提

案
制
度
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
を
通
じ
て
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
、
守
谷
市
の
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
提
案
・
意
見

を
多
数
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
で
す
。
今
後
も
各

種
事
業
に
積
極
的
に
ご
参
加
い

た
だ
く
な
ど
、
市
政
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
提
案
の
一
部
を
紹
介

　

今
回
は
、
平
成
22
年
11
月
〜

平
成
23
年
６
月
に
い
た
だ
い
た

提
案
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

一
部
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▼
提
案
▲　

今
後
も
守
谷
の
自

然
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
！

　

守
谷
は
都
心
と
比
べ
、
自
然

が
多
く
、
空
気
も
き
れ
い
で
、

大
変
住
み
や
す
く
満
足
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
今
後
も
こ
の
守

谷
の
自
然
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
回
答
△　

市
で
は
、
水
と
緑

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
景
観
に

配
慮
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。
保
存
緑
地
・
樹
木

の
指
定
に
よ
る
緑
地
等
の
保

存
、
利
根
川
沿
い
の
斜
面
緑
地

の
買
収
事
業
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
主
体
と
な
っ
て
実
施
し
て
い

る
公
園
里
親
事
業
な

ど
、
今
後
も
、
よ
り

良
い
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
努
力
し
ま
す
。

（
都
市
計
画
課
）

▼
提
案
▲　

子
ど
も
が
集
ま
る

市
の
施
設
を
涼
し
く
！

　

夢
っ
子
ひ
ろ
ば
に
行
っ
た
と

こ
ろ
、
節
電
し
て
お
り
、
子
ど

も
た
ち
は
汗
だ
く
で
し
た
。
節

電
は
大
切
で
す
が
、
市
の
施
設

で
子
ど
も
が
集
ま
る
場
所
は
涼

し
く
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
回
答
△　

エ
ア
コ
ン
は
、
原

則
と
し
て
28
度
を
超
え
た
と
き

に
つ
け
る
よ
う
に
し
て
お
り
ま

す
。
多
少
暑
い
と
感
じ
る
と
き

も
あ
る
か
と
思
い

ま
す
が
、
ご
理
解

く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

（
児
童
福
祉
課
）

「
私
の
提
案
」
内
容
紹
介

●
問
合
先　

市
役
所
秘
書
課　

内
線
３
２
３
・
３
２
４

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ
う

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
!!!!

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ
う

ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
!!!!

特定保健指導の実施基準
あなたのウエストサイズ（腹囲）またはBMI＊は？

BMI＊＝体重（kg）÷（身長（m））２

ウエストサイズ　　　　　cm BMI

❶あなたの血糖値は？
　空腹時血糖　　　　mg/dl　　 HbA1C　　　　%
　空腹時血糖100mg/dl以上またはHbA1c5.2%以上ですか？

Yes／ No
❷あなたの脂質の値は？
　中性脂肪　　　mg/dl　　HDLコレステロール　　　mg/dl
　中性脂肪150mg/dl以上またはHDLコレステロール40mg/dl未満ですか？

Yes ／ No
❸あなたの血圧値は？
　収縮期（最高）血圧　　　mHg　 拡張期（最低）　　　mHg
　収縮期血圧130mHg以上または拡張期血圧85mHg以上ですか？

Yes／ No
❹喫煙歴は？（①～③でYesが１つ以上ある場合にカウント）
　タバコを習慣的（※）に吸っていますか？

Yes／ No
　※これまでに合計100本以上、または６か月以上吸っている（いた）方

のうち、最近１か月間も吸っている方

腹囲
男性…85cm以上
女性…90cm以上

BMI…25以上

受診者全員

2つ以上

1～2つ

追加リスクはいくつありますか？

判定方法

積極的支援
医師、保健師、管理栄養士が
面接を行い、目標と計画を立
て、生活習慣の改善を3～6
か月の間、継続的にサポート
します。

動機付け支援
医師、保健師、管理栄養士が
面接を行い、目標と計画を立
て、生活習慣改善に向けた動
機付けを支援します。

情報提供
より健康的な毎日を過ごせる
よう、生活習慣の見直しと改
善のきっかけとなる情報を提
供します。

リスクの
ない方も
含めて

追加
リスク

❶～❹のうち
Yesが

1つ

3つ以上
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９月の子育てカレンダー９月の子育てカレンダー ウェブ版 http://www.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/
携帯版 http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/

月 火 水 木 金 土 日
1
夢 ほ・み・お・ま

2
夢 の・ほ 12時～・
　 み・低ほ

3 4

5
夢 に・の12時～・ほ・中
ね 親子活動0～1歳★

6
夢 の・み・講★

7
夢 の・ほ・み・お
ね お母さんのリフレッシュ★

8
夢 ほ・み・お・ま

9予 サークル予約開始日
夢 の 12時～・ほ・
　 み・低の

10 11

12
夢 の 12時～・ほ・
　 ポ☆

13
夢 の・み

14
夢 の・ほ・み・お
ね お母さんのリフレッシュ★

15
夢 ほ・み・お・ま

16
夢 の・ほ 12時～・
　 み・低ほ

17 18

19

敬老の日

20
夢 の 12時～・み・
　 リ★

21
夢 の・ほ・み・お

22予 広場10月分（ねっこ）
夢 ほ・み・お・ま

23

秋分の日

24 25

26
夢 の・ほ
ね 親子活動１～３歳★

27
夢 の・み
保 育児健康相談会

28
夢 の・ほ・み・お
（全ひろば12時まで）

29
夢 ほ・み・お・ま

30
夢 の・ほ・
　 み 12時～・低み

予　予約受付開始日　10:00 ～　広場：夢っ子・ねっこ／子育てサークル支援：夢っ子（☎ 48－8804）
ね　ねっこ（まつやま保育園　☎ 45-8828）　　　保　保健センター（☎ 48-6000）

　親子活動　9:30 ～　★要予約
　お母さんのリフレッシュ（ヨガ）　9:45 ～　★要予約
夢　地域子育て支援センター ・夢っ子（☎ 45-2462）

　の　夢っ子ひろばのぎさき（地域子育て支援センター）　9:30 ～ 15:30
　　に　にこにこ広場〔育児相談〕　10:00 ～ 12:00
　　ポ　ぽかぽか子育て教室〔育児相談〕　10:00 ～ 12:00　☆事前に問い合わせ
　　リ　リトミック　１歳 10:00 ～／２歳 11:00 ～　★要予約
　講　親子クッキング（保健センター )　9:15 ～ 13:00　★要予約
　ほ　夢っ子ひろばほくえん（北園保育所集会室）　10:00 ～ 15:00
　み　夢っ子ひろばみずきの（郷州小学校）　10:00 ～ 15:00
　お　夢っ子ひろばおおがしわ（大柏生活改善センター）　10:00 ～ 15:00
　中　出前広場中央（中央公民館 1階和室）　10:00 ～ 14:00
　ま　出前広場まなび（もりや学びの里地域活動室）　10:00 ～ 12:00
　低　低年齢の広場〔１歳の誕生日まで〕
　　　（のぎさき／ほくえん／みずきの）12:00 まで
○北守谷児童センター「キ ・ ターレ」（☎ 45-2278）　10:00 ～ 17:00
　　http://www.moriya-koryuplaza.jp/index.php?id=4
○南守谷児童センター「ミ ・ ナーデ」（☎ 21-1224）　10:00 ～ 17:00
　　http://members3.jcom.home.ne.jp/minaade/

予定は変更される場合

があります。

詳細は各事業所へお問

い合わせください。

子育て情報は、支援セ

ンター発行の『お便り』

（各広場や市役所・公

民館などで取得）や、

ホームページで見るこ

とができます。

■虐待相談通報窓口　市役所児童福祉課　月～金曜日　8:30 ～ 17:15　☎ 45－1111　内線 157
■家庭児童相談室　　市民交流プラザ内　月～金曜日　8:30 ～ 17:00　☎ 45－2314
　＊子どもの言葉・発達・成長などさまざまな相談に応じます。
　＊出張相談 … 南守谷児童センター　10：00 ～ 12：00　９月９日㈮・22日㈭
■育児相談　※電子メールでの相談も行っています（アドレスは『お便り』やホームページ等に掲載）

園
庭
開
放
（
月
～
金
）

地域子育て
支援センター・夢っ子 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　☎ 45－2462 土塔中央保育所 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　☎ 48－1876

北園保育所 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　☎ 48－4897
ねっこ

まつやま保育園 月～金曜日　8:30 ～ 16:00　☎ 45－8828 保健センター 月～金曜日　8:30 ～ 17:15　☎ 48－6000

※９月の予約は８月 24日㈬から受付開始

子子育育てて支支
援援

情情 報報

・ 地域子育て支援センター 9:30 ～ 16:00

・ まつやま保育園 9:00 ～ 16:00

・ わかばのもり保育園 9:00 ～ 16:00

広報もりや 2011.8.1013
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ま
だ
、想
像
で
き
ま
せ
ん
が
、

皆
さ
ん
が
こ
の
コ
ラ
ム
を
読
む

と
き
に
、
私
は
も
う
ド
イ
ツ
に

帰
国
し
て
い
ま
す
。
市
の
国
際

交
流
員
と
し
て
働
い
て
い
た
４

年
間
を
振
り
返
る
と
、
一
生
の

運
を
使
い
き
っ
て
し
ま
っ
た
か

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
の

内
容
、
同
僚
、
地
位
、
ど
れ
を

と
っ
て
も
ラ
ッ
キ
ー
で
、
毎
日

と
て
も
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
！

そ
の
仕
事
を
辞
め
て
、
住
み
や

す
い
守
谷
か
ら
離
れ
て
、
結
局

「
ド
イ
ツ
の
現
実
」
に
戻
る
の

は
少
し
怖
く
て
不
安
を
感
じ
ま

す
。
２
０
０
７
年
６
月
に
派
遣

先
が
「
茨
城
県
守
谷
市
」
と
い

う
知
ら
せ
を
受
け
た
時
に
「
有

名
な
も
の
は
特
に
な
い
」「
ベ
ッ

ド
タ
ウ
ン
」
と
い
う
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
そ
の
当
時
は
想

像
で
き
な
か
っ
た
こ
と
で
す

が
、
現
在
で
は
、
こ
れ
ま
で
住

ん
だ
中
で
一
番
愛
す
べ
き
街
と

な
り
ま
し
た
。

　

東
京
近
郊
と
い
う
守
谷
の
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
最
高
で
す
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
終
わ
り
ま
せ

ん
。
特
に
、
有
名
な
観
光
地
も

野
球
チ
ー
ム
も
有
名
人
も
い
な

い
、
一
見
普
通
の
街
の
守
谷
で

す
が
、
毎
日
か
か
わ
り
あ
う
人

た
ち
、
国
際
交
流
に
興
味
が
あ

る
市
民
、
そ
し
て
一
緒
に
働
い

て
い
る
人
た
ち
は
素
晴
ら
し
い

人
で
し
た
。
ま
た
、
フ
レ
ン
ド

リ
ー
で
面
倒
見
の
良
い
人
々
に

恵
ま
れ
ま
し
た
。
夕
食
、
祭
り
、

テ
ニ
ス
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
ス

キ
ー
ツ
ア
ー
、
餅
つ
き
、
展
示

会
、
劇
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
誘

い
が
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
で
、

手
作
り
の
野
菜
な
ど
の
食
材
か

ら
高
価
な
浴
衣
ま
で
い
ろ
い
ろ

な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
ま
し

た
。
守
谷
の
皆
さ
ん
は
私
の
親

代
わ
り
だ
と
感
じ
ま
す
。
先
日
、

外
国
の
友
達
と
一
緒
に
外
食
し

た
と
き
に
、
偶
然
私
の
同
僚
が

同
じ
店
に
い
ま
し
た
。
私
た
ち

二
人
が
帰
ろ
う
と
し
た
と
き
、

同
僚
が
レ
ジ
ま
で
走
っ
て
来
て
、

私
た
ち
の
分
ま
で
支
払
っ
て
く

れ
ま
し
た
！　

私
の
友
達
は
驚

き
ま
し
た
。ま
た
別
の
友
達
は
、

駅
か
ら
バ
ス
で
も
り
や
学
び
の

里
に
あ
る
ア
ー
カ
ス
会
場
に
行

き
た
か
っ
た
時
、
ア
ー
カ
ス
と

い
う
名
称
し
か
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
運
転
手
さ
ん
は
ア
ー
カ

ス
の
会
場
を
知
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、自
分
の
電
話
で
調
べ
て
、

バ
ス
停
か
ら
も
り
や
学
び
の
里

ま
で
案
内
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
出
来
事
が
４
年
の

間
に
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

守
谷
は
、
東
洋
経
済
新
報
社

が
編
集
し
て
い
る
住
み
よ
さ
ラ

ン
キ
ン
グ
で
２
０
０
８
年
に
全

国
一
位
に
な
っ
た
こ
と
と
同
時

に
、
ブ
リ
タ
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
市
民
の
心
の

温
か
み
部
門
４
年
連
続
一
位
で

す
。
外
国
人
と
し
て
守
谷
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
受
け
入
れ
て
も

ら
っ
て
、
世
代
を
超
え
た
友
達

が
た
く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。
守

谷
で
の
素
晴
ら
し
い
体
験
は
一

生
忘
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
お
か
げ

で
国
際
的
な
仕
事
が
し
た
い
と

い
う
考
え
が
膨
ら
み
ま
し
た
。

守
谷
の
皆
さ
ん
、
４
年
間
、
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
心

か
ら
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
ま
た
会
え
る
日
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
！

　

次
回
か
ら
新
し
い
国
際
交
流

員
ベ
ッ
カ
ー
・
ヨ
ー
ク
さ
ん
が

担
当
し
ま
す
！

　
■
第
50
回　

外
国
人
の
た
め
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
日
本
語
講
座

　
「
日
本
の
生
活
に
早
く
慣
れ

た
い
、
日
本
語
が
上
手
に
な
り

た
い
」
と
思
っ
て
い
る
外
国
出

身
の
方
の
た
め
の
講
座
で
す
。

▽
日
時　

９
月
21
日
〜
11
月
30

日
の
毎
週
水
曜
日
（
全
10
回
）

午
後
７
時
30
分
〜
９
時
※
11
月

23
日
㈬
は
休
講
▽
対
象　

市
内

在
住
・
在
勤
（
ま
た
は
市
国
際

交
流
協
会
会
員
）
の
外
国
人
の

方
▽
内
容　

お
茶
の
時
間
を
交

え
な
が
ら
楽
し
く
学
ぶ
▽
受
講

料　

１
０
０
０
円
※
市
国
際
交

流
協
会
会
員
は
無
料

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
の
た
め

の
研
修
会
（
中
級
コ
ー
ス
）

　

５
月
に
実
施
し
た
初
級
ク
ラ

ス
研
修
の
続
編
で
す
。
初
級
ク

ラ
ス
研
修
を
受
講
し
た
、
ま
た

は
既
に
講
師
の
経
験
が
あ
る
が

さ
ら
に
ス
キ
ル
を
つ
け
た
い
と

考
え
て
い
る
方
を
対
象
と
し
た

研
修
会
で
す
。

▽
日
時　

10
月
１
・
８
日
の
各

土
曜
日
（
全
２
回
）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
▽
受
講
料

５
０
０
円
（
資
料
代
）

▼
会
場　

国
際
交
流
研
修
セ
ン

タ
ー
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
）
▼
申
込

方
法　

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
市

民
協
働
推
進
課　

国
際
交
流
協

会
担
当　

内
線
１
３
２

　

５
月
26
日
、
前
市
教
育
委
員

会
教
育
長
の
北き

た
む
ら村

裕ひ
ろ
の
ぶ信

さ
ん

が
、
全
国
都
市
教
育
長
協
議
会

か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
北
村

前
教
育
長
は
、
高
い
識
見
と
豊

富
な
経
験
を
生
か
し
、
教
育
の

振
興
・
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、

今
回
の
表
彰
と
な
り
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

日
本
語
講
座

日
本
語
講
座

受
講
生
・
講
師
募
集
！

受
講
生
・
講
師
募
集
！

前　
教
育
長
北
村
氏
が

全
国
都
市
教
育
長
協
議
会
か
ら
表
彰

守谷への愛の告白守谷への愛の告白
こんなに好きになるなんて！こんなに好きになるなんて！
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災害応援ボランティア報告災害応援ボランティア報告

　東日本大震災以後、福島県から多くの方が守谷
に避難されていました。４月末の ｢がんばろう！
日本 in もりや」をきっかけに｢次は現地支援を！」
の声に応え、いわき市へ災害ボランティアを送り
出しました。第１回はリーダー研修として６月上
旬に実施し、２･３回目は、市民限定で一般公募
をしました。市民の皆さんの “被災地支援をして
あげたい ” との要望は強く、各回 20人の募集は
あっという間に埋まってしまいました。
　被災地での活動は、側溝の泥出しやがれきの撤
去など力仕事が中心で、暑い中での作業は厳しい
ものがありましたが、作業終了後にその地区の町
内会の皆さんから感謝の言葉をいただくと、温か
い気分になって帰ってくることができました。

市社会福祉協議会
市民活動支援センター共催

　樹木剪
せんてい

定技術を地域に還元するため、2010年３月にできた会です。
現在、会員 15人で、自治会・町内会の依頼を受け、一人暮らしの老
人宅等の庭木・垣根の剪定や公園樹木名版の取り付け、公園樹木伐採
作業支援を行っています。私たちの趣旨・目的に賛同いただける方、
ぜひ、一緒に活動しませんか？　剪定技術を習得できますよ。
●連絡先　鬼形　☎ 45-4052

No. ソフトウエアバージョン 開催時間 備考
１ XP、Offi  ce2003 13:00～15:00 ノートパソコン持込可能
２ Vista/7、Offi  ce2007/10 15:15～17:15 ノートパソコン持込のみ

ボランティア活動紹介⑯ もりやみどりの会

　パソコンを初めて触る方を対象に、文字の入力からスタートして、ワード・エクセル・インターネッ
トが使えるようになるまでの基本操作をやさしく指導します。
　多数のサポーターが懇切丁寧に支援しますので安心して申し込んでください。

▼期　　間　10月～平成 24年３月（原則、毎月第１・第２日曜日の月２回）

▼会　　場　市民活動支援センター　会議室

▼定　　員　各９人　※超過の場合は連絡します

▼受　講　料　毎月 1,000 円

▼申込方法　８月 31日㈬までに市民活動支援センターで申込用紙に記入して提出する

▼問　合　先　大川　☎ 48-7175

※講習会場に設置しているノートパソコンはウインドウズXP、Offi  ce2003

パソボラ・守谷　パソコン講習会 開催！

6 月 30日
いわき市久

ひ さ の

ノ
浜
はま

地区におけ
る側溝泥出し
作業中の市民
の皆さん

6月 23日
いわき市豊

と よ ま

間地
区での支援活動
に参加した市民
の皆さん

広報もりや 2011.8.1015
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◎
夏
の
卓
球
＆
ア
ー
ト
合
宿

　

カ
コ
ン
、
カ
コ
ン
。
卓
球
が

奏
で
る
リ
ズ
ム
は
、
プ
レ
ー

ヤ
ー
と
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
証
し
。
８
月

の
ア
ー
カ
ス
で
は
、
卓
球
と

ア
ー
ト
を
テ
ー
マ
に
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
考
え
る
た
め

の
合
宿
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は

「
ま
な
Ｆ
Ｅ
Ｓ
」
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
一
つ
と
し
て
、
も
り
や
学

び
の
里
な
ど
で
活
動
し
て
い
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
守
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ

ブ
と
共
同
で
実
施
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
卓
球
で
汗
を

流
し
、ア
ー
ト
体
験
を
通
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
必
要

な
創
造
力
と
反
射
神
経
を
高
め

ま
す
。こ
の
夏
、み
ん
な
の
サ
ー

ブ
が
、
心
と
身
体
を
つ
な
ぐ
！

▼
開
催
日
時　

８
月
24
日
㈬
午

後
１
時
〜
25
日
㈭
午
後
１
時

（
予
定
）
▼
会
場　

も
り
や
学

び
の
里
▼
ア
ー
テ
ィ
ス
ト　

コ

ウ
マ
＋
ハ
ジ
メ
テ
ン
ほ
か

※
途
中
参
加
・
退
場
も
可
／
申

込
方
法
・
参
加
費
な
ど
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

◎
横
浜
で
ア
ー
カ
ス
に
会
え
る

　

３
年
に
一
度
の
国
際
的
な
芸

術
の
祭
典
が
11
月
６
日
ま
で
横

浜
で
開
催
さ
れ
ま
す
。「
ア
ー

カ
ス
」
と
い
う
日
本
で
一
番
早

く
始
ま
っ
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・

イ
ン
・
レ
ジ
デ
ン
ス
の
変
遷
と

17
年
に
及
ぶ
活
動
を
紹
介
す
る

記
録
展
示
等
、
複
数
の
企
画
を

実
施
し
ま
す
。
世
界
中
か
ら
集

ま
る
人
々
に
、
世
界
に
開
か
れ

た
「
芸
術
の
門
」
と
い
う
コ
ン

セ
プ
ト
で
始
ま
っ
た
ア
ー
カ
ス

を
紹
介
で
き
る
絶
好
の
機
会
で

す
。
震
災
以
降
、
世
界
中
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
ア
ー
カ
ス
や
守
谷

市
民
の
皆
さ
ん
を
気
遣
う
お
見

舞
い
に
対
し
、
ア
ー
カ
ス
ら
し

い
「
お
返
し
」
が
で
き
る
よ
う

に
企
画
し
ま
し
た
。
ア
ー
カ
ス

は
、
守
谷
市
・
茨
城
県
と
い
う

地
域
と
共
に
あ
る
の
で
、
活
動

を
通
し
、
守
谷
や
茨
城
の
今
を

日
本
全
国
、
世
界
各
地
に
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
ヨ
コ
ハ
マ
ト
リ
エ
ン
ナ
ー
レ

●プログラム申込・問合先（10:00 ～ 18:00）
　アーカススタジオ　☎ 46－2600

もりや学びの里での
アーカスの日常

２
０
１
１
特
別
連
携
プ
ロ
グ
ラ

ム BankA
RT LIFE

Ⅲ

「
新
・
港
村
」　　

http://
shinm

inatom
ura.com

/

）

◎
未
就
学
児
童
と
保
護
者
を
対

象
に
し
た
レ
ギ
ュ
ラ
ー
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
毎
月
開
催
中

▼
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
稲い

な
が
き垣

立た
つ
お男

さ

ん
の
「
お
や
こ
で
楽
し
む

ア
ー
ト
２
０
１
１
」

▼
サ
ー
カ
ス
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
金か

な

井い

圭け
い
す
け介

さ
ん
の
「
お
や
こ
で

ベ
ビ
ー
コ
ン
タ
ク
ト
」

い
ず
れ
も
所
要
時
間
は
１
時
間

程
度
で
予
約
者
優
先
／
参
加
費

（
材
料
費
等
）
は
子
ど
も
一
人

３
０
０
円
／
実
施
日
は
毎
月
変

動
し
ま
す
の
で
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
ブ
ロ
グ
等
で
確
認
、
ま
た

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

性
別
に
関
わ
り
な
く
、
み
ん

な
が
い
き
い
き
と
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
は
、

家
庭
、
地
域
、
職
場
や
学
校
な

ど
、
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で

の
一
人
一
人
の
心
掛
け
が
大
切

で
す
。

　

日
常
生
活
で
の
身
近
な
取
り

組
み
を
考
え
る
機
会
づ
く
り
と

意
識
付
け
を
図
る
た
め
、
男
女

共
同
参
画
を
テ
ー
マ
と
し
た
写

真
を
募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

▼
内
容

「
み
ん
な
が
い
き
い
き
と
幸

せ
に
暮
ら
せ
る
男
女
共
同
参

画
社
会
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

写
真

※
こ
れ
ま
で
に
男
性
の
分
野
、

女
性
の
分
野
と
考
え
ら
れ
て

い
る
分
野
で
活
躍
し
て
い
る

女
性
や
男
性
の
写
真

▼
募
集
方
法

　
一
人
１
点
ま
で

▼
応
募
規
定
等

応
募
用
紙
に
以
下
の
内
容
の

写
真
を
添
え
て
提
出
す
る

※
郵
送
可

①
プ
リ
ン
ト
サ
イ
ズ
は
４
つ
切

　
（
２
５
４
㎜
×
３
０
５
㎜
）

②
カ
ラ
ー
・
モ
ノ
ク
ロ
ど
ち
ら

で
も
可

③
単
組
写
真

④
被
写
体
の
承
諾
を
得
て
い
る

写
真

▼
そ
の
他

・・
作
品
は
、
市
役
所
市
民
ホ
ー

ル
に
展
示

・・
応
募
作
品
は
返
却
し
な
い

・・
作
品
の
著
作
権
は
守
谷
市
に

帰
属

▼
募
集
期
間

　

８
月
10
日
㈬
〜
９
月
30
日
㈮

▼
審
査

男
女
共
同
参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
員
に
よ
る
審
査

▼
表
彰

最
優
秀
賞
１
作
品
、優
秀
賞
、

佳
作

▼
応
募
・
問
合
先

市
役
所
市
民
協
働
推
進
課 

協
働
推
進
室　

内
線
１
３
２

〒
３
０
２

－

０
１
９
８

守
谷
市
大
柏
９
５
０

－

１

ARCUS Artist in Residence-IBARAKI

アーカスで “サー”アーカスで “サー”
卓球＆アートで卓球＆アートで

身体と心をリフレッシュ！身体と心をリフレッシュ！

アーカスで “サー”アーカスで “サー”
卓球＆アートで卓球＆アートで

身体と心をリフレッシュ！身体と心をリフレッシュ！

 
み
ん
な
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
♪

み
ん
な
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
♪

　

男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

 
み
ん
な
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
♪

　

男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

募
集

◎最新情報はウェブで !!
・HP（ホームページ）
　http://www.arcus-project.com/
・BLOG（ブログ）
　http://arcus4u.exblog.jp/
・TWITTER（ツイッター）
　http://www.twitter.com/arcusproject/
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中
央
公
民
館
で
は
、
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
教
室
（
プ
ラ
ン
タ
ー
の

寄
せ
植
え
）
の
指
導
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

11
月
の
平
日
に
３
・
４
回
程

度
指
導
で
き
る
方
、
ぜ
ひ
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法　

８
月
31
日
㈬
ま

で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
し

込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

中
央
公
民

館　

☎
48
・
６
７
３
１

　

読
書
の
秋
。
あ
な
た
も
短
編

小
説
に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
内
容　

村
上
春
樹
作「
沈
黙
」

「
プ
ー
ル
サ
イ
ド
」、
山
田
詠
美

作
「
ひ
よ
こ
の
眼
」「
晩
年
」、

三
浦
し
お
ん
作「
ラ
ブ
レ
ン
ス
」

等
の
短
編
小
説
の
解
読
▼
日
時

９
月
15
日
㈭
〜
10
月
20
日
㈭

午
後
６
時
〜
８
時
（
全
６
回
）

▼
会
場　

中
央
公
民
館
集
会
室

▼
講
師　

草く
さ
ま間
真し

ん
い
ち一
氏
（
県
立

守
谷
高
等
学
校
教
諭
）
▼
募
集

人
数　

市
内
在
住
の
方
25
人
※

最
少
開
催
人
数
10
人
▼
参
加
費

４
０
０
０
円
程
度（
講
師
謝
金
・

教
材
費
）
▼
申
込
方
法　

９
月

２
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

中
央
公
民

館　

☎
48
・
６
７
３
１

　

色
鉛
筆
と
鉛
筆
を
使
っ
て
、

季
節
を
や
さ
し
く
ス
ケ
ッ
チ
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

９
月
２
日
〜
平
成
24

年
１
月
20
日
（
毎
月
第
１
・
３

金
曜
日
）午
前
10
時
〜
正
午（
全

10
回
）
▼
会
場　

北
守
谷
公
民

館
美
術
工
芸
室
▼
講
師　

今い
ま
い
ず
み泉

尚な
お
き樹
氏
（
日
本
画
家
）
▼
募
集

人
数　

12
人
※
最
少
開
催
人
数

8
人
▼
参
加
費　

８
０
０
０
円

程
度
（
講
師
謝
金
・
教
材
費
・

全
10
回
分
）
▼
持
参
品　

筆
記

用
具
（
初
回
に
画
材
の
説
明
有

り
）
▼
申
込
方
法　

８
月
26
日

㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

北
守
谷
公

民
館　

☎
47
・
０
１
１
１

▼
日
時　

９
月
10
日
㈯
・
24
日

㈯
、
10
月
８
日
㈯
・
22
日
㈯
午

後
３
時
〜
４
時
30
分
（
全
４

回
）
▼
会
場　

中
央
公
民
館
講

座
室
▼
募
集
人
数　

10
人
▼
参

加
費　

無
料
▼
持
参
品　

筆
記

用
具
、
ミ
ニ
タ
オ
ル
▼
申
込
方

法　

９
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

小
崎
☎
48

・
６
１
５
６
（
午
後
１
時
以
降
）

▼
日
時　

９
月
９
日
㈮
・
16
日

㈮
・
30
日
㈮
午
後
１
時
〜
３
時

（
全
３
回
）
▼
会
場　

常
総
運

動
公
園
室
内
プ
ー
ル
▼
募
集
人

数　

30
人
▼
参
加
費　

１
回

５
０
０
円
▼
申
込
方
法　

８
月

31
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま
た
は
電

市
民
交
流
プ
ラ
ザ
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
▼
後
援　

市
教
育
委
員
会

▼
問
合
先　

岡
本　

☎
48
・
９

８
１
４

　

現
在
大
河
ド
ラ
マ
の
舞
台
で

あ
る
戦
国
時
代
。
こ
の
時
代
の

守
谷
城
主
、
高
井
城
主
（
取
手

市
）
と
彼
ら
を
と
り
ま
く
戦
国

大
名
を
紹
介
し
ま
す
。
守
谷
城

址
の
出
土
品
も
展
示
さ
れ
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
会
期　

９
月
22
日
㈭
ま
で
※

会
期
中
無
休
▼
時
間　

午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後

４
時
30
分
ま
で
）
▼
会
場　

取

手
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

（
取
手
市
吉
田
３
８
３
）
▼
入

館
料　

無
料
▼
展
示
案
内　

毎

週
土
・
日
曜
日
①
午
前
11
時
〜

②
午
後
２
時
〜
（
30
分
程
度
）

▼
問
合
先　

取
手
市
埋
蔵
文
化

財
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９
７
・

73
・
２
０
１
０　
　
０
２
９
７
・

73
・
５
０
０
３　
　

m
aibun@

city.toride.ibaraki.jp

子
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
守
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ

藤
丸　

☎
48
・
８
３
１
９

　
０
８
０・５
５
２
３・６
８
６
８

　

npo.m
oriya.fam

ily-
club@

ezw
eb.ne.jp

▼
日
時　

①
８
月
21
日
㈰
②
９

月
11
日
㈰
※
各
日
と
も
午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

取
手
市
福

祉
交
流
セ
ン
タ
ー
（
取
手
市
役

所
構
内
）
▼
講
師　

伊い
と
う東

信し
の
ぶ夫

氏
（
白
川
靜
文
字
学
研
究
家
）

▼
募
集
人
数　

各
日
先
着
30
人

▼
参
加
費　

１
３
０
０
円
▼
持

参
品　

筆
記
用
具
▼
後
援　

市

教
育
委
員
会
ほ
か

▼
申
込
・
問
合
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
次
世
代
教
育
セ
ン
タ
ー　
　

　
０
９
０・３
１
３
７・５
５
１
１

　

０
２
９
７
・
78
・
７
３
１
０

▼
内
容　

四
季
の
花
写
真
約
95

点
を
額
装
展
示
▼
日
時　

９
月

９
日
㈮
〜
14
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
５
時
30
分
▼
会
場
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ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
指
導
者
募
集

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
指
導
者
募
集

白
川
靜
文
字
学
講
座

白
川
靜
文
字
学
講
座

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

現
代
文
学
講
座

現
代
文
学
講
座

「
短
編
小
説
を
読
む
」

「
短
編
小
説
を
読
む
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

初
心
者
対
象

初
心
者
対
象

ス
ケ
ッ
チ
・
デ
ッ
サ
ン
入
門
教
室

ス
ケ
ッ
チ
・
デ
ッ
サ
ン
入
門
教
室

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

守
谷
輝
風
会（
大
正
琴
・
琴
伝
流
）

守
谷
輝
風
会（
大
正
琴
・
琴
伝
流
）

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
守
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
守
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ

健
康
水
中
運
動
教
室

健
康
水
中
運
動
教
室

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
遊

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
写
遊

「
第
「
第
1010
回
花
ご
よ
み
写
真
展
」

回
花
ご
よ
み
写
真
展
」

入
場
無
料

入
場
無
料

取
手
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

取
手
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

第第
3030
回
企
画
展
「
取
手
の
戦
国

回
企
画
展
「
取
手
の
戦
国

時
代
〜
永
禄
十
二
年
の
夏
〜
」

時
代
〜
永
禄
十
二
年
の
夏
〜
」
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●日　時　９月 18日㈰ 10:00 ～ 15:00 予定※受付 9:30 ～
●場　所　いもりの里（取手市貝塚）※地図を FAX、電子メールまたは郵便で送付
●参加費　1,000 円（保険代別途 600 円）※年間参加費（１年間何度でも参加可能）は個人の場

合 1,500 円、家族の場合 5,000 円
●持参品　かま、長靴、軍手、昼食、水筒、レジャーシート等
●主　催　いもりの里協議会
●後　援　市教育委員会ほか
●協力・支援　取手市まちづくり振興部・筑波大学社会貢献プロジェクト
●申込・問合先　いもりの里協議会・事務局（NPO法人次世代教育センター内）

　090-3137-5511
　0297-78-7310
　 jisedai@jcom.home.ne.jp

「彩都ピア☆もりや」開催10月 16日（日）中央公民館

参加団体募集
　平成 23年度生涯学習推進フェスティバル「彩都ピア☆もりや」の参加団体を募集します。
●募集団体
・・舞台発表（ホール：８団体）
　踊り、ダンス、歌など舞台で発表するもの（１団体 20分程度）
・・体験教室（館内：５団体）
・・作品展示（館内：５団体）
・・フリーマーケット（館外：10団体）
※申込多数の場合は抽選／９月中旬に参加団体説明会を開催
●申込方法
９月１日㈭までに申込用紙（申込先に用意）に必要事項を記入し申し込む
●申込・問合先
市役所生涯学習課生涯学習Ｇ　内線 272

いもりの里で稲刈りを体験しよう！
　5月に植えた稲が水と太陽の恵みを受けて元気に育ち、収穫の時を迎え
ました。機械化が進み、最近ではほとんど目にすることのない、昔なが
らの手作業での稲刈りやおだ掛けを、いもりの里で体験してみませんか？

「収穫祭」１０月１０日（祝・月）予定

不登校・引きこもり相談 時間：13:30 ～ 15:30
費用：1,000 円
場所：取手市ゆうあいプラザ（白山公民館隣り）
　　　取手市白山５-１- １
後援：市教育委員会ほか
問合先：ＮＰＯ法人次世代教育センター
　　　　不登校・引きこもり相談

　　　　たんぽぽの会
　　　　　事務局
　　　　　　090-3137-5511
　　　　　　0297-78-7310

どなたでも自由にご参加・ご相談ください。（個別相談・グループ）
ご希望の方は、右記携帯までご連絡ください。
経験豊かなカウンセラーがお待ちしています。

7月から7月から
毎週毎週

第１土曜日第１土曜日
開催開催

一人で悩まなくてもいいんだよ…。
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資料の検索はホームページから（パスワードを登録すると、予約・貸出状況の照会や予約申込もできます）
パソコン http://www.lib.moriya.ibaraki.jp/　　携帯電話 https://mobile.lib.moriya.ibaraki.jp/

　図書館にはさまざまな資料がありますが、一部には貸し出しできない資料もあります。その代表的
なものが、参考資料・郷土資料・商用データベースです。

●参考資料　※著作権範囲内のコピー可
　辞書や事典、年鑑、目録など、主に調べ物をするときに利用することが多い資料です。これらは、
必要な部分だけを参照するというように使われることがほとんどです。そのため、より多くの方に
ご利用いただけるよう、館内でのみご覧いただいています。

●郷土資料　※著作権範囲内のコピー可
　守谷を中心に茨城県に関する資料を集めたものです。守谷の歴史や市の予算まで、守谷のことに
ついて知りたい場合には、ぜひこちらをご覧ください。郷土資料は、一般の書店等に流通していな
い本が多く、貴重な資料といえます。このため、館内での利用のみとしています。

●商用データベース　※許諾制限内のプリントアウト可
　パソコンの画面上で、さまざまな記事等を閲覧できるデジタル参考資料です。

★図書館のあんなことこんなこと（障害者サービス編）★
　図書館を利用する方のなかには、小さな字を読むことが難しい方がいます。そのような方々の
ために、図書館では老眼鏡や虫めがねのほかに拡大読書機を用意しています。
　拡大読書機に読みたい資料をセットすると小さな文字でもモニターで好きな大きさにして読む
ことができます。文字を大きくするだけでなく、白黒を反転させることもできます。ぜひ、ご利
用ください。

　下記のデータベースは、3階カウンターで代行検索も実施しています。

データベース名称 検索できる主な内容

日経テレコン 日本経済新聞など日経各紙の記事、企業情報、マーケット情報等

茨城新聞 茨城新聞の記事、紙面等

聞蔵Ⅱビジュアル 朝日新聞・週刊朝日・AERAの記事、戦後の朝日新聞の紙面イメージ

休館日　　毎週月曜日（ただし 9/19 は中央図書館のみ開館）・8/31 ㈬・9/20 ㈫・9/30 ㈮

開館時間　中央図書館　　　10：00～ 18：00※木曜日は、13：00～ 18：00
　　　　　各公民館図書室　 9：30～ 16：30

８･９月

図書館で調べ物をしよう！図書館で調べ物をしよう！

 

商 用 デ ー タ ベ ー ス商 用 デ ー タ ベ ー ス

としょかんへいこう！８月の児童テーマ棚８月の児童テーマ棚
「の　む」「の　む」

中央図書館
守谷市大柏937-2

☎ 45-1000　　 45-7500

広報もりや 2011.8.1019
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域の枠を越えた子どもたちの交流
市子ども交流フォーラム（７月９・10日）

法投棄をなくすため
小貝川クリーン作戦（７月９日）

　同地・赤法花地区の河川敷で、小貝川クリーン
作戦が行われました。地域の方々やボランティア
など 58 人が参加し、不法投棄された粗大ごみや
空き缶などの収集を行いました。この作業は、河
川敷の自然環境を守り、不法投棄を防ぐため、毎
年実施しています。お疲れさまでした。

平平 成２４年７月の完成を目指して
守谷小学校安全祈願祭（６月 29日）

　守谷小学校敷地内で、工事関係者をはじめ、児
童たちも参加し、校舎建て替え工事の安全祈願祭
が行われました。児童の代表は、現在の校舎に楽
しく過ごすことができているお礼を伝えるととも
に、新しくできる木造校舎での学校生活の期待の
言葉を述べていました。

安安 全で安心な地域社会を築くために
社会を明るくする運動啓発活動（7月２日）

　取手地区保護司会守谷支部、市更生保護女性会に
よる「社会を明るくする運動」の啓発活動が行わ
れました。犯罪や非行の防止、罪を犯した人の更
生についての理解を深めるため、中央公民館で映
画鑑賞をしました。その後、守谷駅で安全で安心
な地域社会を築くため、街頭啓発を実施しました。

地地

不不

　もりや学びの里で、市子ども会育成連合会が主
催の子ども交流フォーラムが行われました。集
まった子どもたちは、高校生会のお兄さん、お姉
さんと一緒にうどん作りやたこ作りに挑戦した
り、ゲームを行ったりと、楽しく地域の枠を越え
て交流をしていました。
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●まちの話題を写真記事でお届けします

ネネ イティブ発音で
英語インタラクティブフォーラム（７月 12日）

　英語インタラクティブフォーラムが中央公民館
ホールで行われました。参加した市内 4中学校代
表の生徒たちは、外国の友達が日本に来たらどこ
を案内しますかなどの設題に、それぞれの考えを
述べ、身振りも混じえ英語力を競っていました。

中中 学生のときからがん予防行動を
生活習慣病予防講演会（７月 12日）

　市内３中学校で、中学校の授業の一環として、
生活習慣病予防講演会が行われました。講演会で
は、たばこやアルコールの影響、検診や子宮頸

け い

が
ん予防ワクチンの大切さなど中学生から考えて欲
しいがん予防行動を中心に話されていました。生
徒たちは、健康を守る大切さを熱心に聞いていま
した。

嫌嫌 いな野菜もパクリ
食育事業　野菜をたくさん食べよう！（７月９日）

　野菜嫌いな子どもたちに、野菜を食べてもらお
うと料理教室を保健センターで開催しました。子
どもたちは、一生懸命に肉まんやゼリーなど３品
目を作り上げ、その後、口に運んでいました。自
ら調理した味はいかがでしたか？

見見 事な芸能を披露
第 23回芸能大会（７月 10日）

　中央公民館ホールで、第 23 回芸能大会が行わ
れました。参加した市文化協会芸能部会会員の皆
さんは、練習で培った民謡、舞踊、筝曲、尺八、
能楽の素晴らしい発表を披露していました。

広報もりや 2011.8.1021
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申 込 日 収 集 日

日
大井沢地区
大野地区
高野、乙子、南守谷地区
原、原本町、北園
小山、奥山新田、奥山本田、
辰新田、同地、赤法花

区　　　分

携帯電話から市の情報を入手できます

◆主な内容◆
・もりやクリーンカレンダー
・子育てカレンダー
・図書館蔵書検索
・バス及び鉄道時刻表
・スポーツ施設予約
・緊急診療案内

守 谷 市 役 所

発行者　守谷市長　 会 田　真 一
編 集 守谷市役所総務部秘書課

〒 302-0198　守谷市大柏 950-1
0297-45-1111（代表）

http://www.city.moriya.ibaraki.jp/

http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/
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８月の納期

９月のし尿収集日

・市・県民税……………２期
・国民健康保険税………２期
・後期高齢者医療保険料…２期
・介護保険料……………３期

 ８/ 8 ～８/12 ８/24
 ８/22 ～８/26 ９/ 7
 ９/ 5 ～９/ 9 ９/28

４ ５ ６
８ 11 12
14 15 19
21 22 ―
25 26 ―
27 28 ―

平成 23年７月 25日現在

世　帯 23,375戸 （＋14戸）
人　口 62,718人 （－ 5人）
　男　 31,743人 （－12人）
　女　 30,975人 （＋ 7人）
昨年同月人口　　 62,127人     

取手医師会病院（小児科除く）

JAとりで総合医療センター（小児科:水曜日除く）

総合守谷第一病院（小児科 : 水曜日）

 ０２９７－７８－６１１１

 ０２９７－７４－５５５１

 ４５－５１１１

　市では、レアメタルの回収を目
的に、小型家電の拠点回収を６月
から実施しています。
　現在、リサイクルによる抽出事
業が注目され、県ではモデル事業
として環境省・経済産業省（当
時）から事業を受託し、平成20年
度から実施してきました。今回、
市でも、県からの協力依頼を受
け、事業に参加することになりま
した。
　不要な小型家電製品の処分の際
には、ぜひ、活用してください。

▼実施内容・方法
　市内各所（商業施設等含む）に設置した回収ボックス（黄色）
に、使用済小型家電を投入してください。その後、県および事業
管理法人が回収し、レアメタルのリサイクルを実施します。

▼回収ボックスの設置箇所
　市役所、北守谷公民館
※準備が整い次第、各公民館や商業施設等に設置（場所は、広報
紙等でお知らせします）

▼回収対象品目（１０品目）
デジタルカメラ、ゲーム機、ACアダプタ、卓上計算機、
電子手帳、携帯音楽プレーヤー、ビデオカメラ、携帯電話、
カーナビ、ワープロ
※主に回収できるレアメタルの種類
　パラジウム、アンチモン、タンタル、ネオジム、タングステン等

▼県内実施市町村
　守谷市、取手市、水戸市、日立市、高萩市、北茨城市

▼問合先
　市役所生活環境課　生活環境Ｇ　内線144

前月比

※問合先のＧはグループの略表記

使用済小型家電回収事業使用済小型家電回収事業をを開始開始

レアメタル回収を目的とした

▲黄色のボックスが目印です


