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身近な福祉体験＆みんな健康に！健康ふくしまつり
　11月14日、市役所を会場に開催された健康ふくしまつり。
あいにくの天候にも関わらず、さまざまな年代の参加者で市
役所内は大盛況。ステージでは、健康体操をはじめ、出前サ
ロンによる踊りやフラダンス、障害のある方の合唱などが披露
され、来場者を盛り上げました。会場内の福祉体験コーナー
では、目隠し歩行や車イス体験など。展示コーナーでは、介
護用品の展示以外に、手話コーナー・体脂肪・血管年齢測定
などがあり、来場者は楽しみながら福祉への関心を高めまし
た。屋外では模擬店も多数出店されました。
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　守谷市国民健康保険（国保）に加入してい
る方が、交通事故等が原因の傷病※で、保険
証を使って医療機関で受診するときは、「第三
者行為の届出」が必要となります。これは、
守谷市国保が医療機関に支払った医療費につ
いて、被害者の代わりに加害者に対して請求
をするために必要な届出です。
　事故等の発生後、速やかに、国保年金課に
届出をお願いします。
※�ただし、酒気帯び運転や無免許運転等の
不法行為が原因の傷病については、保険
証を使用できません

●問合先　市役所国保年金課　内線 102〜 104

交通事故等で保険証を使うときは？

 国 民 健 康 保 険 の

　　「こんなときは？」Vol.2
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「e-Tax」をご利用いただく前の準備はお早めに！
○ �e-Taxの利用に際しては、電子証明書の取得（手
数料が必要）、IC カードリーダライタの購入な
どの事前準備が必要です。

○�電子証明書を既に取得されている方は、電子証
明書の有効期限切れにご注意ください。

● �e-Tax ホームページ
　http：//www.e-tax.nta.go.jp/

国税庁ホームページの「タックスアンサー」を
ご利用ください！
　タックスアンサーは、国税に関するインター
ネット上の相談室です。よくあるご質問に対する
回答を税金の種類ごとに調べることができます。
確定申告書の作成等にぜひご利用ください。
○タックスアンサーへのアクセス方法
◦パソコンからhttp://www.nta.go.jp/taxanswer/
◦�携帯電話から
　http://www.nta.go.jp/taxanswer/phone/
○税に関する情報
◦国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp/

国税庁ホームページから電子申告
　自宅から国税庁ホームページの「確定申告書等
作成コーナー」を利用して、e-Tax に送信するこ
とができます（確定申告書等作成コーナーは「確
定申告特集ページ」からご利用ください）。
最高5,000円の税額控除が受けられます
　平成 21 年分の所得税の確定申告を本人の電
子署名及び電子証明書を付して、申告期限内に
e-Tax で行うと、所得税額から最高 5,000 円の控
除を受けることができます（平成 19 年分または
20 年分の確定申告で本控除を適用された方は、
控除できません）。
添付書類の提出を省略できます
　所得税の確定申告を e-Tax で行う場合、医療費
の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容（病院
の名称・支払金額等）を入力して送信することに
より、これらの書類の提出または提示を省略する
ことができます（確定申告期限から３年間、書類
の提出または提示を求められることがあります）。
スピーディーに還付されます
　e-Tax で申告された還付申告は早期処理してい
ます（３週間程度に短縮）。
24時間いつでも利用可能
　所得税の確定申告期間中は、24 時間 e-Tax の
利用が可能です。

インターネットを利用した確定申告等の手続便利なｅ -Tax（国税電子申告・納税システム）

所得税の確定申告は、e-Tax をご利用ください ～ e-Tax をご利用いただくメリット～

●問合先　竜ケ崎税務署個人課税　第１部門 e-Tax�担当　☎ 0297-60-2029

納税のおしらせ

　市では 12 月を「滞納整理月間」としてい
ます。また、次の税金（料）の納期となって
おりますので納め忘れのないよう早めに納入
をお願いします。

• 固定資産税・都市計画税　　第３期
•国民健康保険税　　　　　　第６期
•介護保険料　　　　　　　　第５期
•後期高齢者医療保険料　　　第６期

　便利な口座振替も利用できますので、最寄
りの金融機関または収納推進課へお問い合わ
せください。
●問合先
　市役所収納推進課　内線 232 ～ 234
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▼�

業
務
内
容
　
資
料
の
貸
出
・
返
却
・
整

理
・
貸
出
準
備
な
ど

▼�

勤
務
場
所

①�

中
央
図
書
館
、
中
央
・
郷
州
・
高
野
・

北
守
谷
の
各
公
民
館
図
書
室

②
市
内
各
小
・
中
学
校
図
書
室

▼�

募
集
条
件

①�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
勤
務
で
き
る
方

※
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る
方
、
司

書
資
格
・
実
務
経
験
あ
る
方
を
優
先
採

用
（
無
資
格
で
も
応
募
可
）

②�

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る
方
を
優
先

採
用

▼
報
酬
　
時
給
８
０
０
円

▼�

登
録
有
効
期
間
・
選
考
審
査
・
採
用
　

上
記
「
市
臨
時
職
員
（
ア
ル
バ
イ
ト
）

登
録
希
望
者
募
集
」
記
事
の
該
当
項
目

と
同
様

▼�

必
要
書
類
　
登
録
申
請
書
（
中
央
図
書

館
に
用
意
）、
市
販
の
履
歴
書
、
簡
易

問
診
票
（
市
様
式
）、
司
書
資
格
証
明

書
の
写
し
（
有
資
格
者
の
み
）

▼�

申
請
方
法
　
平
成
22
年
１
月
５
日
㈫
以

降
に
必
要
書
類
を
持
参
の
上
、
本
人
が

中
央
図
書
館
窓
口
で
申
請
す
る

※�

４
月
１
日
か
ら
採
用
希
望
の
方
は
、
２

月
12
日
㈮
ま
で
に
申
請

▼
申
請
・
問
合
先

　
中
央
図
書
館
　
☎
45
︱
１
０
０
０

▼
申
請
方
法

　�

平
成
22
年
１
月
５
日
㈫
以
降
に
、
必
要

書
類
を
持
参
の
上
、
本
人
が
直
接
窓
口

で
申
請
す
る

※�

４
月
１
日
か
ら
採
用
予
定
の
職
種
は
、

２
月
12
日
㈮
ま
で
に
申
請
し
た
方
の
中

か
ら
選
考

※�

保
育
士
・
保
育
士
補
助
員
に
つ
い
て
は
、

１
月
29
日
㈮
ま
で
に
申
請
し
た
方
の
中

か
ら
選
考

▼
申
請
・
問
合
先

　�

市
役
所
総
務
課
　
職
員
Ｇ
　

　
内
線
３
５
５
・
３
５
６

※�

職
種
内
容
は
各
担
当
課
（
左
表
参
照
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

通
知
書
」
を
送
付

※�

不
採
用
の
通
知
は
し
な
い
。
登
録
者
多

数
の
職
種
は
、
登
録
期
間
内
に
採
用
さ

れ
な
い
場
合
あ
り

▼
必
要
書
類

•�

登
録
申
請
書
（
申
請
先
、
中
央
・
郷
州
・

高
野
・
北
守
谷
の
各
公
民
館
、
文
化
会

館
に
用
意
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

•
市
販
の
履
歴
書

•
簡
易
問
診
票
（
市
様
式
）

•�

資
格
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
（
資
格

を
要
す
る
職
種
の
場
合
の
み
）

　
市
で
は
、
臨
時
職
員
（
ア
ル
バ
イ
ト
）

を
採
用
す
る
際
、
あ
ら
か
じ
め
働
き
た
い

期
間
や
職
種
な
ど
を
登
録
し
た
方
か
ら
条

件
に
合
う
方
を
選
考
し
、
審
査
後
に
採
用

す
る
と
い
う
登
録
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
22
年
度
の
市
臨
時
職
員
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、登
録
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
登
録
有
効
期
間

　�

平
成
22
年
４
月
１
日
～
平
成
23
年
３
月

31
日
の
間
で
、
申
請
者
の
希
望
す
る
期
間

▼
選
考
審
査
・
採
用

　�

面
接
審
査
ま
た
は
書
類
審
査
に
よ
り
各

担
当
課
が
選
考
し
、
採
用
者
に
「
任
用

職　　　　種 資格 担当課

一般事務補助 不要 総　務　課
内線３５５

保育士、子育て支援センター指
導員、栄養士 必要

児童福祉課
内線１５２保育士補助員、時間外保育士補

助員、保育所調理補助員、保育
所用務員

不要

介護支援専門員 必要 介護福祉課
内線１７４

学校給食配膳員、学校用務員、
学校介護補助員 不要 学校教育課

内線２８３

放課後子どもプランマネージャー、
放課後子どもプラン指導員 不要 生涯学習課

内線２７５

※�上記以外でも年度途中で新たな職種が発生した
場合は、登録者から随時選考

平成22年度

市
臨
時
職
員
（
ア
ル
バ
イ
ト
）

登
録
希
望
者
募
集

http://w
w
w
.city.m

oriya.ibaraki.
jp/

①提出

⑤任用通知書　（採用された場合）

④ 選 考 審 査

（面接・書類審査など）

担当課において

②登　録

登 録 者 情 報

③ 人 材 検 索

Ａ 課
Ｂ 課

Ｃ 課

守谷市役所

登録から採用まで

簡
易
問
診
票

成
平

22

集
募
者
望
希
録
登
度
年

図
書
館
奉
仕
員
（
非
常
勤
一
般
職
）

登 録 募 集 職 種
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お知らせ・開催

　
現
在
、
内
閣
官
房
参
与
の
西に

し

村む
ら

六む
つ
よ
し善

氏
は
、
１
９
９
４
年
在

シ
カ
ゴ
総
領
事
、
１
９
９
７
年

欧
亜
局
長
、
１
９
９
９
年
経
済

協
力
機
構
（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）
駐
在

特
命
全
権
大
使
な
ど
を
経
て
、

地
球
環
境
問
題
担
当
特
命
全
権

大
使
を
歴
任
さ
れ
、
海
外
の
事

情
に
詳
し
い
方
で
す
。今
回
は
、

メ
キ
シ
コ
の
現
状
と
こ
れ
か
ら

の
我
が
国
に
と
っ
て
最
重
要
課

題
で
あ
る
地
球
環
境
問
題
に
つ

い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時

　
平
成
22
年
１
月
16
日

㈯
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼

会
場

　
国
際
交
流
研
修
セ
ン

タ
ー
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
）
▼
定
員

先
着
80
名
　
▼
参
加
費

　
無
料

▼
懇
談
会

　
午
後
３
時
10
分
〜

４
時（
３
０
０
円
／
学
生
無
料
）

▼
問
合
先

　
市
役
所
市
民
協
働

推
進
課
　
市
国
際
交
流
協
会
担

当
　
内
線
１
３
２

M
I
F
A
世
界
を
知
る
シ
リ
ー
ズ

第
16
回

　
西
村
六
善

前
メ
キ
シ
コ
全
権
大
使
講
演
会

低
炭
素
に
向
か
う
世
界
と
日
本

〜
人
々
の
暮
ら
し
の
面
か
ら
〜

　「守谷市次世代育成支援後期行動計画」は、
市民の皆さんが安心して子育てできる環境を整
備するために策定するものです。この計画の素
案をまとめましたので、広く市民の皆さんから
ご意見を募集します。

▼公表案
　守谷市次世代育成支援対策行動計画（案）

▼  案の公表窓口　市役所総務課・市民協働推
進課・児童福祉課、子育て支援センター、
中央 ･郷州・高野・北守谷の各公民館、文
化会館、保健センター
※市のホームページでも閲覧可

▼意見を提出できる方
•市内在住・在勤・在学の方
•市内に事務所・事業所がある方及び法人、団体
•市に納税義務のある方及び法人、団体

▼意見の提出期限 平成 22 年１月８日㈮

▼  意見の提出方法 住所・氏名・電話番号を
記入した意見書（様式自由）を持参、また
は郵送・ＦＡＸ・電子メールのいずれかの
方法で、提出期限内に提出する
※口頭での意見は受けることができません

▼ 提出・問合先　市役所児童福祉課　児童福祉Ｇ
　〒 302-0198　守谷市大柏 950-1
　内線 157　 45-6527
　 j.fukushi@city.moriya.ibaraki.jp

「守谷市次世代育成支援対策行動
計画（案）」に対するご意見募集
「守谷市次世代育成支援対策行動
計画（案）」に対するご意見募集

パブリック・コメント

　年末年始の市役所業務は、一部の業務を除き、
下表のとおりお休みとなります。

※１　 年末年始期間内は、市役所の日曜窓口もお休み
となります／ 12 月 27 日㈰の次は１月 10 日㈰

◎ごみ収集　年内最終日程
年内最終収集日 収 集 内 容
12 月 17 日㈭ 空き缶・ビン

24 日㈭ 紙・布類
28 日㈪ 可燃ごみ
29 日㈫ 不燃ごみ

※ 平成 22 年のごみ収集業務は、１月４日㈪の可燃ご
み収集から開始します

年末年始の市役所業務休止期間年末年始の市役所業務休止期間年末年始の市役所業務休止期間

施　設　名 業務休止期間
市役所　　　　　※１

12 月 29 日㈫
　～１月３日㈰

上下水道事務所
保健センター
各公民館
文化会館
保育所（土塔中央・北園）
市民交流プラザ
（北守谷児童センター含む）
南守谷児童センター
中央図書館 12 月 28 日㈪

　～１月４日㈪もりや学びの里

児童クラブ 12 月 26 日㈯
　～１月４日㈪

東洋堂鍼灸院

漢方はり、灸専門　※各種保険取扱
神経痛、腰痛、ムチウチ、五十肩、小児バリ

介護支援専門員第 10-774 号

守谷市板戸井 2284-3
AM9:00～PM7:00
休診日　木曜日　

（ケアマネージャー）飯 田 孝 道
予約制　TEL 48–6461 新

守
谷
駅

マ
ッ
ク

ユニー
コンビニ

セブンイレブン

Ｒ
２
９
４

ふ
れ
あ
い
道
路

ビッグＡ

第一病院

東洋堂
鍼灸院

守高入口
滝下橋

ＣＩＴＹ

守谷高校

医療と福祉の医療と福祉の
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●
茨
城
県
産
婦
人
科
医
会

http://w
w
w
.ibaog.jp/

☎
０
２
９
|
２
４
１
|
１
１
３
０

　
市
で
は
、「
あ
き
地
に
繁
茂

し
た
雑
草
等
の
除
去
に
関
す
る

条
例
」
に
よ
り
、
所
有
者
に
あ

き
地
の
適
切
な
管
理
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
雑
草
が
繁
茂
し
て
い
る
と
、

環
境
（
不
法
投
棄
等
）・
防
犯

及
び
交
通
の
面
か
ら
大
変
危
険

で
す
。
ま
た
、
枯
れ
草
は
火
災

発
生
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　
あ
き
地
の
管
理
者
の
方
は
、

周
辺
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
に

迷
惑
の
か
か
ら
ぬ
よ
う
、
早
急

に
雑
草
の
刈
り
取
り
を
し
て
く

だ
さ
い
。
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先

　
市
役
所
生
活
環
境

課
　
生
活
環
境
Ｇ
　
内
線
１
４

３
・
１
４
４

情　報
ひろば
情　報
ひろば

くらし・環境・交通

届出・証明・税・年金

子ども

高齢者

教室・講座・イベント
情報・参加・交流

仕　事

お
知
ら
せ

お知らせ

　
不
妊
治
療
を
受
け
た
方
に
治

療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
茨
城

県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
助

成
額
が
平
成
21
年
度
に
限
り
、

５
万
円
拡
大
し
15
万
円
に
な
り

ま
し
た
。

　
詳
細
は
、
保
健
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
と
な
る
治
療

　
体
外
受

精
、
顕
微
授
精
※
や
む
を
得
ず

治
療
を
中
断
し
た
場
合
及
び
凍

結
融
解
胚は

い

移
植
も
助
成
の
対
象

（
た
だ
し
、
採
卵
に
至
ら
な
い

場
合
は
助
成
対
象
外
）
▼
助
成

内
容

　
１
回
の
治
療
に
つ
き

15
万
円
を
限
度
に
、
１
年
度
あ

た
り
２
回
ま
で
で
通
算
５
年
間

助
成
（
平
成
22
年
度
以
降
の
助

成
額
は
検
討
中
）
※
平
成
21
年

度
中
に
治
療
が
終
了
し
た
方
で
、

既
に
10
万
円
の
助
成
を
受
け

ら
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
治
療

費
が
10
万
円
を
超
え
て
い
る
場

合
、
５
万
円
ま
で
の
追
加
助
成

を
行
い
ま
す
。
平
成
21
年
度
茨

城
県
不
妊
治
療
費
補
助
金
追
加

交
付
申
請
書
を
保
健
所
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
▼
対
象
者

　
次

の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方

①
法
律
上
の
婚
姻
を
し
て
い
る

夫
婦
で
、
夫
ま
た
は
妻
の
い
ず

れ
か
一
方
が
県
内
に
住
所
を
有

す
る
こ
と
②
夫
及
び
妻
の
前
年

（
１
〜
５
月
ま
で
の
申
請
に
つ

い
て
は
前
々
年
）
の
所
得
の
合

計
額
が
７
３
０
万
円
未
満
③
県

が
指
定
し
た
医
療
機
関
に
お
い

て
実
施
し
た
治
療
で
あ
る
こ
と

▼
申
請
手
続
　
所
得
要
件
や
申

請
書
類
な
ど
の
確
認
の
た
め
、

必
ず
申
請
前
に
保
健
所
へ
相
談

す
る
▼
必
要
書
類
　
①
茨
城
県

不
妊
治
療
費
補
助
金
交
付
申
請

書
（
様
式
第
１
号
）
②
茨
城
県

不
妊
治
療
費
助
成
事
業
受
診
等

証
明
書
（
様
式
第
２
号
）
③
医

療
機
関
発
行
の
領
収
書
（
原
本

提
出
／
返
却
を
希
望
す
る
場
合

は
要
連
絡
）
④
住
民
票
（
交
付

日
か
ら
３
か
月
以
内
の
も
の
で

夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
氏
名
、
生
年

月
日
、
続
柄
・
夫
婦
関
係
が
わ

か
る
も
の
、
住
民
と
な
っ
た
日

が
わ
か
る
も
の
）
⑤
控
除
記
載

の
あ
る
夫
及
び
妻
の
所
得
（
課

税
）
証
明
書
各
１
通
※
①
②
は

保
健
所
に
用
意
／
④
⑤
は
市
役

所
窓
口
で
交
付
／
①
〜
⑤
の
ほ

か
、
戸
籍
謄
本
や
外
国
人
登
録

原
票
記
載
事
項
証
明
書
等
が
必

要
な
場
合
あ
り

▼
相
談
・
申
請
・
問
合
先

竜
ヶ
崎
保
健
所
　
☎
０
２
９
７

|
62
|
２
１
７
２

　
不
妊
に
関
す
る
相
談
窓
口

　
不
妊
治
療
を
実
施
し
て
い
る

産
婦
人
科
・
泌
尿
器
科
医
師
、

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
助
産
師
が
県

内
２
か
所
で
無
料
相
談
を
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

あ
き
地
の
管
理
者
の
方
へ

雑
草
は
刈
り
取
り
ま
し
ょ
う

平
成
21
年
度
助
成
限
度
額
拡
大

県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

民事・刑事・離婚・相続・債務整理

弁護士  田中一哉（茨城県弁護士会）
身近な法律上の紛争について広く御相談に応じます

守谷市 守谷甲 2568-1  NCビル402
（TX守谷駅  土塔口徒歩２分）

☎0297-44-4449（受付時間  ９:30～17:30）

守谷市民法律事務所守谷市民法律事務所



ヘルシー保健師だより　vol.30

食生活改善推進員をご存知ですか？　パート２
●問合先　保健センター　☎48－6000

「守谷市食生活改善推進員協議会事務局」
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募　　集

▼
対
象

　
育
児
・
介
護
等
で
退

職
し
、
再
就
職
を
希
望
し
て
い

る
方
▼
支
援
内
容

　
再
チ
ャ

レ
ン
ジ
サ
ポ
ー
ト
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
に
よ
る
個
別
面
談
、
職
場

体
験
講
習
、
再
就
職
準
備
セ
ミ

ナ
ー
、
企
業
の
人
事
担
当
者
と

の
交
流
会
、
再
就
職
に
役
立
つ

情
報
誌
の
提
供
な
ど
※
無
料
▼

登
録
方
法

　
申
込
先
に
電
話
で

問
い
合
わ
せ
る
、
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録
す
る

▼
申
込
・
問
合
先

　
㈶
21
世
紀

職
業
財
団
茨
城
事
務
所

　
☎
０

２
９
|
２
２
６
|
２
４
１
３

http://w
w
w
.jiw
e.or.jp/

▼
募
集
職
種

　
県
自
然
博
物
館

展
示
解
説
員
（
非
常
勤
嘱
託

員
）
▼
募
集
人
員

　
若
干
名
▼

業
務
内
容

　
入
館
者
に
対
す
る

展
示
品
・
資
料
の
解
説
及
び
館

内
の
案
内
、
入
場
券
売
及
び
改

札
な
ど
▼
勤
務
期
間

　
平
成
22

年
４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３
月

31
日
（
４
回
ま
で
更
新
可
）
※

平
成
22
年
３
月
中
に
お
お
む
ね

15
日
間
の
事
前
研
修
あ
り
▼
勤

務
日
時

　
週
４
日
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
含
む
）
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
15
分
▼
給
与

　
月

額
14
万
３
５
０
０
円
▼
応
募
方

法
　
履
歴
書（
写
真
貼
付
）、
志

望
の
動
機
に
つ
い
て
の
作
文（
原

稿
用
紙
２
枚
８
０
０
字
以
内
）、

結
果
通
知
用
返
信
封
筒
（
宛
名

を
記
入
し
90
円
切
手
を
貼
付
）

を
同
封
の
上
、
平
成
22
年
１
月

２
日
㈯
〜
11
日
㈪
に
応
募
先
へ

持
参
ま
た
は
郵
送
す
る
（
郵
送

の
場
合
は
「
簡
易
書
留
」
等
の

確
実
な
方
法
を
と
る
こ
と
）

▼
応
募
・
問
合
先

　
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
パ
ー
ク
茨
城
県
自
然
博
物

館
管
理
課

　
☎
38
|
２
０
０
０

〒
３
０
６
|
０
６
２
２

　
坂
東

市
大
崎
７
０
０

▼
日
時

　
平
成
22
年
１
月
21
日

㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
会
場

　
国
際
交
流
研
修
セ
ン

タ
ー
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
）
▼
内
容

認
知
症
に
つ
い
て
／
地
域
（
あ

な
た
）の
力
に
つ
い
て（
サ
ポ
ー

タ
ー
の
役
割
）
※
修
了
後
に
修

了
証
を
差
し
上
げ
ま
す
▼
定
員

先
着
30
名
▼
申
込
方
法

　
電
話

ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
む

※
２
・
３
月
に
も
講
座
を
予
定

▼
申
込
・
問
合
先

　
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

　
内
線
１
７
４
・

１
７
７

も
う
一
度
働
き
た
い
！

再
就
職
希
望
者
支
援
事
業

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク
茨
城

県
自
然
博
物
館
展
示
解
説
員

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼期　日　平成 22 年１月５日㈫

▼時　間　10:00 ～ 12:15、13:30 ～ 16:00

▼場　所　ロックシティ守谷
　　　　　ショッピングセンター
●問合先　保健センター
　　　　　☎ 48-6000

献血にご協力お願いします！
　スマトラ沖地震災害で大きな被害を受けた被災
者の方々に、皆さんからの暖かいお気持ちを寄せ
ていただき、誠にありがとうございました。
　これらの救援金は日本赤十字社茨城県支部を通
して被災地に送金しましたので、お知らせします。

（平成 21 年 10 月 31 日現在）
スマトラ沖地震災害救援金　　　３１，３１４円
•募金箱（市役所・各公民館・中央図書館）

救 援 金 の お 知 ら せ

　以前、食生活改善推進員の活動についてご紹
介しましたが、今回は実際に推進員として活動
している方の声を紹介します。
◎こんな活動しています！

　 親子料理教室、健康料理教室、男性のための
料理教室等の開催／各種サークルの伝統料理
教室や生活習慣病予防のための伝達講習会／
高齢者出前サロンでの伝達講習会／健康ふく
しまつりへの参加…このほかにも食を通じた
健康づくりのための活動を行っています
◎ “食生活改善推進員”として活動している

　推進員さんの声！

　 「野菜を多くとる、塩分をとり過ぎないなど食
について意識するようになった」
　 「伝達講習会の参加者と時間を共有することが
できて喜ばれる」
　 「自分が学んだことを日ごろの食生活の中で役
立てられる」　「体に良いレシピを紹介できる」
　「活動の中で多くの方と交流できる」
◎ 実際に食生活改善推進員の伝達講習会に

　参加した方の声！

　 「簡単に作れて、野菜もたくさんとれ、しかも
ヘルシーなのにおいしかった」
　「大変良かった。またお願いしたい」
　 「楽しくいろいろな料理があっという間にでき
て、驚きでした」　「薄味でもおいしかった」
　 「体に優しくうれしい料理で次回もお願いした
い。楽しみにしています」
　「習った料理をさっそく作ってみようと思う」

　ボランティア活動の中で大変さを感じる
こともありますが、健康づくりに関する食
の知識を皆さんに伝え、喜ばれる活動に取
り組んでいきたいと思います。

守谷市食生活改善推進員協議会会長
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市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消
費
生
活
専
門
相
談
員

募　　集

▼
募
集
職
種
　
市
消
費
生
活
専

門
相
談
員
（
嘱
託
職
員
）
▼
業

務
内
容
　
消
費
生
活
に
関
す

る
相
談
等
の
処
理
に
関
す
る
こ

と
、
消
費
生
活
に
係
る
知
識
の

普
及
お
よ
び
情
報
の
提
供
に
関

す
る
こ
と
▼
応
募
条
件
　
次
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
し
、
パ

ソ
コ
ン
操
作
が
可
能
で
、
熱

意
を
持
っ
て
相
談
業
務
の
で

き
る
方
①
消
費
生
活
専
門
相
談

員
（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
認

定
）
②
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
（
日
本
産
業
協
会
認
定
）
▼

募
集
人
員
　
１
名
▼
勤
務
内
容

期
間
　
平
成
22
年
４
月
１
日
〜

23
年
３
月
31
日（
週
３
日
以
上
）

／
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分
（
正
午
〜
午
後
１
時
は

休
憩
）
／
場
所
　
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー（
市
役
所
経
済
課
内
）

▼
報
酬
　
日
額
１
万
円
（
交
通

費
は
別
途
支
給
）
▼
応
募
方
法

市
販
の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）

と
応
募
資
格
を
有
す
る
書
類
の

写
し
を
、
12
月
24
日
㈭
必
着
で

郵
送
ま
た
は
直
接
窓
口
へ
持
参

し
て
応
募
す
る
※
提
出
書
類
は

返
却
不
可

▼
応
募
・
問
合
先
　
市
役
所
経

済
課（
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

〒
３
０
２
|
０
１
９
８
守
谷
市

大
柏
９
５
０
|
１  

内
線
２
６
２

　「
忙
し
く
て
、
運
動
が
で
き

な
い
」「
こ
れ
か
ら
運
動
を
始

め
た
い
」
…
日
ご
ろ
運
動
不
足

を
感
じ
て
い
る
、
運
動
習
慣
を

つ
け
た
い
、
や
せ
た
い
！
　
と

考
え
て
い
る
方
。
ま
ず
は
、
こ

の
教
室（
全
２
回
）に
参
加
し
て

体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
日
程
　
①
平
成
22
年
１
月
24

日
㈰
　
日
常
の
中
で
ど
れ
く
ら

い
動
い
て
い
ま
す
か
？
「
歩
い

て
み
よ
う
！
　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
実
践
」
②
１
月
30
日
㈯
　
安

全
に
運
動
で
き
て
い
ま
す
か
？

「
手
軽
に
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
・

筋
ト
レ
」
▼
時
間
　
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
▼
講
師
　
小お

ざ
わ澤

多た

賀か

こ子
氏
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▼
対
象
　
市
内
在
住
で
40
〜
69

歳
の
男
性
▼
定
員
　
先
着
30
名

▼
参
加
費
　
無
料
▼
申
込
方
法

12
月
16
日
㈬
〜
平
成
22
年
１
月

20
日
㈬
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

体
ス
ッ
キ
リ
!!

男
性
の
健
康
運
動
教
室

後
５
時
15
分
に
直
接
ま
た
は
電

話
で
申
し
込
む

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
12
月

29
日
〜
平
成
22
年
１
月
３
日
を

除
く

▼
場
所
・
申
込
・
問
合
先
　
保

健
セ
ン
タ
ー  

☎
48
|
６
０
０
０

募
　
　
集

　皆さんのご協力で、今回は 430kg のキャップが
回収されました。これにより、世界の子どもたち
に 215 人分のワクチンを届けることができ、尊い
命が救えます。今後もご協力をお願いします。

▼個人（少量の場合）
　 生活環境課前及び各公民館、保健センターに
設置してある回収ボックスに入れる

▼グループなど（多量の場合）
　 12 月 21 日㈪～ 25 日㈮の９:00 ～ 16:00 に事
前連絡の上、不燃ごみ袋などに詰めて約８㎏
を目安に生活環境課へ持参する
※ 12 月 23 日（水・祝）を除く

★回収にご協力いただいた団体等（9～11月上旬）
　 大井沢小学校 48kg ／黒内小学校 30kg ／松ケ
丘小学校 75kg ／守谷わかば幼稚園 35kg ／土
塔中央保育所 27kg ／ジョイフルアスレティッ
ククラブ 32kg ／守谷食堂 14kg ／日本興亜損
害保険㈱ 22kg ／㈲セイム 17kg ／坂町出前サ
ロン 16kg ／守谷エコキャップクラブ 8kg ／坂
巻清様 4kg ／守谷市国際交流協会青年交流委
員会 6kg ／生活環境課前及び各公民館等回収
ボックス 96kg ／合計 430kg

ペットボトルのキャップ回収に
ご協力ありがとうございました！

●問合先　市役所生活環境課　内線 145

PC教室キュリオステーションでは、お年寄りから子供まで、楽しく
PCの操作を学ぶことができます。
毎日通っても月々 3,150 円でとってもお得！
「パソコンをやってみたいけど、ちょっとこわい」とお思いの
方、ぜひこの機会にロックシティ内にオープンしたキュリオ
ステーションにお越しください。
無料体験実施中です。
（初回授業時に別途コース料金が必要になります）
ご予約・お問い合わせは
フリーダイヤル 0120-01-6868まで、
お気軽にお申し付けくださいませ！

パソコン教室パソコン教室パソコン教室 ソフトバンク守谷店は

皆様のおかげで10周年

ソフトバンク守谷

守谷市松ケ丘1-4-2宮田ビル1F
TEL : ０２９７－４７－００００

営業時間：11:00～20:00  年中無休／P有

最新情報・便利情報満載のHPへGO！

検索

国道 294号線沿い、
大きな看板が目印！！

ソフトバンク守谷
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　雑がみについては、皆さんのご協力のもと資源
ごみとして出していただいております。引き続き
皆さんのご協力をお願いします。
　雑がみも限りある資源です。可燃ごみとして出
すのではなく、古紙としてリサイクルすることで、
限りある資源の有効活用が図れます。
໐ 雑がみとは…紙製容器包装、その他の紙（新聞・
チラシ・本以外）が対象となります。
　　　　　　 　図のマークが入ったものが、紙製

容器包装です。容器包装とは、商品
が入っている容器や商品を包んでい
る包装のことです。

　細かい雑がみは、紙袋に入れて例のように出し
てください。また、散乱防止のため持ち手は縛っ
てください。
　　　例（種類）　　　　　　 　例（出し方）

● 紙箱類…ティッシュペーパーの紙箱／ラップ等
の紙箱／お菓子の紙箱／薬や化粧品の紙箱／タ
バコの紙箱など
※ ティッシュペーパーの箱などに付いているプラ
スチック（ビニール）の部分、ラップ等の箱に
付いている金属（刃）の部分は、不燃ごみで出
してください
● カップ・筒類…飲料用の紙容器／お菓子の紙容
器／アイスの紙容器／紙コップ／ラップやトイ
レットペーパー等の芯

しん

など
※アイスの容器にはプラスチック製品もあります
● 紙袋・封筒類…デパート等の紙袋／手提げ用紙
袋／封筒／のし袋／病院等の薬袋など
※ 手提げ袋のビニールまたはプラスチック製の持
ち手、窓付き封筒のプラスチック部分は取って
から不燃ごみで出してください
※ 手提げ袋の布製の持ち手は取ってから可燃ごみ
で出してください
●シュレッダーごみ…細かく裁断された紙類
※ 中身が確認できるよう透明のビニール袋に入れ

て出してください。市指定「不燃ごみ」「あき缶」
「あきビン」の袋（透明の袋）も使用できます
※ ホチキスの針、プラスチック（ビニール）、シー
ルなどは入れないでください

● その他…コピー用紙／カレンダー／ポスター／
レシート／メモ用紙／洋服などの台紙／包装紙
／ノンカーボン紙（複写式のもの）

※ カーボン紙（宅配便の送り状など）、感熱紙タ
イプのレシートやＦＡＸ用紙、シールは可燃ご
みで出してください

◎ 飲食用の雑がみは、必ず中を洗い、すすいでか
ら出してください

◎ 雑がみ（シュレッダーごみを除く）は、種類ご
とに分けて出す必要はありません

◎汚れのひどいものは可燃ごみで出してください
■雑がみとして出せないもの
　 ティッシュペーパー／キッチンペーパー／濡
れティッシュ／カーボン紙／感熱紙タイプのレ
シートやＦＡＸ用紙／シールなど

　市では、家庭から排出される生ごみの自家
処理を推進しています。ごみの減量化及び生
活環境の向上を図るため、生ごみ処理機等を
購入し設置した方に対し、購入費の一部を補
助します。

▼対象者
•市内に住所を有する方
•同一世帯に市税等の滞納がない方
• 堆

たい

肥化及び減量化された生ごみを自己責任
において処理できる方

▼補助対象となる生ごみ処理機等
①電気式処理機
②コンポスト及びＥＭ容器

▼補助金額
　 処理機等の購入に要した費用の２分の１に
相当する金額

※１世帯に交付できる補助金は２万円が限度

▼申請方法
　 窓口で配布（または市ホームページからダ
ウンロード）の申請書・販売証明書・購入
費補助金請求書に必要事項を記入の上、申
請する

生ごみ処理機等購入費
補助金交付制度

生ごみ処理機等購入費
補助金交付制度

生ごみ処理機等購入費
補助金交付制度

●申請・問合先　市役所生活環境課
　　　　　　　　内線142～145

古紙（雑がみ）等の出し方について古紙（雑がみ）等の出し方について
●問合先　市役所生活環境課　生活環境Ｇ

　　　　内線 143･144
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▼検針にご協力を
　水道メーターの検針は２か月ごと（偶数月）に
行っています。検針が正しくスムーズにできるよ
うご協力をお願いします。
• メーターボックスの上には物、車などを置かない
• メーターボックス内はきれいにし、水や泥が入
らないようにする
• 増改築などで水道メーターが室内や床下になる
場合は、検針しやすい場所に移設する（移設費
用は使用者負担となります）
•犬は、水道メーターから離れた場所につなぐ

▼宅内漏水の確認方法・修理
　配管の老朽化や、凍結などの原因により地中や
床下で漏水することがあります。生活が普段と変
わらないのに水量が増えている…。このような場
合は、宅内で漏水しているおそれがあります。次
の方法で確認してみてください。
　水がメーターを通過するとパイロットが回る仕
組みになっています。
① 宅内の蛇口（屋
内・屋外・給湯
も含む）をすべ
て止めます。
② 水道メーターの
ふたを開け、パ
イロット（銀色
の星形）が回っ
ているか、確認
します。
③ 回 っ て い れ ば
メーターから蛇
口の間で漏水し
ている疑いがあ
ります。

　漏水は少ないようでも料金に大きく影響します
ので、お早めに守谷市指定給水装置工事事業者へ
修理を依頼してください。なお、水道メーター先
から蛇口までの修理にかかる費用は使用者の負担
となります（修理依頼の前に見積書をご確認くだ
さい）。

▼水道水以外の水で下水道を使用している方へ
　連絡・届出はお済みですか？もう一度確認を！
　下水道の汚水排除量は、水道水のみを使用して
いるときは、水道の使用水量となります。水道水
以外の水（井戸水）を使用しているとき（水道水
併用を含む）は、一人につき一月６立方メートル 
（水道水併用のときは、上記により算出した水量
と水道使用水量とを比べどちらか多い方の水量）
として、使用料を計算し、徴収しています。
　次のような場合は、必ず届出ください。＊印に
ついては、連絡のうえ、届出することで減量する
ことができます。
•井戸水の使用を開始・中止したとき
• 世帯人員に異動があったとき（転入・転出・出
生・死亡・一時滞在等）
＊不在のとき（入院・入所・旅行等）
＊ 住所の登録地以外に住んでいるとき（学生・単
身赴任等）

▼宅内の水道工事は
　指定給水装置工事事業者に依頼してください！
　外水栓を増設する、井戸水から水道に切り替え
るなど、宅内の水道工事をする場合は、守谷市指
定給水装置工事事業者へ依頼してください。

▼家屋等の増設や庭の盛土は
　止水栓、水道メーターの位置に注意！
　家屋の増設やウッドデッキ等の設置をする際
は、止水栓、水道メーターの位置を確認し、止水
栓等が隠れないようにしてください。
　また、宅内を盛土する場合で止水栓等が盛土範
囲にあるときは、嵩

かさ

上げが必要になります。
　いずれも施工範囲に止水栓等がある場合は、施
工前に指定給水装置工事事業者にご相談ください。
■工事事業者一覧
　市上下水道事務所ホームページに掲載しています。
　 http://www.city.moriya.ibaraki.jp/wa_se/

上下水道事務所からのお知らせ

上・下水道利用者の皆さんへ上・下水道利用者の皆さんへ
●問合先　　守谷市上下水道事務所　上下水道課　業務G　☎48-1842

▼メーターボックス止水栓

メーターボックス
補助バルブ メーター

直読式水道メーター

パイロット（銀色の星形）

隔測式水道メーター

パイロット（銀色の星形）
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　11月 25日㈬市役所において、第６回小学生「ボランティアに関するポスターと標語」の入賞作品
が表彰されました。今年から応募対象を小学３～６年生とし、たくさんの応募がありました。作品の
中には「見守り隊」「読み聞かせ」「スクールボランティア」など“身近なボランティア”に感謝をす
る作品もありました。ご応募ありがとうございました。

第 6回小学生「ボランティアに関するポスターと標語」入選作品紹介

ポスターの部（62作品）

◆中学年の部
　出

いでさわ

澤　慶
け い と

人さん
　（黒内小 ３年）

◆高学年の部
　関

せ き や

谷　千
ち は る

春さん
　（松前台小 ６年）

【入賞】
◆中学年の部　多

た が

賀まなみさん （高野小 ４年）
　　　　　　　大

おおむら

村　拓
た く と

登さん （郷州小 ３年）
　　　　　　　飯

いいずみ

泉　榛
は る か

香さん （大井沢小 ４年）
◆高学年の部　尾

お が た

形　遥
は る か

花さん （大野小 ６年）
　　　　　　　板

いたおか

岡　巧
た く ま

馬さん （高野小 ５年）
　　　　　　　吉

よしもと

本ラバーニ　安
や っ せ る

世瑠さん
 （御所ケ丘小 ６年）

標語の部（1070作品）

【優秀賞】
◆中学年の部　幡

は た い

井　愛
ま な

生さん （高野小 ４年）
　「できること　たくさんあるよ　ボランティア」

◆高学年の部　田
た ぐ ち

口　　友
ゆう

さん （郷州小 ６年）
　「ボランティア　小さなことでも　大きな実感」

【入賞】
◆中学年の部　菊

き く ち

地　　遥
はるか

さん （高野小 ４年）
　　　　　　　笠

か さ の

野　未
み な

奈さん （高野小 ４年）
　　　　　　　川

かわしま

嶋　あゆさん （大井沢小 ３年）
◆高学年の部　奈

な ら さ き

良崎琴
こ と み

美さん （郷州小 ５年）
　　　　　　　渡

わたなべ

部　萌
も か

花さん （守谷小 ６年）
　　　　　　　青

あおすが

菅芙
ふ た ば

汰巴さん （大野小 ６年）

　平成 14 年 12 月に開設以来、市民活動の意識や関心を高め、NPO法人やボランティア活動の総合
的な活動拠点として積極的に市民活動を支援してきました。今後は、さらなる市民活動の支援と推進・
活性化を進め「住みよいまち守谷」を実現できる社会づくりを目標に、たくさんの皆さんにご利用い
ただけるセンターを目指したいと思っています。どうぞお気軽にご利用ください。

　支援センター登録団体は 10 月末日に再登録を行い、61 団体となりました。ボランティア活動紹介
のコーナーも今月号からさらに充実し、ボランティア活動の「今」を市民の皆さんにお伝えします。

団体名 活動内容 問合先
守谷おもちゃ病院 おもちゃの修理活動、おもちゃ病院開設 金髙☎ 45-2758
守谷市ネットワーカー
連絡協議会

大好きいばらき県民会議活動参加、ボランティア団
体と情報交換、各種イベントの企画・参加 堀込☎ 48-1196

守谷の地域防災を考える会 地域住民の主体的防災活動の支援、行政他組織団体
との連携支援、地域防災などの情報発信 髙木☎ 48-4204

【優秀賞】

守谷市民活動支援センターは開設８年目を迎えました

NEW!NEW! ボランティア活動紹介①　新登録団体紹介
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国
金
民

年
●問合先　土浦社会保険事務所　☎ 029-824-7121
　　　　　市役所国保年金課　保険年金Ｇ　内線 105・106・108

国民年金加入者の海外への転出・海外からの転入

社会保険庁ホームページ　http://www.sia.go.jp/

　国民年金に加入している方が、海外へ転出される場合や海外から帰国された場合は、国民年金の届
出が必要となります。総合窓口課での住民異動の際には、必ず国保年金課でも忘れずに手続きしてく
ださい。

●海外転出される方の手続き
　国民年金加入中の方（厚生年金や共済年金加入者及びその配偶者ではない方）が、海外転出の届出
をされると、その期間は年金に加入する義務が無くなり、国民年金をやめることになりますが、本人
の希望により任意加入することもできます。いずれの場合も手続きが必要になりますので、転出手続
きをされた後に、年金の手続きをしてください。すでに海外転出している方も任意加入することがで
きます。

●任意加入手続き
①日本国内に親族などの協力者がいる場合
　海外転出された方の最終住民登録地の市役所で手続きしてください。
②日本国内に親族がいない、または依頼することが困難な場合
　海外転出された方の最終住民登録地を管轄している社会保険事務所で手続きしてください。
※ いずれの場合も、保険料納付は原則、口座振替となります。年金手帳と預金通帳、通帳のお届け印
を持参の上、手続きしてください

●海外から守谷市に転入された方の手続き
　日本国内に住所のある 20 歳以上 60 歳未満の方は、国民年金に加入する
義務があります。海外から転入されたとき（厚生年金や共済年金加入者及
びその配偶者ではない方）は、国民年金加入の手続きをしてください。

年金Ｑ＆Ａ
　Ｑ．年金をやめている海外在住期間の扱いはどうなりますか？（任意加入しなかった場合）
　Ａ． 合算対象期間（カラ期間）となり、老齢基礎年金を受給するために必要な期間として計算に入

れることができますが、受給額の計算には含みません。また、年金をやめている期間に病気や
けがなどで障害になっても障害基礎年金の請求はできません。死亡したときも遺族基礎年金の
請求はできません。

社会保険庁が廃止され、新たに「日
にっぽん

本年金機構」が来年1月 1日からスタートします！

　国民の皆さんの信頼に応え、一層のサービス向上の実現を目指し、社会保険庁は組織・人員を一新し、
「日本年金機構」として生まれ変わります。
　● 現在ある社会保険事務所は、新たに「年金事務所」と名称が変わりますが、年金相談などの窓口
として引き続きご利用いただけます。

　● 日本年金機構の設立に伴い、国民の皆さんに何らかの手続きをしていただくことは一切ございま
せんので、ご安心ください。
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子育て支 援 情 報

　毎年冬から春にかけて流行し、症状が重いインフルエンザ。特に今年は新型も
含め猛威を振るっているため、予防対策にみんなで取り組んでいかなければなり
ません。また、この時期の乳幼児はロタウィルス腸炎なども要注意！そこで…

 ◦流行期間中はできるだけ人ごみを避ける。
 ◦外出時はマスクを着用し、手洗いうがいを心掛ける。
 ◦室内は換気をこまめにして、適度な湿度を保つ。
 ◦日ごろから十分な栄養と休養をとる…睡眠不足は大敵！

 ◦ 水分をしっかりとり、体を休める。「水分がとれずぐったりしている」
「嘔

お う と
吐」「意識低下」「けいれん」が見られたときは、すぐに医師の診察を !!

 ☆ 脱水状態のときには、電解質を含んだベビー用のイオン飲料がお勧め。
また、麦茶、薄めたリンゴジュース、湯冷ましも良いでしょう。

 ◦熱が高いときは、わきの下や太ももの付け根に保冷剤を当てる。
 ◦ 下痢の場合は下着をまめに取り替え、ぬるま湯で洗うなどおしり周辺

を清潔にし乾燥させる。
 ◦看護する親も手洗いをしっかりする。

夢
っ
子
コ
ン
サ
ー
ト
中
止
の
お
知
ら
せ

　新
型
及
び
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
伴
い
、
乳
幼

児
へ
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
広
報
も
り
や
11
月
10
日
号
で

お
知
ら
せ
し
た
12
月
19
日
㈯
「
小
さ
な
子
ど
も
と
家
族
の
た
め

の
夢
っ
子
コ
ン
サ
ー
ト
」を
中
止
と
し
ま
す
。
ご
了
承
願
い
ま
す
。

冬の健康ポイント
感染症・風邪に注意 ! !

名称 相談内容 電話番号等 受付時間

土浦児童相談所 18 歳未満のお子さんに関するあら
ゆる相談に応じます。 ☎ 029‐821‐4595 月～金曜日

8:30 ～ 17:00

教育・子育て相談
（茨城県生涯学習センター）

子育てに関するあらゆる相談に応じ
ます。

☎ 029‐225‐7830 9:00 ～ 24:00
029‐302‐2161 24 時間
 soudan@mito7830.
gakushu.ibk.ed.jp 24 時間

子どもの教育相談
（茨城県教育研修センター）

家庭・学校生活上のさまざまな相談
に応じます。 ☎ 0296‐78‐2333 月～金曜日

9:00 ～ 16:30

発達が気になる子どもの
教育相談

（茨城県教育研修センター）

発達が気になる子ども、障害のある
子どものさまざまな相談に応じます。 ☎ 0296‐78‐2777 月～金曜日

9:00 ～ 16:30

生徒指導相談室
（県南教育事務所）

学校生活におけるさまざまな相談に
応じます。 ☎ 029‐823‐6770

月・水曜日 9:00 ～
16:30 ／火・木・金
曜日 9:00 ～ 18:30

竜ヶ崎保健所 ひきこもりに関する相談に応じます
（予約制）。 ☎ 0297‐62‐2367 月～金曜日

8:30 ～ 17:00

子ども家庭支援センター
「どうしん」

お子さんに関するあらゆる相談に応
じます。 ☎ 029‐824‐3715 24 時間

子ども救急電話相談
（( 財 ) 茨城県メディカル
センター）

子どもの急病時の対処方法等につい
て相談に応じます。

☎ 029‐254‐9900
※プッシュ回線や携
帯電話からは♯ 8000

18:30 ～ 22:30

少年相談（茨城県警少年
サポートセンター）

非行や犯罪被害の問題について、少年
自身や保護者からの相談に応じます。 ☎ 029‐301‐0900

月～金曜日 8:30 ～
17:15（時間外と休
日は留守番電話）

　　子育て各種専門相談窓口

相談料は無料です。お気軽にご相談ください。
◎市内の相談窓口　毎月広報もりやの子育てカレンダー下部に掲載しています
◎市外の相談窓口　下表のとおり

予
防

か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら

例年、広報もりや 12 月 10 日号でお知らせしている「児童クラブ入所児童
募集」は、12 月 25 日号に掲載します。
※申込書配布は、平成 22 年 1 月 8 日㈮～ 29 日㈮の予定

お知らせ 12広報もりや 2009.12.10

１月の子育てカレンダー

 
  予 予約開始日　10:00 ～   　　保  保健センター（☎ 48 ー 6000） 
 　  広場　夢っ子／ねっこ／アビエス  　　ね  ねっこ（まつやま保育園　☎ 45 ー 8828）
 　  子育てサークル支援　夢っ子（☎ 48 ― 8804） 　　　  親子活動　9:30 ～　★要予約
  ア アビエス（わかばのもり保育園　☎ 48 ー 1735）　　　  ほけんエデュカーレ〔救急対応・実践〕　9:45 ～　★要予約
 　  親子活動　10:30 ～　★要予約    室内開放 （月～金曜日）　9:00 ～ 16:00
  夢 地域子育て支援センター・夢っ子（☎ 45 ー 2462）
　の　夢っ子ひろばのぎさき（地域子育て支援センター）9:30 ～ 15:30

　リ　リトミック　１歳 10:00 ～・２歳 11:00 ～　★要予約
　講　赤ちゃん体操〔Ｈ 21 年 8 月～ 11 月生まれ〕14:00 ～ 15:30　★要予約
　ポ　ぽかぽか子育て教室〔子育て相談〕　10:00 ～ 12:00　☆事前に問い合わせ

　ほ　夢っ子ひろばほくえん（北園保育所集会室）10:00 ～ 15:00
　み　夢っ子ひろばみずきの（郷州小学校）10:00 ～ 15:00
　お　夢っ子ひろばおおがしわ（大柏生活改善センター）10:00 ～ 15:00
　北　出前広場北守谷（北守谷公民館ホール）　10:00 ～ 14:00
　ま　出前広場まなび（もりや学びの里地域活動室）10:00 ～ 12:00
　低　低年齢の広場〔1 歳の誕生日まで〕（のぎさき／ほくえん／みずきの）12:00 まで

 園庭開放（月～金曜日）
・地域子育て支援センター
　　　　　 　　　 9:30 ～ 16:00
・まつやま保育園 9:00 ～ 16:00
・わかばのもり保育園 9:00 ～ 16:00
・土塔中央保育所　　10:00 ～ 16:00
・北園保育所　　　　10:00 ～ 16:00

家庭児童相談室
（市民交流プラザ内） 月～金　8:30 ～ 17:00　☎ 45 -2314

地域子育て
支援センター・夢っ子

月～金　10:00 ～ 16:00　☎ 45-2462
kosodate@city.moriya.ibaraki.jp

北園保育所 ☎ 48-4897　☎ 45-1160
土塔中央保育所 ☎ 48-1876

■虐待相談通報窓口　　市役所児童福祉課　月～金　8：30 ～ 17：15　☎ 45-1111　内線 157

保健センター 月～金　随時　　　　　☎ 48-6000

ねっこ
まつやま保育園

月～金　10:00 ～ 16:00　☎ 45-8828
 nekko-matsuyama@yamayurikai.or.jp

アビエス
わかばのもり保育園

月～金　10:00 ～ 16:00　☎ 48-1735
 info@wakabanomori.or.jp

子育て支 援 情 報

月 火 水 木 金 土 日
１ ２ ３

４ ５
夢 の

６
夢 の・ほ・お

７
夢 リ★・ほ・み・お・
　 ま

８ 予 子育てサークル支援
夢 低の・の 12 時～・ほ

９
夢 講★
　１回目

10

11

成人の日

12
夢 の・み

13
夢 の・ほ・お
ね 親子活動０～１歳★
保 3 ～ 4 か月児健診

14
夢 ほ・み・お・ま
ア 親子活動２歳～★
保 3 歳 5 か月児健診

15
夢 の・ほ・み

保 1 歳 6 か月児健診

16 17

18
夢  ポ☆・の 12 時～・     

ほ・み

19
夢 の・低み・み 12 時～

保 育児健康相談会

20
夢 の・ほ・お
ね ほけんエデュカーレ★
保  離乳食教室（後期）

21
夢 ほ・み・お・ま
ア 親子活動６～ 11 か月★
保  離乳食教室（初期）

22 予 広場２月分
（夢っ子・ねっこ・アビエス）
夢 の・ほ・み
保  ポリオ

23
夢 講★
　２回目

24

25
夢 の・ほ・み・北
ア 親子活動１～３歳★
ね 親子活動１～３歳★

保  ポリオ

26
夢 の・み

27
夢 の・ほ・お

保 3 ～ 4 か月児健診

28
夢 低ほ・み 12 時まで・    
 　お 12 時まで・ま 12 時まで

ア 親子活動
　１歳～１歳 11 か月★
保 3 歳 5 か月児健診

29
夢 の・ほ・み

保 1 歳 6 か月児健診

30
夢 講★
　３回目

31

■育児相談　※メール相談は随時受付

◆児童センター 　• 北守谷児童センター「キ・ターレ」（☎ 45 ー 2278）　10:00 ～ 20:00
 　• 南守谷児童センター「ミ・ナーデ」（☎ 21 ー 1224）　10:00 ～ 20:00

携帯板「子育てカレンダー」
http://mobile.city.moriya.
ibaraki.jp/kosodate/

予定は変更される場合があります。
詳細は各事業所へお問い合わせください。
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日
本
と
ド
イ
ツ
で
違
う
と
こ

ろ
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
い
う
こ

と
は
、
皆
さ
ん
ご
存
知
か
と
思

い
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
一
つ
の

分
野
を
例
に
あ
げ
て
、
具
体
的

に
ど
こ
が
違
う
の
か
を
、
今
回

の
滞
在
記
で
書
こ
う
と
思
い
ま

し
た
。
自
分
が
毎
日
関
わ
り
の

あ
る
分
野
が
一
番
い
い
だ
ろ
う

と
考
え
て
、
テ
ー
マ
は
道
路
交

通
で
す
。

　
ド
イ
ツ
の
道
路
は
右
側
通
行

で
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、

日
本
と
ド
イ
ツ
の
交
通
習
慣
は

か
な
り
異
な
り
ま
す
。
例
え

ば
、
日
本
の
タ
ク
シ
ー
は
ド
ア

が
自
動
で
開
く
と
い
う
こ
と
を

あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
い
た
の
で

す
が
、初
め
て
乗
っ
た
と
き
は
、

ド
ア
が
開
く
ま
で
に
ど
こ
の
位

置
に
立
っ
て
い
れ
ば
い
い
の
か

不
安
で
し
た
（
笑
）。
今
で
も

タ
ク
シ
ー
の
ド
ア
に
対
し
て

取
り
入
れ
た
方
が
い
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
は
歩
道

橋
で
す
。車
の
流
れ
を
止
め
ず
、

大
き
な
道
路
で
も
安
心
し
て
渡

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
楽
で
す

ね
。
ま
た
、
道
路
の
角
や
狭
い

所
に
あ
る
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
。
多

分
ド
イ
ツ
で
は
車
線
が
も
っ
と

広
い
の
で
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
は

あ
ま
り
使
わ
な
い
け
れ
ど
も
、

日
本
で
は
危
な
い
と
こ
ろ
に
ミ

ラ
ー
が
あ
る
の
が
良
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
目
が
見
え
な

い
歩
行
者
の
た
め
に
日
本
中
の

道
路
に
設
置
さ
れ
て
い
る
点
字

ブ
ロ
ッ
ク
は
、
世
界
中
に
採
用

さ
れ
た
ら
良
い
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
し
交
通

の
分
野
で
の
国
際
交
流
事
業
が

進
め
ば
、
世
界
中
の
道
路
交
通

が
よ
り
安
心
に
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
ね
。

●
ブ
リ
タ
の
ケ
ー
キ
作
り
教
室

▼
日
時
　
平
成
22
年
１
月
20
日

㈬
午
前
10
時
～
午
後
１
時
▼
場

所
　
北
守
谷
公
民
館
▼
対
象
　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
20
名

※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
参
加
費

８
０
０
円
程
度
▼
申
込
期
限
　

平
成
22
年
１
月
８
日
㈮

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
市

民
協
働
推
進
課
　
協
働
推
進
室

内
線
１
３
２

ち
ょ
っ
と
怖
さ
を
感
じ
ま
す
。

ド
イ
ツ
で
は
、
ど
こ
の
ド
ア
か

ら
で
も
タ
ク
シ
ー
に
乗
車
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
人
だ
っ

た
ら
普
通
に
前
の
席
、
運
転
手

の
隣
に
座
り
ま
す
。ち
な
み
に
、

ド
イ
ツ
の
運
転
手
は
お
し
ゃ
べ

り
で
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
に

つ
い
て
話
を
し
ま
す
。

　
普
段
、
私
は
あ
ま
り
タ
ク

シ
ー
を
使
わ
ず
、
守
谷
市
内
を

自
転
車
で
移
動
し
ま
す
。
ド
イ

ツ
で
も
毎
日
自
転
車
で
し
た

が
、
感
覚
は
全
く
違
い
ま
す
。

ド
イ
ツ
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
車

道
の
隣
に
自
転
車
専
用
道
路
が

あ
る
た
め
、
ス
ピ
ー
ド
を
出
し

て
走
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

転
車
専
用
道
路
が
な
け
れ
ば
、

車
と
一
緒
に
道
路
を
走
り
ま

す
。
日
本
で
は
い
つ
も
歩
道
を

走
る
た
め
、歩
行
者
が
い
る
し
、

交
差
点
を
渡
る
と
き
も
車
が
全

然
こ
ち
ら
を
見
て
く
れ
な
い
の

で
、ス
ピ
ー
ド
を
出
せ
ま
せ
ん
。

日
本
で
は
車
が
い
つ
も
優
先
権

を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
走
っ
て

い
ま
す
。
道
路
交
通
規
則
で
、

横
断
歩
道
に
は
意
味
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
！
　
そ
れ
な
の
に
、

車
が
誰
も
止
ま
っ
て
く
れ
な
い

の
は
、
な
ぜ
な
の
で
し
ょ
う
。

　
ド
イ
ツ
の
道
路
交
通
分
野
に

県女性プラザ男女共同参画支援室からのお知らせ
参加者募集　「女性のための創業支援セミナー」

　「新たに事業を始めたいけど、創業の動向や
大切なことはどういうことなのか？」「手続き
や事業計画はどうすればいいのか？」｢ 会計
や資金繰りはどうしたらよいのか？ ｣ そんな
疑問についてそれぞれの専門家がわかりやす
く説明します。創業を考えている方や創業に
ついてのノウハウを学んでみたい方は、ぜひ
ご参加ください。
〇場所　ポリテクセンター茨城　１階会議室
　（茨城職業能力開発促進センター）
　常総市水海道高野町 591　☎ 22-8800
〇対象者　創業に関心のある方、創業して間
　もない方　※ 男性の参加も可
〇定員　先着 40 名（受講料無料）
〇申込方法　電話で申し込む
〇申込・問合先　県女性青少年課女性プラザ
　男女共同参画支援室　☎ 029-233-3982

自転車と私

期日 時間 内　容 講　師

平
成
22
年
１
月
30
日
㈯

10:00

〜

12:00

創業の動向と心構え
／創業・起業に必要
な諸手続き

特定社会保険労務士・
行政書士
川田志津子氏

13:00

〜

15:00

創業成功のポイント
／実践：事業計画書
作成／マーケティン
グ・販売戦略

ニューマネジメント
研究所代表・中小企
業診断士・茨城大学
客員教授
伊藤勝彦氏15:00

〜

16:30
創業チャレンジ相談会
※希望者のみ

平
成
22
年
２
月
６
日
㈯

10:30

〜

12:00
創業体験談

㈱ライブラリー代表
取締役
山下郁子氏

13:00

〜

15:00
創業・起業に必要な
会計知識

税理士・ファイナン
シャルプランナー　
樋田雅美氏

15:00

〜

16:30
創業計画の立て方と
創業に係る融資制度

㈱日本政策金融公庫
土浦支店　国民生活
事業　融資第一課長 
結城茂章氏

MORIYA

滞在記
MORIYA

滞在記

国際交流員
ブリタさんの

広報もりや2009.12.10

　あらゆる世代の市民の皆さんに身近な視点で男女共同参画社会について理解を深めていただ
くために、市民主体の実行委員会による企画立案のもと、｢ぱーとなーしっぷフォーラム 2010｣
を開催します。どうぞご参加ください。

　●開催日時　　　平成 22 年 1 月 23 日㈯　9：30 ～ 15：00
　●会　　場　　　中央公民館
　●主　　催　　　ぱーとなーしっぷフォーラム実行委員会・内閣府・守谷市
　●申込期限　　　平成 22 年 1 月 22 日㈮　※保育ルーム・ワークショップは 1月 15 日㈮
　●申込・問合先　市役所市民協働推進課　内線 133　 45-6526

◎男女共同参画宣言都市記念式典
　9：30 ～ 12：45　ホール　先着 400 名
　　＊宣言文宣誓
　　＊内閣府からの報告
　　＊「みんながいきいきと暮らせる♪男女共同参画に関する標語」入選作品表彰式
　　＊アトラクション　守谷ふれあい太鼓の皆さんによる太鼓演技
　　＊記念講演（11：00 ～ 12：30）
　　　　演題　妻が僕を変えた日　～自分らしく生きるために～
　　　　講師　広

ひろおか

岡　守
もりほ

穂氏（中央大学法学部教授）

　�子育て世代のお父さん・お母さん、ちょっと一息ついてみませんか？孫育て
世代（？）のおじいちゃん・おばあちゃん、聞いてみていただけませんか？

　�5 人のお子さんの子育てを通して知った妻のホンネ、そして、孫を持って気
づいた何か…ご自身の体験をもとに夫婦、家族そして地域ぐるみの子育ての
必要性を語る笑いあり、涙ありのお話です。

　　＊守谷市男女共同参画イメージソング披露

◎男女共同参画イメージ画展示　ロビーにて終日展示
◎ワークショップ〈テーマ　伝統文化の継承〉

14

　①チャレンジ！凧
たこ

づくり【お子さん向け】
　　10：00 ～ 12：00　講座室
　　●講　師　　榎

えのもと

本　勝
かつお

男氏
　　●協　力　　守谷市子ども会育成連合会
　　●定　員　　先着 15 名
　　●参加費　　500 円
　②こいのぼりペイント【お子さん向け】
　　10：00 ～ 12：00　講座室
　　●協　力　　高野まちづくりの会
　　●定　員　　30 名（当日受付可）
　　●参加費　　500 円

　③やさしいつるし飾り作り【小学校５年生以上】
　　13：00 ～ 15：00　集会室
　　●講　師　　守谷市女性セミナー連絡協議会
　　●定　員　　先着 20 名
　　●参加費　　700 円程度

記念式典終了後は模擬店（焼きそば、お餅
もち

など）が開店します。また、物産展（地場
産野菜、花苗など）もありますのでお立ち
寄りください。※雨天の場合は一部中止

保育ルームにて、２歳～小学校就学前のお子
さんをお預かりしますので、子育て中の方も
安心してご参加いただけます（先着 15 名）。

｢ぱーとなーしっぷフォーラム2010もりや｣ 参加者募集



団塊の世代のための水彩画入門教室
　11 月８日に高野の本宿地区にある茶房「か
やの木」を会場にして、写生を行いました。

17 広報もりや2009.12.10

▼
申
込
・
問
合
先
　
松
見
　

☎
・
　
45
︱
４
０
３
０

親
子
で
楽
し
む
「
子
ど
も
漢
字
遊
び
教
室
」

知
っ
て
楽
し
い
お
も
し
ろ
漢
字

▼
日
時
　
12
月
19
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午
▼
会
場
　
取
手
グ
リ

ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
▼
講

師

　伊い
と
う東
信し
の
ぶ夫
氏
（
白
川
静
文
字

学
研
究
家
）
▼
後
援
　
市
教
育

委
員
会
ほ
か
▼
参
加
費

　一
人

５
０
０
円
▼
持
参
品
　
筆
記
用

具
、
上
履
き
▼
募
集
人
数

　30
人

▼
申
込
方
法
　
前
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
次
世
代
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
７
︱
78
︱
１
３
６
２

　
０
２
９
７
︱
78
︱
７
３
１
０

の
あ
る
方
、
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▼
日
時
・
内
容
　
①
平
成
22
年

１
月
16
日
㈯
三
国
軍
事
同
盟
の

悲
劇
　
松
岡
洋
右
の
大
失
敗
②

２
月
20
日
㈯
ポ
ツ
ダ
ム
宣
言
受

諾
③
３
月
20
日
㈯
東
京
裁
判
と

パ
ー
ル
判
事
　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
▼
会
場
　
郷
州
公
民
館

会
議
室
▼
講
師
　
関せ
き
か
わ川
安や
す
お男
氏

（
み
ず
き
野
在
住
、
元
教
科
書

検
定
委
員
）
▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込

む
※
当
日
可

▼
申
込
・
問
合
先
　
菅
原
☎
48

︱
５
８
８
７

ふ
れ
あ
い
体
験
教
室 

参
加
者
募
集

つ
ち
の
こ
（
陶
芸
）

　
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ
な
器

や
、
か
わ
い
い
小
物
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
平
成
22
年
１
月
９
日

㈯
・
23
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時

（
作
陶
）、
２
月
14
日
㈰
午
前
９

時
～
正
午
（
本
焼
き
）
▼
会
場

も
り
や
学
び
の
里
美
術
室
▼
講

師

　つ
ち
の
こ
会
員
▼
参
加
費

５
０
０
円
※
材
料
代
▼
持
参
品

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
▼
募
集
人

数

　市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人

の
方
10
人
▼
申
込
方
法

　１
月

８
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
む

抽
選
▼
申
込
方
法
　
12
月
22
日

㈫
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
　
郷
州
公
民

館
　
☎
48
︱
６
７
１
１

○
芸
術
鑑
賞
教
室

　
ち
ょ
っ
と
行
動
し
に
く
く
な

っ
た
方
や
、
一
人
で
は
外
出
が

不
安
な
方
で
も
、
運
営
協
力
員

の
引
率
で
一
日
楽
し
く
過
ご
せ

ま
す
。
皆
さ
ん
奮
っ
て
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

▼
演
目
　「
三
婆
」
▼
出
演
　

朝
丘
雪
路
、
波
乃
久
里
子
、
水

谷
八
重
子
ほ
か
▼
日
時
　
平
成

22
年
３
月
24
日
㈬
午
前
11
時
30

分
開
演
▼
会
場
　
新
橋
演
舞
場

▼
集
合
　
郷
州
公
民
館
午
前
８

時
（
厳
守
）
▼
対
象
　
市
内
在

住
・
在
勤
の
方
50
名
※
先
着
順

▼
参
加
費
　
１
５
０
０
０
円

（
入
場
料
・
高
速
料
金
・
バ
ス
代
・

昼
食
代
含
む
）
▼
申
込
方
法
　

所
定
の
用
紙
（
申
込
先
窓
口
に

用
意
）
に
参
加
費
を
添
え
て
申

し
込
む
▼
受
付
期
間
　
１
月
５

日
㈫
～
２
月
25
日
㈭
※
定
員
に

な
り
し
だ
い
締
め
切
り

▼
申
込
・
問
合
先
　
郷
州
公
民

館
　
☎
48
︱
６
７
１
１

郷
州
公
民
館
ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

歴
史
勉
強
会

　
近
代
史
を
み
ん
な
と
一
緒
に

学
び
ま
せ
ん
か
。
歴
史
に
興
味

応
募
要
領
に
つ
い
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
日
時
　
平
成
22
年
１
月
10
日

㈰
～
17
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後

５
時
※
10
日
㈰
は
午
後
１
時
か

ら
、
17
日
㈰
は
午
後
３
時
30
分

ま
で
▼
会
場
　
市
民
交
流
プ
ラ

ザ
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▼
入
場
料

無
料
▼
後
援
　
守
谷
市
ほ
か

▼
問
合
先
　
斉
藤
☎
48
︱

６
４
２
０

郷
州
公
民
館
運
営
協
力
員

企
画
事
業

○
冬
休
み
サ
イ
エ
ン
ス
教
室

　
科
学
の
「
楽
し
い
授
業
」
を

通
し
て
、
勉
強
の
楽
し
さ
･
す

ば
ら
し
さ
を
発
見
し
て
み
ま
せ

ん
か
。お
子
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

ご
家
族
も
一
緒
に
ど
う
ぞ
。

▼
開
催
日
　
12
月
25
日
㈮
～
27

日
㈰
▼
会
場
　
郷
州
公
民
館
美

術
工
芸
室
▼
内
容
　
①
空
気
と

水
（
午
前
９
時
～
正
午
※
小
学

１
年
生
以
上
対
象
）
②
も
の

と
そ
の
重
さ
（
午
後
１
時
～

３
時
30
分
※
小
学
３
年
生
以
上

対
象
）
▼
講
師
　
佐さ

さ

き
々
木
敏と
し
お夫

氏
（
も
り
や
生
き
生
き
ラ
イ
フ

リ
ー
ダ
ー
バ
ン
ク
登
録
者
）
▼

参
加
費
　
一
家
族
１
０
０
０
円

（
３
日
分
）
※
資
料
代
等
▼
持

参
品
　
筆
記
用
具
▼
募
集
人
数

各
授
業
10
家
族
※
超
過
の
場
合

親
子
た
こ
あ
げ
大
会

　
冬
の
澄
ん
だ
青
空
高
く
、
み
ん

な
で
凧た
こ

揚
げ
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。
当
日
は
参
加
者
に
、
豚
汁
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

▼
日
時
　
平
成
22
年
１
月
24
日

㈰
午
後
０
時
30
分
※
雨
天
･
積

雪
の
場
合
中
止
。
実
施
の
有
無

は
携
帯
サ
イ
ト
に
て
お
知
ら
せ

▼
会
場
　
大
利
根
運
動
公
園
サ

ッ
カ
ー
場
▼
主
催
　
市
子
ど
も

会
育
成
連
合
会
、
市
教
育
委
員

会
▼
参
加
資
格
　
凧
が
好
き
な

方
は
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
※

グ
ル
ー
プ
参
加
も
可
▼
参
加

費

　一
人
１
０
０
円
（
当
日

徴
収
）
▼
表
彰
　
最
優
秀
賞
、

優
秀
賞
、
が
ん
ば
っ
た
で
賞
、

そ
の
他
特
別
賞
あ
り
※
審
査

対
象
は
中
学
生
以
下
の
手
づ

く
り
凧
の
み
▼
申
込
方
法
　

１
月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
生

涯
学
習
課
　
生
涯
学
習
Ｇ
　
内

線
２
７
７

第
９
回
守
谷
陶
芸
会

「
守
谷
展
開
催
」　
　
入
場
無
料

　
守
谷
市
近
隣
在
住
の
陶
芸
愛

好
者
に
よ
る
作
品
展
で
す
。
現

在
、
一
般
の
方
々
の
応
募
･
出

品
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
※
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アーティストたちは 12月22日に全員がそれぞれの
帰路につきます。
アーカスプロジェクト 2009 いばらき
オープンスタジオ
期間　12 月 13 日㈰まで
時間　11：00 ～ 18：30
会場　アーカス・スタジオ＊予約不要・参加無料

第7回　島
しまぶくみちひろ

袋道浩（1997 年参加アーティスト）
　アーカスの大きな目的の一つは、若手アーティスト
が国際的に活躍するうえでの「登竜門」としての役
割を担うことです。これまでアーカスに滞在してきた
アーティストの中で、この目的を実現してくれた一人
が 1997年に滞在した日本人アーティスト、島袋道浩
さんです。当時彼は守谷で鹿を探したり、守谷のい
たるところに目玉
をつけるという作
品を制作しました。
　 島 袋さんは、
アーカスでの滞在
を終えてから今に
至るまで、17 回の
個展、50 回以上のグループ展に参加しています。そ
の中には、サンパウロ・ビエンナーレ、ヴェネチア・
ビエンナーレなど世界のアートシーンの最高峰に位
置するアーティストしか参加できないような展覧会も
含まれています。昨年には東京のワタリウム美術館
で新作の個展も開催され、今後の活躍も楽しみです。
まさに「アーカス＝若手アーティストの登竜門」を体
現しているアーティストであると言えるでしょう。

　現在アーカスでは、毎年恒例のオープンスタジオ
を開催しています（この「広報もりや」ができてすぐ
にこれを読んでいる方は、まだ間に合いますよ！）。
オープンスタジオの中心は、今年のアーカスに参加
したアーティストたちの滞在制作の成果発表です。
　ドイツからやってきたドレーン・ウーリッヒさんは、
旧大井沢小学校の卒業生を中心に守谷在住の８組
の親子に出演を依頼し、映像作品を制作しました。
この映像作品は今後世界でも制作・発表される予定
で、守谷という街の
記録としても貴重なも
のになるでしょう。ま
た、彼女はドイツに住
むアーティストたちの
作品を集めた展覧会
も開催しました。
　台湾人アーティスト
のウー・シャン=リンさんは、作品もさることながら
オープンスタジオ期間中にパフォーマンスを披露して
います。食べることや、歩くことといった日常的な振
る舞いを、彼は大胆に強調し、とても美しいパフォー
マンス作品を生み出し
ました。
　アメリカ人アーティス
トのダニエル・サイプ
ルさんは、なんと船と
飛行機の衝突をテーマ
に作品を作りました。
ちょっと聞くと、悲惨
な光景が浮かびますが、彼はラジコン飛行機を用い
て、遊びや趣味の要素をうまく作品に取り入れてい
ます。その準備段階では毎週鬼怒川と利根川の合
流地点付近で活動しているラジコン飛行機サークル

を訪れ、さまざまな
意見や情報を集め
ていました。
　多くの方々のご協
力のもと、彼らは日
本に慣れ、守谷で
の生活を楽しく送

り、作品制作を円滑に進めることができました。こ
こでご協力いただいた方々に感謝の気持ちをお伝え
したいと思います。どうもありがとうございました！

•	 アーカス1年間の総決算「オープンスタジオ」

親子で楽しむアート2009
　未就学児（1歳～）と保護者の方を対象とした
人気ワークショップを開催します。汚れてもいい
服装で来てくださいね。
　　日　時　12 月 18 日㈮ 10：30 ～ 11：30
　　場　所　アーカス・スタジオ
※�場所や時間が変更になる可能性があります。
　詳細はホームページでご確認ください

あの人はい
ま

あの人はい
ま
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　初めて原画展を開催します。ふるさと守谷につ
いての理解を深め、郷土を愛する心を育てるため
に、市民の手によって作られた歴史かるたです。
ご家族でおいでください。
▶日　時　平成 22 年 1 月 4 日㈪～８日㈮
　　　　　午前 11 時～午後 5時
　　　　　※ 6日㈬は休館

守谷のふるさとかるた　原画展

スポーツフェスティバル守谷市民記録
▶８０ｍ走	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 　　（敬称略）　

年　　代 男 記　録 年度 女 記　録 年度

小学１年生～３年生 假屋園良太 13 秒４ H16 池之上さつき 13 秒７ H16出沼　知也 H21
小学４年生～６年生 大山　　凌 11 秒９ H16 戸辺香奈実 12 秒１ H17

中学生 和泉　達也 10 秒３ H16 斉藤　美幸 11 秒２ H18
高校生～ 10 歳代 椎名　哲也 10 秒０ H21 植田　美生 13 秒６ H21

20 歳代 中村　拓磨 10 秒９ H21 坂　由香里 14 秒４ H21

30 歳代 蛯原　　孝 10 秒９ H16 菅野美代子 12 秒７ H17
坂本真理子 H21

40 歳代 石山　昭彦 11 秒５ H18 長沼美代子 14 秒３ H17
50 歳代 吉田　　実 11 秒５ H16 松山　美法 13 秒２ H18

60 歳～ 64 歳 中川路幸一 13 秒２ H20 小島　佳子 16 秒３ H17
65 歳以上 小松崎国夫 12 秒７ H20 ― ― ―

▶走り幅跳び
年　　代 男 記　録 年度 女 記　録 年度

小学１年生～３年生 石山　翔大 ３ｍ 29 H20 川野　英恵 ３ｍ 00 H20

小学４年生～６年生 大山　　凌 ３ｍ 97 H16 勝田紗緒梨 ３ｍ 32 H20
田沼　恭輔 H21 櫻井伶知奈 H21

中学生 和泉　達也 ５ｍ 03 H16 久米　史夏 ４ｍ 25 H18
高校生～ 10 歳代 椎名　哲也 ４ｍ 06 H21 植田　美生 ３ｍ 29 H21

20 歳代 笠井　昭俊 ４ｍ 50 H18 永井　雅美 ３ｍ 04 H16
30 歳代 登内　裕草 ４ｍ 95 H20 菅野美代子 ３ｍ 32 H17
40 歳代 山谷　一志 ４ｍ 40 H16 渡海　眞弓 ３ｍ 12 H18
50 歳代 井坂　定夫 ３ｍ 96 H16 松山　美法 ３ｍ 41 H18

60 歳～ 64 歳 中川路幸一 ３ｍ 33 H20 小島　佳子 ２ｍ 62 H18
65 歳以上 小松崎国夫 ３ｍ 55 H18 ― ― ―

▶ハンドボール投げ
年　　代 男 記　録 年度 女 記　録 年度

小学１年生～３年生 榎本　悠雅 20 ｍ 70 H21 相澤　菜月 14 ｍ 60 H18
小学４年生～６年生 原田　寛己 35 ｍ 40 H16 相澤　菜月 21 ｍ 80 H20

中学生 和泉　達也 40 ｍ 10 H16 植田　美生 27 ｍ 10 H18
高校生～ 10 歳代 高梨　朋哉 49 ｍ 20 H18 諏佐　香織 23 ｍ 90 H20

20 歳代 芦澤　　享 27 ｍ 10 H18 永井　雅美 22 ｍ 70 H16
30 歳代 山口　　一 40 ｍ 50 H16 星野さおり 24 ｍ 30 H16
40 歳代 村治　一明 35 ｍ 10 H17 岩本　　恵 20 ｍ 80 H18
50 歳代 下田　由明 33 ｍ 70 H16 松山　美法 22 ｍ 70 H18

60 歳～ 64 歳 中川路幸一 28 ｍ 70 H20 小島　佳子 18 ｍ 90 H17
65 歳以上 小松崎国夫 20 ｍ 50 H20 ― ― ―

　※太字が、今回新たに記録を達成された方
　※記録日当日の年齢で記録の振分けをしています

▶会　場　市民交流プラザ市民ギャラリー
▶問合先　高橋　☎ 48-5844
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第 33回　芸術祭特集

菊花展（11月１日～ 11月 12日） 生花展：生け花体験コーナー（11月７日）

若い芽のコンサート　in　MORIYA（11月８日） お茶会（11月 23日）

芸能祭（11月 23日）

美術展（１期：11月１日～８日
２期：11月９日～ 15日　　
３期：11月 17日～ 22日）　
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身近で便利♪図書館サービス

としょかんへいこう！
12 月の児童テーマ棚「クリスマス」

　◆資料の検索はホームページから（パスワード登録すると、予約申込や貸出 ･予約状況の照会もできます）
　　パソコン　http：//www.lib.moriya.ibaraki.jp/　携帯電話　http：//mobile.lib.moriya.ibaraki.jp/

　2009 年も多くの方に図書館をご利用いただき、ありがとうございました。今年初めて図書館を利
用したという方にも、これから図書館を利用してみたいという方にも、ぜひ図書館に足を運んでい
ただけるよう、便利なサービスの一部をご案内します。
◦レファレンスサービス
　「探している資料が見つからない」「○○について調べるには？」「△△という曲が入っているＣＤ
はあるか？」など、さまざまなお問い合わせについて、図書館資料や商用データベース等を使って
回答します。
◦予約・リクエストサービス　※守谷市内に在住・在勤・在学されている方に限ります
　お探しの資料が貸し出されていたり、所蔵していないときには「予約・リクエスト」をしてください。
貸出中の場合には、資料が返却され次第ご連絡します。また、所蔵していない場合には、購入した
り他の図書館から借りるなどして、できる限りご希望に応えます。

　サービスの詳しい内容については、窓口等でお問い合わせいただくか、図書館ホームページ内の
利用案内をご覧ください。ご利用をお待ちしております。

▶日時　12/11 ㈮・12 ㈯・16 ㈬・18 ㈮・19 日㈯、１/ ５㈫・８㈮・９㈯・15 ㈮
　　　　※ 12/18 ㈮と１/15 ㈮は“おひざでだっこおはなし会”（赤ちゃん向け）です
　　　　午前 11 時～　※日時は変更になる場合があります
▶場所　中央図書館１階おはなしのへや（おひざでだっこおはなし会のみ３階視聴覚室）

※詳しくは各館に備え付けの新着資料リストをご覧ください。図書館のホームページからもご覧になれます
書　　名 著者名 出版社 所蔵館 請求記号 ジャンル

書肆ユリイカの本 田中　栞 青土社 図 023.0 ﾀ 出版
爆走道化師（ピエロ） 吉野　敬介 東京書籍 郷 F ﾖｼﾉ 小説

ヒポクラテス ルカ・ノヴェッリ 岩崎書店 高 K289 ﾋ 児童－伝記
これが「繁盛立地」だ！最新版 林原　安徳 同文舘出版 北 673 ﾊ 商業経営

所蔵館の説明　　図：中央図書館　郷：郷州公民館　高：高野公民館　北：北守谷公民館 
　
　★年末年始の休館日のお知らせ★
　　中央図書館と公民館図書室は、平成 21 年 12 月 28 日㈪から平成 22 年１月４日㈪まで休館します。
　　期間中は、各公民館図書室のブックポストへの返却やインターネット予約も停止します。
　★中央公民館図書室の臨時休室のお知らせ★
　　中央公民館図書室は、成人式の式典開催のため 1 月 10 日㈰は臨時休室となります。

・・・・利用者の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします・・・・

新しく入った本

　　　　　休 館 日 　12/14 ㈪・21 ㈪・28 ㈪～１/ ４㈪・１/12 ㈫・18 ㈪・25 ㈪・29 ㈮
　　　　　　　　　　　※ 1/10 ㈰は、中央公民館図書室のみ臨時休室となります。

　　　　　開館時間 　中央図書館　　　午前 10 時～午後６時　※木曜日は午後１時～６時
   　各公民館図書室　午前９時 30 分～午後４時 30 分

１２ ・ １月

おはなし会においでよ！

20広報もりや2009.12.10

神か
み
さ
ぶ
や
白び
ゃ
く
え衣
観か
ん
の
ん音
秋あ
き
の
く
れ

福ふ
く
だ田
一ひ

ろ

し
六
四

曼ま
ん
じ
ゅ
し
ゃ
げ

珠
沙
華
燃も

え
広ひ
ろ

が
り
て
父ち
ち

の
墓は
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げ
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ア
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ね
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幸ゆ
き
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む
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せ
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り
う
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昭
あ
き
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を
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ぎ

る
だ
け
の
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ま
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や
そ
ぞ
ろ
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む

松ま
つ
う
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ゆ
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と
こ
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の
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も

さ
に
り
ん
ご
厚あ

つ
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く
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つ
も
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住す
み
え江

霧む
て
き笛

は
る
か
に
つ
つ
ま
れ
て
坂さ

か

の
街ま

ち

諸も
ろ
ふ
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み

こ
美
子

気き

づ付
か
れ
て
し
ま
う
涙
な
み
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吾わ
れ

亦も
こ
う紅安や

す
だ田

　
政ま

さ
こ子

拘こ
う
ち
し
ょ

置
所
の
レ
ン
ガ
壁へ

い
み
ち
は
ぎ

道
萩
こ
ぼ
れ山や

ま
だ田

美み

え

こ
枝
子

（
十
一
月
例
会
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母は
は
は
く
じ
ゅ

白
寿
わ
れ
は
鼻は
な
う
た歌
か
ぼ
ち
ゃ
煮に

る
山や

ま
も
と本

　
好よ
し
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孝こ
う
こ
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出で

き来
る
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あ
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こ
飯め
し
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秋あ
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た
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い
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ぱ
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い
ぬ
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信の
ぶ
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秋あ
き
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病や

む
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す
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ど
け
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祈い
の

り池い
け
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愛あ
い
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び
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う鋲
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春は
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ら
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え
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落お
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ぜ
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の
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栗く
り
は
ら原

謙け
ん
い
ち
ろ
う

一
郎

平成 22 年度前期　学校体育施設開放定期使用申請受付
　平成 22 年度前期（４月１日から９月 30 日）学校体育施設の定期使用申請受付を行います。

▶開放施設及び時間　※郷州小学校については、21 時まで

施　　設 区分
開放時間

使用料
月曜～金曜 土 ･日 ･祝日

体育館
小学校 19：00 ～ 22：00 ９：00 ～ 22：00 150 円
中学校 19：00 ～ 22：00 19：00 ～ 22：00 150 円

格技場（御所中を除く） 中学校 19：00 ～ 22：00 19：00 ～ 22：00 50 円
卓球場（守谷中、御所中） 中学校 19：00 ～ 22：00 19：00 ～ 22：00 50 円
グラウンド 小学校 ９：00 ～ 17：00 無料

▶使用資格　①市内に在住・在勤・在学の方 10 名以上で構成され、かつ当該団体の監督者として成
　　　　　　　人者が含まれている団体

②破損が生じた場合などは、団体の責任において原状復帰ができること（スポーツ安全 
　保険に加入していることが望ましい）

▶使用団体代表者会議　平成 22 年１月 20 日㈬午後 7 時～　中央公民館ホール　※ 代表者は必ず出席
▶申込方法　 学校体育施設使用申請書兼免除申請書、学校体育施設使用団体登録申請書に必要事項を

記入し、平成 22 年 1 月 15 日㈮までに申し込む（土・日曜日、祝日、年末年始は除く）
　　　　　　※使用希望日が重複した場合は、生涯学習課で調整
▶申込・問合先　市役所生涯学習課スポーツＧ　内線 278

マ
チ
ュ
・
ピ
チ
ュ
を
旅
し
て
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「日本の100名山」筑波山の眺望「日本の100名山」筑波山の眺望ふるさと自慢 

　
私
の
故
郷
は
茨
城
県
「
筑
西

市
」
で
す
。
県
の
西
部
に
位
置

し
、
筑
波
山
を
間
近
に
望
み
、

東
に
桜
川
、
西
に
小
貝
川
が
流

れ
る
水
と
緑
が
豊
か
な
所
で

す
。
肥ひ
よ
く沃
な
大
地
に
恵
ま
れ
、

ハ
ウ
ス
栽
培
が
盛
ん
で
、
季
節

に
関
係
な
く
小
玉
ス
イ
カ
・
ト

マ
ト
・
ナ
ス
等
の
農
作
物
の
宝

庫
で
す
。

　
私
の
ふ
る
さ
と
自
慢
は
、
筑

波
山
の
眺
望
で
す
。
筑
波
山
は

男
体
山
（
８
７
１
㍍
）・
女
体

山
（
８
７
７
㍍
）
の
双
峰
か
ら

な
り
、
関
東
圏
ど
こ
か
ら
で
も

望
め
ま
す
が
、
我
が
母
校
（
村

田
小
学
校
）
か
ら
望
む
筑
波
山

の
勇
姿
は
日
本
一
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
右
に
雄
々
し
い
男
体

山
が
高
く
聳そ
び

え
、
左
に
は
な
だ

ら
か
な
優
し
い
女
体
山
が
低
く

見
え
ま
す
。
双
峰
の
バ
ラ
ン
ス

も
良
く
、
筑
波
山
の
稜り
ょ
う
せ
ん線が
綺き

麗れ
い

に
地
上
に
達
す
る
さ
ま
は
、

「
日
本
の
１
０
０
名
山
」
に
挙

げ
ら
れ
る
筑
波
山
の
勇
姿
で
す
。

　
も
う
ひ
と
つ
、
私
の
生
家
の

近
く
に
「
安あ
べ
の
せ
い
め
い

倍
晴
明
」
が
生
誕

し
た
家
が
あ
り
、
今
も
産
湯
を

使
っ
た
池
や
、
お
堂
が
残
っ
て

い
ま
す
（
書
籍
等
に
よ
る
と
、

他
県
を
生
誕
の
地
と
す
る
説

や
、
平
た
い
ら
の
ま
さ
か
ど

将
門
の
子
「
平
た
い
ら
の
ま
さ
く
に

将
国
」

が
安
倍
晴
明
で
は
な
い
か
と
い

う
説
も
あ
り
ま
す
）。

　「
安
倍
晴
明
」
は
、
平
安
時

代
の
最
も
有
名
な
陰お
ん
み
ょ
う
じ

陽
師
で
、

当
時
最
先
端
の
呪じ
ゅ
じ
ゅ
つ術・
天
文
道

や
占
い
な
ど
陰
陽
道
技
術
に
関

す
る
卓
越
し
た
知
識
を
持
ち
、

村
上
天
皇
を
は
じ
め
平
安
貴
族

た
ち
の
信
頼
を
受
け
た
大
陰
陽

師
で
そ
の
事
跡
は
神
秘
化
さ

れ
、
数
多
く
の
伝
説
的
な
逸
話

を
生
ん
で
い
ま
す
。

　「
安
倍
晴
明
展
示
館
」は
、「
あ

け
の
ア
グ
リ
シ
ョ
ッ
プ
」
裏
手

に
あ
り
ま
す
。誕
生
の
謂い
わ

れ
や
、

母
「
葛く
ず

の
葉
」
と
再
会
し
母
が

白
狐
で
あ
っ
た
事
な
ど
、
種
々

の
逸
話
等
に
関
す
る
資
料
が
展

示
し
て
あ
り
ま
す
。
興
味
が
あ

る
方
は
、
一
度
訪
ね
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。
帰
り
に
は

「
明
野
ア
グ
リ
シ
ョ
ッ
プ
」
で

地
元
産
の
手
打
ち
そ
ば
を
ご
賞

味
し
て
は
？
　
こ
だ
わ
り
の
天

ぷ
ら
そ
ば
が
お
勧
め
で
す
。
ま

た
、「
あ
け
の
元
気
館
」
で
天

然
温
泉
の
「
晴
明
の
湯
」
に
浸

る
の
も
い
い
か
も
。

仁
に へ い

平 興
こう

さん
（大柏）

リレーインタビュー リレーインタビュー リレーインタビュー

投稿ひろば投稿ひろば投稿ひろば
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/hiroba/

　守谷、本
ほんちょう

町・鎮守様、八
や さ か

坂神社を振り出しに、東に行けばひがし野
の

を過ぎて、隣の同
ど う じ

地にて小貝の流
れに突き当たる。北に上ると赤

あかぼっけ 
法花、松

まつなみ 
並地区と続くけど、ここでぶつかる隣町つくばみらいでユータ

ーン。も一度ひがし野通過して、南を目指して進みます。本町、みずき野
の

、小
こ や ま

山にて、ひょういと越え
ます常総線。越えたら北へもう一度。美

み そ の
園、乙

お と ご
子にけやき台

だい 
、鈴

すずつか 
塚経由で松

まつがおか 
ケ丘、百

ゆ り が お か  
合ケ丘から立

たつざわ 
沢へ。

北につながる御
ご し ょ が お か  

所ケ丘、続く町並み久
く ぼ が お か  

保ケ丘。西に
接する松

まつまえだい 
前台は、大

おおやましんでん 
山新田すっぽりと、囲んだ隣は

薬
やくしだい 

師台。そのまた西を流れてる鬼怒の流れの両岸は、
昔の守谷を今に見る板

い た と い  
戸井、大

おおき 
木の農村部。川の流

れに沿い行けば、日本一の利根川に野
の ぎ さ き  

木崎地先で包
まれて、取手、我孫子と水の旅、やがて銚子の河口
から太平洋へと注ぎます。野木崎の奥、一杯に、広
がる田園果てしなく、みどり、みどりの田や畑、そ
の名もピタリ緑

みどり 
地区。東に続く大

おおがしわ 
柏、高

こうや 
野の里に吹

く風は、守谷の南を流れてる大利根川の川風か。守
谷音頭に歌われる利根川、鬼怒川、小貝川。三つの
川に囲まれた、全国一の住みやすい、水と緑の守谷
市を、高野の南の鎮守様、浅

せんげん 
間神社が観て御座る。

～平成 21 年 11 月投稿～
水谷 武一さん（御所ケ丘）

守谷の地名づくし守谷の地名づくし
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第15回日本管楽合奏コンテスト全国大会
中学校Ｂ部門（36名以上の編成）
　　　　守谷中学校吹奏楽部

　母子保健推進員は、赤ちゃんとお母さん訪問
をしています。「近くに小さいお子さんはいます
か？」「声は聞こえてもどこに住んでいるのか分
からない」といった声に応え、お母さん同士が知
り合うきっかけ作りとして、『親と子のふれあい
の集い』を母子保健推進員が企画・実施しています。

①９月 10 日に保健セン
ターで…対象は本町地
区の赤ちゃん（平成 20
年６月～ 21 年５月生ま
れ）／ 25 組のママと赤
ちゃんが参加

② 10月２日に保健セン
ターで…対象はひがし
野地区の赤ちゃん（平
成 20 年９月～ 21 年６
月生まれ）／ 30 組の
ママと赤ちゃんが参加

③ 10 月 16 日に保健セ
ンターで…対象は百合
ケ丘地区の赤ちゃん（平
成 20 年８月～ 21 年６
月生まれ）／ 36 組のマ
マと赤ちゃんが参加

④９月30日に北守谷公
民館で…松前台地区の赤
ちゃんを対象に『はじめ
ましての会』を開催／小
雨にもかかわらず、20組
のママと赤ちゃんが参加
「とても楽しい時間を過ごせました」「周りにたく
さんの赤ちゃんがいることが分かり心強く思っ
た」「きっかけがなければお話ができないのであ
りがたい」という感想がありました。

知り合うきっかけにな～れ！
「親と子のふれあいの集い」
「はじめましての会」　　を開催しました !!

●問合先　保健センター　☎ 48―6000

見事に日本一に認定

日本一の太巻きづくり！ 2009

　守谷中学校吹奏楽部は、第 15 回日本管楽合奏
コンテストにおいて、予選審査で最優秀賞を受賞
し、３度目の挑戦にして初めて全国大会への推薦
をいただきました。10 月 31 日に東京都の文京シ
ビックホールで開催された全国大会では、精いっ
ぱいの演奏をすることができ、優秀賞をいただき
ました。出場に当たり本当に多くの皆さんから暖
かいご支援・ご協力をいただきました。この場を
お借りしてお礼申し上げます。ありがとうござい
ました。

　８月 29 日の夢彩都フェスタ 2009 で、商工会青
年部による日本一長い太巻きづくりが行われ、そ
の長さが「日本一」に認定
されましたので、報告します。
　今後も、部員一丸となっ
て地域に必要とされる青年
部を目指し、地域振興・発
展のために活動していきま
すので、よろしくお願いし
ます。
　　　守谷市商工会青年部

　
11
月
19
日
に
山
口
県
で
開

催
さ
れ
た
第
50
回
全
国
体
育

指
導
委
員
研
究
協
議
会
山
口

大
会
で
、
安あ
だ
ち達
孝た
か
し志
さ
ん
が

全
国
体
育
指
導
委
員
連
合
か

ら
30
年
勤
続
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　
安
達
さ
ん
は
、
地
域
の
ス

ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
に
30
年

以
上
の
永
き
に
わ
た
り
、
体

育
指
導
委
員
と
し
て
尽
力
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
地
域
の

小
学
生
を
中
心
と
し
た
ジ
ュ

ニ
ア
ラ
グ
ビ
ー
の
指
導
者
と

し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲日本一の認定証

体
育
指
導
委
員

30
年
勤
続
表
彰

優秀賞

①

②

③

④
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キルコトから始めよう！私たちのまちづくり
市民提案型協働事業発表会（11/1）

●まちの話題を写真記事でお届けします

齢者の集いの場
ふれあいサロン・上坪開所式（11/19）

　中央公民館で地域安全・暴力追放市民大会が開
催されました。会場では、暴力団の実態をテーマ
とした講演会やビデオ上映、振り込め詐欺の事例
や対策等の報告があり、ポイントは「恐れない　
金を渡さない　利用しない」とのこと。その後守
谷駅前で街頭啓発活動が実施されました。市民一
人ひとりが力をあわせ犯罪や暴力のない住みよい
まちづくりを進めましょう。

罪のないまちを目指して
第３回地域安全・暴力追放市民大会（11/14）

働のまちづくりで安心できる公園を
公園の樹木剪定・間伐作業（11/21）

MORIYA
フォトニュース
MORIYA
フォトニュース
MORIYA
フォトニュース

　市民と行政による協働のまちづくりの一環で行
われている公園の樹木剪

せん

定・間伐作業。今回は亀
田緑地（美園二丁目）。自治会の方やボランティ
アなどの参加者が手際よく樹木を剪定したことで、
見通しが良くなり、安心できる緑地になりました。

　「協働のまちづくり」の考え方に共鳴する市民
が中心となって「市民提案型協働事業発表会実行
委員会」が組織され、次年度の協働事業の募集と
市民提案事業の公開プレゼンテーションが企画さ
れました。その企画によって実現した今回の発表
会。会場となった市民交流プラザには、大勢の方
が訪れていました。

高

犯

協

デ

　大野地区の上坪農村集落センターで開所された
出前サロン。地域の高齢者が楽しく集い、体操し
たり、尺八演奏に合わせ歌を歌ったりしながら楽
しいひとときを過ごしていました。また、開所式
では、ボランティアによる料理も振る舞われ、お
いしく楽しくサロンで過ごしました。

24広報もりや2009.12.10

Moriya Photo News

末は火の取り扱いに特に注意！
秋季火災予防パレード（11/7）

植えから稲刈りまで自分たちでしました
大野小学校収穫米贈呈（11/17）

談の魅力を語る
ハーモニーセミナー（11/4）

大野小学校の児童代表４人と先生が市長を訪
れ、自分たちが育てた「満月（もち米）」約 30kg
を市に贈呈しました。このお米は、「総合的な学
習の時間」に児童たちが田植えから稲刈りまで行
い収穫したものです。高齢者イベントなど福祉関
連事業で利用させていただきます。ありがとうご
ざいました。

　火災の起こりやすい季節
を迎え、守谷市消防団及
び守谷消防署は、市内全域
で火災予防パレードを実施
し、火の用心を呼び掛けま
した。また、パレードにあ
わせ、守谷駅前で女性消防
団員による火災予防の啓発
活動も行われました。空気
が乾燥する季節、火の扱い
には十分注意しましょう。

　北守谷公民館でハーモニーセミナー（市民グル
ープ企画セミナー）が開催されました。
　今回の内容は、男女共同参画の視点で、近年、
女性の進出の多い講談の世界について、一

いちりゅうさい

龍斎貞
てい

寿
じゅ

氏を講師に迎え、語っていただきました。その
後には、講談「真柄のお秀」を聴き、参加者は楽
しく笑って元気をもらいました。

講

年

田
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担当　保健センター・学校給食センター・児童福祉課

考えてみよう！「食」のこと

給食訪問をしています！給食訪問をしています！

12月の納期
• 固定資産税・都市計画税 3 期
• 国民健康保険税 ………… 6期
• 介護保険料 ……………… 5期
• 後期高齢者医療保険料 … 6 期

粗大ごみ収集日

休日・夜間緊急診療所
取手医師会病院（小児科除く）

☎０２９７－７８－６１１１
取手協同病院（小児科 : 水曜日除く）

☎０２９７－７４－５５５１
総合守谷第一病院（小児科：水曜日）

☎４５－５１１１

人口と世帯数
平成 21年 11月 25日現在

前月比

  昨年同月人口　  59,026 人

モバイル！ もりや

携帯電話から市の情報を入手できます
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/

  ◆主な内容◆
• もりやクリーンカレンダー
•子育てカレンダー
•図書館蔵書検索
•バス及び鉄道時刻表
•スポーツ施設予約
•緊急診療案内
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世　帯
人　口
　男
　女

22,322 戸
60,898 人
30,860 人
30,038 人

1月のし尿収集日

申 込 日 収 集 日
 12 / 7 ～ 12 /11  12/23
 12 /21 ～ 12 /25
※ 23日は除く    1/13

   1 /12 ～   1/15    1/27
携帯版「もりやクリーンカレンダー」
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/clean/

（＋  44戸）
（＋140人）
（＋  84人）
（＋  56人）

 日 区　　　分
 6 7 8 大井沢地区
 12 13 14 大野地区
 18 19 20 高野、乙子、南守谷地区
 21 22 － 原、原本町、北園
 25 26 － 小山、奥山新田、奥山本田、
 27 28 － 辰新田、同地、赤法花

材料（4人分）

鶏もも肉　300～400g

（唐揚げ用の小さいものでもOK）

　　　　マーマレード　大さじ3杯

調味料
　しょうゆ　　　大さじ2杯

　　　　おろししょうが　1片分

　　　　みりん　　　　小さじ1杯

作り方
• 鶏肉を一口大に切って10分
くらい調味料に漬けます。

• オーブン（200℃、20 分
程度）またはフライパンで
焼きます。

＊ オーブンによって温度や時
間は加減してください。

1
4
2
4
3

　給食センターでは、小学1年生・3年生・5年生、中学1年生

を対象に栄養士が給食訪問をしています。2学期は、「正しいはし

の持ち方」をテーマに3年生の教室を訪問しています。皆さん、

はしを正しく持っていますか？　正しいはしの持ち方を覚えると、

食べ方もきれいに見えますよ。

正しいはしの持ち方

こんな使い方していませんか？

給食のメニューをご家庭で試してみませんか？

【鶏肉のマーマレードソース焼き】

よせばし ねぶりばし にぎりばし

はしわたしさしばしまよいばし


