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きらめき守谷夢彩都フェスタ2007
ステージ及び物販・PRブース参加者募集!
情報ひろば
みんなで考えよう! 国民健康保険
障害基礎年金
子育て支援情報
アーカスプロジェクト2007
市民活動 サロン
生涯学習コーナー
みんなのひろば
フォトニュース
麻しん（はしか）の流行について
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泥んこになって挑戦　古代米作り体験活動
5月24日、守谷小学校の5年生児童63名と先生、保護者スク
ールサポーターが、同地の水田で古代米作り体験活動を行いま
した。いばらき森林クラブの方から苗の植え方を教わり、田植
えを体験。「守小」と囲んだ枠に種類の違う苗を植え、田んぼ
アートにも挑戦しました。7月には見ごろとなるでしょう。
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■物販・ＰＲブースの部
　出展者募集要項（出展申込書に添付。市ホー
ムページにも掲載）を熟読し、内容を了解の上
お申し込みください。
▶募集ブース数　　60 ブース予定
※１団体・１企業につき１ブースまで
▶開設日時・場所
　８月 25 日（土）10：00 ～ 19：00
　８月 26 日（日）10：00 ～ 18：30
※上記の時間内は必ず開設すること
※守谷駅西口駅前広場周辺を予定
▶応募資格
　 市内・市外の団体・事業者で、25 日・26 日の
２日間続けて出展できる方（イベント運営上、
２日間とも必ず参加）
※ 主催者が出展について好ましく無いと判断し
た場合、出展を中止する場合あり

▶出展負担金　2日間 1ブース
　市内市民活動団体　 5,000 円
　市内の事業者　　　10,000 円
　市外の事業者　　　15,000 円
※電源は別途必要な方のみ配電（要申出）
※ 備品の追加は各自用意。基本仕様（右下図参照）
以外の装飾等は出展者負担
※ 出展負担金は、出展者説明会当日（８月上旬
を予定）に徴収
※ ブースの全部又は一部を、第三者に譲渡・貸与・
交換することは不可
※ブース以外の場所を使用した営業活動等は不可
▶飲食物の販売
　 保健所への食品営業許可申請については、飲食
関係の全物販の申請を市が一
括して申請。ただし、検便に
ついては各自で実施し、保健
所への手続も各自で済ませる

【問合先】竜ヶ崎保健所衛生課
　　　　 ☎ 0297‒62‒2163
※ 検便の検査結果書の写しを出
展者説明会当日必ず提出する
※ アルコール類の販売に関して
は実行委員会に要相談

■ステージ参加の部
▶ 募集項目　舞踊・音楽・その他イベントに相応
しい演芸（カラオケ部門の募集はありません）

▶日時　８月 25 日（土）　10：15 ～ 15：00
　　　　８月 26 日（日）　10：15 ～ 18：00
▶会場　守谷駅西口駅前広場
▶参加資格　団体・サークル・グループとする
※ アマチュア・プロ不問
※ よさこいソーラン踊りは、市ホームページで募集
▶持ち時間　約 20 分（準備含む）
※参加チーム数：30 チーム（２日間）
▶その他注意事項
　 ステージは平場／音源はＣＤ・ＭＤを持参／音
響設備一式、マイク等は事務局で用意／演奏す
る楽器等必要な器材はすべて持込み／事務局で
用意するマイク等の数（マイク 10 本、譜面台
10 台、テーブル 10 台、イス 50 脚）／天候や
主催者側の都合により開催中止となる場合があ
る／出演中でも主催者が中止の判断を下した場
合は中止とする／出演料・参加費は無料／交通
費・食費・諸経費等は自己負担

　下記のとおり「きらめき守谷夢彩都フェスタ 2007」を開催します。ステージで日ごろの活動を披露
したい方、物販・PRブースで地元特産品等の販売、企業や団体で活動を PRしたい方など、情報発
信には絶好のチャンスです。一緒にイベントを盛り上げましょう。

▶申込方法
　 ステージ及び出展参加申込書（各参加申込書
は市役所経済課・総合窓口課、各公民館、文
化会館に用意、又は市ホームページからもダウ
ンロード）に必要事項を記入し、６月 22 日（金）
午後５時までにＦＡＸ又は事務局窓口で申し
込む
※応募者多数の場合は、実行委員会で調整
※参加・出展決定等については後日連絡

▶サイズ
　間口 1.5 間（2,700mm）×
　奥行 ２ 間（3,600mm）約３坪

▶備品
　テーブル（450mm×1,800mm）
　１台、イス２脚、蛍光灯、ブース
　名表示板

ブース１ ブース２

正面 側面

2,000m
m

2,700mm 2,700mm 3,600mm

5,400mm

１ブースの基本仕様

8月25
日・

26日開催
ステージ及び物販・PRブース参加者募集！！

●申込・問合先　市役所経済課内「きらめき守谷夢彩都フェスタ2007 実行委員会事務局」
　　　　　　　　内線 262・263　　45-5703

「きらめき守谷夢彩都フェスタ２００７」「きらめき守谷夢彩都フェスタ２００７」「きらめき守谷夢彩都フェスタ２００７」
ゆめさい とゆめさい とゆめさい と
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車の鈑金 塗装
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募　　集

情　報
ひろば
情　報
ひろば

くらし・環境・交通

届出・証明・税・年金

子ども

高齢者

教室・講座・イベント
情報・参加・交流

仕　事

　

７
月
22
日
（
日
）
に
行
わ
れ

る
見
込
み
の
参
議
院
議
員
通
常

選
挙
で
の
、
期
日
前
投
票
に
お

け
る
投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。

　

投
票
立
会
人
と
は
、
実
際
に

投
票
す
る
場
に
立
会
い
、
選
挙

の
投
票
が
公
正
に
行
わ
れ
て
い

る
か
を
確
認
す
る
人
で
す
。

　

今
回
募
集
す
る
投
票
立
会
人

は
、
投
票
日
当
日
で
は
な
く
、

選
挙
の
公
示
日
の
翌
日
か
ら
投

票
日
の
前
日
ま
で
行
わ
れ
る

「
期
日
前
投
票
」
の
立
会
人
で

す
。
募
集
内
容
に
つ
い
て
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

▼
日
時　

７
月
６
日
（
金
）
〜

21
日
（
土
）
の
希
望
す
る
日　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時
※

選
挙
は
、
７
月
22
日
に
行
わ
れ

る
見
込
み
で
す
が
、
選
挙
日
が

変
更
に
な
る
場
合
は
、
立
会
い

日
が
変
更
に
な
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
▼
対
象　

市
内

在
住
で
選
挙
権
を
有
す
る
20
歳

代
の
方
※
多
数
の
場
合
抽
選
▼

報
酬　

１
日
１
万
５
０
０
円
▼

申
込
方
法　

６
月
11
日
（
月
）

〜
22
日
（
金
）
に
、
総
務
課
窓

口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
総

務
課
内
「
選
挙
管
理
委
員
会
」

内
線
２
２
４
・
２
２
５

　

市
か
ら
の
補
助
金
は
、
す
べ

て
公
募
制
で
す
。
現
在
、
市
か

ら
補
助
金
を
受
け
て
い
る
事
業

で
あ
っ
て
も
、
今
回
の
申
請
を

行
わ
な
い
と
、
平
成
20
年
度
の
補

助
金
交
付
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
事
業
の
立
ち
上
げ
を

支
援
す
る
と
い
う
補
助
金
の
趣

旨
か
ら
、
ひ
と
つ
の
事
業
に
補

助
す
る
期
間
は
、
原
則
と
し
て

３
年
間
を
限
度
と
し
ま
す
。

▼
対
象
事
業　

市
の
福
祉
の
向

上
及
び
利
益
の
増
進
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
公
益

上
必
要
が
あ
る
事
業
▼
応
募
資

格　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
で
構
成
さ
れ
、
活
動
拠
点
の

事
務
所
が
市
内
に
あ
る
団
体
な

ど
（
市
が
実
施
す
べ
き
事
業
を

補
完
す
る
た
め
の
補
助
事
業

や
、
市
民
生
活
向
上
に
寄
与
す

る
事
業
を
行
う
団
体
な
ど
に
つ

い
て
は
こ
の
限
り
で
な
い
）
※

高校生子育て体験教室

高校生ボランティア募集！

　子どもが大好きな高校生の皆さん。保
育所で子どもたちと、一日一緒に過ごし
てみませんか？
▶期間　８月１日（水）～31日（金）の 
　希望日　※日曜日及び 8月 13～ 16日を除く
▶会場　土塔中央保育所、北園保育所
▶対象　市内在住・在学の高校生
▶内容　食事・昼寝の介助、遊びの相手
▶申込方法　応募用紙（申込先及び市役
　所児童福祉課に用意）に必要事項を記
　入し、６月１日（金）～ 29日（金）に、 
　希望する保育所へ申し込む
▶申込・問合先　
　土塔中央保育所　☎ 48-1876
　北園保育所　☎ 48-4897

政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的
と

す
る
団
体
な
ど
は
除
く

▼
採
否
の
決
定　

学
識
経
験
者

な
ど
５
人
で
構
成
さ
れ
る
市

補
助
金
等
審
議
会
で
、
市
補
助

金
等
交
付
基
準
に
照
合
し
な
が

ら
、
公
益
性
・
必
要
性
・
有
効

性
・
活
動
の
適
正
性
な
ど
の
視

点
か
ら
審
査
さ
れ
、
12
月
上
旬

ご
ろ
採
否
を
決
定
▼
応
募
方
法

申
請
書
（
事
業
の
担
当
課
・
財

政
課
に
用
意
、
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
７
月

２
日
（
月
）
〜
31
日
（
火
）
に
、

事
業
の
担
当
課
（
担
当
課
の
判

断
が
つ
か
な
い
場
合
は
財
政

課
）
へ
提
出
▼
応
募
・
問
合
先

担
当
課
及
び
市
役
所
財
政
課　

内
線
２
１
２

や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

20
歳
代
の
投
票
立
会
人

平
成
20
年
度

市
補
助
金
交
付
事
業

募
　
　
集
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募集・開催

　

市
で
は
、
介
護
保
険
制
度
改

正
に
伴
う
介
護
予
防
体
制
の
充

実
を
図
る
た
め
、
次
の
資
格
を

お
持
ち
の
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
住
み
な
れ
た
地
域

で
、
い
つ
ま
で
も
生
活
で
き
る

よ
う
に
、
お
手
伝
い
し
て
く
だ

さ
る
方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
募
集
内
容　

介
護
支
援
専
門

員
（
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）
／

保
健
師
／
歯
科
衛
生
師

▼
応
募
先　

市
役
所
総
務
課　

内
線
２
２
２
・
２
２
３

▼
職
務
内
容
の
問
合
先　

市
役

所
介
護
福
祉
課　

内
線
１
７
１

〜
１
７
７

▼
受
験
資
格　

昭
和
61
年
４
月

２
日
〜
平
成
２
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方
▼
試
験
日　

１
次　

９
月
９
日
（
日
）
教
養
・
適

性
・
作
文
試
験
／
２
次　

10
月

18
日
（
木
）
〜
25
日
（
木
）
の

指
定
日　

人
物
試
験
・
身
体
検

査
▼
申
込
書
請
求　

申
込
先
・

問
合
先
及
び
税
務
署
で
配
付
▼

申
込
期
間　

６
月
26
日
（
火
）

〜
７
月
３
日
（
火
）
※
土
・
日

曜
日
除
く
▼
申
込
先　

人
事

院
関
東
事
務
局　

〒
３
３
０
|

９
７
１
２
（
住
所
不
要
）
☎

０
４
８
|
７
４
０
|
２
０
０
６
〜
９

▼
問
合
先　

関
東
信
越
国
税

局
人
事
第
二
課
試
験
係　

☎

０
４
８
|
６
０
０
|
３
１
１
１

内
線
２
０
９
５
・
２
０
９
７ 

●
き
り
絵
講
座　

▼
日
時　

７

〜
12
月
の
第
２
金
曜
日
（
７
月

は
第
２
・
４
、９
月
は
第
４
）
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
※
開

講
式
は
７
月
13
日
（
金
）
▼
講

師　

吉よ
し
は
ら
す
み
よ
し

原
澄
悦
氏

●
ビ
ー
ズ
講
座　

▼
日
時　

７

〜
12
月
の
第
３
火
曜
日　

午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
※
開
講

式
は
７
月
17
日
（
火
）
▼
講
師 

入い
り
え
の
り
こ

江
典
子
氏

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

方
各
16
名
※
超
過
の
場
合
抽
選

▼
受
講
料　

い
ず
れ
も
無
料
※

材
料
・
道
具
代
は
自
己
負
担（
１

回
５
０
０
〜
１
０
０
０
円
程

度
）
▼
申
込
方
法　

往
復
は
が

き
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

６
月
29
日
（
金
）
必
着
で
郵
送

又
は
窓
口
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

文
化
会
館

〒
３
０
２
|
０
１
０
４　

守

谷
市
久
保
ケ
丘
１
|
19
|
２
☎

48
|
７
９
１
１

　

今
年
は
、「
防
ご
う
犯
罪
と

非
行 

助
け
よ
う
立
ち
直
り
」
を

テ
ー
マ
に
運
動
を
展
開
し
ま
す
。

　

こ
の
一
環
と
し
て
、
守
谷
市

保
護
司
会
、
更
生
保
護
女
性
会

主
催
の
映
画
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

７
月
１
日
（
日
）
午

後
１
時
30
分
〜
※
開
場
は
午
後

１
時
〜
▼
会
場　

中
央
公
民
館

ホ
ー
ル
▼
内
容　

午
後
１
時
30

分
〜
ビ
デ
オ
「
ド
キ
ュ
メ
ン
ト 

立
ち
直
る
こ
と
、支
え
る
こ
と
、

出
会
う
こ
と
」
ヤ
ン
キ
ー
先
生

こ
と
義よ
し
い
え
ひ
ろ
ゆ
き

家
弘
介
の
ド
キ
ュ
メ
ン

タ
リ
ー
。「
立
ち
直
り
」
を
図

ろ
う
と
し
て
い
る
人
、
そ
し
て

地
域
社
会
で
立
ち
直
り
を
支
え

よ
う
と
し
て
い
る
人
々
の
姿
か

ら
、
何
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る

の
か
、
私
た
ち
に
何
が
で
き
る

の
か
を
考
え
て
い
く
作
品
／
午

後
２
時
15
分
〜
映
画
「
そ
う
か

も
し
れ
な
い
」
老
い
の
中
で
、

肩
を
寄
せ
合
っ
て
生
き
る
老
夫

婦
の
日
常
生
活
を
描
い
た
、
壮

絶
で
温
か
い
物
語
▼
入
場
料　

１
０
０
０
円
※
収
益
金
は
「
愛

の
募
金
」
に
寄
付

▼
問
合
先　

守
谷
市
保
護
司
会

成
島
☎
48
|
１
５
０
５　

守
谷

市
更
生
保
護
女
性
会　

染
谷
☎

47
|
８
８
３
０　

市
役
所
社
会

福
祉
課　

内
線
１
６
１

平
成
19
年
度　

税
務
職
員

国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種

（
税
務
）

文
化
会
館
各
種
講
座

７
月
は
「
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
」
月
間

開
　
　
催

非
常
勤
職
員

人権相談所開設

　一人で悩まずご相談ください。秘
密は厳守されます。
▶日時・会場
　７月５日（木）午後１時～４時
　市役所１階小会議室前
　※事前予約は不要。相談は無料
▶主な相談内容
　人権を侵害されている問題／金銭
　賃借・借地・借家・境界・農地・
　登記問題／相続・親族・扶養・結婚・
　戸籍問題／児童生徒のいじめ問題
▶相談員
　法務局担当官・人権擁護委員
▶問合先
　市役所くらしの支援課人権・同和
　対策室　内線 137・138

広報もりや2007. ６.10

開催・お知らせ

東
京
佼
成
ウ
イ
ン
ド

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
七
夕
公
演

▼
日
時　

７
月
７
日
（
土
）
午

後
２
時
〜
※
午
後
１
時
30
分
開

場
▼
会
場　

取
手
市
民
会
館　

取
手
市
東
１
|
１
|
５
▼
内
容

吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
曲
モ

リ
コ
ー
ネ
パ
ラ
ダ
イ
ス
ほ
か
▼

入
場
料　

一
般
３
０
０
０
円
、

学
生
２
０
０
０
円
※
団
体
15
名

以
上
１
割
引
▼
後
援　

守
谷
市

教
育
委
員
会
ほ
か

▼
問
合
先　

明
る
い
社
会
づ

く
り
事
務
局　

☎
０
２
９
７

|
72
|
４
８
７
４

　

市
で
は
、
地
域
住
民
の
生
活

文
化
の
向
上
を
目
的
と
し
て
、

自
治
公
民
館
の
新
築
・
増
改
築

を
行
う
自
治
会
に
対
し
、
補
助

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
に
新
築
・
増
改

築
を
予
定
し
て
い
る
自
治
会

は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
今
回
申
請
し
な
か
っ
た
場

合
、緊
急
の
修
繕
工
事
を
除
き
、

県
立
下
妻
養
護
学
校

ふ
れ
あ
い
教
室

▼
日
時　

７
月
31
日
（
火
）
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
▼
対

象　

運
動
機
能
に
不
安
の
あ
る

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

▼
内
容　

み
ん
な
で
遊
ぼ
う
／

情
報
交
換
▼
申
込
方
法　

７
月

13
日
（
金
）
ま
で
に
、
電
話
で

申
し
込
む

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
先　

県

立
下
妻
養
護
学
校　

下
妻
市
半

谷
４
９
２
|
４　

☎
０
２
９
６

|
44
|
１
８
０
０

▶対象　①～③は小中学生と保護者（県職員除く）。 
　④・⑤は県内在住の15歳以上の方　（中学生・
　県職員除く）各コース30名
※超過の場合抽選
▶費用　無料　※昼食は持参
▶バス乗降場所　①～⑤土浦合同庁舎、①④牛久
市生涯学習センター、②⑤守谷市役所、③石岡
市役所
▶申込期限　①６月 29日（金）②７月６日（金） 
　③７月13日（金）④８月７日（火）⑤８月10日
　（金）　※当日消印有効
▶申込方法　往復はがきに希望コース（１コース
　のみ）・希望乗降場所、参加者全員の住所・氏名・
　年齢・性別・電話番号・職業（学年）を 記入し、
　申し込む
※１枚で４名まで申込可（同コースの複数申込
　及び申込後の人の入替え不可）
▶申込・問合先　
　県南地方総合事務所県民生活課広報広聴係
　〒 300-0051　土浦市真鍋５-17-26
　☎ 029-822-7026

平
成
20
年
度
に
補
助
金
を
受
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
対
象
事
業　

新
築　

延
べ
床

面
積
が
50
㎡
以
上
／
増
改
築　

事
業
費
が
10
万
円
を
超
え
る
も

の
▼
補
助
金
額　

事
業
費
の
２

分
の
１
※
戸
数
・
工
事
費
等
に

よ
り
補
助
金
の
限
度
額
あ
り
▼

申
請
方
法　

交
付
申
請
書
（
申

請
先
に
用
意
）に
必
要
書
類（
設

計
書
・
見
積
書
な
ど
）
を
添
え

て
、
７
月
31
日
（
火
）
ま
で
に

提
出
す
る

▼
申
請
・
問
合
先　

市
役
所
く

ら
し
の
支
援
課
活
動
支
援
Ｇ　

内
線
１
３
２

平
成
20
年
度

自
治
公
民
館
建
設
補
助

県政ふれあいバスに参加しませんか？

　県の施設などを見学し、理解を深め親しみを持っ
ていただくため、バス見学会を開催します。

コ ー ス 名 期 日 主 な 見 学 先

①親子ふれあい

コースＡ
７/31( 火 )

県中央水道事務所、ア

クアワールド・大洗

②親子ふれあい

コースＢ
８/７( 火 )

地図と測量の科学館、

県畜産センター

③親子ふれあい

コースＣ
８/16( 木 )

県庁、防災センター、

県警察本部

④一般コース１ ９/７( 金 )
常陸那珂港、常陸那珂

火力発電所など

⑤一般コース２ ９/12( 水 )
工業技術センター窯業

指導所、県陶芸美術館

お
知
ら
せ
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お知らせ

　

県
で
は
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
目
指
し
、
団
体
相

互
の
連
携
や
幅
広
い
分
野
へ
の

取
組
み
な
ど
に
よ
り
、
他
の
地

域
や
団
体
の
モ
デ
ル
と
な
る
よ

う
な
特
色
あ
る
活
動
を
行
う
地

域
活
動
団
体
な
ど
に
対
す
る
、

助
成
制
度
を
創
設
し
ま
し
た
。

　

対
象
団
体
な
ど
に
つ
い
て
は
、

優
良
事
例
と
し
て
広
く
県
民
に

紹
介
し
ま
す
。

▼
助
成
額　

１
団
体
10
万
円
以

内
▼
助
成
団
体
数　

30
団
体
▼

申
込
方
法　

申
請
書
（
市
役
所

く
ら
し
の
支
援
課
に
用
意
、
又

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
６
月
22
日
（
金
）
ま
で

に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

県
生
活
文

化
課
県
民
運
動
推
進
室
内
「
大

好
き 

い
ば
ら
き 

県
民
会
議
」

☎
０
２
９
|
２
２
４
|
８
１
２
０

て
い
な
い
恩
給
欠
格
者
の
方
、

戦
後
、
ソ
連
や
モ
ン
ゴ
ル
に
強

制
抑
留
さ
れ
た
方
、
終
戦
に
伴

い
本
邦
以
外
の
地
域
か
ら
引
き

揚
げ
ら
れ
て
来
ら
れ
た
方
「
ご

本
人
」
に
、
改
め
て
内
閣
総
理

大
臣
名
の
『
特
別
慰
労
品
』
を

贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　

過
去
に
内
閣
総
理
大
臣
名
の

書
状
等
を
受
け
た
方
、
書
状
を

受
け
る
資
格
が
あ
っ
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
請
求
し
て
い
な
い

方
も
対
象
で
す
。請
求
書
類
は
、

市
役
所
社
会
福
祉
課
の
窓
口
に

あ
り
ま
す
。

　

請
求
期
限
は
平
成
21
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
先　

独
立
行
政

法
人
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金

　

０
１
２
０
|
２
３
４
|
９
３
３

（
月
〜
金
曜
日　

午
前
９
時
15

分
〜
午
後
５
時
15
分
）

http://w
w
w
.heiw

a.go.jp

　

こ
の
法
律
は
、
家
内
労
働
者

（
内
職
者
）
の
労
働
条
件
向
上

と
、
生
活
の
安
定
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
家
内
労
働
手
帳
交

　

旧
軍
人
等
で
恩
給
等
を
受
け

恩
給
欠
格
者
、
戦
後
強
制

抑
留
者
、
引
揚
者
の

皆
さ
ん
へ

ご
近
所
の
底
力
活
性
化
に

向
け
新
助
成
制
度
創
設

家
内
労
働
法
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

付
の
徹
底
、工
賃
の
支
払
確
保
、

最
低
工
賃
、
安
全
衛
生
の
処
置

な
ど
に
つ
い
て
定
め
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
法
律
で
は
、
家
内
労
働

者
の
労
働
条
件
の
最
低
基
準
を

定
め
て
い
る
た
め
、
委
託
者
及

び
家
内
労
働
者
は
、
こ
の
基
準

よ
り
労
働
条
件
を
低
下
さ
せ
て

は
な
ら
ず
、
そ
の
向
上
に
努
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
い
わ

ゆ
る
「
イ
ン
チ
キ
内
職
」
に
は
、

特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先　

茨
城
労
働
局
賃

金
室　

☎
０
２
９
|
２
２
４
|

６
２
１
６　

ヘルシー保健師だより　vol.３

●問合先　保健センター ☎48-6000

メタボリックシンドローム（その３）

内蔵脂肪を減らすには？

　今回のテーマは「どのように内臓脂肪を減らせ
ばいいか」です。

■自分の生活習慣をふり返ってみよう！
□食事は満腹になるまで食べる
□間食をよくとる
□料理に砂糖をよく使う
□濃い味付けが好き
□緑黄色野菜をあまり食べない
□普段から階段を使うことが少なく、エレベーター
　などにすぐに乗ってしまう
□運動の習慣がない
□ストレス解消にお酒を飲むことが多い
□タバコを吸っている

※ 当てはまる項目が多い人は要注意！　できると
ころから改善していきましょう

■定期的に「体重・1日の歩数」を記録しよう！
　自分の体型の現状を把握して記録をつけること
が、やる気の維持につながります。
■食生活について
● 1日３食規則正しく必ず食べる
● よくかんでゆっくり食べ、早食いを防ぎ、腹八
分目にとどめる

●野菜はサラダだけでなく火を通して、かさを少
　なくしたっぷり食べる
●外食をするときは、洋食よりも和食を選ぶ
●仕事が終わるのが遅くなる場合は、夜食ではな
　く仕事の合間に補食をとるようにする
●飲酒は適量を守るようにする（ビール：中ビン
　1 本、日本酒：1 合、ワイン：グラス 1 杯くら
　いまでとする）
●休肝日を週に１～２日はつくる
※タバコを吸っている方は禁煙する
■運動について
●テレビを見ながらストレッチなどをしたりして、 
　こまめに体を動かす
●エレベーターやエスカレーターを使わずに、階
　段を使う
●時間にゆとりがあるときは１駅分歩く、又は交
　通手段を自動車ではなく自転車・徒歩にする
●一緒に運動する仲間をつくる（その方が長続きする）
●体調や天気が悪いときは無理をしない
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守
谷
市
（
町
）
ナ
ン
バ
ー

の
原
動
機
付
自
転
車
等
を
所
有

し
、
使
用
し
て
い
な
い
方
及
び

盗
難
等
で
警
察
に
届
出
し
て
い

る
方
で
、
廃
車
等
の
手
続
を
し

て
い
な
い
方
は
、
市
役
所
税
務

課
で
廃
車
の
手
続
を
し
て
く
だ

さ
い
。
手
続
を
し
な
い
限
り
、

い
つ
ま
で
も
軽
自
動
車
税
を
納

め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
つ
く
ば
・
土
浦
ナ
ン

バ
ー
の
軽
四
輪
・
自
動
二
輪
・

小
型
二
輪
等
を
使
用
す
る
方

で
、
名
義
変
更
・
廃
車
等
を
土

浦
陸
運
事
務
所
で
申
請
し
た
方

は
、
市
役
所
税
務
課
ま
で
連
絡

願
い
ま
す
。

　

ま
た
、
住
所
に
変
更
が
な
い

方
は
、
手
続
は
不
要
で
す
。

　

４
月
２
日
以
降
に
廃
車
手
続

を
行
っ
て
も
、
軽
自
動
車
税
は

納
税
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先　

市
役
所
税
務
課

市
民
税
Ｇ　

内
線
２
０
６
・

２
０
７ 軽

自
動
車
車
両
廃
車
及
び

住
所
変
更
に
つ
い
て

お知らせ

用語の説明
生 保 ：生活保護受給世帯に属する方
低 １ ：市民税（均等割）非課税世帯で、障害者の収入が年収 80万円（障害基礎年金２級相当額）

　以下の方
低 ２ ：市民税（均等割）非課税である世帯に属する方（低１以外の方）
中 間 １ ：市民税（所得割）額が合計 33,000 円未満の世帯に属する方
中 間 ２ ：市民税（所得割）額が合計 33,000 円以上 235,000 円未満の世帯に属する方
一定以上 ：市民税（所得割）額が合計 235,000 円以上の世帯に属する方

一定所得以下 中間的な所得 一定所得以上

←「生保」→←「低１」→←「低２」→←「中間１」→←「中間２」→←「一定以上」→

０円
負担上限額
２，５００円

負担上限額
５，０００円

負担上限額
医療保険の自己負担限度額 公費負担の対象外

（医療保険の負担割合・
負担限度額）

育成医療の経過措置
負担上限額
１０，０００円

負担上限額
４０，２００円

重　　度　　か　　つ　　継　　続
負担上限額
５，０００円

負担上限額
１０，０００円

負担上限額
２０，０００円

所得区分の基準額が改正されます

自立支援医療（精神通院・更生医療・育成医療）を受けている皆さんへ
所得区分の基準額が改正されます

●問合先　市役所社会福祉課障害福祉G　内線 163・164

　所得税法等の改正に伴い、所得税の減額及び個人住民税の増額が実施されるため、年間所得が変
わらない方であっても、市町村民税所得割の額が増えることになります。
　そのため、自立支援医療の負担上限月額を設定する
にあたり、今までと同じように軽減措置の対象範囲が
変わることがないよう、所得区分の基準額が今年７月
から右のとおり改正されます。なお、自立支援医療の
対象者・内容及び自己負担の割合（１割）は変更あり
ません。

  所得区分別自己負担限度額算出一覧表

改正部分　市町村民税［所得割］

区 分 改正前 改 正 後
中間１ ２万円未満 ３万３，０００円未満

中間２
２万円以上
２０万円未満

３万３，０００円以上

２３万５，０００円未満

改正部分

●
軽
自
動
車
税
を
納
め
る
方
、

　

４
月
１
日
（
基
準
日
）
時
点

　

で
車
両
を
お
持
ち
の
方
へ
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　職場の健康保険等に加入している方や生活保護を受けている方などを除いて、その市区町村に住ん
でいる方は、すべて国保に加入しなければなりません。
【主な国保の加入者】
　◇自営業者の方　　◇農業・漁業等に従事している方　　◇退職して職場の健康保険をやめた方
　◇パート・アルバイトなどで職場の健康保険に加入していない方
　◇外国人登録をしていて、１年以上日本に滞在すると認められた方

　私たちは、生活の中でいつ病気やけがに見舞われるか分かりません。そこで、みんなでお金を出し
合い、助け合うことを目的とした医療保険制度が国民健康保険（国保）です。
　国保の制度や財源内訳、また守谷市国保の財政状況について、今回からシリーズでお伝えします。

　国保を運営するのは市区町村で、これを

「保険者」と言います。そして、国保に加入

する方を「被保険者」と言います。「被保険者」

の納める保険税や、国からの補助金などを

財源として、国保は運営されています。

国保のしくみ

加入手続をして、保険税を納める

保険証を交付する

医
療
を
行
う

医
療
費
を
支
払
う

医
療
費
の

審
査
結
果
を
連
絡

医療費を支払う

医療費を請求する

被保険者
（加入者）

守谷市
（保険者）

国保連合会医療機関
（保険医）

国保に加入する方

【療 養の給付】病気やけがで診療を受けるとき、保険証を提示すれば費用の１～３割を支払うだけで
診療が受けられます（負担割合は、年齢などにより異なる）。

【療 養費の支給】次の場合は、いったん医療費を全額支払いますが、後日申請により保険で認められ
た額が払い戻されます。

　　　 急病等でやむを得ず保険証を持たずに受診した場合／骨折・ねんざ等の柔道整復師の施術料／
医師が必要と認めたあんま・はり・きゅう・マッサージ代／医師が必要と認めたギプス・コルセッ
ト、輸血の生血代等／海外で診療を受けた場合（治療目的での渡航を除く）

【出産育児一時金】被保険者が出産した場合に支給されます。
【葬祭費】被保険者が亡くなった場合に、葬祭を行った方に支給されます。
【移 送費】重病人の緊急な入院や医師の指示により転院したときなどに、保険で認められた場合は、
移送に要した費用が支給されます。

【訪 問看護療養費】医師の指示により訪問看護ステーションなどを利用した場合、費用の一部を支払
うだけで、残りは国保が負担します。

『ひとくち健康メモ』（国保中央会「国保のしおり」から）

バランスのよい食事を！　食事はバランスのよい食事を適量に、１日３度規則正しくとることが大切
です。バランスのよい食事のとり方を簡単に説明した「食事バランスガイド」が、農林水産省ホームペー
ジ（http://www.maff.go.jp/food_guide/balance.html）に掲載されていますので、ぜひご覧ください。

医
療
費
を
支
払
う

国保で受けられる給付

シリーズ
１

●問合先　市役所国保年金課　内線101～ 104
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国
金
民

年
●問合先
　土浦社会保険事務所　☎029-824-7169（請求手続・相談に関すること）
　 ☎ 029-824-7121（資格・納付・免除に関すること）
　市役所国保年金課保険年金G　内線105・106・108

■■■　受給できる方　■■■
　障害基礎年金は、次の要件を満たしている方の
障害の程度が、国民年金の障害等級表の１級又は
２級に該当していると認められた場合に支給され
ます。
•  国民年金の被保険者である間や、被保険者で
あった方が、日本国内に居住している 60 歳か
ら 64 歳までの間に、医師の初診を受けた病気
やけがによる障害であること
•  障害のもととなった病気やけがで初診を受けた
日（初診日）の前日において、初診日の前々月
までの被保険者期間のうち、保険者の納付済期
間と免除期間とを合算した期間が３分の２以上
あること、又は初診日の前々月までの１年間に
保険料の滞納がないこと

■■■　20歳前の障害　■■■
　20 歳前に初診日がある場合は、20 歳になった
とき（障害認定日が 20 歳以後のときは障害認定
日）に、障害の程度が障害等級表の１級又は２級
に該当すれば、障害基礎年金が支給されます。た

障害基礎年金は、国民年金に加入している間に病気やけがで障害者になったとき（過

去に被保険者であった方で、60歳以上 65歳未満の方が国内に住んでいる間に障害

者になったときを含む）、国民年金の障害等級表の１級又は２級の状態にあり、一

定の保険料納付要件を満たしている場合に支給されます。20 歳前（国民年金に加

入する前）の病気やけがで障害者になった場合も、障害基礎年金が支給されます。

だし、障害基礎年金を受ける本人に前年において、
一定額以上の所得がある場合は、支給が制限又は
停止されます。

■■■　年金額　■■■
障害基礎年金の基本となる額は次のとおりです。
　【１級】　990,100 円（年額）
　【２級】　792,100 円（年額）　
◆子の加算額　
　障害年金を受けられるようになったときに、そ
の方によって生計を維持されている 18 歳まで（18
歳の誕生日後、最初の３月 31 日まで）の子又は
20 歳未満で、障害基礎年金に該当する程度（１
級又は２級）の障害がある子がいるときは、下の
額が加算されます。
　また、障害年金を受けられるようになったとき
に、胎児であった子が出生した場合は、子の出生
した翌月分から加算されます。
　【１人目・２人目】各 227,900 円
　【３ 人 目 以 降】各 75,900 円

　インターネットで自分の年金加入記録をいつ
でも閲覧できる「年金個人情報提供サービス」が
便利です。ユーザー ID・パスワードを取得して、
年金加入記録を確認しませんか？
◎閲覧内容
　これまでの年金加入期間について、以下の記録
を確認できます。
•  これまで加入している公的年金制度の加入履歴
（加入制度、事業所名称、資格取得、喪失年月日、
加入月数等）
• 国民年金の保険料納付状況

•  厚生年金・船員保険の標準報酬月額、標準賞与
額など
※提供する年金加入記録は毎月１回更新
◎閲覧方法
　社会保険庁ホームページから、24 時間いつ
でも確認・申込みができます（http://www.sia.
go.jp/）。その際、基礎年金番号が必要となりま
すので、年金手帳又は基礎年金番号通知書をご用
意ください。
　詳細については、土浦社会保険事務所までお問
い合わせください。

年金加入記録提供サービス

障害基礎年金
　　　とは？

障害基礎年金
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　『ねっこ』の愛称で親しまれるようになり、は
や 13 年！　子育てしやすいまち作りを目指して、
お子さんはもちろん、お母さんたちも元気になれ
る活動を企画してお待ちしています。
　写真は５月に行ったお母さんたちのヨガです。
この時間、お子
さんたちは別グ
ループが保育し
ているので安心
です。「ヨガもリ
フレッシュにな
るけれど、保育も楽しいし勉強になる」との声。
　「レスト・らん」では、普段園児たちが食べて
いる加工食品や添加物を使用しない、安全な手作
りランチをご用意。本物の味をご堪能ください。
　また、今年度から始まった「ねっこタウン」で
は、市内の公園などにスタッフがゲリラ的に現れ、
みんなと思いっきり遊んじゃいます。来てね～！
　園庭では、いつも水遊び・泥んこ遊びが盛ん。
手先の器用さ・創造性・科学の芽を育みます。ま
つやまっ子に混じって、ダイナミックに遊びませ
んか。毎日開放していますので、着替えを持って
遊びに来てください。

近くに頼る人がいなくて困ったことはありませんか？
　例えば…　•残業で子どもの保育所のお迎えが間に合わない
　　　　　　•熱は下がったけれど、集団生活はまだ無理
　　　　　　•友人の結婚式に出席するので、その間子どもを預かってほしい
　　　　　　•上の子の幼稚園行事に参加したいが、下の子の具合いが悪い　…など
　そんなときは、もりやファミリー・サポート・センターにご相談ください。当センターに登録して
いるサポーターが、お子さんをお預りします。

もりやファミリー・サポート・センター利用会員募集中もりやファミリー・サポート・センター利用会員募集中

わかばのもり保育園『アビエス』　☎ 48-1735

　今年で３年目を迎えたアビエスの活動内容は、
毎週木曜日に行われる親子活動や、アルムのもり
（親子活動後のランチ。各日５組）、園庭開放（月
～金曜日９：00 ～ 16：00）、電話・メールによる
育児相談です。
　親子活動は、主にふれあい遊び・製作・お散歩
などを行っています。毎週、たくさんの親子に参
加していただき、楽しく活動しています。活動後
のランチ「アルムのもり」も大人気です。
　また、３か月に一度はお誕生会を開いて、みん
なでお祝いをしています。
　７月からは、水遊びも始まりますので、ぜひ遊
びに来てくだ
さいね。たく
さんの方のご
利用をお待ち
しています。

●育児相談
　育児について不安なことなどがありましたら、
電話・メール相談をご利用ください。
☎ 48-1735（９：00 ～ 16：00）
http://www.citydo.com/sp/0297-48-1735

  まつやま保育園『ねっこ』　☎ 45-8828

子育て
支援情報

あなたの子育てを応援します！

子育て支援センター紹介

入 会 資 格 市内在住・在勤で生後６か月～概
おおむ

ね 10歳のお子さんを持つ方
利 用 料 金 １時間　700～ 800円
利 用 方 法 センターで利用会員登録をする
申込・問合先 もりやファミリー・サポート・センター (市役所内)
　 ☎　 45-2432（9 : 00～ 17 : 00）
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夢っ子ひろば（子育て支援センター・夢っ子ひろば　☎ 45-2462）
夢　夢っ子ひろば（子育て支援センター・夢っ子ひろば）９:00～15:30
ほ　子育て広場ほくえん（北園保育所集会所）10:00～15:00
み　子育て広場みずきの（郷州小学校）10:00～15:00
お　子育て広場おおがしわ（大柏生活改善センター）10:00～15:00
ま　子育て広場まなびの里（もりや学びの里）10:00～15:00
中　出前広場中央（中央公民館）10:00～12:00
高　出前広場高野（高野公民館）10:00～12:00（金）・14:00（月）
久　出前広場久保ケ丘（文化会館）10:00～12:00
北　出前広場北守谷（北守谷公民館）10:00～12:00（金）・14:00（月）
リ　リトミック10:00～ /11:00～　★要予約
ポ　ぽかぽか子育て教室10:00～12:00　★事前に問合せ

ねっこ（まつやま保育園　☎ 45-8828）
ね　ねっこ（親子活動）　9:30～　★要予約
　　※ねっこタウンは予約不要

アビエス（わかばのもり保育園　☎48-1735）
ア　アビエス（親子活動）　10:30～　★要予約

児童館（☎ 45-2278） 
楽　親子で楽しもう（親子活動）　11:00～ 11:40
サ　サタデーパパ　11:00～

保健センター（☎ 48-6000） 
保　保健センター事業
健　健康診査

２月 ほ　み　中 
３火 ね 楽 ２歳～　み　ま
４水 ま ０～１歳６か月　ほ　お　健 ３～４か月
５木 ね ねっこタウン　ア ２歳～　楽 １歳　お ま り
６金 ほ ０～１歳６か月　ま　北　健 １歳６か月
９月 ほ 12:00 ～　ポ　み　高
10 火 ね １歳　楽 ２歳～　み　ま

11 水 ま ０～１歳６か月　ね 保健勉強会
ほ　お　保 育児健康相談会

12木 ア １歳　お　ま
13 金 ほ ０～１歳６か月　ま
14 土 サ
17 火 み
18 水 ま ０～１歳６か月　ほ　お　健 ３～４か月
19木 ア ６～ 11か月　お　ま
20 金 ほ ０～１歳６か月　ま　久　健 １歳６か月
21土 ね  夏祭り
23月 ほ　北　み
24 火 ま　み　夢 ね ア ８月分予約開始 10:00 ～
25水 ま ０～１歳６か月　ほ　お

26 木 ア どなたでも　お ま 10:00 ～ 12:00
保 離乳食教室（後期）

27金 ほ ０～１歳６か月 ま  高  保 離乳食教室（初期）
30月 ほ　み
31 火 ね ０歳　ま　み　保 BCG

　子育て支援センター「夢っ子ひろば」では、自
主的に活動をしている子育てサークルを支援して
います。
　サークル登録をすると、下記のような活動支援
を受けられます。子育てサークルの皆さんは、ぜ
ひ夢っ子ひろばにご登録ください。

▼支援内容
●活動場所及びおもちゃの貸出し
●活動相談
●出向いて一緒に活動するサークル出前
※ 一定条件を満たす登録サークルは、活動時に
利用する各公共施設使用料の減免申請もできま
す。詳しくはお問い合わせください

▼登録方法
　 印鑑を持参の上、センターで登録用紙に必要事
項を記入し登録する

▼登録・問合先
　子育て支援センター「夢っ子ひろば」 ☎ 45-2462

家庭児童相談室
（市役所内） 月～金　8:30 ～ 17:00　☎ 45-2314

保健センター 月～金　随時　☎ 48-6000

夢っ子ひろば

月～金　10:00 ～ 16:00　
各ひろばにて随時
メール相談随時 
kosodate@city.moriya.ibaraki.jp

ねっこ
まつやま保育園

月～金　10:00 ～ 16:00　☎ 45-8828
メール相談随時 yamayuri@luck.ocn.ne.jp

アビエス
わかばのもり保育園

月～金　10:00 ～ 16:00　☎ 48-1735
メール相談随時
http://www.citydo.com/sp/0297-48-1735

北園保育所 ☎48-4897　☎ 45-1160

土塔中央保育所 ☎48-1876

■虐待相談通報窓口
　市役所児童福祉課　月～金　8：30 ～ 17：15
　　　　　　　　　　☎ 45-1111　内線 157

7月の子育てカレンダー7月の子育てカレンダー

子育て支 援 情 報

■育児相談

子育てサークルの皆さんへ

夢っ子ひろばに登録しよう！夢っ子ひろばに登録しよう！夢っ子ひろばに登録しよう！
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　アーカスプロジェクトでは、毎年 8月から 12 月の間、もりや学びの里にあるアーカススタジオに、
若手現代アーティストを迎えて制作活動を支援しています。その一方で、守谷市を始めとする地元の
方に、アーティストの創造的な活動に触れていただく交流事業も実施しています。
　1995 年度に始まった本プロジェクトには、当初
専門家が推薦するアーティストが参加していました
が、2003年度から公募制を導入しました。公募になっ
てから、応募者数は増加の一途をたどっています。
　右表の「国 /地域」の「地域」は、日本と正式な
国交を結んでいない台湾を示しています。アーカス
では、政治的な枠組みとは一線を画す文化交流の機
会を設けています。
　今年度は、60 か国 /地域からの応募がありました。
世界の至るところで、さまざまな今日的問題に対して、現代的な表現を探求しているアーティストが
数多く活動している様子が伺われます。
　アジア地域では、12 の国から応募がありましたが、その中にはパキスタンのようなイスラム教の国
のほか、GNPならぬ GNH（Gross National Happiness ＝国民総幸福）で有名なブータンや、軍事政
権のミャンマーからの応募もありました。その他に目を引くデータとしては、イスラエル、イラン、
トルコといった中東地域の国や、マケドニア、モルドバ、リトアニアなどの中欧・東欧地域の小国、
さらにはウガンダ、ナイジェリア、南アフリカ、モロッコというアフリカの国からの応募です。
　中南米地域の中には、トリニダード・トバゴのような国も含まれていました。余談ですが、トリニダー
ド・トバゴは、15 世紀にコロンブスによって発見されたトリニダード島と、その約 100 年後に英国人
によって発見されたトバゴ島が、19 世紀終わりに合併してできた国だそうです。
　表現の自由が保障されていない社会で活動しているアーティストもいれば、公的支援が行き届いて
いる国のアーティストもいます。各国の歴史的・文化的背景に思いを馳

は

せながら、申請書類を確認し
つつ、アーティスト一人ひとりの表
現への思いを感じざるを得ません。
　304 件の申請書の中から、招へい
されるのはたったの５名です。毎年、
５名に絞り込むまでの過程で、アー
カスという小さなプロジェクトがグ
ローバルな環境の真っ只中にあるこ
とを実感します。アーティストたち
は、夏の終わりから順番に来日しま
す。ぜひ、アーティストたちに会い
に、アーカススタジオに遊びに来て
ください。

ARCUS Artist in Residence-IBARAKI

アーカスプロジェクト2007今年
も
始動
！

アーカスプロジェクトへの応募者数
（アーカススタジオ作成 2007 年 5月）
年度 国数 応募件数
2003 37か国 /地域 125件
2004 45か国 /地域 180件
2005 48か国 /地域 246件
2006 51か国 /地域 280件
2007 60か国 /地域 304件

▲  

2006年 12月に行われたオープン
スタジオ（成果発表）の模様

守谷市民活動支援センター守谷市民活動支援センター

市民活動  サロン市民活動  サロン市民活動  サロン
守谷市民活動支援センター

   問合先　守谷市民活動支援センター　 　  46-3370
 開館時間　午前９時～午後４時
 休館日　日・月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

●
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●活動内容
　 地域活動支援センター・エスポワールの運営（守
谷市委託）（旧　守谷共同作業所）

　 障害者の作業：守谷駅自由通路清掃、守谷駅ぺ
デストリアン・デッキ清掃、民間からの軽作業他

●会員募集
　 上記活動に理解いただき、協力いただける会員
を募っています。会員（社員）年会費 1,000 円

　賛助会員　年会費（一口）2,000 円

●問合先
　地域活動支援センター・エスポワール
　松本☎ 48-5533　菊地☎ 090-8725-7112

　守谷市民活動支援センターでは「ボランティア普及活動」の一環として、「ボランティアに興味が
ある」「ボランティアをしてみたい」という方にぴったりのボランティア入門講座を開催します。
　なお、興味のある活動分野にご出席いただけるよう、次回の講座は 10 月６日（土）社会教育・地
域活動の分野で開催予定です（後日ご案内します）。

▼日　　時 ７月７日（土）13：00 ～ 15：30（開場 12：30）

▼会　　場 市役所大会議室

▼参 加 費  無　料

▼対　　象 市内在住・在勤のボランティア活動に関心のある方　20 名　※超過の場合抽選

▼申込方法  住所・氏名・年齢・電話番号を6月 26日（火）までに、FAX又は電話で申し込む

▼ 申込・問合先 守谷市民活動支援センター

▼内　　容
　■ オリエンテーション　①ボランティア活動とは何か　　②どんな活動・組織があるのか
　　　　　　　　　　　　 ③ボランティア活動に参加するには
　■ 基調講演　“ボランティアの楽しさ・おすすめ”
　■   体験から学ぶボランティア活動の喜び　現在、市内で活動しているボランティア団体・個人

の方に、活動を始めたきっかけや活動の取組み内容についてお話いただきます。
　■  交流の場　参加者の方とボランティア活動をしている方が気軽にお話（質疑応答）いただきます。
　　※会場にはボランティア団体の活動パネル、ボランティア入会・体験申込書を設置予定

「特定非営利活動法人　なごみ」
　 私たちは、精神に障害を持つ人々の自立を支援することを目的として設立したＮＰＯ法人です。
　心の病を抱えた人、それを支える家族が守谷市で増えています。それらの人々の力になり、障害者
の仲間づくり・生活訓練・社会訓練・就労へ向けての支援を行い、失われた時間と人間関係を回復し、
自信を取り戻し、社会復帰に向かえるよう支援していきます。
　また、障害者（特に精神）に対する世間の偏見・誤解等、心のバリヤを少なくするため啓発活動等
を積極的に行います。

ボランティア活動紹介

守谷市での活動体験が聞ける

ボランティア入門講座〈福祉、環境・自然の分野〉



中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

音
響
設
備
操
作
を
学
ぶ
会

募
集
!
夏
休
み
中
学
生

富
士
登
山

～
日
本
の
最
高
峰
、
富
士
山
に

挑
戦
し
よ
う
～

北
守
谷
公
民
館

着
付
け
教
室

～
和
の
お
し
ゃ
れ
を
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
～

常
総
広
域
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

映
像
コ
ン
ク
ー
ル

市
内
公
民
館
は

毎
月
が
コ
ン
サ
ー
ト
事
業

「
さ
あ　

あ
な
た
の

　

出
番
で
す
よ
」

～
生
涯
学
習
楽
し
む
講
座
～

初
心
者
水
泳
教
室

参
加
者
募
集
！

～
泳
ぎ
に
は
自
信
が
な
い
け
ど
、

　

少
し
で
も
泳
げ
る
よ
う
に

　

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
、

　

ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
～
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常
総
広
域
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
で
は
、
視
聴
覚
教
育
の
振

興
を
目
的
と
し
て
映
像
コ
ン

ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

▼
募
集
作
品　

テ
ー
マ
は
自
由

（
反
社
会
的
内
容
を
除
く
）。
未

発
表
作
品
で
上
映
時
間
は
10
分

以
内
。
作
品
は
ビ
デ
オ
テ
ー
プ

（
Ｖ
Ｈ
Ｓ
・
Ｄ
Ｖ
Ｃ
）、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
み
で
１
人
３
点
ま
で
応
募
可

※
詳
細
は
応
募
要
項
（
申
込
先

に
用
意
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

▼
応
募
資
格　

常
総
広
域
圏
内

に
在
住
・
在
勤
の
ア
マ
チ
ュ
ア

の
方
▼
賞　

最
優
秀
賞
１
点
、

優
秀
賞
１
点
、
佳
作
５
点
▼
応

募
方
法　

10
月
31
日
（
水
）
ま

で
に
作
品
を
提
出
す
る

▼
応
募
・
問
合
先　

常
総
地
方

広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合　

☎
48
―
２
３
３
９　

市
役
所
生

涯
学
習
課
生
涯
学
習
G　

内
線

２
７
２

▼
期
間　

８
月
１
日
（
水
）
～

２
日
（
木
）
▼
コ
ー
ス　

富
士

５
合
目
～
本
８
号
目
（
宿
泊
）

～
山
頂
▼
対
象　

市
内
在
住
の

中
学
生
で
、
保
護
者
の
同
意
が

得
ら
れ
る
方
75
名
（
超
過
の
場

合
抽
選
）
※
事
業
終
了
後
、
参

加
者
の
感
想
を
ご
報
告
い
た
だ

き
ま
す
▼
費
用　

１
万
円
※
７

月
20
日
（
金
）
に
開
催
す
る
説

明
会
で
徴
収
▼
申
込
方
法　

６

月
29
日
（
金
）
ま
で
に
窓
口
で

申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
Ｇ　

内
線

２
７
８

▼
内
容　

浴
衣
、
着
物
の
基
本

的
な
着
付
け
▼
日
時　

７
月
５

日
～
11
月
１
日
の
第
１
木
曜
日

全
５
回　

午
前
10
時
～
正
午
▼

会
場　

北
守
谷
公
民
館
和
室

▼
対
象　

市
内
在
住
の
方
20
名

※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
講
師 

渡わ
た
ら
い来
つ
や
子
氏
▼
費
用　

無
料

▼
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
・
年
代
・
電
話
番

号
・
教
室
名
を
記
入
し
、
６
月

27
日
（
水
）
ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
公
民
館
Ｇ　

内
線

２
７
４

　

音
響
・
照
明
の
操
作
を
学
ぶ

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
９
日
（
木
）
午
前

９
時
30
分
～
午
後
５
時
▼
会
場

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
調
音
室
ほ

か
▼
対
象　

市
内
在
住
の
方
30

名
※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
講
師

横よ
こ
や
ま山
斉よ
し
み美
氏
▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
・
年
代
・
電
話
番
号
・

教
室
名
を
記
入
し
、
７
月
10
日

（
火
）
ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
公
民
館
Ｇ　

内
線

２
７
９

�　

長
年
、
会
社
一
筋
で
が
ん

ば
っ
て
い
る
男
性
の
皆
さ
ん
、

守
谷
市
の
魅
力
を
知
り
、
こ
れ

か
ら
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

７
月
14
日
・
21
日
・

８
月
４
日
の
土
曜
日　

全
３
回�

午
後
３
時
～
５
時
※
８
月
４
日

は
午
後
０
時
40
分
集
合
▼
会
場

中
央
公
民
館
２
階
講
座
室
ほ
か

▼
対
象　

市
内
在
住
の
方
20
名

※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
内
容　

第
１
回
講
話
「
守
谷
お
も
し

ろ
さ
が
し
」、
第
２
回
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
「
ち
ょ
っ
と
い
い
守

谷
み
ー
つ
け
た
」、
第
３
回
移

動
学
習
「
や
ま
ゆ
り
号
で
守
谷

を
新
発
見
」
▼
講
師　

澤さ
わ
う
ち内

隆た
か
し

氏
、
根ね
も
と本
利り

つ

こ
律
子
氏
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
全
国
生
涯
学
習
ま

ち
づ
く
り
協
会
）
▼
費
用　

３
０
０
円
※
教
材
費
▼
申
込
方

法　

往
復
は
が
き
に
住
所
･
氏

名
･
年
代
･
講
座
名
･
電
話
番

号
を
記
入
し
、６
月
29
日
（
金
）

ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
公
民
館
Ｇ　

内
線

２
７
９

　

市
内
公
民
館
で
は
、
音
楽

サ
ー
ク
ル
・
団
体
活
性
事
業
と

し
て
、
公
民
館
・
も
り
や
学
び

の
里
・
東
板
戸
井
集
会
所
を
定

期
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
の

皆
さ
ん
の
活
動
を
応
援
し
ま
す

（
使
用
料
を
免
除
）。

▼
期
間　

７
月
２
日
（
月
）
～

平
成
20
年
２
月
29
日
（
金
）
▼

申
込
方
法　

所
定
の
用
紙
（
申

込
先
及
び
各
公
民
館
に
用
意
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
窓
口

又
は
公
民
館
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
公
民
館
Ｇ　

内
線

２
７
９

※
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

▼
日
時　

７
月
23
日
（
月
）
～

26
日
（
木
）
午
前
10
時
～
正
午

▼
会
場　

常
総
運
動
公
園
室
内

温
水
プ
ー
ル
▼
対
象　

市
内
在

住
・
在
勤
の
方
（
小
学
校
４
年

生
以
上
で
身
長
１
３
０
cm
以
上
）

40
名
※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
講

師　

仁に
っ
た田
栄
さ
か
え

氏
、
村む
ら
や
ま山
よ
し
み

氏
（
守
谷
市
体
育
指
導
員
）
▼

目
標　

25
ｍ
完
泳
▼
参
加
費　

１
０
０
０
円
※
教
室
初
日
に
会

場
で
徴
収
▼
持
参
品　

水
着
・

タ
オ
ル
・
白
系
の
ス
イ
ミ
ン
グ

キ
ャ
ッ
プ
※
黒
マ
ジ
ッ
ク
で
氏

名
が
書
け
る
も
の
▼
申
込
方
法

７
月
６
日
（
金
）
ま
で
に
、
電

話
又
は
直
接
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
生

涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
G　

内
線

２
７
８
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テ
レ
ビ
が
結
構
好
き
で
、
日

本
で
も
言
葉
と
文
化
を
理
解
す

る
た
め
に
、
毎
日
少
し
テ
レ
ビ

を
見
ま
す
。
当
然
で
す
が
、
ド

イ
ツ
の
番
組
に
似
て
い
る
も
の

が
よ
く
あ
り
ま
す（
例
え
ば「
ク

イ
ズ
ミ
リ
オ
ネ
ア
」
は
ド
イ
ツ

で
も
は
や
っ
て
い
ま
す
）。

　

し
か
し
、
と
き
ど
き
本
当
に

不
思
議
な
こ
と
に
気
付
き
ま

す
。
例
え
ば
、
料
理
番
組
は
何

で
そ
ん
な
に
多
い
の
で
す
か
。

ド
イ
ツ
で
は
、
料
理
番
組
は

午
前
中
だ
け
放
送
さ
れ
て
い
ま

す
（
主
婦
が
テ
レ
ビ
を
見
る
時

間
で
す
ね
）。
日
本
で
は
、
一

日
中
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
の
人
が
タ
レ

ン
ト
の
た
め
に
料
理
を
作
っ
た

り
、
有
名
人
が
温
泉
の
名
所
を

訪
問
し
て
、
そ
こ
の
料
理
を
食

べ
た
り
し
ま
す
。
何
の
番
組
を

見
て
も
、
絶
対
だ
れ
か
が
熱
烈

に
「
あ
！　

ウ
マ
イ
、
コ
レ
お

い
し
い
よ
！
」
と
言
っ
て
い
る

は
ず
で
す
。
日
本
人
が
食
事
好

き
な
こ
と
は
分
か
っ
て
い
ま
す

が
、
毎
日
ク
ッ
キ
ン
グ
シ
ョ
ー

を
見
る
こ
と
は
つ
ま
ら
な
く
な

い
で
す
か
。

　

一
般
的
に
、
日
本
の
テ
レ
ビ

の
特
徴
は
、
ド
ラ
マ
だ
と
言
え

ま
す
よ
ね
。
ド
イ
ツ
で
も
ド
ラ

マ
は
人
気
が
あ
り
ま
す
。
一
番

有
名
な
も
の
は
、
70
か
国
で
放

送
さ
れ
た
１
９
８
０
年
代
の

「
黒
い
森
の
病
院
」
と
い
う
番

組
で
す
。
最
近
、
毎
日
同
じ
時

間
に
い
ろ
い
ろ
な
連
続
ホ
ー
ム

ド
ラ
マ
が
放
送
さ
れ
て
い
て
、

一
番
人
気
の
あ
る
ド
ラ
マ
は

１
９
９
０
年
か
ら
ず
っ
と
毎
日

放
送
さ
れ
て
い
る「
良
い
時
間
、

悪
い
時
間
」
と
い
う
シ
リ
ー
ズ

で
す
。
し
か
し
、
数
年
間
放
送

さ
れ
て
い
る
間
に
、
シ
リ
ー
ズ

の
内
容
と
俳
優
の
質
は
衰
え
て

い
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
対
し
て
、
日
本
に
あ

る
ド
ラ
マ
の
質
と
俳
優
の
能
力

は
、
も
っ
と
良
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
残
念
な
が
ら
、
ド
ラ
マ

の
世
界
は
最
近
発
見
し
ま
し

た
。
そ
れ
ま
で
は
、
日
本
の
ド

ラ
マ
は
全
部
同
じ
よ
う
な
、
お

涙
ち
ょ
う
だ
い
も
の
だ
と
思
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
帰
る
ま
で

に
私
は
一
生
懸
命
た
く
さ
ん
の

ド
ラ
マ
を
見
る
つ
も
り
で
す
。

現
在
、「
プ
ロ
ポ
ー
ズ
の
大
作

戦
」
を
見
て
い
ま
す
（
山
下
智

久
は
か
わ
い
い
で
す
か
ら
）。

今
ま
で
で
一
番
好
き
な
ド
ラ
マ

は「
Ｔ
Ｒ
Ｉ
Ｃ
Ｋ
」で
す（
阿
部

寛
も
か
っ
こ
い
い
で
す
よ
ね
）。

　

皆
さ
ん
は
何
の
ド
ラ
マ
が
好

き
で
す
か
。お
勧
め
が
あ
れ
ば
、

お
便
り
を
送
っ
て
い
た
だ
け
ま

せ
ん
か
。
た
く
さ
ん
の
お
便
り

を
い
た
だ
け
れ
ば
、抽
選
を
し
、

当
選
し
た
方
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

送
り
ま
す
。

　

８
月
に
ド
イ
ツ
に
帰
り
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
一
番
好
き
な
ド
イ
ツ

料
理
を
作
っ
て
、
さ
よ
う
な
ら
パ
ー

テ
ィ
ー
を
し
ま
し
ょ
う
。
申
込
時
に

ご
希
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い
（
提
案

多
数
の
場
合
抽
選
）。

▼
日
時　

７
月
25
日
（
水
）
午
前

10
時
〜
午
後
１
時
▼
会
場　

北
守

谷
公
民
館
▼
対
象　

市
内
在
住
・

在
勤
の
方
20
名
※
超
過
の
場
合
抽

選
▼
参
加
費　

１
０
０
０
円
程
度

▼
申
込
期
限　

７
月
13
日
（
金
）

▼
申
込
・
問
合
先　

市
役
所
く
ら

し
の
支
援
課
活
動
支
援
Ｇ　

内
線

１
３
３

☆
女
性
が
輝
く
地
域
づ
く
り

　

地
域
お
こ
し
の
た
め
に
は
、
男

性
も
女
性
も
一
緒
に
な
っ
て
、

地
域
の
福
祉
や
教
育
、
環
境
等

の
問
題
に
取
り
組
む
必
要
が
あ

り
、
ま
さ
に
男
女
共
同
参
画
の

一
つ
の
あ
り
方
で
す
。

　

特
に
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
を
は
じ

め
、
ご
近
所
付
き
合
い
や
自
治

会
で
の
実
質
的
な
取
り
回
し
な

ど
、
日
常
生
活
の
多
く
の
場
合

に
、
日
ご
ろ
か
ら
地
域
と
の
関

わ
り
を
持
っ
て
い
る
女
性
の
豊

富
な
キ
ャ
リ
ア
、
生
活
者
の
視

点
を
生
か
す
こ
と
が
必
要
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

☆
定
年
後
の
居
場
所
づ
く
り

　

寿
命
が
延
び
、
夫
の
退
職
後

に
夫
婦
だ
け
で
暮
ら
す
時
間
が

長
く
な
っ
て
い
ま
す
。
定
年
後

を
よ
り
良
い
も
の
と
す
る
た
め
、

夫
も
家
事
や
介
護
に
参
加
し
、

夫
婦
円
満
に
過
ご
す
こ
と
で
、

家
庭
で
の
居
場
所
を
確
保
す
る
こ

と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
家
庭
だ
け
で
な
く
、

地
域
社
会
や
共
通
の
趣
味
を
通

じ
た
グ
ル
ー
プ
、
さ
ら
に
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
も
定
年

後
の
重
要
な
フ
ィ
ー
ル
ド
と
な

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
活
動
か

ら
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
構
築
さ
れ
、

活
動
範
囲
が
広
が
れ
ば
、
よ
り

生
き
が
い
を
感
じ
る
機
会
が
増

え
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

☆
夢
を
実
現
す
る
た
め
に

　

何
か
を
し
た
い
と
思
っ
た
と

き
、「
女
だ
か
ら
」「
男
だ
か
ら
」

と
い
う
だ
け
で
、
目
標
に
向
か

う
た
め
の
機
会
す
ら
与
え
ら
れ

な
い
と
い
う
の
で
は
、
夢
や
希

望
を
叶
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
男
女
と
も
に
機
会
が
確
保

さ
れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
人
口
減
少
が
進
む
我

が
国
の
社
会
は
、
男
女
が
一
緒

に
な
っ
て
力
を
合
わ
せ
る
必
要

が
、
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て

い
ま
す
。
固
定
的
な
性
別
役
割

分
担
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、

男
女
が
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と
能

力
に
応
じ
て
、
と
も
に
「
参
画
」

し
、
い
ろ
い
ろ
な
夢
を
実
現
で

き
る
社
会
に
し
た
い
も
の
で
す
。

日本のテレビ世界

国際交流員
　リッヒターさんの

MORIYA
滞在記

MORIYA
滞在記

だ
れ
も
が
い
き
い
き
と
輝
け
る
ま
ち
を
目
指
し
て

男
女
共
同
参
画
コ
ラ
ム

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

み
ん
な
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る「
男
女
共
同

参
画
社
会
」
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フルートとギターコンサート

もりやミュージックフェア出演団体募集
～出演団体の皆さんで自主運営する手作り音楽会～

フルートとギターコンサート
～フランスからギタリスト益子俊雄氏を迎えて～

守谷混声ハーモニー結成15周年記念コンサート
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▶開催予定日　12 月２日（日）
▶会 場　中央公民館ホール
▶主 催　もりやミュージックフェア実行

委員会
▶申 込 資 格　市内在住・在勤・在学者が主体で、

市内で活動するアマチュア音楽
団体（合奏、合唱、邦楽など）

　　　　　　　※個人応募は不可
▶参 加 費　運営経費実費負担
▶申 込 方 法　「もりやミュージックフェア参加

申込み」と明記したＡ４版の用
紙に、団体名、演奏分野、代表
者氏名・住所・電話番号、簡単
な活動紹介を記入し、参加予定
者名簿を添えて、７月 27 日（金）
までに郵送又は窓口で申し込む

▶日　時　７月 29 日（日）
　　　　　開場：午後１時 30 分　開演：午後２時
▶会　場　国際交流研修センター
▶入場料　1,000 円
▶主　催　守谷市文化協会音楽部会
▶後　援　守谷市教育委員会
▶内　容　鐘の音（デラ マーサ）、アントラクト

（イベール）、ナイトクラブ 1960 年（ピ
アソラ）、フルート協奏曲第３番（ヴィ
バルディ）ヴォカリーズ（ラフマニノ
フ）、スペイン舞曲第５番（グラナドス）
ほか

　会場の皆さんに私たちの歌を聴いていただき、ま
た、一緒に歌って、合唱の楽しさを味わってください。

▶日　時　７月 29 日（日）
　　　　　開場：午後１時 30 分　開演：午後２時
▶会　場　中央公民館ホール
▶入場料　無料
▶主　催　守谷市混声ハーモニー
▶後　援　守谷市教育委員会

▶申込・問合先　市役所生涯学習課公民館Ｇ
内線 274　 45-5703

【第１回打合せ会】
　８月５日（日）午前 10 時～　中央公民館
※改めて通知はしませんので、申込団体の代表者

は忘れずにご出席ください

▶出演者　益子俊雄（ギター）ギターを山口治良、
京本輔矩各氏に師事、フランスブリーブ
国立音楽院ギター科教授、室内楽、オー
ケストラとの共演多数、フランス在住

　　　　　池田さく子（フルート）フランス留学
後、現在、東京を中心に演奏活動

　　　　　荻津節男（ギター）ギターを中林淳眞、
山口治良各氏に師事、ＮＨＫラジオド
ラマ音楽担当、ＴＶにも出演現在、日
本ギター連盟正会員、守谷ギターアン
サンブル指導、守谷市在住

▶問合先　守谷市文化協会音楽部会　
　　　　　荻津☎ 45-9995

▶内　容　第１部　千の風になって、美ら島の歌
（童神、涙そうそう、花ほか）
第２部　皆さんと一緒に歌いましょう
野に咲く花のように、四季の歌、夏の
の思い出、昴、見上げてごらん夜の星
を　ほか
第３部　富山に伝わる三つの民謡
越中おわら、こきりこ、むぎや

▶問合先　石川☎ 48-7493　伊藤☎ 45-1262
　　　　　横島☎ 45-0101

♪♪参加者募集♪♪ 第６回若い芽のコンサート in MORIYA

守谷アンサンブル
オーケストラ （MEO）

第 7 回演奏会
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▶日 時　11 月 18 日（日）
開場：午後1時30分　開演：午後２時

▶会 場　中央公民館ホール
▶対 象　市内在住・在勤・在学の小学生から

30 歳までの方
▶対象部門　洋楽部門のソロ及びアンサンブル声

楽、ピアノ（連弾も含む）、管・弦楽器、
クラシックギター、打楽器、電子オ
ルガン（クラシックのみ）、筝、作曲

▶演奏時間　１人又は１団体、小学生 5 分以内、
中学生 8分以内、高校生から 30 歳ま
で 10 分以内

▶参加費　無料

守谷アンサンブル
オーケストラ （MEO）

第 7 回演奏会
　守谷で活動するアマチュアオーケストラMEO
の定期演奏会です。
　今年も、市内在住の若手ヴァイオリニスト須賀
麻里江さん（東京芸術大学在学）をお迎えし、世
界フィギュアスケート選手権で安藤美姫選手が華
麗に舞っていたメンデルスゾーンのヴァィオリン
協奏曲を演奏します。
　ぜひ、ご来場ください。
▶日　時　６月 24 日（日）
　　　　　開場：午後 1時 30 分
　　　　　開演：午後 2時　
▶会　場　中央公民館　※入場無料
▶指　揮　伊

いとう
藤陽
よういち
一氏

▶曲　目　モーツァルト「フィガロの結婚　序曲」
　　　　　メンデルスゾーン「ヴァィオリン協奏曲」
　　　　　ドボルザーク「交響曲９番　新世界より」
▶問合先　守谷アンサンブルオーケストラ
　　　　　横山☎ 46-3092

▶選 考　出演者は、主催者側で選考
▶申込方法　所定の申込書（中央・郷州・高野・

北守谷の各公民館に用意）に必要事
項を記入し、演奏入りテープ又はM
Ｄ（通常録音モードのみ）と返信用
封筒（80 円切手貼

ちょうふ
付）を同封の上、

８月 31 日（金）までに郵送又は持参
（テープは返却しません）

▶申込先　市役所生涯学習課生涯学習G
▶主 催　守谷市文化協会音楽部会
▶問合先　文化協会音楽部会

荻津☎ 45-9995　宇澤☎ 48-5635

ウィンドアンサンブル守谷
第６回定期演奏会

　市内で活動するアマチュア吹奏楽団で、市内の
各種イベントや学校などを中心に演奏会を行って
います。皆さんのご来場をお待ちしています。
▶日　時　６月 17 日（日）
　　　　　開場：午後１時30分　開演：午後２時
▶会　場　中央公民館ホール
▶入場料　無料
▶主　催　ウィンドアンサンブル守谷
▶後　援　守谷市教育委員会
▶内　容　１部　元禄、ウェデング･ダンス、海

の男達の歌、木陰の散歩道ほか
２部　ディープ･パープル･メドレー、
ディズニー・メドレーⅢ、コパカバー
ナ、パイレーツ･オブ･カリビアンほか

▶問合先　門池☎ 45-0217
http://orchestra.musicinfo.co.jp/~wemoriya/

第１９回芸能大会
～広げよう！文化の薫るまちづくり～
▶日　時　７月８日（日）
　　　　　午前９時～午後５時 30 分予定
▶会　場　中央公民館ホール
▶内　容　守谷市文化協会会員による民謡、舞踊

箏
そう

曲、尺八、太極拳などの披露
▶主　催　守谷市文化協会
▶問合先　市役所生涯学習課公民館G　内線 274

※入場無料（当日お気軽にご来場ください）



開催！！放課後子ども教室
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開催！！放課後子ども教室
（放課後子どもプラン）

　市では、すべての小学生の児童を対象とした放課後の居場所づくりとして放課後子どもプランを実
施していきます（放課後子ども教室）。
　これは、地域社会の中で、放課後等に小学校施設を活用し、子どもたちの安全で健やかな居場所づ
くりを推進するために今年度から実施する事業です。
　なお、開始の時期は、7月に先行スタート（予定）し、9月には全校実施を予定しています。

▶実 施 校　市内９小学校
▶実 施 日　平日の放課後（週５日）

※ただし、土・日曜日及び祝日や長期休業日（夏休み、冬休み、春休み）のほか、学
校行事に支障がある場合、荒天のため開催に支障がある場合、その他参加児童の安
全に支障がある場合等は実施しません

▶対 象 者　小学１～６年生
▶参 加 費　2,000 円（月額）※週 1回参加者は無料（各小学校における運営委員会により曜日は異

なります）
※児童クラブ登録者は参加費がかかりません

▶保 険 料　981 円（年間）※保険加入月によって保険料が異なります
▶活動時間　放課後～午後５時
▶帰宅方法　保護者によるお迎え

　参加児童保護者説明会開催

　放課後子どもプランの実施に伴い、放課後子ども教室の参加児童の保護者に対し、下記のとおり説
明会を開催します。ぜひご参加ください。

日　　時 会　　場 対象小学校

６月 23 日 ( 土 ) 午前 10 時～ 市役所大会議室 高野・郷州・黒内小学校

６月 23 日 ( 土 ) 午後��2 時～ 市役所大会議室 大井沢・大野・松前台小学校

６月 24 日 ( 日 ) 午前 10 時～ 市役所大会議室 守谷・松ケ丘・御所ケ丘小学校

　　問合先　市役所生涯学習課生涯学習G　内線 273

トランポリン教室参加者募集！
　あまり体験できないスポーツですが、インストラクターの指導のもと、本格的なトランポリンの楽
しさを体験してみませんか。

▶期　日　①８月８日（水）　②８月９日（木）
　　　　　③８月 10 日（金）
▶時　間　前半の部　午前９時20分～10時 50分
　　　　　後半の部　午前11時～午後0時30分
▶会　場　常総運動公園総合体育館
▶対　象　①②４歳～小学校６年生
　　　　　�③中学生以上　
　　　　　各回とも前半・後半 12 名ずつ
　　　　　※超過の場合抽選
　　　　　※各回とも初心者を対象

▶講 師　市体育協会トランポリン部　
▶服 装　靴下を着用し、運動のできる服装
▶参 加 費　500 円　※当日会場で徴収
▶申込方法　７月 27 日（金）までに、電話又は

窓口で申し込む
▶申込・問合先　市役所生涯学習課スポーツＧ

内線 278

　夏休み子ども自然体験教室
～ 自然の宝庫へ…行ってみよう！！ ～

参加者募集！！

ふれあい体験教室
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　夏休みが待ち遠しい今日このごろ。夏休みの計
画は立ちましたか？
　今年の夏休みは、思いっきり大自然の中、ハイ
キングや渓流で遊ぶのはどうでしょう。きらめく
清流、那珂川が君たちを待っています！
▶期 日　７月24日（火）～25日（水）１泊２日
▶場 所　常陸大宮市御前山方面
▶募集人数　市内在住の小学４～６年生　32 名

※超過の場合抽選
▶費 用　4,500 円程度（宿泊費・食費・教材費など）
▶主 催　守谷市教育委員会

▶申込方法　７月２日（月）午後５時までに、電
話又は窓口で申し込む

▶申込及び　市役所生涯学習課生涯学習Ｇ
　問 合 先　内線 272・273

　郷土茨城づくりに貢献する地域青年リーダー
　養成研修の参加者を募集します
▶対 象　県内在住・在勤・在学で 20 歳以上

40 歳未満の方 20 名程度
▶参 加 費　10 万円
▶研修期間　8月～ 20 年 3 月

▶研修内容　国内研修（リーダー研修・事業の
企画研修等 8日間）、海外研修（国
際理解・国際協力等 6日間）

▶応募方法　申込書・関係書類を６月29日（金）
までに、市役所生涯学習課へ提出する

▶問 合 先　県女性青少年課青少年Ｇ
☎ 029-301-2183

ふれあい体験教室
　市内在住の成人の方を対象に、定期使用サークルの活動体験教室を開催します。電話又は直接お
申し込みください。

　学びの里

教 室 名（サークル名） 実 施 日 時 部　屋 備　　考
楊名時太極拳
（友　　円）

7/5・12・19・26　　木曜日
全 4回　　19：15　～ 21：00 和室３ 運動のできる服装

　▶申込締切り　７月４日（水）　　▶申込･問合先　賀久明美　☎ 45-0732

　郷州公民館

教 室 名（サークル名） 実 施 日 時 部　屋 備　　考
ガラス工芸

（ガラスの妖精たち） 7/4（水）　　10：00 ～ 12：00 美術工芸室 材料代実費

七宝焼
（七宝焼クラブひまわり）

7/10（火）、7/24（火）　（全２回）
10：00 ～ 12：00 美術工芸室 材料代実費

社交ダンス
（レッツダンス卓球クラブ）

7/2（月）、7/9（月）　　（全２回）
13：00 ～ 15：00 集会室 上履き又はダンス

シューズ
　▶申込締切り　６月 27 日（水）　　▶申込･問合先　郷州公民館　☎ 48-6711

いばらき若者塾参加者募集



　下総相馬氏の歴史（１）

信
し だ の

太小
こ た

太郎
ろ う

の伝承
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　今月から、下
しもうさそうま

総相馬氏の歴史について連載します。相馬氏のことについて、興味深い話を載せます
ので、どうぞご期待ください。

　鎌倉時代から戦国時代末期まで、守谷地方を支配していた下総相馬氏は、平
たいらのまさかど

将門の直系子孫といわ
れています。江戸幕府が編さんした『寛

かんせいちょうしゅうしょかふ

政重修諸家譜』にも、将門を始祖として、いわゆる信田氏
10 代につなぎ、千

ちばのすけつねたね

葉介常胤の次男師
もろつね

常が養子となって相馬家を継いだとあります。
　しかしながら、信田（信太）氏は名前があっても史実が伴わないので、果して本当に実在したのか
は疑問視されています。この将門の死から、源

みなもとのよりとも

頼朝の挙兵に応じた師
もろつね

常までの、240 年間の空白を埋
めるのが信田氏の系譜です。
　『相

そ う ま

馬当
と う け

家系
け い ず

図』によると、将門討死後、子の将
まさくに

国は常
ひたちのくにしだぐん

陸国信太郡（現在の稲敷郡）に逃れて苗字
を信田と改めました。その７代あとの重

しげくに

国のとき、常
じょうしゅうしだ

州信田から下総相馬郡へ移り相馬に復姓し、そ
の２代あとの師

もろくに

国の養子となったのが師常です。
　信太小太郎の伝承は、舞台となった美浦村に幾つか残されています。普

ふ げ ん

賢院
いん

の寺宝「本
ほ ん ぞ ん あ み だ に ょ

尊阿弥陀如
来
らいりゃくえんぎ

畧縁起」によると、阿
あ み だ に ょ ら い

弥陀如来は信太小太郎の守仏であると伝えられます。また、西
さいふくじ

福寺にかつて
あった薬師堂の「本

ほんぞんやくしにょらいえんぎ

尊薬師如来縁起」には、天
てんぎょう

慶の乱後、信太小太郎頼
よりもち

望が堂
ど う う

宇を建立し、将門の護
身仏の薬師如来を安置して東

とうこうじ

光寺と号し、のち、西福寺に改めたとしています。
　この系図の下敷きとなっているのが、幸

こうわかまい

若舞（注）『信太（信田）』です。『信太』では、「将門の御孫、
相馬の実子、信太小太郎何

なにがし

某」が、流浪の末にハッピー・エンドでメデタシメデタシですが、『相馬
当家系図』では信太小太郎文

ふみくに

国としています。
　そして、その廻

かいこく

国伝
でんしょう

承に乗じて陸
むつのくに

奥国や出
でわのくに

羽国にも信太小太郎の伝承が伝播しています。常陸太田市
中染町に在る「志田小太郎」の墓は、江戸時代に編さんされた『水

すいふしりょう

府志料』でも紹介されています。また、
岡田清一氏「相馬中村から羽州中村へ」（『福島史学研究』第78号）によると、仙台市宮城野区岩切の東
光寺に「信田小太郎碑」、山形県西村山郡西川町大
井沢の旧大

だいにちじ

日寺の境内に「志
しだのそだんじょうつか

田祖弾正塚」と刻まれ
た石碑が現存するそうです。
　こうした信太（信田）氏の伝承は、将門伝承の一
部でしかありませんが、将門直系を自認する相馬氏
にとっては、まさにルーツ発見の旅でもあります。
　注）幸若舞･･･曲

くせまい

舞の一種で、室町時代から江戸
時代初期まで流行し、特に、織田信長など
の戦国武将たちの間で愛好された。

　第 14 回郷州公民館ふれあいまつりの様子
です（5月 12・19・20 日）。
　発表会では、日ごろの練習の成果を思う存
分発揮し、たくさんの来場者を魅了しました。

　イベントでは、“いきいきフェスタ inGO
集！”で、交流広場・学び広場でたくさん
の方が楽しみました。

平成19年度後期　学校体育施設開放定期使用申請受付
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平成19年度後期　学校体育施設開放定期使用申請受付
平成 19 年度後期（10 月１日～３月 31 日）学校体育施設の定期使用申請受付を行います。
▶開放施設及び時間　※郷州小学校について午後９時まで

施　　設 区　分
開　放　時　間 使用料

1hあたり月曜～金曜 土･日･祝日

体 育 館
小学校 19:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 150 円

中学校 19:00 ～ 22:00 19:00 ～ 22:00 150 円

格技場（御所中を除く） 中学校 19:00 ～ 22:00 19:00 ～ 22:00 50 円

卓 球 場 中学校 19:00 ～ 22:00 19:00 ～ 22:00 50 円

グラウンド 小学校 9:00 ～ 17:00 無　料

▶使用資格　①市内に在住・在勤・在学の方 10 名以上で構成され、かつ当該団体の監督者として成
人が含まれている団体　

②スポーツ安全保険に加入していることが望ましい（高校生のみの使用については、別
途制限あり）

▶使用団体代表者会議　7月 24日（火）午後 7時～　中央公民館ホール　※代表者は必ず出席
▶申込方法　学校体育施設使用申請書兼免除申請書、学校体育施設使用団体登録申請書に必要事項を

記入し、７月 13 日（金）までに申し込む（土・日曜日を除く）
　　　　　　※使用希望日が重複した場合は、生涯学習課で調整
▶申込・問合先　市役所生涯学習課スポーツＧ　内線 278



としょかんへ おはなし を ききに いこう！

・・・字が読めない小さなお子さんでも 聞いて楽しむことができるのです・・・

新しく入った本

　　　◆資料の検索はホームページから（パスワード登録で予約も可能）

　パソコン　http://www.lib.moriya.ibaraki.jp　携帯電話　http://mobile.lib.moriya.ibaraki.jp

としょかんへいこう！
６月の児童テーマ棚「せかい」

7/24（火）～ 8/30（木）までの火～金曜日に、中央図書館の開館時間を午後 7時まで延長します
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※詳しくは各館に備え付けの新着資料リストをご覧ください。図書館のホームページからもご覧になれます。
書　　名 著者名 出版社 所蔵館 ジャンル

常陸国風土記 山川出版社 図 地理
見てわかる！クルマのメンテナ
ンス＆しくみ完全ガイド 脇森　宏 池田書店 図 自動車－整備

見てわかるサボテン・多肉植物
の育て方 高橋良孝／監修 誠文堂新光社 北 趣味

ちひろノート 片岡　尚子 新風舎 図 詩歌

がんばれ！パトカー 竹下　文子 偕成社 高 絵本
所蔵館の説明　　図：中央図書館　高：高野公民館　北：北守谷公民館 

としょかんだよりを知ってますか？
図書館では、毎月1日に「としょかんだよ
り」を発行しています。行事等のお知らせ
や開館日の案内はもちろん、図書館職員が
交代で本の紹介をするコーナーもあります。
ぜひご覧ください。
配布場所：中央図書館、各公民館図書室
※図書館ホームページからもご覧になれます

場　所
１階 児童フロア
おはなしのへや

対　象
未就学児から

小学生くらいまで

開 催 日 時 おはなしの団体
6 月 23 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
7 月 14 日 ( 土 )　午前 11 時 お話まつぼっくり
7 月 28 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
8 月 11 日 ( 土 )　午前 11 時 としょかん
8 月 25 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
9 月  8 日 ( 土 )　午前 11 時 お話まつぼっくり
9 月 22 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん

10 月 13 日 ( 土 )　午前 11 時 としょかん
10 月 27 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
11 月 10 日 ( 土 )　午前 11 時 お話まつぼっくり
11 月 10 日 ( 土 )　午後 ２ 時 おはなしクラブわらべ
11 月 24 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
12 月  8 日 ( 土 )　午前 11 時 としょかん
12 月 22 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
1 月 12 日 ( 土 )　午前 11 時 お話まつぼっくり
1 月 26 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
2 月  9 日 ( 土 )　午前 11 時 としょかん
2 月 23 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん
3 月  8 日 ( 土 )　午前 11 時 お話まつぼっくり
3 月 22 日 ( 土 )　午前 11 時 あかずきん

※おはなし会の日時は変更になることがあります

　家庭でご家族と触れ合いながら、自分のため
だけにお話を読んでもらうのも楽しいでしょう。

　でも、大勢のお友達と一緒に同じお話を聞く
ことも、また違った楽しさがあります。

　図書館ではボランティアの方と協力しながら、
子ども向けのおはなし会を開催しています。ぜ
ひ、お越しください！

☆各回の内容など詳しい情報は、館内掲示又は図

書館ホームページをご覧ください

　　　　　休 館 日 　毎週月曜日、6/29（金）、7/31（火）
　　　　　開館時間 　中央図書館　　　午前 10 時～午後 6 時（※木曜日は午後 1 時～ 6 時）
   　各公民館図書室　午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分

６ ・ 7月
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埼玉県嵐山町埼玉県嵐山町関東の『あらしやま』
ふるさと自慢

関東の『あらしやま』
らんざんまち
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中
なかごおり

郡哲
てつ や

哉さん
（松ケ丘７）

リレーインタビューリレーインタビューリレーインタビュー

　市では、スポーツ及び文化
活動を奨励しています。
スポーツでは対象となる全国
大会を限定し、高校生以上の
方はベスト８以上の成績を収
めた方に奨励金を交付してい
ます（出場のみの場合は、広
報紙で紹介）。詳しくは、市
役所生涯学習課スポーツ G
（内線 277・278）までお問い
合わせください。

群馬県 栃木県

茨城県

埼玉県

東京都
千葉県

嵐山町
守谷市

〜
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介
〜

〜
全
国
大
会
出
場
者
紹
介
〜

第29回全国 JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会

第８回全国高校選抜ラグビー
フットボール大会

第４回全日本選抜高校
パワーリフティング

選手権大会

守谷インターナショナルスイミング たっぷとりで
出
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※ 島添さんは第 48 回日本短水路選手権水泳競技大会、
　日本選手権水泳競技大会にも出場

イトマン守谷（左から・敬称略）



広報もりや2007.6.10

Moriya Photo News

　五月晴れのこの日、け
やき台２丁目調整池を会
場に、高野こいのぼりま
つりが開催されました。
　子どもの健やかな成長
を願い、地元の方々の協
力で開催され、今年で３
回目。会場では太鼓や児
童合唱団、よさこいソー
ラン、餅つきなどいろい
ろな催しが行われ、親子
連れで賑わいました。

健 やかに大きくなあれ！
高野こいのぼりまつり（5/5）

わ
　4月 23 日から 5 月 12 日までの「こどもの読書
週間」に合わせ、中央図書館では、さまざまなイ
ベントが開催されました。
　図書館視聴覚室で行われた、画家で絵本作家の
長
は せ が わ
谷川知

ともこ
子さんの講演会には多くの方が来場し、

長谷川さんのお話に熱心に耳を傾けていました。

たしの描く子どもたち
図書館イベント講演会（5/12）

さ
　最近、人気の高いスポーツの１つに挙げられる
グラウンドゴルフ。頭と体を使ってスコアを競い
合います。
　今大会の参加者は60名。参加者たちは日ごろの
練習の成果をすべて出し切り、試合に臨んでいま
した。優勝は坂

さか
孝
たかお
夫さん。おめでとうございます。

わやかな汗を流して
市民グラウンドゴルフ大会（5/13）
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●まちの話題を写真記事でお届けします

薪
　能楽という日本の伝統文化や音楽に触れ、郷土
への理解を深めていただこうと、実行委員会によ
る手作りで開催された「ふれあい薪

たきぎのう
能」。

　子どもたちによる仕舞、狂言「呼
よびごえ
声」、能「小

こ
鍛
か

冶
じ
」と、薪の火に映し出された神秘的な舞台は、

多くの観客を魅了しました。

の火に映し出される伝統の世界
ふれあい薪能 (5/20)

交
　新入生を交通事故から守るため、交通安全教室
が行われています。この日は高野小学校で開催さ
れました。「交差点では右見て左見て、もう一度
右見て！」と、道路の安全を確認。この教室で学
んだ交通ルールを、この日の下校時からしっかり
守ることを約束しました。

通ルールは正しく守ろう！
交通安全教室（5/10）

駅
　初夏のような日差しが差すこの日、守谷駅前西
口広場にこいのぼりを泳がせ、もりやこいのぼり
祭りが開催されました。
　会場では歌や踊りの披露のほか、地元特産品の
販売やもちつきなど、親子で楽しめるさまざまな
イベントが催され、訪れた方々を楽しませました。

前がにぎやかなイベント会場に！
もりやこいのぼり祭り（5/12）

　春の交通安全運動の初日、交通安全協会、警
察、交通指導隊、交通安全母の会、ボランティア
協会、守谷高校生及び守谷市による交通安全街頭
キャンペーンが行われました。「気をつけて運転
してください」と手づくりの啓発グッズなどをド
ライバーに手渡し、安全運転をお願いしました。

人 にやさしい運転を…
交通安全街頭キャンペーン（5/11）

MORIYA
フォトニュース
MORIYA
フォトニュース
MORIYA
フォトニュース
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6月の納期
• 市民税・県民税 …… 1期（7/2）
• 国民健康保険税 … ２期（7/2）
• 介護保険料 ……… ２期（7/2）

粗大ごみ収集日

休日・夜間緊急診療所
取手医師会病院（小児科除く）

☎０２９７－７８－６１１１
取手協同病院（小児科 : 水曜日除く）

☎０２９７－７４－５５５１
総合守谷第一病院（小児科：水曜日）

☎４５－５１１１

人口と世帯数
平成 19年 5月 25日現在

前月比

  昨年同月人口　  55,270 人

モバイル！ もりや

携帯電話から市の情報を入手できます
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/

  ◆主な内容◆
•もりやチャリナビ
•ポケット防災ガイド
•図書館蔵書検索
• 市内バス時刻表
• 鉄道時刻表
•スポーツ施設予約
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世　帯
人　口
　男
　女

20,139 戸
56,881 人
28,773 人
28,108 人

7月のし尿収集日

申 込 日 収 集 日
6/18  ～  6/22 7 / 4
7/ 2 ～  7/ ６ 7 / 18
7/17  ～  7/20 8 / １

麻しん（はしか）の流行について麻しん（はしか）の流行について麻しん（はしか）の流行について

●問合先　保健センター ☎ 48-6000

　麻しんの流行は、毎年 4月から 6月にピークとなり、東京都及び
埼玉県では麻しん患者が増加し、麻しんの感染拡大が懸念されてい
ます。茨城県においても、医療機関等からの発生報告（散発令）が増
えています。

■麻しんとは…?

　麻しんは、急な発熱、上気道症状、発
ほっしん
疹を主な症状とする感染力

が極めて強い感染症です。
　麻しんの潜伏期間は約 10 ～ 12 日と言われており、一旦発症する
と重症で、中耳炎・気管支炎・肺炎・脳炎等を合併することがあり
ます。1000 人に 1 人程度は、肺炎や脳炎で死亡することがあると
言われていますが、麻しんはワクチンで予防することが可能です。
　麻しんの予防接種を受けたことがあっても、100 人に 2～ 3 人は
免
めんえき
疫が十分につかなかったり、また、麻しんの予防接種を受けてか

ら、数年から 10 年以上経過すると免疫が下がってきて、流行時に
かかってしまうこともあります。この場合は、「修

しゅうしょく
飾麻しん」と言い、

典型的な麻しんと違って比較的軽症で、重症化したり、合併症が出
たりすることは大変まれですが、他の人への感染源となります。
　麻しんの初期症状は風邪と似ています。発熱等がある方は外出を
控え、症状がある場合は早めに医療機関で受診してください。

■麻しんの予防接種

　1歳児と、小学校入学前年度の 1年間（4/1 ～ 3/31）のお子さんは、
定期接種として麻しん風しん混合（MR）ワクチン（あるいは麻し
ん単抗原ワクチン）の接種が可能です。また、上記の定期予防接種
以外で、7歳 6 か月未満で麻しんの予防接種を未接種の方は、任意
接種（費用は市負担）ができますので、保健センターにお問い合わ
せください。
　それ以外の方で麻しんワクチンを接種しておらず、麻しんにか
かったことがない方は、任意接種（費用は自己負担）としてMRワ
クチン、麻しん単抗原ワクチンの接種が可能です。保健センター又
は医療機関にお問い合わせください。

※今回、「食育だより」はお休みします

（＋  58戸）
（＋114人）
（＋  60人）
（＋  54人）

 日 区　　　分
 ２  ３ ４ 大井沢地区
 ６ ９ 10 大野地区
 12 13 17 高野、乙子、南守谷地区
 23 24 － 原、原本町、北園
 26 27 － 小山、奥山新田、奥山本田、
 30 31 － 辰新田、同地、赤法花


