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健やかに歳を重ねて‐100歳以上の長寿者宅慶祝訪問‐
敬老月間にちなみ、会田市長が市内の100歳以上の高

齢者宅のほか老人福祉施設を訪問し、長寿を祝いほう状
や祝い金などを渡しました。
市内の最高齢者は今年100歳を迎えた5名の方々。皆さ

ん肌つやもよく、健康そのものの様子。「来年もまた来ま
す」という市長の言葉に、皆さんうなずいていました。
※市内の最高齢者　中村はるさん（辰新田）、染谷ほのさん（新山3）

水
日名ゲンさん（峰林荘）、笠川ことさん（原坪）
大川むらさん（松前台7）

Dream Sight MORIYA

くつな



●問合先　市役所財政課　内線215・216
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平成17年度の一般会計と特別会計の決算が、
9月定例議会で認定されました。
市にどれくらいのお金が入って（歳入）、その

お金がどのように使われたのか（歳出）、平成17
年度の決算状況がまとまりましたので、一般会
計予算を中心にその概要をお知らせします。
なお、詳しくは市ホームページをご覧くださ

い。また、市役所財政課、中央図書館にて決算
書の閲覧・貸出しを行っていますので、ご利用
ください。

守守守守谷谷谷谷市市市市のののの家家家家計計計計簿簿簿簿
－平成17年度決算報告－

内　訳 17年度 16年度 伸び率

市　　　税 850,679 830,507 2.4

諸　収　入 190,739 41,414 360.6

財 産 収 入 120,267 20,099 498.4

繰　入　金 103,532 131,340 ▲21.2

繰　越　金 56,939 48,051 18.5

分担金及び負担金 14,309 11,161 28.2

使用料及び手数料 11,613 11,812 ▲1.7

寄　附　金 1 200 ▲99.8

市　　　債 111,000 344,720 ▲67.8

国庫支出金 97,686 127,113 ▲28.2

県 支 出 金 42,327 50,462 ▲16.1

地方譲与税 41,019 32,145 27.6

地方消費税交付金 40,913 44,005 ▲7.0

地方特例交付金 32,303 30,025 7.6

地方交付税 16,404 40,415 ▲59.4

その他（利子割交付金など） 21,561 21,896 ▲1.5

計 1,751,292 1,785,365 ▲1.9

内　訳 17年度 16年度 伸び率

民　生　費 328,485 297,627 10.4

公　債　費 311,480 274,948 13.3

土　木　費 305,197 402,430 ▲24.2

教　育　費 261,983 307,774 ▲14.9

総　務　費 181,725 177,886 2.2

衛　生　費 95,406 97,565 ▲2.2

消　防　費 90,228 87,587 3.0

諸 支 出 金 44,255 649 6,719.0

農林水産業費 19,659 18,441 6.6

議　会　費 18,752 18,433 1.7

その他（商工費、労働費） 6,841 8,087 ▲15.4

計 1,664,011 1,691,427 ▲1.6

一般会計歳入
175億1,292万円（対前年度比1.9％減）

対前年度比較 （単位：万円、％）

一般会計歳出
166億4,011万円（対前年度比1.6％減）

対前年度比較 （単位：万円、％）

●民生費（医療、生活保護、介護予防、各種福祉手当、各

種福祉施設・保育所の管理・運営など）

○児童クラブ運営事業（9児童クラブの運営費） 3,310万円

○児童扶養手当支給事業 1億2,681万円

○管外（市外）保育委託事業 4,347万円

○児童手当支給事業 2億4,395万円

○（仮）南守谷地区児童センター建設事業 2億4,261万円

○医療福祉費（医療費の扶助など） 2億4,139万円

○介護予防・生きがい活動支援事業 2,645万円

○障害者居宅支援費（デイサービス事業など） 4,610万円

○障害者福祉施設支援費 1億1,020万円

○生活保護扶助費 1億6,479万円

●公債費（市債の返済に使われたお金）

○市債元金等償還金 26億6,137万円

○市債利子等償還金 4億5,342万円

●土木費（道路や公園、市営住宅の管理、都市計画など）

○公園維持管理経費（植栽管理など） 2億5,801万円

○道路補修経費（道路補修など） 1億3,320万円

○道路新設改良事業（道路拡幅工事） 6,897万円

○坂町清水線整備事業（補償など） 9,145万円

○みずき野大日線整備事業 6,912万円

○人にやさしいまちづくり事業（自由通路整備） 3,885万円

○駅前公共施設整備事業 3億1,248万円

財産収入 6.9％�
�

繰入金 5.9％�

繰越金 3.2％�

分担金及び�
負担金 0.8％�

使用料及び�
手数料 0.7％�

市債 6.3%  
国庫支出金 5.6％�

県支出金 2.4％�

地方消費税交付金 2.3％�

地方譲与税 2.3％�
地方交付税 0.9％�

地方特例交付金 1.8％�
利子割交付金ほか 1.3％�

市税�
48.6％�

諸収入�
10.9％�

自
主
財
源�

77.0％�

依
存�

財
源�

23.0％�

一般会計　175億1,292万円
歳入とは、市民税・固定資産税などの

市税や国・県からの支出金、公共施設

の使用料など、市に入ってくるお金を

言います。

歳入



●一般会計の決算状況
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教育費

47,786円

土木費

55,669円

公債費

56,815円

民生費

59,916円

その他

16,326円

消防費

16,458円

衛生費

17,402円

総務費

33,147円

●消防費（防災対策など）

○常備消防費（常総地方広域消防負担金） 8億6,184万円

○消防団員活動費 2,853万円

○消防施設整備事業（AED購入ほか） 723万円

●衛生費（各種検診、予防接種、公害対策、ごみ処理など）

○各種検診事業（各種がん検診など） 6,508万円

○予防接種事業（三種混合、インフルエンザなど） 3,752万円

○塵芥
じんかい

処理事業（家庭系ごみ収集運搬など） 1億986万円

○廃棄物減量等推進事業 973万円

○常総地方広域市町村圏事務組合負担金 3億6,010万円

●教育費（小・中学校、公民館、図書館の管理・運営、青

少年の育成、文化財保護など）

○小学校教育用パソコン経費（PCリース代） 2,880万円

○小学校施設買収費（立替金の償還分） 3億5,985万円

○中学校施設維持補修事業 3,244万円

○中学校教育用パソコン経費（PCリース代） 2,762万円

○守谷中学校改築事業 3,479万円

○中学校施設買収費（立替金の償還分） 1億5,858万円

○けやき台中学校校舎増築事業 4億1,951万円

○私立幼稚園就園奨励事業 6,021万円

○私立幼稚園児保育料補助金 2,911万円

○英語指導助手経費 6,333万円

○文化財保護費 4,201万円

○給食事業運営費 2億9,491万円

○図書資料等整備費（図書資料の収集） 3,389万円

その他（商工費、労働費、諸支出金）�
3.1％�

議会費　1.1％�

農林水産業費�
1.2％�

消防費 5.4％�

衛生費�
5.7％�

教育費�
15.8％�

総務費�
10.9％� 土木費�

18.4％�

公債費�
18.7％�

民生費�
19.7％�

●総務費（市役所の管理・運営、徴税事務、戸籍関係事務、

選挙、統計調査、広報・広聴、情報化、国際交流など）

○循環バス（やまゆり号）運行経費 2,688万円

○情報政策経費（ネットワーク整備など） 1億2,747万円

○広報活動費（広報もりや発行など） 1,153万円

○庁内施設維持管理（警備、設備運転管理など） 9,817万円

○固定資産税賦課費（不動産評価鑑定事業など） 4,328万円

○防犯灯維持管理事業 2,577万円

一般会計　166億4,011万円
市民の皆さんからの税金などを、さま

ざまな事業を行うために使うことを歳

出と言います。
歳出

使われたお金　303,519円（△4.7％） 負担した市税　108,508円（3.2％）

※（ ）は前年度と比べた伸び率
※使われたお金と負担した市税の差
額195,011円は、法人負担の市
税や市債（借金）、国、県からの補
助金などによって賄われます

※この数字は、平成18年3月31日現在の人口（54,824人）で算出しています

市　民　税 59,126円（4.3％）1

固定資産税 34,787円（2.6％）1

都市計画税 7,490円（1.6％）1

市たばこ税 6,137円（△3.3％）1

軽自動車税 968円（4.6％）1

市市市市
民民民民
１１１１
人人人人
当当当当
たたたた
りりりり
にににに
すすすす
るるるる
とととと
…………

▼けやき台中学校の増築した校舎



●特別会計の決算及び過去5年間の一般会計決算額の推移
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平成17年度末市債の残高（元金）
区　分 金　額（万円）

一般会計 233億1,735
介護保険特別会計 4,900
農業集落排水事業特別会計 3億4,359
守谷駅周辺一体型土地区画整理事業特別会計 2億6,400
公共用地先行取得事業特別会計 8,458
水道事業会計 7億6,537
公共下水道事業特別会計 69億7,463

計 341億7,452
市が持っている土地・建物など

土　地 1,244,040.47㎡
建　物 134,873.96㎡
基　金 29億6,683万円
物　品（公用車） 88台
出資金 27億8,443万円

●国民健康保険
○歳入　34億3,331万円（前年度比4.6％増）
○歳出　33億8,351万円（前年度比7.9％増）
●療養諸費 19億5,721万円
●高額療養費 1億8,362万円
●老人保健
○歳入　26億743万円（前年度比7.4％増）
○歳出　26億669万円（前年度比10.8％増）
●医療給付費 24億1,415万円
●介護保険
○歳入　15億2,801万円（前年度比6.9％増）
○歳出　14億8,165万円（前年度比5.5％増）
●居宅介護サービス給付費 7億224万円
●施設介護サービス給付費 5億5,518万円
●農業集落排水事業
○歳入　4,136万円（前年度比26.7％増）
○歳出　3,948万円（前年度比29.0％増）
●西板戸井農業集落排水施設維持管理経費 1,151万円
●守谷駅周辺一体型土地区画整理事業
○歳入　40億4,155万円（前年度比24.8％増）

○歳出　36億1,215万円（前年度比23.6％増）
●工事費 12億7,320万円
●補償費 21億1,296万円
●公共用地先行取得事業
○歳入　7億5,076万円（前年度比128.8％増）
○歳出　7億5,076万円（前年度比128.8％増）
●事業債の元金償還金 7億3,906万円
●事業債の利子償還金 1,170万円
●水道事業
○収益的収入 13億1,435万円（前年度比5.5％）
○資本的収入 1,574万円（前年度比△7.2％）
○収益的支出 11億3,495万円（前年度比3.2％）
○資本的支出 12億6,163万円（前年度比46.2％）
●配水管・浄水場整備工事 1億5,975万円
●取水・自家発電設備修繕工事 5,784万円
●公共下水道事業
○収益的収入 14億4,066万円（前年度比△33.6％）
○資本的収入 15億2,724万円（前年度比△33.6％）
○収益的支出 11億8,478万円（前年度比△14.4％）
○資本的支出 18億5,764万円（前年度比△14.4％）
●汚水管渠

かんきょ

整備工事 1億3,385万円
●雨水管渠整備工事 1億1,367万円

特別会計の決算

過去5年間の一般会計決算額の推移

歳入の状況

歳出の状況

200億�

100億�

0

200億�

100億�

0

その他�
公益費�
教育費�
消防費�
土木費�
衛生費�
民生費�
総務費�

その他�
市債�
国県支出金�
各種交付金�
地方交付金�
地方特例交付金�
地方譲与税�
市税�

143億�

134億� 134億�

157億�
169億� 166億�

143億�

164億�
179億� 175億�

市民1人当たりの借入金残高　62万3,350円
平成17年度末市債の現在高

÷
平成18年度末人口（54,824人）

市民1人当たりの預貯金など　5万4,115円
平成17年度末基金の現在高

÷
平成18年度末人口（54,824人）
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●バランスシートと行政コスト計算書
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本市では、市の財政状態を見るため、決算に併せて「バランスシート」と「行政コスト計算書」を作成し
ています。これは、市の財産や借金など財務の内容を分かりやすくまとめたもので、その概要をお知ら
せします。詳細は市のホームページでも紹介していますので、どうぞご覧になってください。

市の財政状況を見てみよう！

市市市市ののののババババラララランンンンススススシシシシーーーートトトトとととと行行行行政政政政ココココスススストトトト計計計計算算算算書書書書（（（（普普普普通通通通会会会会計計計計））））

この計算書は、バランスシート上に
出てこない（資産の形成につながらない）
人的サービスや給付サービスに使った
1年間の費用を計算したものです。
1年間のコスト総額は135億円で、

市民1人当たりの平均は25万円になり
ます。

バランスシートとは、市の施設や、市が持って
いる現金・債権などが、年度末にどのくらいある
かを一覧表で表したものです。また、そのために
使われた資金の内訳も表し、「資産」「負債」「正味
資産」の3つで構成されます。これを、市民1人当
たりで平均すると、資産額は190万円、対する負
債額は53万円となっています。
市の財政の分析指標として、企業会計での自己

資本比率に相当する「正味資産比率」があります。
｢正味資産｣が｢負債・正味資産（＝資産）｣に占める
割合を示したもので、この割合が高いほど、財政
状態が健全だと言えます。ただし、正味資産は、

資産形成のこれまでの世代の負担であり、企業会
計の資本金や利益の蓄積とは異なるため、比率が
高いことが、資産を形成する財源の潤沢さには結
びつきません。
本市の正味資産比率は72.4％です。昨年度に

比べ0.9％上がり、後年度の負担がわずかに減っ
ています。

バランスシートの概要
市全体（普通会計）

負　債

287億円

（27.6％）

正味資産

752億円

（72.4％）

資　産

1,039億円

（100％）

市民1人当たり

負　債

53万円

（27.6％）

正味資産

137万円

（72.4％）

資　産

190万円

（100％）

バランスシート市民1人当たり
資産は190万円　負債は53万円

バランスシートの経年比較 各年度の3月31日現在、単位：百万円

17年度

95,885

5,523

2,530

103,938

16年度

95,114

6,362

2,566

104,042

比較増減

771

▲839

▲36

▲104

項　目
【負債】
○地方債
（将来返済していく借金の元金分）
○債務負担行為
（都市再生機構などへの償還元金など）
○退職給与引当金
（全職員の退職給与見込み額）
負債合計
【正味資産】
○国・県支出金
（資産形成に対して、国・県から受けた補助金）
○一般財源
（資産形成に充てられた市税など）
正味資産合計
負債・正味資産合計

17年度

20,109

5,550

3,062

28,721

18,731

56,486

75,217
103,938

16年度

20,981

5,805

2,867

29,653

17,127

57,262

74,389
104,042

比較増減

▲872

▲255

195

▲932

1,604

▲776

828
▲104

項　目
【資産】
○有形固定資産
（市の施設・土地）
○投資など
（出資金・貸付金・基
金など）

○流動資産
（現金・預金・未収金
など）

資産合計

借方（資金を何に使ったか） 貸方（資金をどこから調達したか）

行政コスト計算書経年比較 各年度の４月１日～３月31日、単位:百万円
項　目 17年度 16年度 比較増減

人にかかるコスト（職員の人件費など） 3,267 2,917 350
物にかかるコスト（物件費、維持補修費、減価償却費など） 5,114 4,119 995
移転にかかるコスト（扶助費、補助費、他会計への繰出金など） 4,565 4,616 ▲51
その他のコスト（公債費の利払い分など） 541 667 ▲126
費用合計（A） 13,487 12,319 1,168
使用料・手数料 796 901 ▲105
国・県支出金 1,381 1,436 ▲55
一般財源 10,059 10,028 31
収入合計（B） 12,236 12,365 ▲129
国・県支出金償却額など（C） 475 430 45
期首一般財源（D） 57,262 56,786 476
差引一般財源など増減額（E＝B－A＋C） ▲776 476 ▲1,252
期末一般財源など（D＋E） 56,486 57,262 ▲776

行行行行政政政政ココココスススストトトト計計計計算算算算書書書書
市民1人当たりの行政コストは25万円
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販売物件は、昨年8月に開業したつくばエクスプレス守谷駅から徒歩圏内。東京やつくば方面へのア
クセスに大変便利です。ぜひ一度、現地まで足をお運びください。

守谷駅周辺区画整理地内

第2期宅地分譲開始！
－つくばエクスプレス守谷駅から徒歩6分圏内－

●所 在 地 守谷駅周辺区画整理地内
●分譲区画 8区画
●面　　積 198.74㎡～1,882.74㎡
●販売価格 2,920万円～4億479万円

※入札物件は、最低価格の表示

◆申込・問合先
守谷駅周辺区画整理事務所
10297－20－0255
守谷市ひがし野1－18－4

販売枠

抽　選

市民優先
住居地域で300㎡未満の物件

一　般
市民優先枠で申込みがなかっ
た物件

一般公募入札
住居地域で300㎡以上の物件

申込
条件

次のすべてに該当する方が
申込み可能です（1世帯につき、
2件まで申込み可）
●平成18年1月1日以前に、
市に住民登録の届出をした
方で、かつ継続して抽選日
まで住民登録がある方

●市・県民税、固定資産税、
都市計画税、軽自動車税、
法人市民税、国民健康保険
税を滞納していない方

●左記の条件は除く ●左記の条件は除く
●申込件数の制限なし

※抽選に参加する方は、抽選当日に保証金として1件につき10万円を納入する

※その他の申込条件は、取手都市計画事業守谷駅周辺一体型土地区画整理事業保留地処分に
関する規定などを定めるところによる

申込受
付期間

10月11日（水）～11月2日（木）11月3日（金）～15日（水） 10月11日（水）～11月15日（水）

申込
方法

申込受付期間中に印鑑を持参の上、午前8時30分～午後5時の間に窓口で申し込む
※土・日曜日及び祝日も申込み可

抽選・
入札日時

11月19日（日）市役所中会議室　入札：午前10時～／抽選：午後2時～

制限事
項など

●所有権移転登記は、区画整理の換地処分後（平成21年3月末予定）。それまでは土地の使用権のみ
●抽選物件は、換地処分公告の翌日（平成21年3月末予定）まで転売禁止
●入札物件には一部制限あり
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No.41

No.40

No.44

No.39No.38

No.11

No.43

No.42

抽選物件� 入札物件�

物件№ 画地番号
地　積

㎡単価 坪単価 金額
㎡ 坪

11 16街区12画地 198.74 60.12 166.7 551 33,130
41 49-2街区3画地 200.00 60.50 146 483 29,200
42 52街区4画地 200.00 60.50 176 582 35,200
43 52街区6画地 210.38 63.64 166 549 34,924
44 52街区7画地 210.38 63.64 152 502 31,978

計　　　　 1,019.50 308.40 －0 －0 164,432

物件№ 画地番号
地　積

㎡単価 坪単価 金額
㎡ 坪

38 8街区2画地 1,882.74 569.53 215 711 404,790
39 13街区7画地 722.35 218.51 224 740 161,807
40 49-2街区1画地 376.79 113.98 141 466 53,128

計　　　　 2,981.88 902.02 －0 －0 619,725
※入札物件の金額は最低落札価格です

一般公募の入札物件 単位：千円

市民優先の物件 単位：千円
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公公公公共共共共施施施施設設設設有有有有料料料料化化化化　　　　説説説説明明明明会会会会のののの内内内内容容容容をををを報報報報告告告告ししししまままますすすす
●問合先　市役所財政課　内線215 生涯学習課　内線271

市では、平成19年4月1日から公民館などの公共施設の有料化を行うため、現在準備を進めています。
その過程として、有料化に関する説明会を計4回開催し、合計で183名の皆さんのご出席をいただき

ました。今回、説明会の一部を紹介します（詳細は、市ホームページなどで紹介する予定です）。

■料　金
s部屋の利用
1時間1㎡当たり1円とし、以下のとおり5段階で区分
（調理室は該当面積の料金より1時間当たり50円高くなる）

5段階の料金（1時間当たり）
部屋の面積 料金 部屋の面積 料金
176～175㎡ 150円 176～225㎡ 200円
176～125㎡ 100円 226～300㎡ 250円
126～175㎡ 150円 ― ―
※1時間100円の部屋を10人で使用すれば、1人
当たり10円の負担

s陶芸釜の利用 ～素焼きから本焼きまで～
1回　1,700円
※10人で使用すれば、1人当たり170円の負担
s体育館の利用
1時間　150円　
※10人で利用すれば、1人当たり15円の負担
sもりや学びの里の利用
バーベキュー施設：1か所1時間　50円
宿泊（和室）：1泊1人　高校生以上100円、

小中学生50円、それ以外無料
■有料化開始時期 平成19年4月1日実施予定

質問1 なぜ有料化するの？
回答1 市の公共施設には、有料施設（中央公民館

ホール、野球場、テニスコートなど）と無
料施設があり、同じ公共施設の利用で受
益者負担の格差が生じています。また、

■有料化対象施設（25か所）
施設名 貸出内容

中央・郷州・高野・北守谷の各公民館 会議室、集会室、調理室、和室、多目的ホール、視聴覚室など
保健センター 健康増進室、母子指導室、栄養指導室
国際交流研修センター ホール（大・小）、和室
文化会館 和室、保健室、調理室、会議室
東板戸井集会所 調理室、会議室、和室
もりや学びの里 体育館、和室、調理室、創作工芸室、音楽活動室、バーベキュー施設
小中学校体育館（13か所） 体育館、卓球場（守谷中のみ）
中学校格技場（3か所） 格技場　※御所ケ丘中除く

市民すべてではなく、一部の方が使用す
るため、公平性の観点から受益者に一部
を負担していただくよう考えています。

質問2 利用内容は？
回答2 料金の支払先は、従来の申込先となります。

定期利用団体の予約期間は、半年又は1年
間ですが、その場合も料金は前払いとなり
ます。また、和室の貸出しは、ふすまで分
けて貸出すかを関係課で検討した結果、ま
とめて貸出す方向で考えています。

質問3 料金の免除は？
回答3 原則として公益的な活動で利用する場合

が、免除の対象となります。
その他の質問・要望など

質問①　料金は公民館の事業に充ててほしい。
回答①　そのように考えています。
質問②　料金を1時間でなく30分単位にできないか。
回答②　1時間当たりの料金を50円単位で設定し

ましたが、30分単位にすると利用上、
料金を細かくしなければなりませんの
で、1時間単位で実施したいと思います。

質問③ 故障している備品などがあれば、常時使
えるよう対応してほしい。

回答③　できるだけ早く対応します。
質問④ 保健センターの場合、利用できない時間

帯があるが、利用できるよう改善してほ
しい。また、土・日曜日は健康増進室し
か利用できないので、利用できるように
してほしい。

回答④　規則の見直しを検討します。

質疑応答の紹介（一部）
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募　　　集

市
で
は
、
平
成
20
年
４
月
オ

ー
プ
ン
を
目
指
し
、
け
や
き
台

四
丁
目
５
番
地
に
、
児
童
セ
ン

タ
ー
を
建
設
し
ま
す
。

こ
の
児
童
セ
ン
タ
ー
は
、
通

常
の
児
童
館
の
機
能
に
加
え
、

中
・
高
校
生
も
利
用
で
き
る
施

設
と
し
て
整
備
し
ま
す
。
ま
た
、

異
世
代
間
が
交
流
で
き
る
部
屋

も
整
備
す
る
予
定
で
す
。

そ
こ
で
、
こ
の
児
童
セ
ン
タ

ー
の
名
称
及
び
愛
称
を
募
集
し

ま
す
。
採
用
者
に
は
粗
品
を
差

し
上
げ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

（
仮
称
）南
守
谷
地
区
児
童

セ
ン
タ
ー
の
名
称
及
び
愛
称

募
　
集

▼
応
募
資
格
１
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
18
歳
未
満
の
方
▼
応

募
方
法
１
官
製
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
学
校
名（
勤
務
先
）、

児
童
セ
ン
タ
ー
の
名
称
・
愛
称
及

び
そ
の
理
由
を
記
入
し
、
11
月
30

日（
木
）ま
で
に
郵
送
す
る
※
当
日

消
印
有
効
。
１
枚
に
つ
き
１
つ
の

名
称
及
び
愛
称（
複
数
記
入
は
無

効
）▼
そ
の
他
１
同
一
名
称
の
応

募
が
多
数
の
場
合
抽
選
／
名
称
と

は
、
児
童
セ
ン
タ
ー
の
設
置
及
び

管
理
に
関
す
る
条
例
に
使
用
す
る

行
政
上
の
正
式
名
称
。
愛
称
と
は
、

市
民（
子
ど
も
た
ち
）が
親
し
み
を

込
め
て
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
使

用
す
る
も
の
で
、
行
政
上
使
用
す

る
名
称
と
は
違
う
呼
び
名

▼
申
込
・
問
合
先
１
市
役
所
児
童
福

祉
課
内「
児
童
セ
ン
タ
ー
の
名
称
及

び
愛
称
募
集
係
」内
線
１
５
１

情　報
ひろば

くらし・環境・交通

届出・証明・税・年金

子ども

高齢者

教室・講座・イベント

情報・参加・交流

仕　事

▼
日
時

平
成
19
年
２
月
４
日（
日
）

受
　
付
　
午
前
７
時
〜
９
時

開
会
式
　
午
前
８
時
30
分
〜

▼
ス
タ
ー
ト
時
間

●

５
㎞
　
　
　
午
前
９
時
20
分

●

ハ
ー
フ
　
　
午
前
10
時

●

２
㎞
男
子
　
午
前
10
時
23
分

●

２
㎞
女
子
　
午
前
10
時
25
分

●

３
㎞
　
　
　
午
前
10
時
35
分

▼
参
加
資
格

小
学
生
以
上
の
男
女

※
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
は
高
校
生

以
上
で
、
２
時
間
20
分
以
内

で
完
走
で
き
る
方

▼
参
加
費

●

一
般
・
高
校
生
３
０
０
０
円

●

小
・
中
学
生
　
１
５
０
０
円

※
申
込
後
の
参
加
費
返
金
は
、

一
切
行
わ
な
い

▼
主
催

守
谷
市
体
育
協
会
／
茨
城
陸

上
競
技
協
会

▼
後
援

守
谷
市
／
守
谷
市
教
育
委
員

会
／
読
売
新
聞
東
京
本
社

▼
表
彰

●

部
門
別（
17
・
18
部
は
除
く
）

１
〜
３
位
　
賞
状
・
記
念
品

４
〜
６
位
　
賞
状

●

総
合
（
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
み
）

１
〜
３
位
　
賞
状
・
記
念
品

※
総
合
上
位
入
賞
者
男
女
各
１

名
、
市
内
在
住
の
総
合
上
位

入
賞
者
男
女
各
１
名
、
50
歳

以
上
で
市
内
在
住
の
上
位
入

賞
者
１
名
を
、
平
成
19
年
12

月
の
Ｎ
Ａ
Ｈ
Ａ
マ
ラ
ソ
ン
へ

ご
招
待

▼
市
制
５
周
年
特
別
賞

市
内
在
住
の
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
完
走
者
か
ら
２
名
を
Ｎ
Ａ

Ｈ
Ａ
マ
ラ
ソ
ン
へ
ご
招
待

▼
参
加
賞

オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ

※
完
走
者
に
は
、
氏
名
・
順
位
・

記
録
入
り
完
走
証
を
即
日
交
付

▼
申
込
方
法

申
込
書
兼
振
込
用
紙（
中
央
・

郷
州
・
高
野
・
北
守
谷
の
各

公
民
館
、
仲
町
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
文
化
会
館
に

用
意
）に
必
要
事
項
を
明
記
し
、

10
月
23
日（
月
）〜
12
月
20
日

（
水
）ま
で
に
参
加
費
を
郵
便

局
か
ら
送
金
、
又
は
窓
口
へ

直
接
持
参（
当
日
の
参
加
受
付

は
一
切
行
わ
な
い
）

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
生
涯
学
習
課
内「
守

谷
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
事
務
局
」

内
線
２
７
７
・
２
７
８

11部 39歳以下

12部 40～49歳

13部 50～54歳

14部 男子 55～59歳

15部 60～64歳

16部 65～69歳

17部 70歳以上

18部 39歳以下

19部 女子 40～49歳

10部 50歳以上

11部
男子

39歳以下

12部 40歳以上

13部
女子

39歳以下

14部 40歳以上

15部 中学生男子

16部 中学生女子

17部 男子

18部 女子

19部 小学5・6年生男子

20部 小学5・6年生女子

21部 小学1～4年生男子

22部 小学1～4年生女子

２
㎞
の
部

３
㎞
の
部

５
㎞
の
部

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
部

市
制
５
周
年
記
念

参
加
者
募
集
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募　　　集

市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
筑

波
大
学
留
学
生
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

を
実
施
す
る
に
当
た
り
、
受
入

れ
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。
留
学

生
と
国
際
交
流
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
　
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
日
程
１
12
月
２
日（
土
）正
午

〜
対
面
式
・
昼
食
会（
国
際
交

流
研
修
セ
ン
タ
ー
）、
午
後
１

時
30
分
〜
留
学
生
の「
着
物
の

着
付
け
」、
江
戸
時
代
の
優
雅

な
遊
戯「
投
扇
興
」（
市
役
所
和

室
）／
12
月
３
日（
日
）終
日
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
対
応（
自
由
）

※
留
学
生
の
都
合
に
合
わ
せ
、

つ
く
ば
の
宿
舎
ま
で
送
迎
。
送

筑
波
大
学
留
学
生

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

迎
で
き
な
い
場
合
は
、
お
申
し

出
く
だ
さ
い
▼
申
込
方
法
１
10

月
19
日（
木
）ま
で
に
、
電
話
で

申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
市
役
所
く

ら
し
の
支
援
課
内
「
市
国
際
交

流
協
会
事
務
局
」
内
線
１
３
２

▼
訓
練
科
名
・
期
間
１
自
動
車

整
備
科
・
２
年
▼
対
象
１
高
校

卒
業
者（
見
込
み
含
む
）10
名
▼

訓
練
内
容
１
２
級
自
動
車
整
備

士
の
試
験
合
格
を
目
標
に
、
エ

ン
ジ
ン
・
シ
ャ
シ
の
分
解
整
備
、

故
障
診
断
・
点
検
・
検
査
な
ど

専
門
知
識
の
習
得
▼
試
験
日
・

内
容
１
11
月
17
日（
金
）国
語
、

数
学
Ⅰ
、
面
接
▼
申
込
方
法
１

古
河
産
業
技
術
専
門
学
院

入
学
願
書
・
調
査
書
・
健
康
診

断
書（
過
年
度
卒
業
者
の
み
）を

持
参
し
、
10
月
30
日（
月
）〜
11

月
10
日（
金
）に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
県
立
古
河

産
業
技
術
専
門
学
院
１
古
河
市

諸
川
１
８
４
４
１
1
０
２
８
０

―
76
―
０
０
４
９

産
業
技
術
短
期
大
学
校
で

は
、
平
成
19
年
度
の
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

当
校
は
、
開
か
れ
た
短
期
大

学
校
と
し
て
、
新
規
高
卒
者
か

ら
社
会
人
、
身
体
に
障
害
を
持

つ
方
な
ど
を
対
象
に
、
高
度
で

実
践
的
な
Ｉ
Ｔ
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

情
報
通
信
科
と
情
報
処
理
科

の
２
つ
の
専
攻
科
が
あ
り
、
訓

練
期
間
は
２
年
間
で
す
。

●
推
薦
入
学
試
験

▼
試
験
日
１
11
月
１
日（
水
）▼

試
験
内
容
１
高
校
学
校
長
推
薦

数
学
Ⅰ
・
Ａ
、
面
接
／
社
会
人
・

身
体
障
害
者
自
己
推
薦
　
適
性

検
査
、
一
般
常
識
、
面
接

●
一
般
入
学
試
験

▼
試
験
日
１
２
月
８
日（
木
）▼

試
験
内
容
１
数
学
Ⅰ
・
Ａ
、
英

語
Ⅰ
、
面
接

▼
受
付
期
間
１
12
月
25
日（
月
）

〜
２
月
１
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先
１
県
立
産
業

技
術
短
期
大
学
校
１
水
戸
市
下

大
野
町
６
３
４
２
１
1
０
２
９

―
２
６
９
―
５
５
０
０

介護支援専門員第10-774号�
（ケアマネージャー）飯 田 孝 道�
　予約制　℡４８－６４６１�

守谷市板戸井2284-3�
休診日　木曜日　AM9:00～PM7:00

漢方はり、灸専門　※各種保険取扱�
神経痛、腰痛、ムチウチ、五十肩、リュウマチ、小児夜泣き�

東洋堂鍼灸院�
あらゆるギフトライフを応援するシャディサラダ館�
ギフトのことなら何でもおまかせください!!

七五三・出産・入学・節句お返し品�
豊富に取り揃えております。�

お歳暮・会社記念品・タオル名入れ・ゴルフコンペ景品�

TEL0297-20-0550　FAX029-20-0551�
守谷市久保ケ丘2-3-11　営業時間　A.M10:00～P.M7:00�

�
年中無休（お盆・年末年始除く）�

三種混合予防接種は、予防接種法に基づ
き、定期予防接種として、下記のとおり接
種時期・接種間隔が定められています。
1期で接種間隔が8週を超えた場合は、

定期接種では受けられません。そのため、
接種間隔を守って接種してください。

s接種時期
生後3か月～7歳6か月未満

s接種回数
● 1期
3回（3～8週間隔で接種）

● 1期追加
1回（1期接種終了後1年～1年6か月の
間に接種）

1期で8週を超えた場合は、任意接種と
なります。接種希望の場合、11月1日か
らは、接種前に必ず保健センターへ「個
別接種券」を取りに来てください。自己
負担はありません。
任意接種は、定期接種と異なり、予防

接種後に健康被害が起きた場合に、国の
健康被害救済制度は受けられません。守
谷市が加入している損害保険で対応とな
ります。

三三三三種種種種混混混混合合合合予予予予防防防防接接接接種種種種のののの

接接接接種種種種間間間間隔隔隔隔をををを守守守守りりりりままままししししょょょょうううう！！！！
●問合先　保健センター　148－6000

三種混合予防接種
（百日咳

ぜき

、ジフテリア、破傷風）

■三種混合予防接種の
接種間隔を過ぎた方へ

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
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お知らせ

自
動
車
税
は
、
自
動
車
の「
主

た
る
定
置
場
」所
在
の
道
府
県

に
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
自
動

車
が
茨
城
県
以
外
の
ナ
ン
バ
ー

の
ま
ま
、
本
県
内
で
使
用
し
て

い
る
場
合
に
は
、
速
や
か
に
茨

城
県
の
ナ
ン
バ
ー
に
登
録
替
え

を
し
、
本
県
に
納
税
さ
れ
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

あ
な
た
の
自
動
車
は

何
ナ
ン
バ
ー
？

お
知
ら
せ

な
お
、
道
路
運
送
車
両
法
に

お
い
て
、
住
所
又
は
使
用
の
本

拠
の
位
置
を
変
更
し
た
と
き
は
、

15
日
以
内
に
変
更
登
録
申
請
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先
【
変
更
登
録
】土
浦

自
動
車
検
査
登
録
事
務
所
　
1

０
５
０
―
５
５
４
０
―
２
０
１
８

【
自
動
車
税
】稲
敷
県
税
事
務
所

課
税
第
二
課
　
1
０
２
９
―
８

９
２
―
６
１
１
２

時間は各園とも午前10時～11時30分です�
※公開保育終了後も、見学会は随時行っています�
※入園案内のパンフレットは有料（１部200円～）�

私立幼稚園　公開保育実施！�
�幼稚園名� 公開保育日� 問合先�

守谷二三ヶ丘幼稚園�
�守谷幼稚園�
�みずき野幼稚園�
�守谷ひばり幼稚園�
�守谷ひかり幼稚園�
�守谷わかば幼稚園�
�

10月17日(火)�
�10月18日(水)

10月19日(木)
10月20日(金)
10月24日(火)
10月27日(金)

48-4191
45-3915
48-6623
48-4210
48-0510
48-3122

◎陶芸教室生募集�
　場所…守谷市大柏�
　曜日…第１～３日・火・水曜日�
　時間…９：30～12：00�
�

こぶし窯（穴窯、ガス窯）�

※詳細は電話にて（℡090-5497-0391古谷光男）�

パ
ロ
マ
工
業（
株
）が
昭
和
55

年
〜
平
成
元
年
７
月
に
製
造
し

た
、
半
密
閉
式
ガ
ス
瞬
間
湯
沸

器
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
に
排

気
フ
ァ
ン
の
作
動
不
良
に
よ
り
、

一
酸
化
炭
素
中
毒
事
故
が
発
生

し
て
い
ま
し
た
。

事
故
が
発
生
し
、
確
認
が
必

要
で
あ
る
機
種
は
、
次
の
７
機

種
で
す
。
対
象
機
種
を
設
置
さ

れ
て
い
る
方
は
、
相
談
窓
口
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

パ
ロ
マ
工
業（
株
）製

瞬
間
湯
沸
器
に
よ
る

事
故
の
再
発
防
止
に
つ
い
て

▼
対
象
機
種（
品
番
）１
PH
―
81

Ｆ
、
PH
―
82
Ｆ
、
PH
―
１
０
１

Ｆ
、
PH
―
１
０
２
Ｆ
、
PH
―
１

３
１
Ｆ
、
PH
―
１
３
２
Ｆ
、
PH

―
１
６
１
Ｆ
、【
東
京
ガ
ス
Ｏ

Ｅ
Ｍ
商
品
】
PA
―
１
０
８
FE
、

PA
―
１
１
３
FE

▼
相
談
窓
口
１
パ
ロ
マ
工
業（
株
）

7
０
１
２
０
―
３
１
４
―
５
５

２
１
東
京
ガ
ス（
株
）【
東
京
ガ

ス
Ｏ
Ｅ
Ｍ
商
品
】１
7
０
１
２

０
―
６
０
０
―
４
４
６
　
関
東

東
北
産
業
保
安
監
督
部
保
安
課

1
０
４
８
―
６
０
０
―
０
２
９
４

携帯電話による市内地図サービス『モバイルも
りやナビ』がスタートしました！
公共施設や避難所・避

難場所などの防災施設、史
跡・文化財、バス停留所、
公園・スポーツ施設、医療
機関・金融機関などの位置
情報をご案内します。
機能としては、住所又

はキーワードから検索可
能です。また、施設案内
ページからも地図を見る
ことができます。
皆さんの生活シーンに

沿ったご利用が可能です！
▼アドレス
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/
▼アクセス方法
上記アドレスを直接入力し、「モバイルもりや！」メ
ニューからアクセスしてください
※バーコード対応の携帯電話をお
持ちの方は、右のバーコードか
らアクセスしてください
※ドコモの携帯電話をお持ちの方は、以下の手順
でアクセスできます
①「i Menu」から「メニューリスト」を選択
②「タウン情報／行政」から「茨城県守谷市」を選択
③「モバイルもりやナビ」を選択
s注意
携帯電話のメーカー・機種によっては、正しく作
動しない場合がありますので、ご了承ください

s問合先
市役所企画課情報政策Ｇ　内線335

携帯電話の市内地図サービス

『モバイルもりやナビ』
スタート！
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お知らせ

白
血
病
や
再
生
不
良
性
貧
血

な
ど
の
血
液
の
難
病
は
、
骨
髄

移
植
に
よ
り
健
康
を
取
り
戻
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

骨
髄
移
植
を
行
う
た
め
に
は
、

患
者
さ
ん
と
骨
髄
を
提
供
し
て

く
だ
さ
る
方（
ド
ナ
ー
）の
白
血

球
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
型
が
一
致
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

一
致
す
る
確
率
は
兄
弟
姉
妹
で

４
人
に
１
人
、
そ
れ
以
外
で
は

数
百
人
か
ら
数
万
人
に
１
人
と

ま
れ
な
た
め
、
骨
髄
移
植
を
受

け
ら
れ
な
い
患
者
さ
ん
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
全
国
で
骨
髄

移
植
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん

は
、
毎
年
少
な
く
と
も
２
０
０

０
人
程
度
い
ま
す
。

現
在
、
骨
髄
バ
ン
ク
の
ド
ナ

ー
登
録
者
は
約
25
万
人
で
、
登

録
者
が
30
万
人
に
な
れ
ば
、
希

望
す
る
ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん

に
ド
ナ
ー
が
見
つ
か
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

ド
ナ
ー
登
録
は
、
18
歳
か
ら

54
歳
ま
で
の
健
康
な
方
な
ら
ど

な
た
で
も
で
き
、
約
２
ml
の
採

血
で
済
み
ま
す
。

ド
ナ
ー
の
登
録
受
付
は
、
県

骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
を
！

〜
ド
ナ
ー
登
録
は
、

２
ml
の
採
血
で
済
み
ま
す
〜

内
の
各
献
血
ル
ー
ム
及
び
各
保

健
所
の
ほ
か
、
移
動
献
血
時
の

登
録
会
な
ど
で
行
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
骨
髄
バ
ン
ク
へ
の
ド

ナ
ー
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先

県
薬
務
課
　
1
０

２
９
―
３
０
１
―
３
３
８
４

臓
器
移
植
は
、
臓
器
の
機
能

が
低
下
し
移
植
で
し
か
治
ら
な

い
人
と
、
死
後
に
臓
器
を
提
供

し
て
も
い
い
と
い
う
人
を
結
ぶ

医
療
で
す
。

国
内
で
臓
器
提
供
を
待
っ
て

い
る
人
は
、
約
１
万
３
０
０
０

人
い
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
で

臓
器
提
供
の
意
思
表
示

は
臓
器
の
提
供
が
少
な
く
、
数

多
く
の
人
が
移
植
を
希
望
し
な

が
ら
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す
。

平
成
９
年
10
月
に
施
行
さ
れ

た「
臓
器
の
移
植
に
関
す
る
法

律
」で
は
、
臓
器
を
提
供
す
る

場
合
、
生
存
中
に
本
人
の
書
面

に
よ
る
同
意
が
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
全
国
統

一
様
式
の「
臓
器
提
供
意
思
表

示
カ
ー
ド
・
シ
ー
ル
」が
、
市

町
村
や
保
健
所
、
警
察
署
な
ど

の
窓
口
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

「
臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー

ド
・
シ
ー
ル
」は
、
臓
器
を
提
供

し
た
い
人
も
、
提
供
し
た
く
な

い
人
も
、
自
分
の
意
思
を
明
示

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
は
、

15
歳
以
上
な
ら
だ
れ
で
も
で
き

ま
す
の
で
、
ご
家
族
と
よ
く
相

談
し
た
上
で
、
意
思
表
示
カ
ー

ド
・
シ
ー
ル
に
正
し
く
記
入
・

署
名
し
、
携
帯
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

県
薬
務
課
　
1
０

２
９
―
３
０
１
―
３
３
８
４

最近、古布類のごみ出しのルールが守られず、
収集できないケースが多く見受けられます。も
う一度ごみの出し方を確認しましょう。
詳しくは、各家庭にお配りしてある「家庭ご

み分別の手引き」をご覧ください。
■布の出し方
s出せる物
シーツ、タオル、古着（擦り切れたものや着
古したものは可燃ごみで出す）

s出し方
①きれいに整えて、ひもで十文字に結ぶ
②透明のビニール袋に入れる（不燃ごみや空き缶
の袋に「布類」と書き直して利用することも可）
※ごみに出された古着類は、主に海外で再利用
されます。雨に濡れたり、汚れが付いたりし
ないように、必ず透明のビニール袋に入れて
ください

▲臓器提供意思表示カード

間違った出し方 正しい出し方

ごごごごみみみみのののの出出出出しししし方方方方、、、、間間間間違違違違っっっってててていいいいまままませせせせんんんんかかかか？？？？
●問合先　市役所生活環境課　内線142～144

a○×
e

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～
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お知らせ・開　催

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
の
石

綿
ば
く
露
を
原
因
と
す
る
疾
病

は
、
発
症
ま
で
の
潜
伏
期
間
が

非
常
に
長
く
、
業
務
と
疾
病
と

の
関
連
性
に
気
付
き
に
く
い
と

い
う
特
質
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
労
災
保
険
法
に

基
づ
く
保
険
給
付
を
請
求
す
る

機
会
を
逃
し
、
時
効
に
よ
り
受

給
権
利
を
失
っ
て
い
る
方
が
存

在
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

方
の
た
め
に
、
今
年
３
月
石
綿

救
済
法
が
施
行
さ
れ
、
特
別
遺

族
給
付
金
が
支
給
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

詳
し
い
内
容
や
請
求
方
法
に

つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先
１
茨
城
労
働
局
労
災

補
償
課
　
1
０
２
９
―
２
２
４

―
６
２
１
７

県
で
は
、
慢
性
疾
患
を
お
持

ち
の
お
子
さ
ん
を
育
て
て
い
る

方
を
対
象
に
、
10
月
か
ら
ピ
ア

相
談
事
業
を
始
め
て
い
ま
す
。

似
た
よ
う
な
経
験
や
悩
み
を

乗
り
越
え
な
が
ら
、
小
児
慢
性

疾
患
の
お
子
さ
ん
を
育
て
た
方

長
期
療
養
児
ピ
ア
相
談

石
綿
健
康
被
害
救
済

〜
特
別
遺
族
給
付
金
〜

や
、
現
在
も
小
児
慢
性
疾
患
の

お
子
さ
ん
を
育
て
て
い
る
方
が
、

ピ
ア（
仲
間
）相
談
員
と
し
て
お

話
を
伺
い
ま
す
。

小
児
慢
性
疾
患
の
お
子
さ
ん

の
子
育
て
に
つ
い
て
悩
ん
で
い

る
方
、
ど
ん
な
さ
さ
い
な
こ
と

で
も
結
構
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
電
話
相
談

県
難
病
団
体
連

絡
協
議
会（
1
０
２
９
―
８
５

３
―
３
６
１
０
）へ
相
談
の
申

込
み
を
し
た
後
、
ピ
ア
相
談
員

が
相
談
者
へ
電
話
す
る
▼
面
接

相
談
１
保
健
所
が
行
う
相
談
会

で
、
ピ
ア
相
談
員
が
直
接
話
を

伺
う
※
各
保
健
所
で
の
相
談
会

の
日
程
な
ど
は
、
直
接
保
健
所

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
合
先
１
県
子
ど
も
家
庭
課

1
０
２
９
―
３
０
１
―
３
２
５
７

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

建
設
現
場
で
働
く
方
の
た
め
に
、

中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
よ

り
国
が
定
め
た
制
度
で
す
。

事
業
主
は
、
現
場
で
働
く
労

働
者
の
共
済
手
帳
に
働
い
た
日

建
退
共
制
度
を

ご
存
知
で
す
か
？

数
に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済

証
紙
を
は
り
、
そ
の
労
働
者
が

や
め
た
と
き
に
、
建
退
共
か
ら

退
職
金
を
支
払
う
と
い
う
制
度

で
す
。

▼
加
入
で
き
る
事
業
主

建
設

業
を
営
む
方
▼
対
象
と
な
る
労

働
者

建
設
業
の
現
場
で
働
く

方
▼
掛
金

日
額
３
１
０
円

▼
問
合
先

建
退
共
茨
城
県
支
部

1
０
２
９
―
２
２
１
―
５
１
２
６

性
別
に
よ
る
差
別
禁
止
の
範

囲
拡
大
、
妊
娠
な
ど
を
理
由
と

す
る
不
利
益
取
扱
い
の
禁
止
な

ど
を
定
め
た
改
正
男
女
雇
用
機

会
均
等
法
が
、
平
成
19
年
４
月

１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

茨
城
労
働
局
で
は
、
無
料
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
１
11
月
16
日（
木
）午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▼
会
場

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
土

浦
市
大
和
町
ウ
ラ
ラ
ビ
ル

▼
申
込
・
問
合
先
１
茨
城
労
働

局
雇
用
均
等
室
１
1
０
２
９
―

２
２
４
―
６
２
８
８

改
正
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
等

説
明
会（
土
浦
会
場
）

開
　
催

日　時
11月8日（水）
13:30～15:45

11月13日（月）
19:30～11:30

11月20日（月）
19:30～11:30
11月27日（月）
19:30～11:30
12月4日（月）
19:30～11:30
12月11日（月）
19:30～11:30
12月19日（火）
19:30～14:00

内　　　　容
糖尿病の基礎知識（講演）
村山内科クリニック　村山

むらやま

耕子
やす こ

氏
どんなことを勉強したいですか？
～みんなで話し合ってみよう～
食事療法①食事のバランス
食事療法②食品交換表の使い方・カ
ロリー計算

食事療法③食事指示表の作成

運動療法（実技と講話）
藤森
ふじもり

久美子
く み こ

氏
食事療法④自分に合った献立を立て
てみよう
お楽しみ調理実習「6か月後の自分に
メッセージを書こう」

「
健
診
で
血
糖
が
高
い
と
言
わ

れ
て
い
る
。
自
分
の
食
事
の
適

量
は
？
」、「
家
族
が
糖
尿
病
、
毎

日
の
献
立
は
こ
の
ま
ま
で
い
い

の
？
」こ
の
よ
う
な
こ
と
に
思
い

当
た
る
方
は
、
ぜ
ひ
教
室
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い
る
仲

間
同
士
で
、
一
緒
に
糖
尿
病
に

つ
い
て
学
び
、
自
分
の
生
活
に

合
っ
た
食
事
や
運
動
療
法
を
見

付
け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
１
40
〜
69
歳
の
方
で
、

糖
尿
病
教
室

糖
尿
病
で
治
療
中
の
方
や
そ
の

家
族
、
健
診
で
血
糖
値
が
高
い

と
言
わ
れ
た
方
先
着
30
名
▼
費

用
１
９
４
５
円
※
糖
尿
病
食
品

交
換
表
代
▼
申
込
方
法
１
10
月

27
日（
金
）ま
で
に
、
電
話
又
は

窓
口
で
申
し
込
む

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
先
１
保
健

セ
ン
タ
ー
１
1
48
―
６
０
０
０

糖尿病教室日程表

し
ゅ



在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
や

ま
ゆ
り
で
は
、
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
依
頼
に
よ
り
、

10
月
か
ら「
い
き
い
き
元
気
教

室
」を
開
催
し
ま
す
。

第
１
回
は
、「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

症
候
群
の
予
防
」
に
つ
い
て
、

講
義
や
ス
ト
レ
ッ
チ
・
体
操
な

ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
１
10
月
29
日（
日
）午
前

10
時
〜
正
午
▼
会
場
１
会
田
記

念
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
▼
対

象
１
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

方
▼
内
容
１
講
義「
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
症
候
群
に
つ
い
て
」、
血

圧
測
定
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
ス

ト
レ
ッ
チ
、
体
操
▼
講
師
１

跡
部
俊
彦
医
師
▼
参
加
費
１
無

料
▼
申
込
方
法
１
事
前
に
電
話

で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
在
宅
介
護

支
援
セ
ン
タ
ー
や
ま
ゆ
り
１
1

48
―
４
６
６
０

美
し
い
自
然
や
歴
史
に
触
れ

合
え
る
自
然
歩
道
を
、
み
ん
な

で
一
緒
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

第
25
回
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｉ

ウ
ォ
ー
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

い
き
い
き
元
気
教
室

▼
日
時
１
11
月
３
日（
金
）午
前

９
時
〜
午
後
３
時
※
受
付
は
午

前
８
時
30
分
〜
土
浦
市
新
治
支

所
駐
車
場
（
土
浦
市
藤
沢
９
７

５
）▼
コ
ー
ス
１
小
町
ふ
れ
あ
い

広
場
ま
で
の
往
復
約
14
km
▼
参

加
費
１
無
料
※
昼
食
・
飲
み

物
・
雨
具
な
ど
は
各
自
持
参
▼

申
込
方
法
１
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
は
が
き
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

の
い
ず
れ
か
で
10
月
23
日（
月
）

ま
で
に
申
し
込
む
※
先
着
順（
３

０
０
名
程
度
）

▼
申
込
・
問
合
先
１
県
環
境
政

策
課
１
〒
３
１
０
―
８
５
５
５

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
―
６

1
０
２
９
―
３
０
１
―
２
９
４
６

6
０
２
９
―
３
０
１
―
２
９
４
９

県
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
で
は
、

11
月
13
日（
月
）ま
で「
秋
バ
ラ

ま
つ
り
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

会
場
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
や
各
種
教
室
な
ど
を
行

う
ほ
か
、
開
園
20
周
年
記
念
園

と
し
て
、
香
り
の
バ
ラ
園
や
殿

堂
入
り
バ
ラ
園
な
ど
も
オ
ー
プ

ン
し
て
い
ま
す
。

▼
開
園
時
間
１
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
※
入
園
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
。
月
曜
休
園（
祝
日
の

秋
バ
ラ
ま
つ
り

場
合
は
そ
の
翌
日
。
た
だ
し
11

月
19
日
ま
で
は
全
日
開
園
）

▼
問
合
先
１
県
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ク
１
石
岡
市
下
青
柳
２
０
０

1
０
２
９
９
―
42
―
４
１
１
１

●
職
場
リ
ー
ダ
ー
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
時
１
11
月
７
日（
火
）〜
８

日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
定
員
１
先
着
10
名

●
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
中
級

▼
日
時
１
11
月
13
日（
月
）〜
15

日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
定
員
１
先
着
15
名

●
デ
ジ
カ
メ
撮
影
・
編
集
テ
ク

ニ
ッ
ク

▼
日
時
１
12
月
５
日（
火
）〜
６

日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
定
員
１
先
着
20
名

●
ワ
ー
ド
＆
エ
ク
セ
ル
デ
ー
タ

活
用
法

▼
日
時
１
12
月
13
日（
水
）〜
15

日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
定
員
１
先
着
10
名

▼
受
講
料
　
い
ず
れ
も
各
２
９

０
０
円
▼
申
込
方
法
１
受
講
願

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
受

講
料
を
添
え
て
申
し
込
む

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
先
１
県

立
古
河
産
業
技
術
専
門
学
院

古
河
市
諸
川
１
８
４
４
１
1
０

２
８
０
―
76
―
０
０
４
９

在
職
者
訓
練
講
座

14広報もりや2006.10.10

募　　　集

平成20年11月、国内最大級の文化・芸術の祭典
「国民文化祭」が本県で開催されます。
この祭典は、全国で活躍している文化・芸術愛好者が集

い、音楽や伝統文化、美術、生活文化などさまざまな分野
で競演・交流を繰り広げる一大イベントです。事業内容な
ど詳しくは、ホームページをご覧ください。
県民の皆さん、平成20年は「常世の国こくぶん祭」に参加し

て、元気ないばらきの文化を全国にアピールしましょう。
s問合先
第23回国民文化祭茨城県実行委員会事務局
「県国民文化祭開催準備室」
1029－301－2838
http://www.kokubun2008.pref.ibaraki.jp

施設利用者の発表会のほか、作品の展示
や販売、喫茶コーナー、体験・実演コーナ
ーなどもあります。皆さんぜひ一度、見学
に来てください。
s日　時 10月28日（土）※雨天決行

午前10時～午後1時30分　
s会　場 障害者福祉センター「ひこうせん」
s問合先 障害者福祉センター生活指導G

145－9801
※駐車場が少ないため、市内バスやまゆり
号又は自転車・徒歩でお越しください

常世
と こ よ

の国　筑波嶺
つ く ば ね

翔
か

ける　文化のいぶき

常常常常世世世世のののの国国国国ここここくくくくぶぶぶぶんんんん祭祭祭祭
－第23回国民文化祭・いばらき2008－
平成20年11月1日（土）～9日（日）

障害者福祉センター

「ひこうせん」発表会
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ARCUS Artist in Residence - IBARAKI

アアアアーーーーテテテティィィィスススストトトトとととと考考考考ええええるるるる「「「「郊郊郊郊外外外外」」」」のののの守守守守谷谷谷谷、、、、
そそそそししししてててて持持持持続続続続可可可可能能能能なななな社社社社会会会会

●アーカススタジオ　守谷市板戸井2418 もりや学びの里内　1646-2600（9:15～18:00）
arcus@arcus-project.com http://www.arcus-project.com

アーカスプロジェクトでは、つくばエクスプレ
ス開通によりもたらされた守谷市の郊外としての
発展と、ライフスタイルの変化に注目しています。
そこで、「アーティストトーク＆カフェvol.3」

では、「郊外」をテーマに取り上げ、アーティスト
と建築家にお話いただくことになりました。
アーティストのティファニー・チュンさんは、

サイゴンで都市文化を研究するうちに、住宅開発
地として出現する郊外に関心を持つようになりま
した。一方、建築家の馬場

ば ば

正尊
まさたか

さんは、東京の日

本橋や門前仲町など、オフィスを集合住宅に改築
するなど、都心の空きビル再生計画に携わるかた
わら、最近「郊外の小さな農家」というコンセプト
の家を建築しました。
このトークシリーズは、アーカススタジオ滞在中

の5名のアーティスト紹介を兼ねて、8月から開催し
てきました。11月に予定しているvol.4（最終回）は、
テア・マキパーさん（フィンランド）。マキパーさんは、
生産、居住、共同体をはじめとする人間の生活とサ
バイバル、そして持続可能な社会に関わる問題を大
型の立体作品や写真作品で表現しています。

11月には、アサヒビール茨城工場での「アサヒビ
ールロビーコンサートin守谷」に協力し、ダンスと
音楽のワークショップを開催します。
ヒップホップ、ラテン、アフリカンなどさまざま

なビートを織り交ぜた作品を作り発表しますので、
ぜひご参加ください（コンサートのみのご来場につ
いては、アーカスホームページをご覧ください）。

アサヒビールロビーコンサートin守谷　開催！

s日　時 10/21（土）13:30～16:00
s会　場 アーカススタジオ（もりや学びの里）
s対　象 中学生以上の方先着30名
sアーティスト ティファニー・チュン（アメリカ）
sゲスト 馬場正尊（建築家）
s参加費 500円　※特別スイーツ付き

11月初旬に、アーティストのテア・マキパー
さんを呼んで、開催する予定です。詳細が決まり
次第、ホームページでお知らせします。

「アーティストトーク&カフェ　vol.4」

「アーティストトーク&カフェ　vol.3」

s日　時 11/11（土）13:00～16:00
s会　場 国際交流研修センター
s対　象 小学4年～高校3年生で、11/12（日）の

「アサヒビールロビーコンサートin守
谷」に参加できる方

s定　員 ダンス15名、音楽15名　※先着順
s講　師 （音楽）ソシエテ・コントル・レタ

（ダンス）坂本
さかもと

沙織
さ お り

、添畑
そえはた

ゆうこ
s参加費 500円

※ワークショップ後の交流会に参加される方のみ

ワークショップ
踊ろ踊ろ、タイコで踊ろ！Dance&Percussions

氏名・年齢・電話番号・メールアドレス及びイベント名（ワークショップの場合、ダンス・音
楽も明記）を記入し、メール又はFAXでアーカススタジオへ申し込む
※アーティストトーク＆カフェvol.3は、10/18（水）までに申し込む

申　込
方　法

11110000～～～～11111111月月月月ののののアアアアーーーーカカカカスススス・・・・カカカカフフフフェェェェププププロロロロジジジジェェェェククククトトトト

▲ティファニー・チュン作「The Sponge City」（2005年福岡
アジア美術館での展示風景）
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●問合先　市役所総務課総務・防災G 内線224

９
月
３
日
、
市
内
各
小
中
学
校
の
避
難
所
に
お
い
て
守
谷
市
防

災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
訓
練
想
定
は
Ｍ
7.5（
震
度
６
強
）。
付

近
住
民
に
よ
る
避
難
訓
練
や
初
期
消
火
訓
練
、
救
助
訓
練
な
ど
い

ざ
と
い
う
と
き
に
役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

今
は
努
力
を
惜
し
む
と
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
地
域
の
中

の
相
互
扶
助
、
協
力
が
い
ざ
と
い
う
と
き
必
ず
役
に
立
つ
は
ず
で
す
。

守
谷
市
防
災
訓
練

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

努
力
を
惜
し
ま
な
い
で
！
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●災害に強いまちづくり

市では、地震などの災害に備えて、飲料水や
生活用水を確保するため、既存の井戸がなく、
避難所となっている小中学校11校に災害用井
戸を設置しました。
これは阪神淡路大震災などの教訓から、大規

模な災害では水道などのライフラインの復旧に
時間が掛かり、防災倉庫内の保存水にも限界が
あるため、井戸を設
置し飲料・生活水の
確保に役立てます。
なお停電時は、市内
全小中学校に配備し
た非常用防災発電機
を使って、水を汲

く

み
上げます。

救援体制が整い救援物資が届くまでには、約3
日掛かると言われています。男性は15㎏、女性は
10㎏を目安に必要最低限の持ち
出し品を用意しておきましょう。
●水 ペットボトル、水筒／1
人1日3rが目安
●食品 各種缶詰（魚肉やご飯）、
レトルト、フリーズドライ、
真空パックなど長期保存のき
くもの
※乳幼児の粉ミルクや離乳食の
ストックは十分に用意する
●燃料 卓上カセットコンロや屋外用の固形燃料
●照明 懐中電灯、予備電池
●医薬・緊急品 消毒薬、化膿止軟膏

かのうどめなんこう

、鎮痛・
解熱剤、整腸剤、脱脂綿、ガーゼ、包帯など
※病人やお年寄りの常用薬を忘れずに
●その他 携帯ラジオ、替えの下着・靴下、雨具、
軍手、缶切り、ナイフ、箸

はし

、スプーンなど

大規模な災害時には、建物の崩壊や道路の寸
断、通信手段の混乱などにより、市役所や防災
関係機関だけの力では十分な防災活動ができな
い可能性があります。
そんなとき、頼りになるのは市民の皆さんで

結成する自主防災組織です。現在市内には34
の自主防災組織があります。普段から町内会や
自治会の集まりなどを利用して、防災に関する
話し合いや防災活動が行われています。
皆さんの地域でも組織をつくってみません

か？　こうした活動を通じて連帯感や防災意識
を高め、いざというときに備えましょう！

市では、防災意識の高揚と災害に強い安全・
安心なまちをつくるため、自主防災組織を結成
する団体に対し、その結成に必要な費用の一部
を助成しています。
詳しくは、市役所総務課防災Ｇ（内線224）ま

でお問い合せください。

災害時の飲料水を確保するために
市内避難所11箇所に災害用井戸を設置！

地域ぐるみで防災を！

自主防災組織をつくってみませんか？

日ごろの備え、もう一度確認してください
ライフライン（水道、電気、ガス）の途絶に
備え、最低3日間は自力でしのぐ用意を！

結成に要する費用の一部を助成します！



東
京
か
ら
移
り
住
み
１
か
月
。
通
勤
に

駅
ま
で
自
転
車
を
使
っ
て
い
る
が
、
夜
遅

く
な
る
と
、
街
灯
が
少
な
い
の
で
暗
い
。

歩
道
の
段
差
な
ど
で
危
な
い
目
に
遭
っ
た

り
、
怖
い
思
い
を
し
た
り
し
て
い
る
の
で
、

街
灯
の
増
設
を
お
願
い
し
た
い
。

街
灯
の
新
設
に
つ
い
て
は
、
年
度
予
算

内
で
の
設
置
を
行
っ
て
お
り
、
年
間
の
設

置
数
が
限
ら
れ
た
中
で
、
各
地
区
の
要
望

に
対
応
し
て
い
る
状
況
で
す
。

基
本
的
に
は
、
年
度
始
め
に
各
区
長
か

ら
、
優
先
順
位
を
つ
け
た
設
置
要
望
箇
所

を
提
出
し
て
い
た
だ
き
、
現
地
調
査
を
行

い
ま
す
。
結
果
、
暗
く
て
通
行
に
支
障
の

あ
る
場
所
や
、
防
犯
上
不
安
の
あ
る
場
所

な
ど
、
市
全
体
の
中
で
早
急
な
対
応
が
必

要
な
箇
所
を
優
先
に
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。 地

区
の
優
先
順
位
を
前
提
に
設
置

く
ら
し
の
支
援
課

街
灯
の
増
設
を

な
お
、
個
人
か
ら
の
要
望
も
お
受
け
し

ま
す
が
、
そ
の
際
も
、
そ
の
地
区
内
で
の

優
先
度
を
お
聞
き
し
な
が
ら
設
置
し
て
い

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
の
開
通
に
よ
り
、

守
谷
市
は
快
適
で
将
来
性
の
あ
る
ま
ち
と

感
じ
て
い
る
が
、
１
つ
気
に
掛
か
る
こ
と

が
あ
る
。
そ
れ
は
治
安
。
空
き
巣
、
コ
ン

ビ
ニ
強
盗
な
ど
治
安
の
悪
さ
が
深
刻
で
、

治
安
は
こ
れ
以
上
悪
く
な
っ
て
ほ
し
く
な
い
。

ぜ
ひ
と
も
、
警
察
・
市
民
団
体
・
警
備

員
の
皆
さ
ん
で
パ
ト
ロ
ー
ル
を
強
化
し
て

ほ
し
い
。

新
た
な
交
通
機
関
の
整
備
に
よ
り
、
首

都
圏
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
便
利
に
な
る
反
面
、

犯
罪
の
内
容
も
広
域
化
・
ス
ピ
ー
ド
化
し

て
い
ま
す
。
市
で
は
、
つ
く
ば
エ
ク
ス
プ

レ
ス
開
業
に
伴
う
治
安
の
悪
化
が
懸
念
さ

れ
る
こ
と
か
ら
、
市
内
の
犯
罪
増
加
を
未

地
域
の
協
力
で
パ
ト
ロ
ー
ル
を
強
化

く
ら
し
の
支
援
課

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
強
化
を

然
に
防
止
す
る
目
的
で
、
平
成
16
年
12
月

に
守
谷
市
防
犯
連
絡
員
及
び
関
係
団
体
等

の
協
力
を
得
て
、「
守
谷
市
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
」
を
発
足
し
、
駅
周
辺
で
犯
罪
防
止

活
動
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

今
年
の
４
月
か
ら
は
、
市
内
の
各
交
番

を
拠
点
と
し
、
そ
の
周
辺
地
区
を
自
治
会

パ
ト
ロ
ー
ル
チ
ー
ム
及
び
防
犯
関
係
団
体

な
ど
28
団
体
の
協
力
を
得
て
、
パ
ト
ロ
ー

ル
活
動
が
毎
日
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
の
実
施

に
よ
り
、
各
地
域
で
も
意
識
が
高
ま
り
、

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
す
る
自
治
会
が

増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
は
、
市
全
体
で
実
施
さ
れ
る
よ
う
今

後
も
推
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
は
、
犯
罪
を

未
然
に
防
ぐ
大
き
な
抑
止
力
に
な
り
ま
す

の
で
、
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
へ
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
・
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
８
月
１
日
か
ら
青
色
回
転
灯
付

公
用
車
の
貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
く
ら
し
の
支
援
課
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

子
ど
も
の
安
全
を
守
る
た
め
、
い
ろ
い

ろ
と
日
々
活
動
さ
れ
て
い
る
が
、
下
校
後

の
子
ど
も
た
ち
が
遊
ぶ
時
間
も
気
を
付
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

学
校
の
鐘
を
鳴
ら
し
て
、
学
校
だ
け
で

な
く
、
周
辺
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
へ
帰
る

時
間
の
周
知
を
し
て
は
ど
う
か
。

こ
れ
ま
で
、
同
様
の
意
見
が
あ
り
ま
し

た
が
、
脅
迫
文
が
送
り
つ
け
ら
れ
、
市
内

日
没
を
考
慮
し
実
施学

校
教
育
課

午
後
５
時
の
鐘
を
鳴
ら
し
て
は
？
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●問合先　市役所くらしの支援課　内線137・138

「
私
の
提
案
」内
容
紹
介

市市市市
民民民民
がががが
主主主主
人人人人
公公公公
のののの

まままま
ちちちち
づづづづ
くくくく
りりりり
をををを
目目目目
指指指指
しししし
てててて

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
画
し
て
い
た
だ
こ
う
と
、
は
が
き

や
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
る
提
案
制
度
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
を
通
じ
て
、
将
来
の
守
谷
に
対
す
る
提
案
・
意
見
を
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
多
数
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
年
４
〜
８
月
に
い
た
だ
い
た
提
案
の
中
か
ら
、
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ま
ち

を
つ
く
る
の
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
で
す
。
各
種
事
業
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▲青色防犯パトロール車出陣式の様子（8
月31日）

提案

提案

提案

回答

回答

回答



小
学
校
で
一
斉
下
校
を
実
施
し
て
い
た
時

期
も
あ
り
、
帰
宅
後
も
地
域
全
体
で
子
ど

も
た
ち
の
見
守
り
を
お
願
い
し
た
い
と
い

う
回
答
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
犯
人
が
逮
捕
さ
れ
、
今
後
日

没
時
間
を
考
慮
し
た
帰
宅
を
促
す
放
送
を
、

各
学
校
で
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

学
校
の
放
送
設
備
を
使
用
し
ま
す
の
で
、

学
校
か
ら
離
れ
た
地
域
で
遊
ん
で
い
る
子

ど
も
た
ち
に
は
聞
こ
え
な
い
か
と
思
い
ま

す
が
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

体
を
動
か
さ
な
い
老
人
が
目
に
つ
く
。
動

か
し
た
く
て
も
、
そ
の
チ
ャ
ン
ス
が
な
い
、

き
っ
か
け
が
な
い
な
ど
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
だ

が
、
身
近
で
気
軽
に
で
き
る
健
康
体
操
な
ら
、

多
く
の
年
寄
り
が
参
加
す
る
と
思
う
。
普
及

の
た
め
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
員
を
要
請
し
、

健
康
体
操
の
普
及
を
！

活
動
拠
点
を
公
民
館
な
ど
に
置
い
た
ら
ど
う

か
。
皆
が
健
康
で
あ
れ
ば
、
市
の
財
政
に
も

寄
与
で
き
る
と
思
う
。

県
立
健
康
プ
ラ
ザ
で
は
、「
シ
ル
バ
ー
リ

ハ
ビ
リ
体
操（
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
）」を

県
内
に
普
及
す
る「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体

操
指
導
士
」の
養
成
講
習
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
こ
の
講
習
会
を
修
了
し
た
方
が
市

内
に
数
名
い
て
、
市
内
各
地
域
の
出
前
サ

ロ
ン
に
集
ま
る
高
齢
者
を
対
象
に
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
体
操
指
導
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
今
年
度
も
市
内
か
ら
の
受
講
生
が

見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
こ
の
制

度
の
修
了
生
に
よ
る
介
護
予
防
体
操
の
普

及
を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
無
理
な
く
楽
し
く
体
を
動
か

せ
る
そ
の
他
の
体
操
を
含
め
て
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
指
導
員
の
確
保
を
図
り
な
が
ら
、

介
護
予
防
体
操
の
普
及
を
図
る

介
護
福
祉
課

高
齢
者
が
心
身
と
も
に
健
康
に
過
ご
せ
る

よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

公
園
や
遊
歩
道
の
樹
木
が
大
き
く
な
り

過
ぎ
て
い
て
、
昼
間
で
も
う
っ
そ
う
と
し

て
い
て
暗
く
、
怖
い
。

樹
木
を
１
本
お
き
に
伐
採
す
る
か
、
思

い
切
っ
て
短
く
し
て
欲
し
い
。
た
ま
に
樹

木
の
切
り
落
と
し
を
し
て
い
る
の
は
葉
だ

け
で
、
す
ぐ
に
伸
び
て
し
ま
う
。

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
公
園
や
遊
歩

道
・
街
路
樹
の
樹
木
の
剪
定

せ
ん
て
い

や
伐
採
に
つ
い

て
の
要
望
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
が
、
措
置

後
に「
ど
う
し
て
切
っ
て
し
ま
う
の
か
」な
ど
、

反
対
意
見
も
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
定
期
的
な
剪
定
以
外
に
つ

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

都
市
計
画
課

公
園
・
遊
歩
道
の
草
刈

い
て
は
、
地
元
の
自
治
会
な
ど
の
意
見
を

取
り
入
れ
て
作
業
の
計
画
を
立
て
て
い
ま

す
。
そ
の
計
画
に
基
づ
き
、
公
園
維
持
管

理
団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
る
公

園
里
親
事
業
、
行
政
と
市
民
の
協
働
作
業

に
よ
る
枝
下
ろ
し
や
間
伐
作
業
も
行
い
な
が

ら
、
維
持
・
管
理
に
努
め
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
集
約
い
た
だ

き
、
地
域（
自
治
会
な
ど
）の
意
見
と
し
て
ご

提
案
い
た
だ
け
れ
ば
、
対
処
も
し
や
す
く

な
り
ま
す
の
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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●「私の提案」内容紹介　市民が主人公のまちづくりを目指して

次の方法で、皆さんの提案・意
見をお寄せください。

意見・提案を投書箱に入れてく
ださい。用紙は設置してあります。
設置場所 市役所1階、中央・郷
州・高野・北守谷の各公民館、仲町
行政サービスセンター、文化会館

市ホームページ内にある「ご意
見・ご提案」から送信してください。
http://www.city.moriya.ibaraki.j
p/opinion/index.html

担当課宛てのＥメールアドレス
へ送信してください。
市ホームページからも、各課に

メール送信できます。
http://www.city.moriya.ibaraki.j
p/section/index.html

市長室直通のFAXへ送信してく
ださい。
645－1110（市長室直通）

各種団体・サークル・グループな
どの単位でお申し込みください。
問合先 市役所秘書課　内線324

市長との対話

ふれあいFAX

Eメール

ホームページ

投　書　箱

さまざまな方法で
提案できます

sはがき　　　　　93件

sホームページ　　35件

s投書箱　　　　　02件

sその他　　　　　03件

平成18年4～8月の
提案方法別件数

提案

提案回答

回答

▲文化財公園における協働作業
（枝おろし）の様子
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Ａ 介護サービス事業所の選択を支援する仕組み
です。現在、全国的には14万か所を超える介護
サービス事業所が、サービスを提供しています。
介護サービス情報の公表制度は、利用者がより適
切な介護サービスや事業所・施設を選ぶための情
報を提供する仕組みです（公表の対象は、訪問介
護や訪問入浴介護などの9サービス）。

Ａ 「介護サービス情報の公表」のポイントは、以
下のとおりです。
●地域にある介護サービス事業所の比較・検討が
できます

●いつでもだれでも、自由に情報を入手すること
ができます

●家族をはじめ、介護支援専門員などと同じ情報
をもとに、利用の相談がしやすくなります

Ｑ 特徴は？

Ｑ どんな制度なの？
●事業所が公表している情報と、実際のサービス
が比較できるので、介護サービス事業所との相
談がしやすくなります

●実施主体は、都道府県又は指定情報公表センタ
ーです

Ａ 都道府県や指定情報公表センターなどのホー
ムページ（インターネット）から閲覧できます（下
記アドレス参照）。
http://park7.wakwak.com/̃iba-sinkokai/-
publication/index.htm

●問合先
（社）茨城県福祉サービス振興会
茨城介護サービス情報公表センター
水戸市千波町1918 県総合福祉会館5Ｆ
1029－241－6939
6029－241－6799

Ｑ 利用するには？

今年4月から「介護サービス情報の公表」が始まりました。これは、利用者が介護サービスや事
業所・施設を比較・検討して、適切に選ぶための情報を提供する仕組みです。
インターネットを通じて、いつでもだれでも自由に情報が入手できますので、ぜひご利用く

ださい（守谷市周辺の情報の公開は、平成19年3月予定です）。

おしえて介護保険

介介介介護護護護ササササーーーービビビビスススス情情情情報報報報のののの公公公公表表表表がががが始始始始ままままりりりりまままますすすす
●問合先　市役所介護福祉課介護保険Ｇ　内線172・173

平成12年4月に介護保険制度がスタートしてか
ら、6年が経過しました。現在県内には、在宅・
施設併せて約4,500の介護サービス事業所があ
り、そのサービス内容は事業所によってさまざま
です。
今年4月から新たに始まった「介護サービス情報

の公表」は、利用者が事業所を選択する際に必要
な情報を入手できる制度です。これにより、提供
されるサービスの内容が分かるようになります。
公表される情報は、例えば「職員体制」「利用料

金」などの基本的な事実情報と、「介護計画の作成
に本人・家族の意見を取り入れているか」「身体的
拘束などの排除のための取組みに関するマニュア

ルがあるか」などの情報です。
基本的な事実情報を除いては、県が指定した調

査機関が事実確認を行います。なお、これらの情
報は、県が指定した情報公表センターのホームペ
ージやで入手できます。
介護サービスの利用に当たり、利用者をはじめ、

ご家族や介護計画を作
成するケアマネージャ
ーの方にもこの制度を
利用していただき、よ
り利用者に合った事業
所・施設の選択に、ぜ
ひご活用ください。

「「「「介介介介護護護護ササササーーーービビビビスススス情情情情報報報報のののの公公公公表表表表」」」」にににに関関関関すすすするるるるＱＱＱＱ＆＆＆＆ＡＡＡＡ

お詫びと訂正 8月15日付で送付した、介護保険料納入通知書及び特別徴収開始通知書に同封してあ
る「介護保険料のお知らせ」リーフレットに誤りがありました。お詫びして、次のとおり訂正します。
●1頁の円グラフ　訂正後：40～64歳の方の保険料（訂正前：40～65歳以上の方の保険料）

お答えしま
す！
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第1号被保険者は、定額の保険料に月額400円
を上乗せして納めると、将来受け取る老齢基礎年
金に付加年金が加算されます。
付加年金額（年額）

＝200円×付加保険料納付月数
※国民年金基金に加入している方は、付加保険料
を納めることはできません

第1号被保険者としての保険料納付済期間と免
除期間を合わせて25年以上ある夫が、年金を受
けることなく亡くなった場合、10年以上婚姻関
係のあった妻に、60歳から65歳になるまで支給
されます。
寡婦年金額
＝夫が受けられるはずだった老齢基礎年金×4分の3
※亡くなった夫が、障害（基礎）年金又は老齢基礎
年金を受けていた場合は支給されません。また
夫が亡くなった当時、妻が老齢基礎年金の繰上
げ支給を受けている場合も支給されません

■■■■寡寡寡寡婦婦婦婦年年年年金金金金

■■■■付付付付加加加加年年年年金金金金
第1号被保険者として保険料を3年以上納めた

方が、老齢基礎年金、障害基礎年金を受けずに亡
くなった場合、その遺族に支給されます。
遺族基礎年金を受けられる遺族がいる場合は、

死亡一時金は支給されません。
寡婦年金と死亡一時金の両方を受けられる場合

は、選択によりどちらか一方が支給されます。
付加保険料を36か月以上納付していた場合は、

下記金額に8,500円が加算されます。
死亡一時金の額

保険料納付済期間 金　額
136月以上180月未満 120,000円
180月以上240月未満 145,000円
240月以上300月未満 170,000円
300月以上360月未満 220,000円
360月以上420月未満 270,000円
420月以上 320,000円
※死亡一時金を受けることができる遺族は、死亡
した人と生計を同じにしていた配偶者、子、父
母、孫、祖父母、兄弟姉妹（受ける人の順位は、
配偶者、子、父母、孫、祖父母、兄弟姉妹の順）

日本に住む外国人は、日本の国民年金に加入す
ることが義務付けられていますが、老齢基礎年金
の受給資格要件を満たすことなく帰国する短期在
留の外国人も多くいます。このため、下記の要件
のすべてを満たした人が、外国に移住又は帰国し
た場合、本人からの請求により脱退一時金が支給
されます。
●日本国籍がないこと
●日本国内に住所を有しないこと
●国民年金1号被保険者として保険料を納めた月
数が6か月以上あること

●障害基礎年金などの受給権を有したことがないこと
●出国してから2年を経過していないこと

■■■■短短短短期期期期在在在在留留留留外外外外国国国国人人人人のののの脱脱脱脱退退退退一一一一時時時時金金金金

■■■■死死死死亡亡亡亡一一一一時時時時金金金金

国国国国民民民民年年年年金金金金のののの独独独独自自自自給給給給付付付付ににににつつつついいいいてててて
●問合先　土浦社会保険事務所　1029-822-3940

市役所国保年金課保険年金Ｇ　内線105・106・108

国
金
民

年

国民年金には、老齢基礎年金や障害基礎年金、遺族基礎年金以外にも、第1号被保険者として
の期間を対象とした独自の給付があります。
※第1号被保険者とは、国内に住所がある農業・自営業・学生などの方、又は勤めていても厚生
年金保険や共済組合に加入できない方が加入する国民年金加入者です

●年金請求などの相談は
10570－05－1165

●年金を受けている方は
10570－07－1165

受付時間 午前8時30分～午後5時15分
※土・日曜及び祝日、年末年始を除く
※通話料金は一般の固定電話の場合、市内通話
料金でご利用できます

電電電電話話話話ででででのののの年年年年金金金金相相相相談談談談はははは
「「「「ねねねねんんんんききききんんんんダダダダイイイイヤヤヤヤルルルル」」」」へへへへ
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よよよよいいいい生生生生活活活活リリリリズズズズムムムムののののササササイイイイククククルルルルをををを
つつつつくくくくっっっってててて元元元元気気気気ににににああああそそそそぼぼぼぼうううう！！！！

1 水　リ 1・2歳～　夢 正午～
4 水　ま 0～1歳6か月　お 保 ポリオ
2 木　ア 2歳～　楽 1歳　み ま
4 土　赤 4～5か月
6 月　夢 2歳～
7 火　ね 2歳～ 楽 2歳～ 夢 み ま 保 ポリオ
8 水　ま 0～1歳6か月 夢 お 健 3～4か月
9 木　ア 6～11か月 楽 1歳 み ま 健 3歳
10金　夢 0～1歳6か月（～正午）ま ～正午
4 水　健 1歳6か月
11土　赤 4～5か月　サ
12日　健康ふくしまつり参加
13月　夢 2歳～　高
14火　楽 2歳　夢 み ま
15水　ま 0～1歳6か月 ね フリーマーケット 夢 お
16木　親 2歳6か月～　ア 1歳～　楽 1歳　み
17金　夢 0～1歳6か月　ま 久
18土　赤 4～5か月
20月　夢 11:30～　人 0～未就園児　ぽ
21火　ね 1歳　楽 2歳～　夢 み ま
4 水　保 離乳食教室
22水　ま 0～1歳6か月　夢 お 健 3～4か月
24金　夢 0～1歳6か月　ま ロ
4 水　夢 ね ア 12月分予約受付開始10:00～
27月　夢 2歳～　北 保 離乳食教室
28火　ね 0歳　楽 2歳～　夢 み ま 保 BCG
29水　ま 0～1歳6か月　夢 お
30木　み ま ～正午 ア 2歳～ 楽 1歳 健 3歳

昼間いっぱい遊ぶと、夜はぐっすり良い眠りにつき、朝気持ちよく起きられる。やっぱり「早寝・早
起き」が家族みんなの健康にも、子どもの成長にもいいのです。体を動かすのが気持ちのいい秋。生活
リズム改革を始めてみませんか？

夢 夢っ子ひろば（室内自由開放）9:30～15:30
み 子育て広場みずきの（郷州小学校）10:00～15:00
お 子育て広場おおがしわ（大柏生活改善センター）10:00～15:00
ま 子育て広場まなびの里（もりや学びの里）10:00～15:00
高 子育て広場高野（高野公民館）10:00～14:00
ロ 子育て広場ログハウス（国際交流研修センター）10:00～11:30
久 子育て広場久保ケ丘（文化会館）10:00～11:30
北 子育て広場北守谷（北守谷公民館）10:00～14:00
リ リトミック　10:00～／11:00～　★要予約
ぽ ぽかぽか子育て教室　10:00～11:30 ★要予約
親 親子クッキング　9:30～正午　★要予約
人 人形劇　10:30～11:30 ★要予約

ね ねっこ（親子活動）9:30～　★要予約

ア アビエス（親子活動）10:30～　★要予約

楽 親子で楽しもう（親子活動） 11:00～11:40
サ サタデーパパ　11:00～11:40

保 保健センター事業
健 健康診査

保健センター（148-6000）

児童館（145-2278）

アビエス（わかばのもり保育園　148-1735）

ねっこ（まつやま保育園　145-8828）

夢っ子ひろば（北園保育所　145-2462）

子子子子育育育育てててて

支支支支援援援援
情情情情報報報報

○ ○
○ ○ ○
○ ○ ○ ○
○
○
○ ○○○ ○○
○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○○
○ ○
○
○ ○

○ ○
○ ○ ○ ○
○ ○○ ○
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○ ○ ○
○
○ ○ ○
○ ○ ○○○
○
○ ○○ ○
○ ○ ○
○○○
○ ○ ○
○ ○ ○○○ ○
○ ○ ○
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○
○
○
○
○
○
○
○

○
○

○
○

○

○
○
○
○

○

11111111月月月月のののの子子子子育育育育ててててカカカカレレレレンンンンダダダダーーーー

⇒ ⇒

⇒⇒

早く起きる

早く寝る

よく
　寝る

いっぱい
遊ぶ

「寝る子は育つ」と言いますが、
「夜寝る子は育つ」が正解。
成長ホルモンは、夜寝ている間に
多く分泌されます。

体が活動的になる午前中に、
体を動かして遊びましょう。
子どもは、生きていく力を
遊びの中から得ています。
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参
加
者
募
集

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ミ
ナ
ー
Ⅲ

（
市
民
グ
ル
ー
プ
企
画
セ
ミ
ナ
ー
）

「「「「
能能能能
楽楽楽楽
にににに
親親親親
しししし
もももも
うううう
！！！！
」」」」

男男男男
女女女女
共共共共
同同同同
参参参参
画画画画
ココココ
ララララ
ムムムム

ド
イ
ツ
の
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い

て
話
す
と
、「A

u
to
b
ah
n

ア

ウ

ト

バ

ー

ン

」と
い

う
高
速
道
路
が
出
て
き
ま
す
。

A
u
to
b
a
h
n

は
、
気
持
ち
い

い
ほ
ど
速
い
こ
と
は
本
当
で
す

が
、
皆
が
「
時
速
２
０
０
km
以

上
で
運
転
す
る
」
と
い
う
こ
と

は
過
言
で
す
。A

u
to
b
ah
n

は
、

推
奨
速
度
が
１
３
０
km
で
す
が
、

も
っ
と
ゆ
っ
く
り
運
転
す
る
人

も
い
ま
す（
も
ち
ろ
ん
、
も
っ

と
速
く
運
転
す
る
人
も
い
る
こ

と
は
当
然
で
す
。
特
に
ト
ラ
ッ

ク
と
Ｂ
Ｍ
Ｗ
を
運
転
す
る
人
は
、

本
当
に
怖
い
で
す
よ
）。

ド
イ
ツ
の
速
度
制
限
は
日
本

よ
り
高
い
で
す
が
、
厳
し
い
ル

ー
ル
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
後
ろ
の
席
で
も
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
が
義
務
付
け
ら
れ
、

12
歳
以
下
の
子
ど
も
は
前
の
席

に
座
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
横
断

歩
道（
ド
イ
ツ
で
は「
シ
マ
ウ
マ

の
線
」と
言
い
ま
す
）で
渡
り
た

い
人
が
待
っ
て
い
た
ら
、
車
は

絶
対
止
ま
ら
な
く
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
そ
れ
に
対
し
て
、
日
本

人
は
横
断
歩
道
を
そ
ん
な
に
気

に
し
な
い
み
た
い
で
す
。

私
は
日
本
で
は
運
転
し
た
こ

と
が
な
い
の
で
、
交
通
状
況
を

詳
し
く
分
か
り
ま
せ
ん
。
け
れ

ど
も
、
自
転
車
に
乗
り
な
が
ら

交
通
を
見
る
と
、
び
っ
く
り
す

る
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
日
本
人
は
後
向
き

駐
車
が
大
好
き
で
す
よ
ね
。
ド

イ
ツ
で
は
、
前
向
き
で
も
後
向

き
で
も
何
で
も
い
い
の
で
す

（
前
向
き
の
こ
と
が
多
い
と
思

い
ま
す
）。
で
も
、
ド
イ
ツ
車

に
は
、「
バ
ッ
ク
ギ
ア
の
音
」が

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
駐
車
時
の

事
故
は
結
構
あ
り
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
、
エ
ン
ジ
ン

を
か
け
た
ま
ま
買
い
物
し
た
り
、

休
ん
だ
り
す
る
人
が
多
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
ド
イ
ツ
で
は
、

停
車
中
に
車
の
エ
ン
ジ
ン
を
切

ら
な
い
と
、
通
行
者
か
ら「
自

然
を
害
さ
な
い
で
！
」と
叫
ば

れ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
一
番
び
っ
く
り
し
た

こ
と
は
、
偉
い
人
の
席
が
ド
ラ
イ

バ
ー
の
後
ろ
と
い
う
こ
と
で
す
。

一
番
安
全
な
席
で
す
か
ら
ね
。
で

も
、
ド
イ
ツ
人
を
後
ろ
の
席
に
座

ら
せ
た
ら
、
が
っ
か
り
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
ド
イ
ツ

人
に
と
っ
て
、
後
ろ
の
席
は「
12

歳
以
下
の
子
ど
も
の
た
め
」と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
景
色
が
よ

く
見
え
な
い
か
ら
で
す
。
ド
イ
ツ

で
は
、
偉
い
人
の
席
は
助
手
席
な

ん
で
す
よ
。

●
リ
ッ
ち
ゃ
ん
の
料
理
教
室

〜
マ
イ
ン
ブ
ル
ク
市
の
料
理
〜

▼
日
時
１
11
月
29
日（
水
）午
前

10
時
〜
午
後
１
時
▼
会
場
１
高

野
公
民
館
▼
対
象
１
市
内
在

住
・
在
勤
の
方
20
名
※
超
過
の

場
合
抽
選
▼
参
加
費
１
１
０
０

０
円
程
度
▼
申
込
期
限
１
11
月

10
日（
金
）

▼
申
込
・
問
合
先
１
市
役
所
く

ら
し
の
支
援
課
活
動
支
援
Ｇ

内
線
１
３
３

日
本
の
代
表
的
な
伝
統
芸
能

「
能
楽
」に
は
、
日
本
人
が
も
と

も
と
持
っ
て
い
た
自
然
に
対
す

る
敬
愛
、
神
へ
の
恐
れ
、
異
性

に
対
し
て
の
奥
ゆ
か
し
さ
な
ど

が
美
し
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
舞

台
で
活
躍
し
て
い
る
能
楽
師
の

仕
舞
を
鑑
賞
す
る
ほ
か
、
お
弟

子
さ
ん
た
ち
の
謡
・
仕
舞
・
鼓

の
実
演
を
と
お
し
て
、
歴
史
・

構
成
な
ど
に
つ
い
て
解
説
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

現
代
の
日
本
人
が
忘
れ
つ
つ

あ
る
感
覚
を
、
思
い
出
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
　
ま
た
、
能
面
を

着
け
て
の
歩
行（
す
り
足
）や
、

装
束
の
着
付
け
を
体
験
で
き
る

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

当
日
は
保
育
ル
ー
ム
を
設
け

ま
す
の
で
、
小
さ
な
お
子
さ
ん

が
い
る
方
も
安
心
し
て
参
加
で

き
ま
す
。
ご
家
族
で
、
お
友
達

同
士
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

国際交流員
リッヒターさんの
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s日　　時 11/13（月）10:00～正午
s会　　場 北守谷公民館和室
s講　　師 下掛宝生流能楽師

梅村
うめむら

昌功
まさよし

氏
s演　　目 能「田村」から、

能「羽衣」から
s対　　象 市内在住・在勤・在学

の方40名
※超過の場合抽選。小・中学生の参
加及び5名までの団体申込可

s申込方法 10/31（火）までに、電
話・FAX又は窓口で申
し込む

※FAXの場合は保育の希望を明記
s申込・問合先
市役所くらしの支援課男女共同参画G
内線132・133 645－6526

能楽に親しもう！
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市民の健康づくりと交流、親睦を深めることを
目的に、各種スポーツ大会をはじめ、だれもが気
軽に参加できる生涯スポーツの体験コーナーなど
を用意しています（下表参照）。
また会場内では、模擬店やフリーマーケットな

ども出店していますので、ぜひ、ご家族やお友達

とお越しください。
s開催日　10月22日（日）
s会　場　常総運動公園 守谷市野木崎4700番地
s主　催 守谷市
s問合先 市役所生涯学習課スポーツG

内線278

室内温水プール無料開放
室内プールを午前9時～午後5時まで無料開放します。このチャンスに、ぜひご利用ください。

●陸上競技場

時　　間 内　　　　容 受　付 対　象

19:00～19:45 開会セレモニー － 市　民

19:45～10:00 市内小学校リレー大会　予選 （男女混合4×100ｍリレー） － 小学生

10:00～10:15 市内中学校リレー大会　決勝 （男 女 別4×100ｍリレー） － 中学生

10:20～10:25 市内小学校リレー大会　決勝 （男女混合4×100ｍリレー） － 小学生

10:45～正午 市スポーツ少年団交流大会 － スポ少

12:30～13:00 市民綱引き選手権（小学生の部、一般の部） 事前・当日
小学生以上

13:30～15:30 目指せZ北京オリンピック（80ｍ、走り幅跳び、ハンドボール投げ） 事前・当日

●総合体育館

19:00～10:30
キンボール体験コーナー（直径122cmのボールを使う新感覚のスポーツ） 事前・当日 小学生以上

ミニバレー体験コーナー（ビーチボールを使う北海道生まれのスポーツ） 事前・当日 中学生以上

19:30～12:30
コンピュータ健康測定コーナー（活年齢測定，血管･骨密度測定） 事前 18歳以上

13:30～15:30

10:30～正午 Ｖリーグ　日立佐和リヴァーレ公開練習 － －

13:00～16:00 バレーボールクリニック（講師：日立佐和リヴァーレ選手16名） － 中・高校生・体協

●屋内温水プール

19:00～17:00 市民無料開放（受付は16:00まで） 当日 市　民

●野球場

10:00～15:30 中学生軟式野球親善試合 － 中学生

●テニスコート

18:30～17:00 市民ソフトテニス大会（中学生から大人まで、幅広い年齢層が参加） 事前 中学生以上

●自由広場

19:30～正午
スポーツゲーム体験コーナー

13:00～16:00
（パーフェクトピッチング・キックターゲット・フライングディスク・輪投げ・ペットボトルボウリング）

当日 市　民
ペタンク・グラウンドゴルフ体験コーナー

19:00～15:30 フリーマーケット、模擬店 －

●ゲートボール場

19:30～正午
市民歩け歩け大会（会場をスタート・ゴールとしてから６～7㎞程度歩く） 事前・当日 市　民

ゲートボール体験コーナー 当日 市　民

13:15～15:30 小･中学生ハンドボール親善試合 － 小・中学生

※総合体育館で行う体験コーナーには体育館シューズを持参願います

※事前受付は10月13日（金）締切り

SSSSSププププ ロロロロ ググググ ララララ ムムムム ※雨天の場合、プログラムの一部

は中止となることがあります
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■
北
守
谷
公
民
館
運
営
協
力
員
　
企
画
事
業

▼
日
時

11
月
19
日（
日
）午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時
▼
会
場
１
北
守
谷
公
民
館

調
理
室
▼
対
象
１
市
内
在
住
の
成
人
の
方

12
名
※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
費
用
１
１
５

０
０
円
※
材
料
費
・
持
ち
帰
り
分
含
む
▼

申
込
方
法
１
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

年
代
・
電
話
番
号
・
教
室
名
を
記
入
し
、

11
月
２
日（
木
）ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
北
守
谷
公
民
館
　
〒

３
０
２
―
０
１
０
１
　
守
谷
市
板
戸
井
１

９
７
７
―
２
　
1
47
―
０
１
１
１

■
守
谷
地
区
公
民
館

▼
日
時

11
月
10
日（
金
）午
前
９
時
40
分

守
谷
駅
東
口
駅
前
集
合
※
解
散
午
後
４
時

20
分
予
定
▼
行
き
先
１
台
東
区
上
野
界
隈

▼
講
師
１
台
東
区
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
▼
対
象
者
１
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

25
名
※
超
過
の
場
合
抽
選
▼
参
加
費
１
３

２
０
０
円
※
交
通
費
・
昼
食
代
・
保
険
代

▼
申
込
方
法
１
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
代
・
電
話
番
号
・
教
室
名
を
記
入

し
、
10
月
26
日（
木
）ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
市
役
所
生
涯
学
習
課

公
民
館
Ｇ
１
内
線
２
７
４

基
礎
を
学
ば
れ
た
方
が
対
象
で
す
。
古

古
文
書
解
読
講
座
※
中
級
者
ク
ラ
ス

歴
史
講
座
　
「
Ｔ
Ｘ
沿
線
探
訪
・

歩
い
て
み
よ
う
　
上
野
界
隈
」

手
打
ち
蕎
麦
づ
く
り
教
室

文
書
の
世
界
に
浸
る
と
、
昔
の
方
々
の
生

き
生
き
と
し
た
姿
が
見
え
る
よ
う
で
す
。

一
緒
に
昔
の
時
代
を
旅
し
ま
せ
ん
か
。

▼
内
容
１
市
内
又
は
市
外
に
あ
る
古
文
書

（
複
写
）を
読
む
▼
日
時
１
11
月
18
日
、
12

月
２
日
・
16
日
、
１
月
13
日
・
27
日
の
土

曜
日（
全
５
回
）１
午
後
２
時
〜
４
時
▼
会

場
１
市
役
所
大
・
中
会
議
室
▼
対
象
１
市

内
在
住
・
在
勤
の
方
20
名
※
超
過
の
場
合

抽
選
▼
講
師
１
山
澤
学

や
ま
ざ
わ
ま
な
ぶ

氏（
筑
波
大
学
大

学
院
講
師
）▼
参
加
費
１
無
料
▼
申
込
方

法
１
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年

代
・
電
話
番
号
・
講
座
名
を
記
入
し
、
11

月
10
日（
金
）ま
で
に
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先
１
市
役
所
生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
Ｇ
１
内
線
２
７
２
１
※
初
級
者

ク
ラ
ス
は
12
月
か
ら
開
催（
詳
細
は
、
11

月
10
日
号
で
紹
介
）。
な
お
、
初
級
・
中

級
同
時
に
受
講
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

常
総
広
域
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で

は
、
市
民
の
方
々
に
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
や
ビ
デ
オ
テ

ー
プ
、
ビ
デ
オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
な
ど
の

無
料
貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
機
材
を
有
効
に
活
用
し
て
い

た
だ
く
た
め
、
無
料
講
習
会
を
実
施
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
ビ
デ
オ
撮
影
講
座

▼
内
容
１
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
の
基
本
的
な
操

作
・
撮
影
方
法
▼
日
時
１
11
月
19
日
（
日
）

常
総
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

ビ
デ
オ
教
室
の
お
知
ら
せ

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
▼
対
象
１
常
総
広

域
圏
内
在
住
・
在
勤
の
方
20
名
※
学
生
は

除
く
▼
講
師
１
室
伏

む
ろ
ふ
し

隆
幸

た
か
ゆ
き

氏
▼
持
参
品
１

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
一
式（
付
属
品
・
テ
ー
プ
）、

筆
記
用
具
、
昼
食

●
ビ
デ
オ
編
集
講
座

▼
内
容
１
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
画
像
や
タ
イ

ト
ル
・
音
声
な
ど
の
編
集
▼
日
時
１
12
月

３
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時
▼
対
象

常
総
広
域
圏
内
在
住
・
在
勤
の
方
15
名
※

学
生
は
除
く
▼
講
師
１
室
伏

む
ろ
ふ
し

隆
幸

た
か
ゆ
き

氏
、

鈴
木

す
ず
き

正ま
さ

巳み

氏
▼
持
参
品
１
筆
記
用
具
、
昼
食

▼
申
込
方
法
１
ビ
デ
オ
撮
影
講
座
は
11
月

１
日（
水
）、
編
集
講
座
は
11
月
16
日（
木
）

ま
で
に
、
窓
口
又
は
電
話
で
申
し
込
む

▼
会
場
・
申
込
・
問
合
先
１
常
総
地
方
広
域

市
町
村
圏
事
務
組
合
　
1
48
―
２
３
３
９

学
校
の
習
い
事
な
ど
で
多
忙
な
子
ど
も

た
ち
。
自
然
の
中
で
思
い
切
り
体
を
動
か

す
、
そ
ん
な
経
験
が
不
足
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
生
命
の
不
思
議
に
触
れ
、
驚
き
、
感

謝
の
心
を
持
つ
。
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
は
野

外
・
自
然
が
教
場
。
心
豊
か
に
た
く
ま
し

く
育
ち
ま
す
。

守
谷
第
１
団
で
は
、
次
の
と
お
り
入
隊

説
明
会
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぶ
リ
ー
ダ
ー
も
募

集
し
ま
す
。

▼
対
象
１
ビ
ー
バ
ー
隊
　
幼
稚
園
年
長
〜

小
学
１
年
生
男
女
／
カ
ブ
隊
　
小
学
２
年

生
〜
小
学
４
年
生
男
女
／
リ
ー
ダ
ー
　
20

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
隊
員
募
集

歳
以
上
の
学
生
・
社
会
人
▼
入
隊
説
明
会

10
月
21
日（
土
）午
前
10
時
〜
中
央
公
民
館

▼
問
合
先
１
小
川
事
務
所
１
1
48
―
１
０

６
４平

成
19
年
１
月
上
旬
か
ら
、
郷
州
公
民

館
の
空
調
改
修
工
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
不
便
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

★
問
合
先
１
郷
州
公
民
館
１
1
48
―
６
７

１
１

郷
州
公
民
館

空
調
改
修
工
事
の
お
知
ら
せ
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s開 催 日 10月28日（土）～29日（日）
s開催時間 午前9時30分～午後3時30分
s会　　場 中央公民館

★10月28日（土）
●サークル活動体験コーナー
ちぎり絵体験教室、人形劇、手作り体験教室、ち

びっこ市場、ワンマンバンド、ビンゴゲームほか
●第１回守谷紙ヒコウキ大会
●黒内小学校運動場（雨天中止）
●紙飛行機の滞空時間競争！（優勝・準優勝・3位
まで賞品あり）
折り紙、ホワイトウイングス（市販品）、ホチキ
ス飛行機で行います。飛行機を用意して挑戦し
てください。なお、先着80名の方には、よく飛
ぶ紙飛行機の型紙を用
意してあります。
●すぎやまこうじ
シャボン玉ショー
100万発のシャボン玉
やいろいろなシャボン
玉のパフォーマンス

★10月29日（日）
○けやき台中学校ブラスバンド演奏
○こども太鼓（土塔中央保育所児童）
○聖徳大学付属高校ブラスバンド演奏

●アーカス参加事業
紙飛行機パフォーマンス
「プリクラ・グライダー　ワークショップ」
自分の写真で紙飛行機を作って飛ばそう！

●ワークショップ
守谷の歴史・自然、さらには今問題になってい

る子育てや2007年問題について、コーディネー
ターと一緒に話し合いましょう。
●守谷の歴史　
こんな守谷の歴史ご存知ですか？　守谷にまつ
わるいろいろな話を一緒にしましょう！

●守谷の自然　池田昇
いけだのぼる

先生（黒内小学校）
守谷に残る貴重な自然、皆さんも関心を持って、
大切にしましょう。

●子育て　柴田
し ば た

佐和子
さ わ こ

先生（守谷第一病院）
「こどものからだと病気　あ･ら･か･る･と」
対象：小児科にかかるお子さんをお持ちの方
お医者さんになかなか聞けない、身近な疑問や
素朴な疑問、気軽に聞いてください。

彩都ピア　もりや開催！

市民の皆さん！人生を楽しく過ごすために、趣味を持ちましょう！新しい人との出会いや楽しみの発
見につながり、人生を豊にしてくれます。
彩都ピア　もりや（生涯学習推進フェスティバル＆こどもまつり）は、体験コーナーやサークル活動の

成果発表をとおして、学ぶ楽しさを体験していただくために開催します。

守谷中央公民館

関東つくば銀行
守谷支店
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日　程　表

● 2007年問題　岡島保夫先生（生涯学習インスト
ラクター）
定年になってからの人生の楽しみ方、過ごし方
について話し合いましょう。
●高齢者健康体操
東京大学大学院石井教授の理論に基づいた、健

康と老化防止の簡単な体操です。インストラクタ
ーが指導しますのでぜひご参加ださい。
※運動しやすい服装、バスタオル、スポーツド
リンク、汗拭きタオルを用意してください。

●青木
あ お き

智也
と も や

氏講演会
“楽しいインターネットの使い方”
インターネットの良い面・悪い面、茨城をこよ

なく愛する青木氏が、さまざまなエピソードを交
えインターネットの楽しみ方について講演します。

超人気ＷＥＢサイト『茨城王』開設者
著書　「いばらぎじゃなくていばらき」

「続いばらぎじゃなくていばらき」

●その他
お囃子

は や し

会、各種展示コーナーあり
★問合先
市役所生涯学習課生涯学習G 内線272

s日　　　　時 11月2日（木）・18日（土）午後2時～4時
s会　　　　場 高野公民館集会室1
s対　象　者 市内在住・在勤の40歳以上の方
s内　　　　容 11月 2 日 講話「楽しいセカンドライフ発見のための第一歩」

11月18日 ワークショップ「私のやってみたい（できる）こと（もの）」

s講　　　　師 福留強氏　※NPO法人全国生涯学習まちづくり協会理事長
s申 込 方 法 往復はがきに住所・氏名・年代・電話番号・講座名を記入し、10月27日（金）まで

に申し込む
s申込・問合先 高野公民館　〒302－0125守谷市高野935 145－5411

楽しいセカンドライフ発見講座参加者募集
～新しい自分創りへチャレンジ～

ふくとめつよし

28日 29日
市内サークル作品展示（9:30～15:30） 市内サークル作品展示（9:30～15:30）
市内サークル発表会（10:30～正午） 高齢者健康体操（10:30～正午）
体験教室（10:30～15:30） 市内サークル作品展示（9:30～15:30）
第1回守谷紙ヒコーキ（10:00～16:00） けやき台中学校ブラスバンド演奏

（10:00～10:30）
ゲーム体験（10:00～16:00） 子ども太鼓（11:00～11:30）
人形劇（13:00～15:30） お囃子会（12:30～13:00）
シャボン玉ショー（13:40～14:30） 聖徳高校ブラスバンド

（13:00～15:00）
ビンゴゲーム（14:30～15:00） ARCUS プリクラ・グライダー

（13:00～15:00）
子ども会コーナー・バルーンアート 青木智也氏講演会（14:00～15:30）
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s日　時 11月23日（木）
午前9時～午後5時30分予定

s会　場 中央公民館ホール
s内　容 守谷市文化協会芸能部会の会員によ

る民謡、舞踊、箏
そう

曲、尺八、太極拳
などの発表

※入場無料（お気軽にお出掛けください）

s主　催 第30回芸術祭実行委員会
s問合先 市役所生涯学習課生涯学習Ｇ

内線273

s日時 11月19日（日）
開場：午後1時30分　開演：午後2時

s場所 中央公民館ホール
s内容 若い人たちによる箏

そう

・声楽・ヴァイオ
リン・ピアノの発表

※「第5回若い芽のコンサート」にたくさんの
ご応募をいただきありがとうございました｡
選考の結果、今回出場者は次の方に決まりま
したので、お知らせします
琴　：石松

いしまつ

佳奈
か な

声楽：大和田
お お わ だ

菊
きく

ヴァイオリン・ピアノ：相馬
そ う ま

有理子
ゆ り こ

＆木村
き む ら

理佐
り さ

ヴァイオリン：植田
う え だ

帆南
ほ な み

ピアノ：横田
よ こ た

拓真
た く ま

、端山
は や ま

慶文
よしふみ

、b橋
たかはし

野乃佳
の の か

、山
やま

本
もと

健太朗
けんたろう

、b野
た か の

智声
ち な

、立石
たていし

美瑠
み る

、渡辺
わたなべ

拓未
た く み

、端山
は や ま

寛文
ひろふみ

、中塚
なかつか

千尋
ち ひ ろ

、近藤
こんどう

真由
ま ゆ

、
松本
まつもと

彩伽
あ や か

、相澤
あいざわ

翔子
しょうこ

、五位渕
ご い ぶ ち

雪乃
ゆ き の

、橋
はし

爪
づめ

和輝
か ず き

、月岡
つきおか

優
ゆう

（順不同・敬称略）
※入場無料（お気軽にお出掛けください）

第30回芸術祭 s期間　10月30日（月）～11月26日（日）
s会場　中央公民館※菊花展は市役所中庭

芸芸芸芸　　　　能能能能　　　　祭祭祭祭

※中央公民館へは、コミュニティバスやまゆり号や路線バスをご利用ください
守谷駅西口から、徒歩で守谷交番の前を通り、およそ10分です

第5回若い芽のコンサート
ＩＮ　ＭＯＲＩＹＡ

催し物 期　日 時　間 発表者（対象） 運　営

菊　花　展 10月30日（月）～11月10日（金） 9:00～16:00 文化協会会員及び一般公募 文化協会
園芸部会

美術展Ⅲ期 11月21日（火）～26日（日）
9:00～17:00
※26日は15:00まで

文化協会会員（予定展示サークル：拓
本同好会､パレット､写友ふれあい､フ
ォトサークル悠遊､俳画クラブ､アト
リエ絵我楽､染色のばら､陶芸8団体）

若 い 芽 の
コンサート 下記に掲載 文化協会

音楽部会

芸　能　祭 下記に掲載 文化協会
芸能部会

生　花　展 11月8日（水）～12日（日） 9:00～17:00※12日は14:00まで 文化協会会員
文化協会
華道部会生花体験コーナー

（生花展会場にて） 11月11日（土）
第1回目10:00～
第2回目13:00～

来場者自由参加（各回20名定員、
先着順、無料、持ち物不要）

お　茶　会 11月5日（日）・19日（日）
10:00～15:00
（予定）

来場者自由参加（5日：表千家流藤中宗醇
ふじなかそうじゅん

先生、19日：裏千家流鐘ヶ江
か ね が え

宗美
そうび

先生）

文化協会
茶道部会

美術展Ⅰ期 11月5日（日）～12日（日）
9:00～17:00
※12日は14:00まで

一般公募・個人
市役所生

涯学習課

美術展Ⅱ期 11月13日（月）～19日（日）
9:00～17:00
※19日は14:00まで

文化協会会員（予定展示サークル：
クラブイーゼル､守谷フォトクラ
ブ､泉水墨画サークル､SHARAKU、
一彩会、陶芸8団体､絵画個人） 文化協会

展示部会
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八
・
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月
例
会
）

公民館・もりや学びの里利用のご案内

項　目

開館時間

休 館 日

使用許可
申請受付

内　　　　　容

午前9時～午後9時（公民館は、午後5
時以降使用予定のない日は、午後5
時閉館。学びの里は、午後7時以降
使用予定のない日は、午後7時閉館。）

公民館は、毎月第3月曜日。学びの
里は、毎週月曜日。そのほか臨時休
館する場合があります。

公民館各部屋･･･使用日の2か月前か
ら当日まで※午後5時以降のご利用
は、2日前（土・日曜日、祝日、休館
日にあたる場合は、直前の業務日）ま
でに使用許可を受けてください
中央公民館ホール･･･市内団体は、使
用日の4か月前からできますので、
申請は、お早めにお願します
学びの里各部屋･･･使用日の2か月前
からで、当日受付は、平日のみ。
土・日・祝日及び午後7時以降のご
利用は3日前、宿泊でのご利用は5日
前までに使用許可を受けてください

公民館の
図 書 室
休 室 日

毎週月曜日以外に、10月は、31日が
休室。11月は、毎週月曜日以外に30
日が休室となります

項　目

公民館の
図 書 室
開室時間

内　　　　　容

午前9時30分～午後4時30分

●学びの里は、月曜日が祝日にあたる場合は開館し、翌

日を休館日とします。

●学びの里バーベキュー施設の利用は、午後8時30分までです

●郷州・高野・北守谷公民館では、月曜日から金曜日の

午前8時30分～午後5時まで、諸証明の発行を行って

います（第3月曜日及び祝日は除く）。

※中央公民館　148-6731 仮予約専用48-6732

※郷州公民館　148-6711 仮予約専用48-6724

※高野公民館　145-5411 仮予約専用45-5419

※北守谷公民館　147-0111 仮予約専用48-2606

注）各公民館の電話による仮予約は登録団体のみ可能

※もりや学びの里　148-0525（利用受付：市役所く

らしの支援課　145-1111 内線134）

一
句
目
か
ら
九
句
目
ま
で
（
上
段
）
は
八
月
、
そ
の
後
は
九
月
例
会
分
と
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。
八
月
俳
壇
の
斎
藤
和
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子
さ
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り
で
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正
し
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す
。
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資料の検索は、ホームページから（パスワード登録で予約も可能）
パソコンhttp://www.lib.moriya.ibaraki.jp 携帯電話http://mobile.lib.moriya.ibaraki.jp

としょかんへいこう！
中央図書館
守谷市大柏937-2
1４５－１０００
6４５－７５００

10月の児童テーマ棚
「ながい　みじかい」

複数冊あり不用となった本や保存期限の切れ
た雑誌などを配布します。
s日　　時 11月4日（土）

午前10時～午後4時
s会　　場 中央図書館視聴覚室ほか
s対　　象 市内在住・在勤・在学の方
s配布資料 一般書、児童書、雑誌
s配布冊数 1人につき図書・雑誌をそれぞれ

5冊以内
s料　　金 無料
お願い
●当日先着順のため、用意した資料がなくなり
次第終了します
●混雑時には、入場制限をします
●お持ち帰り用の袋をご持参ください

毎年好評の手袋を使った人形作り。今年は、
小さな子どもが大喜びする「手あそび」に使える
手袋人形です。
人形作りの後は、この手袋人形を使った手あ

そびのやり方も講習する予定です。
s日　　時 11月5日（日）

午後1時30分～3時30分
s会　　場 中央図書館集会室1

季節は秋です！読書の秋です！
そこで、中央図書館では、恒例の「図書館まつり」を開催します。

図書館で不用となった本などをお配りするリサイクルブックフェアをはじめ、
講演会やおはなし会などさまざまなイベントを催します。

皆さんでお誘い合わせの上、どうぞお気軽にご来館ください。
※ 有料 の記載があるイベント以外は、すべて無料の行事です

s内　　容 おはながわらった
s材 料 費 300円（当日徴収）
s持 参 品 裁縫道具
s定　　員 20名
s対　　象 小学5年生以上の方
s申込方法 10月25日（水）までに、窓口又は

電話で中央図書館へ申し込む
s協　　力 図書館と歩む会

有料配布で得た収入は、図書館の図書資料費
の一部として使わせていただきます。
s日　　時 11月3日（金）

午前10時～午後4時
s会　　場 中央図書館視聴覚室ほか
s対　　象 市内在住・在勤・在学の方
s配布資料 一般書、児童書、雑誌
s配布冊数 1人につき15冊以内
s料　　金 1冊100円
お願い
●小銭のご用意にご協力ください
●当日先着順となります
●混雑時には、入場制限をします
●精算後の返品・交換は一切お断りします
●お持ち帰り用の袋をご持参ください

「「「「図図図図書書書書館館館館ままままつつつつりりりり」」」」ののののおおおお知知知知ららららせせせせ

リリリリササササイイイイククククルルルル

ブブブブッッッッククククフフフフェェェェアアアア（（（（無無無無料料料料））））

手袋の人形作り講習会

リリリリササササイイイイククククルルルル

ブブブブッッッッククククフフフフェェェェアアアア（（（（有有有有料料料料））））

有
料

有
料
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子どもが作れる簡単な工作です。
s日　　時 11月11日（土）

午後1時～2時
s会　　場 中央図書館児童フロア
s定　　員 30名（当日先着順）
s協　　力 ヴェルデ

平成19年1月上旬から、郷州公民館で空調設備
の工事が予定されています。それに伴い、郷州公
民館図書室を臨時休室する日があります。休室の
日程は、館内掲示やホームページにてご確認くだ
さい。また、工期中は騒音等が発生することと思
われます。図書室をご利用になるときに何かとご
迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。

休館日
毎週月曜日、

10/31（火）、11/30（木）

開館時間
中央図書館　　 午前10時～午後6時

※木曜日は、午後1時～6時

各公民館図書室 午前9時30分～午後4時30分

守谷に引っ越してきて、これから守谷の歴史
を知りたいという方、守谷に生まれ育ったが、
守谷の歴史をこれから勉強したい方、守谷に長
いこと住んでいるが、守谷の歴史のことは良く
分からないという方、そんな方々のために、簡
単な守谷の歴史を紹介します。
いざ、守谷の歴史の勉強をしようと思っても、
なかなか守谷の歴史の本を読んでいる暇がな
い、という方もいるのではないでしょうか。短
い時間の間に、写真やビデオを使用し、守谷の
歴史を分かりやすくご説明します。
守谷の歴史を知れば、守谷の新しい魅力が見

えてくるはずです。
s日　　時 11月12日（日）

午後2時～3時30分
※午後1時30分開場

s会　　場 中央図書館視聴覚室
s定　　員 小学生以上の方60名※当日先着順
s講　　師 江幡徳照

えばたとくしょう

氏（市役所生涯学習課職員）

おはなし会は、主に小さなお子さん向け（3歳
～小学校低学年）の内容となりますが、それ以
外の方でもお楽しみいただけます。お気軽にご
参加ください。
このほか、現在中央図書館で行っている「読

み聞かせボランティア養成講座」の受講生によ
るおはなし会も予定しています。詳しくは、中
央図書館までお問い合わせください。

s日　　時 11月5日（日）
午前11時～11時30分

s会　　場 中央図書館おはなしのへや
s内　　容 ブラックパネルシアター、絵本、

紙芝居など

s日　　時 11月11日（土）
午前11時～11時30分

s会　　場 中央図書館おはなしのへや
s内　　容　絵本

「ちびゴリラのちびちび」
「アンガスとねこ」
パネルシアター
「くろねこかあさん」
「おはようクレヨン」

s日　　時 11月11日（土）
午後2時～3時

s会　　場 中央図書館おはなしのへや
s内　　容 人形劇「ヘンゼルとグレーテル」

ペープサート「はじめまして」
パネルシアター「バナナのおやこ」
手あそび、歌あそび、工作など

おおおおははははななななししししククククララララブブブブわわわわららららべべべべ

おおおお話話話話ままままつつつつぼぼぼぼっっっっくくくくりりりり

ととととししししょょょょかかかかんんんん

おおおお はははは なななな しししし 会会会会講演会

「「「「守守守守谷谷谷谷のののの歴歴歴歴史史史史ににににふふふふれれれれててててみみみみよよよようううう」」」」
－簡単・シンプル・わかりやすい－

郷郷郷郷州州州州公公公公民民民民館館館館図図図図書書書書室室室室：：：：臨臨臨臨時時時時休休休休室室室室ののののおおおお知知知知ららららせせせせ

ミニリースをつくろう

10・11月
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TX1周年記念イベント　守谷市民活動交流会が出展
～ブースで行ったアンケート結果～

市民活動市民活動    サロンサロン市民活動市民活動    サロンサロン
守谷市民活動支援センター守谷市民活動支援センター守谷市民活動支援センター

市民活動  サロン
●問合先　守谷市民活動支援センター　1646-3370

開館時間　午前９時～午後４時
休 館 日　日・月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

人は、加齢や障害などによって生活機能低下
の悪循環を起こし、生活不活発病（廃用症候群）
に陥りがちです。高齢や障害によって生じるさ
まざまな問題を乗り越え、地域社会へ積極的に
参加することは、これらの予防にとって非常に
重要であり効果的です。
自らの意志で、好きなときに好きな場所へ気

軽に移動できる手段を確保するという、人とし
て最も基本的な部分を「ねこのて」は活動の一つ
として支援しています。
私たち一人ひとりが持つ技術や能力、経験を

互いに提供し合い、安心・安全・快適な地域社
会を市民自らの手で築き上げていくことを目指
し、“心にぬくもりの手を”を合い言葉に「よろず
相談所」「困りごと解決所」としての「ねこのてサ
ポート」活動も行っています。
社会貢献活動が片方だけの負担の上に成り立

つという歪
ゆが

みを是正しつつ、手を差し伸べる側
もそれを必要とする側も、共に歓びを感じ、互
いに微笑みを浮かべながら社会活動に参加する、
あるいは自立へとつな
がる支援を行う、十分
とは言えなくとも決し
て持ち出しにはならな
い、有償ボランティア
としてそんな活動集団
を目指しています。
s問合先 ねこのて
濱崎
145－8316
1090－9672－6559

特定非営利活動法人　福祉の会「ねこのて」
＝忙しいときに借りたくなるのが「ねこのて」＝

ボボボボ ララララ ンンンン テテテテ ィィィィ アアアア 活活活活 動動動動 紹紹紹紹 介介介介

EXCELで入金伝票・出金伝票などを入力する
ことにより、試算表・貸借対照表・損益計算書ま
で作成します。関連講習として、減価償却計算、
源泉徴収計算、見積書、予定表などを作成します。
s日時 11月5日（日）・12日（日）午後1時30分～
3時30分　※12月の開催日程は未定

s会場 もりや学びの里和室1
s対象 市内在住・在勤で、初歩的な文字入力が
可能な方（名前・住所などが入力できる程度）

s費用 1講習1,500円
s申込方法 電話又ははがきで申し込む
s申込・問合先 パソボラ・守谷　市村修二
〒302－0105 守谷市薬師台3－5－14
145－3877（留守番電話に連絡先などを録音
してください。後日連絡します）

当センターが募集した小学生「ボランティアのポ
スターと標語」の全作品を、以下の日程で展示しま
す。入選者及び優秀作品は11月号で発表します。
s展示期間・場所
10月17日（火）～26日（木）市役所ロビー
10月27日（金）～11月4日（土）中央公民館ロビー

第3回小学生「ボランティアのポスターと標語」
力作をご覧ください！

パソコンビジネス講習会「パソコン会計入門」

守谷市民活動交流会は、8月のTX開業1周年記念イベントに参加し、各団体の活動をパネルやちらし
で紹介しました。多くの来場者のうち、171名からいただいたアンケート結果の一部を紹介します。
●ボランティア活動をしたことは？（回答者数170）

ある（63％） ない（37％）
●やってみたいボランティア活動は、次のうちど
れですか？（複数回答：回答者数161）
①環境保全（40％） ②子どもの健全育成（34％）
③まちづくり（29％）
④保健・医療・福祉の推進（29％）
⑤学術・文化振興（12％）
⑥社会教育の推進（10％）
⑦国際協力（9％） ⑧消費者の保護（6％）
⑨情報化社会の発展（3％） ⑩その他（4％）
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とおこママさん
（後田）

P.N
タコ焼きさん
（清水）

ふるさと自慢 歴史ある城下町「新潟県上越市」
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。

投稿しよう



日本時間の8月1日、パ
キスタン北部にある世界
第2の高峰K2（8,611ｍ）
の世界最年少登頂（21歳
10か月）に成功した青木

あ お き

達哉
た つ や

さん（みずき野）が、
市長を表敬訪問しました。
青木さんは、落石など

の危険に見舞われながら
のアタックだったことな
ど、登頂の様子を語って
くれました。
市は、青木さんの偉業

を称え、一般功労者表彰
を贈ります。

市内に住む高齢者の方の長寿を祝う敬老会が、
常総運動公園体育館で開催されました。
式典後、老人クラブや出前サロン利用者による

演芸発表などが披露され、会場の皆さんは終始笑
顔が絶えない一日を過ごしました。

市は、市内大型店舗5社6店（カスミ、ジョイフル
本田、ジャパンミート、ユニー、ジャスコ）と「災害
時における物資の供給等に関する協定」の合同調印
式を行いました。これは、災害時に物資の優先供給
（有償）と、店舗への避難者に対する積極的な場所・
食糧・物資の供給に協力していただくものです。
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祝敬老　元気ばんざい
長寿を祝う敬老会開催（9/17）

い ざというときに備えて
災害時における物資の供給等に関する協定合同調印式（9/26）

Ｋ 2世界最年少登頂！
青木さん市長表敬訪問（9/1）

Moriya Photo News



中央公民館のホールで、「もりやふれあい寄席」
が開催されました。
当日は、入船亭扇好

いりふねていせんこう

さんによる落語や、悠玄亭
ゆうげんてい

玉八
たまはち

さんのお座敷芸など日本の古典芸能が披露さ
れ、多くの来場者で埋め尽くされた会場は、大い
に盛り上がりました。

4日に渡って熱戦が繰り広げられた秋季市民軟
式野球大会。結果は次のとおりです。
優　勝　　明治乳業
準優勝　　ルーズ
３　位　　野木崎クローバーズ

ジャニーズ

地域の方々が協力し合って、自分たちのまちの
清掃活動を行う環境美化の日。
心ない人たちによって道路や公園などに捨てら

れたごみや空き缶を、子どもから大人まで一緒に
なって一生懸命拾い集めました。
これからも、みんなできれいなまちを守ってい

きましょう。

常総運動公園テニスコートで開催された、市民
テニス大会の結果は次のとおりです。
【男子】優　勝　　山川・坂野組（ＪＡＣ）
【男子】準優勝　　大久保・坂組（ＴＭＯ）
【女子】優　勝　　川崎・酒井組（フリー）
【男子】準優勝　　久能・佐藤組（チームＫ）
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●まちの話題を写真記事でお届けします

優勝目指してチーム一丸！
秋季市民軟式野球大会（9月の毎週日曜日）

み んなの力でまちをきれいに
環境美化の日（9/3）

熱 戦を制したのは!?
市民テニス大会（9/17）

笑 って、楽しく
もりやふれあい寄席（9/3）
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10月の納期

●市・県民税 …………………３期
●国民健康保険税 ……………５期
●介護保険料 …………………４期

粗大ごみ収集日

11月のし尿収集日

モバイル！もりや
携帯電話から市の情報を入手できます
7月10日からアドレスが変わりました！
http://mobile.city.moriya.ibaraki.jp/

◆主な内容◆
・もりやチャリナビ
・ポケット防災ガイド
・図書館蔵書検索
・市内バス時刻表
・鉄道時刻表
・スポーツ施設予約

休日・夜間緊急診療所
取手医師会病院（小児科除く）

10297－78－6111
取手協同病院（小児科：水曜除く）

10297－74－5551
総合守谷第一病院（小児科：水曜）

145－5111

人口と世帯数
平成18年9月27日現在

前月比

世　帯　19,559戸（＋039戸）

人　口　55,752人（＋095人）

男 28,217人（＋055人）

女 27,535人（＋040人）

昨年同月人口 53,693人

日
1 2 6
8 9 10
13 14 15
16 17 ―
20 21 ―
27 28 ―

大井沢地区
大野地区
高野、乙子、南守谷地区
原、原本町、北園
小山、奥山新田、奥山本田、
辰新田、同地、赤法花

区　分

申 込 日
10/16～10/20
11/ 6 ～11/10
11/20～22・24

11/ 8 
11/22
12/ 6 

収 集 日

朝食をきちんと食べて、偏食を避け、栄養バランスのとれた食事
を心掛けましょう。鉄分やカルシウムを十分にとり、貧血を防ぎま
しょう。また、ビタミンは胎児の成長に欠かせない栄養素です。新
鮮な野菜・果物・海藻も十分にとりましょう。
赤ちゃんがお腹の中にいる時期から、健康づくりは始まっています。

妊娠期は、女性の生涯の中でも丈夫な子どもを産み育てるための特
別な時期です。妊婦さんはもちろん、家族全員で主食・主菜・副菜
がそろった食事を普段から心掛けましょう！
市では、ママ・パパになる方たちを対象に、「食育」の一環として両親学

級を行っています。栄養士による妊娠
中の栄養や、貧血予防食の調理実習な
どです。詳しくは、保健センターまで
（148－6000）お問い合わせください。

★両親学級の内容★
●離乳食にも使えるおいしい「だし」のとり方
●貧血予防食（ひじき入りミートローフ、高野豆腐とニラの炒め物、
コーンごはんなど）

食食食食育育育育だだだだよよよよりりりり Vol.3

考えてみましょう！「食」のこと

担当　保健センター・学校給食センター・児童福祉課

野菜を毎食
食べて

いますか？

朝ごはんを
きちんと食べて
いますか？

時間どおり
朝・昼・晩と
三食食べて
いますか？

バランスの良い
食事をして
いますか？

出産前からすでに「食育」は始まっています

ママママママママににににななななるるるる方方方方へへへへ

主食 主菜 副菜


