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今月の表紙

守谷高校で生徒会長を務める横島さん
（右から2番目）。生徒会長も立候補者
から選挙で決定しているそうで、当時
はコロナ禍だったこともあり、映像で全
校生徒へ向けて演説を行ったそうです。
ご協力ありがとうございました。

人口と世帯数
（2023年11月25日現在）

前月比

世帯 30,181戸 （＋60戸）

人口 70,634人 （＋32人）

男 35,358人 （＋6人）

女 35,276人 （＋26人）

前年同月人口 70,376人

休日・夜間　緊急診療所

お
と
な

取手北相馬保健医療センター
医師会病院（小児科除く）
☎0297-78-6111

こ
ど
も

・JAとりで総合医療センター
（小児科：水曜日除く）
☎0297-74-5551
・総合守谷第一病院（小児科：日・水曜日のみ）
☎45-5111※問合先のＧはグループの略表記
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3 特集  なぜ、選挙へ行かないの？
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東京ヤクルトスワローズのファーム施設が守谷市に！

守谷市デジタル地域通貨Morin

公共施設の年末年始スケジュール
新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

令和6年度会計年度任用職員募集／舗装修繕工事

令和5年度茨城県表彰
第73回社会を明るくする運動

令和6年度もりや公益活動助成金募集！

市民の皆さんの協働事業アイデア募集
愛犬に狂犬病予防注射接種を！

都市計画の変更に関する公聴会・縦覧／暮らしのコーナー

口座振替・クレジットカードでの前納が便利でおトク！
もりやのLUNCHTIME

地域の子育てを応援するサポーターになりませんか？
ARCUS

みんなキラリと／元気なあ・し・たをつくるシニア運動教室

こちら地域包括支援センターです！
「健幸日記」で健康づくりを始めよう！

20 特集 ごみ危機的状況につき絶対分別。
22

23

28

30

31

32

33

34

35

36

子育てだより

情報ひろば

全国大会出場者紹介

Moriya's diary!／みもざ

図書館へ行こう

市民活動サロン／もりや市民大学

もりやフォトニュース

守谷市イメージキャラクター名決定！

もりんフォト／読者アンケート

もりやの技

守谷市の情報はこちらから

X（旧Twitter）
アカウント

Instagram
アカウント

Facebook
アカウント

Morinfo
（アプリ）

ホームページ

メールもりや

クックパッド

YouTube
チャンネル



な
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、
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特
集

堅
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し
い
雰
囲
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が

行
き
づ
ら
い
？

候
補
者
の
こ
と
が

わ
か
ら
な
い
？

投
票
日
に

予
定
が
あ
る
か
も
？

自
分
が
投
票
し
て
も

変
わ
ら
な
い
？

2月4日㈰は、4年に1度の任期満了による守谷市議会議員一般選挙の投票日です。
令和3年10月に行われた衆議院議員総選挙（小選挙区）での全国の投票率は55.93%。

令和4年7月の参議院議員通常選挙では52.05%と、有権者の約半数しか投票していない状況が続いています。
　その中でも、特に10代～30代の投票率が低い傾向にあり、若年層の「選挙離れ」が目立っています。

今回は18歳の選挙権獲得を目前にした守谷高校の皆さんに協力してもらい、
なぜ若い世代が投票へ行かないのか考えました。
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？ ？

？



広報　　　　2023.12 4広報　　　　2023.125

若
年
層
の
投
票
率
が

低
い
？

投
票
し
て
も

意
味
が
な
い
？

投票日に行けなくても大丈夫!
投票日に投票所へ行くことを原則としていますが、当
日行けない人のために「期日前投票」や「不在者投票」
の制度があります。

［期日前投票］
選挙期日に仕事や旅行など一定の事由に該当すると見込
まれる方が対象となります。選挙期日の公示日または告
示日の翌日から投票日の前日まで投票できます。守谷市
の期日前投票所は守谷市役所です。

不在者投票については、次回の広報もりやでご紹介します。

な
ぜ

か
ら

選
挙
に
？
18
歳

衆
議
院
議
員
総
選
挙
の
全
体
の
投
票
率
を
見
る

と
、
過
去
4
回
い
ず
れ
も
60
％
を
下
回
っ
て
お
り
、

低
調
に
推
移
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
、
令
和
３
年
10
月
の
選
挙
で
は
60
代

の
投
票
率
が
約
71
％
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
10
代
が
約

43
％
、
20
代
が
約
37
％
、
30
代
が
約
47
％
と
、
高
齢
者

層
と
若
年
層
に
大
き
な
差
が
あ
る
の
は
明
ら
か
で
す
。

選
挙
へ
行
か
な
い
理
由
と
し
て「
自
分
が
入
れ
た
一
票
く
ら

い
じ
ゃ
何
も
変
わ
ら
な
い
と
思
う
」と
の
意
見
が
高
校
生
の
皆

さ
ん
か
ら
も
、読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
か
ら
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
前
回
の
守
谷
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
は
、最
多
得

票
数
の
当
選
者
は
２
５
０
７
票
。
有
権
者
数
は
５
万
４
３
５
１

人
で
し
た
が
、
投
票
し
た
の
は
2
万
６
２
７
５
人（
投
票
率
約

48
％
）で
し
た
。

そ
し
て
、
わ
ず
か
31
票
の
差
が
当
選
と
落
選
を
分
け
ま
し

た
。
自
分
が
入
れ
る
一
票
に
は
、
本
当
に
意
味
が
な
い
と
い

え
る
で
し
ょ
う
か
。

令和6年2月4日日

守谷市議会議員一般選挙
　守谷市議会議員の任期満了（4年間）に伴う一般選挙は、令和6年1月28日㈰に告示、
令和6年2月4日㈰に投票を行います。▲

選挙すべき人数 20人▲

投票できる方 投票日当日に満18歳以上であり、守谷市の選挙人名簿に登録され、
投票日当日まで有効に選挙人名簿へ登録されている方が投票でき
ます。▲

問合先 市選挙管理委員会（市役所総務課内）　内線226、227

全
国
的
に
20
代
が
60
代
の
人
数
よ
り
大
幅
に
少
な

く
、
若
い
世
代
の
意
見
を
も
っ
と
政
治
に
反
映
さ
せ

る
た
め
、
２
０
１
６
年
に
選
挙
権
が
20
歳
か
ら
18
歳

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
世
界
各
国
の
9
割
近
く
が
選
挙
権
を
持
つ

年
齢
を「
18
歳
」と
し
て
い
ま
す
。
世
界
的
に
も
若

い
世
代
の
政
治
参
加
が
期
待
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

50
第44回

（平成17年）
第45回

（平成21年）
第46回

（平成24年）
第47回

（平成26年）
第48回

（平成29年）
第49回
（令和3年）

60

70

67.51%

69.28%

59.32%

52.66%
53.68%

55.93%

65

55

衆議院議員総選挙（大選挙区・中選挙区・小選挙区）における
投票率の推移%

参考：総務省ホームページ
第49回衆議院議員総選挙（令和3年）における年代別投票率の推移　
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10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上

43.21%
36.5%

47.12%
55.56%

62.96%

71.43%

61.96%

若者が選挙に
行かない理由は？
（広報もりや11月号読者アンケートより）

  自分事として捉えられないため関心が薄い
のでは。（40代）
  若者の問題に焦点が当てられていないと感
じる。（20代）
  意見が反映される実感がないから。（30代）
  立候補者の政策が見えていない。（20代）
  選挙を身近に感じていないから。（50代)

投
票
に
行
か
な
い
人
の

割
合
が
こ
ん
な
に
！

投
票
し
な
い
と

ど
う
な
る
？

第26回参議院議員通常選挙（令和4年）
第20投票所（けやき台中学校）

25
〜
29
歳

65
〜
69
歳

有権者数 342人
×

投票率 35.96%

123人

有権者数 378人
×

投票率 70.90%

268人 令
和
４
年
７
月
に
行
わ
れ
た
参
議
院
議
員
通
常
選

挙
の
投
票
者
数（
抽
出
投
票
所
：
け
や
き
台
中
学
校
）

を
比
べ
る
と
、「
25
〜
29
歳
」は
１
２
３
人
、「
65
〜
69

歳
」は
２
６
８
人
。
有
権
者
の
数
が
異
な
る
だ
け
で

な
く
、
さ
ら
に
投
票
率
も
少
な
い
た
め
、
そ
の
差
は

な
ん
と
２
・
17
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
般
的
に
は
、
立
候
補
者
は
投
票
者
数
の
多
い
世

代
が
望
む
政
策
を
優
先
し
が
ち
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
投
票
し
な
い
と
、
自
分
た
ち
の
意
見
は
政
策

に
反
映
さ
れ
づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。投

票
へ
行
き
ま
し
ょ
う
！

なぜ、選挙へ行かないの？特集

0
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票

最多
投票者 当選 落選

投
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れ
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数
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2,507

834 803

31票差!
1,0
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2,0

2,5

本
当
に

意
味
が
な
い
？

2.17倍!
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2027年開業予定
!!

（左から）ヤクルト球団衣
きぬ

笠
がさ

会長、ヤクルト本社成
なり

田
た

社長、松
まつ

丸
まる

市長、大
おお

井
い

川
がわ

茨城県知事

東東東京ヤ京ヤ京ヤヤククククルルルトストストススワローワワロワローローズズズズズののの東京ヤクルトスワロー
ズの

東京ヤクルトスワロー
ズの

ファファァァフファファファーム施設ムム施ム施設施設設がががが守谷守守谷谷市守谷市谷市市にに!ファーム施設が守谷市
に!

ファーム施設が守谷市
に!

　11月10日、守谷市は、株式会社ヤク
ルト本社、株式会社ヤクルト球団、茨
城県と四者でプロ野球・東京ヤクルト
スワローズのファーム施設の守谷市移
転に関する基本協定を締結しました。
　ファーム施設は、常総運動公園に隣
接して新たに造る「（仮称）守谷市総合
公園」の一部に建設する予定です。今
後は2027年シーズンからの開業に向
けて整備を進めていきます。
※ファーム施設以外の「（仮称）守谷市総合公園」は
2027年以降に完成予定です。

▼問合先　市役所企画課　内線331

　東京ヤクルトス
ワローズのファー
ム施設進出を契機
に、これからも力
を合わせ、市民・多
くの子どもたちに
夢を与え、スポー
ツ振興、教育の充実など地域活性化
を図り、交流人口や関係人口の創出・
拡大につなげていきたい。

松丸市長
基本協定の主な内容

⑴ヤクルト本社は、（仮称）守谷市総合公園内の用地の一部に本球場、サ
ブグラウンド、室内練習場を建設し、守谷市に寄附する。守谷市は、
この部分に関する営業権をヤクルト本社に付与する。
⑵ヤクルト本社およびヤクルト球団は、本球場、サブグラウンド、室内
練習場を専用使用する。ただし、ヤクルト本社およびヤクルト球団が
認めた場合は、その他の者も使用することができる。
⑶ヤクルト本社は、（仮称）守谷SAスマートIC周辺土地区画整理事業予
定地内の用地の一部を取得し、選手寮・クラブハウスを建設し、ヤク
ルト球団が専用使用する。

サブグラウンド

室内練習場

鬼怒川

（仮称）守谷市総合公園
（約 208,000 ㎡）

選手寮・クラブハウス施設
予定地（敷地約10,000㎡）

本球場

関係者用駐車場

パークセンター
トイレ

室内練習場

施設のイメージ図

スケジュール
2023年 2024年 2025年 2026年 2027年～

盛土工事

工事（上記以外のゾーン）

工事（ヤクルトファーム施設ゾーン）
2027年1月
完成予定

11月10日
基本協定締結

市ホームページにも
掲載しています。

守谷駅
守谷市役所

つくばエクスプレス

ふれあい道路

常
磐
自
動
車
道

国道294号

関東鉄道常総線

守谷SA
↓至秋葉原

↑至つくば

守谷市

ヤクルトファーム施設（敷地約73,000㎡）

［フィールド］
面積：13,250㎡（内野：黒土、外野：天然芝）
両翼：100m　センター：122m
［建物］地上1階建て　施設面積：400㎡

サブグラウンド

［敷地］約10,000㎡　
［建物］地上4階建て　施設面積：4,150㎡
［主な設備］ トレーニングルーム、ロッカー

ルーム、浴室、サロン、食堂、ミー
ティングルーム、寮室40室

選手寮・クラブハウス

［建物］ 地上1階建て 施設面積：5,900㎡
［主な設備］ 内野グラウンド（人工芝）、投球練

習場6レーン、打撃練習場4レーン

室内練習場

［フィールド］
面積：13,750㎡（内野：人工芝、外野：天然芝）
両翼：100m　センター：122m
［建物］ 地上3階建て　施設面積：5,500㎡

観客席：3,000席（内野）
ナイター設備

本球場

ヤクルトファーム施設以外は、今後、民間活力導入などの検討結果により変更になります。
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モ リ ン

を利用するには？

　12月22日㈮から利用開始となる「モリン」。決済アプリ「Morin」を使用し、市内取扱店で1ポイント＝1円として利用で
きる、守谷市デジタル地域通貨です。「プレミアム付デジタル商品券」、「子育て王国わくわくポイント」を申請いただいた
方に、Morin（ポイント）を販売・付与します。詳細は市ホームページをご覧ください。

前回手続きが間に合わなかった方対象

※それぞれの対象者など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

守谷市プレミアム付デジタル商品券
1セット10,000円分を3,000円で販売（1人1セットまで）

守谷市子育て王国わくわくポイント
子育て世帯へ10,000円分のポイントを付与

1
対象店舗で購入時に
決済アプリ「Morin」をひらく。

2
レジ前にあるQRコード
を読み取り、使用したい
分のポイントを入力

3
確認画面を店員に見せ
「支払い」をタップし、
決済音が鳴ったら買い
物完了

ポイントの利用方法は、
12月22日㈮に

市ホームページに掲載する
マニュアルをご覧ください。

内　容 期　間
事前申請期間 12月15日㈮まで

決済アプリ「Morin」ダウンロード期間 12月22日㈮～令和6年1月31日㈬

モリン購入・付与期間 12月22日㈮～令和6年1月31日㈬

モリン利用期間 12月22日㈮～令和6年2月29日㈭

守谷市デジタル地域通貨

モ リ ン

1
12月22日㈮以降、事前申請時に登録したメールアドレスに「lottery@pokepay.jp」から審査結果メールが届きます。

3
決済アプリ「Morin」を起動し、事前申請時に登録した電話番号でSMS認証を実施してください。

2
審査結果メールが届いた方は、AppStoreまたはGooglePlay
で決済アプリ「Morin」をダウンロードしてください。
 決済アプリ「Morin」は市公式アプリ「Morinfo」ではありませ
んのでご注意ください。
※必ず審査結果メールが届いてからダウンロードしてください。
※決済アプリ「Morin」を正常にご利用いただくためには、対応OSが必要です。お使いのOSが
対応しているか不明の場合は、ご利用の携帯電話会社へお問合せください。

スマートフォンの対応OS※

iPhone：iOS 14以降
Android：Android 11以降

4
審査結果メールの「購入URL」をタップし、画面の指示
に従って、商品券を購入してください。

※子育て王国わくわくポイントは、　まで行えば順次付与されます。

※インターネットに接続するための通信料などは個人負担になります。

3

決
済
方
法

・クレジットカード
（VISA・Mastercard・JCB・American Express）
・Pay-easy（ペイジー）
・コンビニエンスストア（ファミリーマート・ミニストップ・
ローソン・セイコーマート）　※セブンイレブンを除く

モ リ ン

を受け取るまでの流れ 12月15日金までに
事前申請をした方

今回のデジタル地域通貨を利用するには12月22日㈮以降に
決済アプリ「Morin」のダウンロードが必要です。

問合先 モリンの申請・利用方法など

事業内容 ［プレミアム付デジタル商品券］経済課　商工観光G　内線268、269
［子育て王国わくわくポイント］のびのび子育て課　　内線561、562

コールセンター
平日、第2・4日曜日の9：00～17：00（12月29日㈮～令和6年1月3日㈬を除く）
令和6年3月15日㈮まで

☎0120-112-868

サポート窓口
平日、第2・4日曜日の9：00～17：00（12月29日㈮～令和6年1月3日㈬を除く）
令和6年1月31日㈬まで

市役所1階　申請サポート窓口

［用意するもの］スマートフォン、マイナンバーカード、メールアドレス
※当日分整理券を配布しています。

メール問合先 contact@morin.events

※OSとは「基本ソフトウェア」のこと
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○…開館　×…休業公共施設の年末年始スケジュール
施　設 問合先

市役所 〇 × 〇 〇 ☎ 45-1111 

保健センター 〇 × 〇 〇 ☎ 48-6000 

中央図書館・公民館（もりりん）図書室 × × × 〇 ☎ 45-1000
公民館（もりりん中央・もりりん郷州・もりりん高野・
もりりん北守谷） 〇 × 〇 〇

市役所生涯学習課

もりや学びの里 × × × 〇

守谷市民交流館（モリヤガーレ） × × × 〇

東板戸井集会所 × × × 〇

学校体育施設（体育館・格技場・卓球場・グラウンド） × × 〇 〇

守谷市民活動支援センター 〇 × 〇 〇 市役所市民協働推進課

地域子育て支援センター ○
午前のみ × 〇 〇 ☎ 45-2462

南守谷児童センター（ミ・ナーデ） 〇 × 〇 〇
市役所
のびのび子育て課

北守谷児童センター（キ・ターレ） 〇 × 〇 〇

守谷駅前親子ふれあいルーム（エ・ガーオ） 〇 × 〇 〇

文化会館 〇 × 〇 〇 ☎ 48-7911

上下水道事務所 〇 × 〇 〇 ☎ 48-1842

証明書コンビニ交付 〇 × 〇 〇 市役所総合窓口課

12
28㈭

12
29㈮

1
3㈬～ 4㈭

1
5㈮
1

直接搬入には、事前に市役所生活環境課での手続きが必要です。
詳細は、電話または市ホームページでご確認ください。
12月～1月上旬は混雑が予想されますので、余裕を持ってご利用ください。

▼問合先　市役所生活環境課　環境・廃棄物Ｇ　内線142

12月29日金~令和6年1月3日水常総環境センターへの直接搬入休止期間

　新型コロナは、これまで「年末年始」に流行しています。65歳以上の高齢者などの「重症化リスクの高い方」で
新型コロナのXBB対応ワクチン接種がお済みでない方は、ワクチン接種をご検討ください。
　接種には接種券が必要です。お手元にない方は、接種券発行の申請をしてください。
▶実施期間　令和6年3月31日まで

※令和5年11月27日現在の情報です。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

▶申請・問合先　保健センター　新型コロナワクチン接種担当　☎48-6000（音声ガイダンス1）

新型コロナ（オミクロン株XBB1.5）対応ワクチン接種がお済みでない方へ
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令和6年度
会計年度任用職員募集

守谷のまちづくりにあなたの力が必要です！

▼時給  一般事務補助員1,110円、保育士1,450円、学校介護補助員1,280円など
  また、週勤務時間によっては、期末・勤勉手当が年2回支給されます。

▼待遇  有給休暇、夏季休暇あり、勤務条件により社会保険加入

▼必要書類 ①  会計年度任用職員申込書兼経歴書 
（市役所総務課または市ホームページから取得）

 ② 資格を証明する書類の写し 
（資格が必要な職種のみ）

▼申込方法   令和6年1月5日㈮（郵送は必着）までに、必要書類を窓口または郵送で 
募集している課に直接提出する

▼スケジュール ［申込期限］令和6年1月5日㈮必着
 ［書類選考・面接］令和6年1月中旬
 ［選考結果］令和6年2月上旬

▼問合先 市役所総務課　職員G　内線224

　会計年度任用職員とは、市で働く非常勤職員などのことです。守谷市
の募集は、部署ごとに業務内容を明示しているので、興味のある業務や経
験を生かせる職種を見つけやすいことが特徴です。居住地、年齢、過去の
任用期間などによる応募の制限はありません。ご応募お待ちしています。

1
申込期限
5金

令和6年

勤務時間や業務内容などの詳細は、
市ホームページでご確認ください。

募集職種

事務職
・一般事務補助
・図書館奉仕員
・広報業務補助員

教育職
・  フリースペース支援員
・ 小中学校学習支援
ティーチャー
・部活動指導員 など

労務職
・保育士補助
・用務員（学校・保育所）
・学校介護補助員
・給食配膳員 など

専門職
・保育士
・保健師
・助産師
・栄養士
・看護師
・消費生活相談員 など

期末・
勤勉手当が
年2回

有給休暇
夏季休暇

社会保険加入

勤務時間は など、職種によって異なります平日週5日9：00～17：00（休憩1時間）例❶
平日週3日9：00～17：00（休憩1時間）例❷

舗装修繕工事
工事のお知らせ

　交通規制など、ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。

▼名称 令和5年度 舗装修繕第2号工事

▼場所 御所ケ丘地内

▼時間 ［夜間］21：00～5：00（片側交互通行）
 ［昼間］9：00～17：00（一部規制有り、相互通行可）

▼施行時期 令和6年1月10日㈬～2月29日㈭まで

▼業者 株式会社日田建設工業

▼問合先 市役所建設課　道路建設Ｇ　内線252

御所ケ丘中学校

ふれあい道路

御所ケ丘小学校

市民交流プラザ
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取手地区大会を開催しました！
第73回　社会を明るくする運動

　「社会を明るくする運動」は、犯罪・非行の防止と罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、力を合わせ、安全・安心な明るい社会を築こうとする全国的な運動です。
　今年度は4年ぶりに取手地区（守谷市・取手市・利根町）大会を開催し、作文コンテ
ストの表彰式が行われ、市内小学生183点、中学生175点の応募の中から最優秀賞、優
秀賞26人を表彰しました。また、大会当日は最優秀賞の児童・生徒による作文発表を
行いました。

▼主催　　取手地区保護司会、取手地区更生保護女性会

▼問合先　市役所社会福祉課   社会福祉Ｇ　内線162

作文題名
「今私ができること」

最優秀賞

学校でSNSとの付き合い方に関す
る授業を受け、授業中に感じたこ
とを考えながら書きました。

高野小6年 仲
な か

田
た

綸
り ん

さん
作文題名

「最強のコミュニケーション」

最優秀賞

日常生活の実体験を踏まえ、それ
らを振り返りながら書きました。

愛宕中2年 橋
は し

野
の

愛
あ い

可
か

さん

小学生の部 中学生の部

優秀賞

相
あ い

澤
ざ わ

璃
り

乃
の

さん（守谷小6年）
鎌
か ま

倉
く ら

早
さ

希
き

さん（黒内小6年）
竹
た け

中
な か

菜
な

々
な

羽
は

さん（黒内小6年）
谷
た に

井
い

瑛
え い

美
み

さん（黒内小6年）
佐
さ

藤
と う

美
み

琴
こ と

さん（黒内小6年）
澤
さ わ

田
だ

朋
と も

佳
か

さん（黒内小6年）
常
と き

盤
わ

珠
じ ゅ

絆
な

さん（黒内小6年）
鈴
す ず

木
き

萌
ほ

乃
の

香
か

さん（黒内小6年）
今
こ ん

野
の

佑
ゆ

南
な

さん（高野小6年）
鈴
す ず

木
き

沙
さ

和
わ

さん（高野小6年）
荒
あ ら

井
い

優
ひ ろ

明
あ き

さん（高野小6年）
酒
さ か

井
い

美
み

弥
や

妃
び

さん（高野小6年）
入
い り

江
え

つかささん（大野小6年）
奥
お く

谷
た に

美
み

咲
さ き

さん（郷州小6年）
岡
お か

田
だ

侑
ゆ う

晟
せ い

さん（松前台小6年）

優秀賞

阿
あ

部
べ

ゆめのさん（御所ケ丘中2年）
吉
よ し

井
い

唯
ゆ い

さん（守谷中2年）
鈴
す ず

木
き

愛
あ い

香
か

さん（守谷中2年）
難
な ん

波
ば

綾
あ や

乃
の

さん（守谷中2年）
奥
お く

山
や ま

実
み

來
ら い

さん（守谷中2年）
阿
あ

部
べ

幸
ゆ き

穂
ほ

さん（守谷中2年）
佐
さ

山
や ま

鉄
て っ

坪
ぺ い

さん（けやき台中2年）
菅
す が

野
の

寛
か ん

太
た

さん（愛宕中2年）
亀
か め

山
や ま

琴
こ と

音
ね

さん（愛宕中2年）

　11月10日、県庁で各分野において県勢の発展に著しい功績が
あった方などをたたえる「茨城県表彰」が開催されました。受賞
された皆さん、おめでとうございます。

令和5年度茨城県表彰

特別功労賞表彰
茨城県立守谷高等学校女子剣道部
全国高校剣道選抜大会（2023年春）、全国高等学校総合体育大会（2023
年夏）で優勝を果たし、県の名声を高めました。

知事奨励賞表彰

中
な か

島
じ ま

裕
ひ ろ

康
や す

氏
（生

いく

田
た

流
りゅう

箏曲演奏家）

第28回長谷検
けん

校
ぎょう

記念くまもと全国邦楽
コンクール最優秀賞・文部科学大臣賞
受賞（2023年7月）し、県民に大きな喜
びと感動を与えました。

功績者表彰

作
さ く

部
べ

屋
や

義
よ し

彦
ひ こ

氏

多年にわたり、「守谷野鳥のみち」
をはじめとした守谷市の観光資源
を創出し、地域の魅力づくりや豊
かな自然の保護に寄与しました。

守谷市観光協会会長
松ケ丘花の輪ボランティアグループ代表
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▼問合先

　もりや公益活動促進協会（事務局：守谷市民活動支援センター）　☎46-3370　 46-3320
　〒302-0119　守谷市御所ケ丘5-25-1　市民交流プラザ2階
　 koekisokushin@moriya-cac.org　　［開館時間］10：00～18：00（休館日：月曜日）

令和6年度もりや公益活動助成金募集！
12月15日金～令和6年1月31日水

▼応募資格　以下の応募資格を全て満たしている団体
　・ 市内で公益活動を行っている、もしくは行おうとしている会員5人以上
の団体

　・活動が団体構成員のみを対象としたものではない団体
　・市およびまちづくり協議会から補助金などを受けていない団体
　・ 本協会に会員登録している、もしくは会員登録する予定であり、本協会
の活動に積極的に参画いただける団体

▼助成金のコース
　⑴ 公益活動継続応援助成 

上限額　30,000円／団体
　⑵ 新規チャレンジ・ステップアップ助成 

上限額　150,000円／団体
　⑶ 協働推進助成 

上限額　300,000円／団体

▼令和5年度の助成金交付団体
　⑴公益活動継続応援助成…27団体
　⑵新規チャレンジ・ステップアップ助成…7団体

▼事前相談会　※詳細はホームページの募集要項を確認
　［日時］ 12月17日㈰　13：00～16：00
　［会場］ 市民活動支援センター

▼申込期間　12月15日㈮～令和6年1月31日㈬

▼申請方法　 市民活動支援センター窓口またはホームページの募集要項を
確認して申し込む　

　もりや公益活動促進協会は、市内で公益活動を行う団体の皆さんの活動
が、継続・発展するよう助成金により支援します。申請書などは、市民活動
支援センターの窓口またはホームページに掲載の募集要項を確認してくだ
さい。　

もりや公益活動
促進協会 ▼活動内容

・市内で公益活動を行う団体の設立および運営のサポート
・団体同士の情報交換の場を設定
・活動の活性化を目的とした研修などの企画・実施

▼協会の登録会員
　団体81会員・個人3会員　計84会員
　※ 新規会員の登録は、市民活動支援センターにて受け付けます。
　※ 会員登録により助成が確定するものではありません。

公益活動とは
市民や市民活動団体の自発的な参加によって行われる公益性のある活動です。
具体的には、①地域課題の解決や価値創造に結びつく、②担い手に多くの市民参加が見
込める、③市民や社会の利益増進につながる活動です。

事前相談会の様子

肢体不自由児・医療的ケア児の家族会　そら～ち

守谷の図書館を考える会
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市民の皆さんの
協働事業アイデア募集

みんなで考えよう守谷の未来

　市民の皆さんと共に歩む協働のまちづくりを進めるため、令和6年6月に実施する
「第13回市民提案型協働事業発表会」で提案するアイデアを募集します。
　守谷がもっと良くなるようなアイデアをお待ちしています。

▼対象者 ・市内で活動する市民活動団体、町内会、事業者などの団体（市内在
住・在勤の方が含まれる）
・守谷の未来を考える学生(市内在住・在学の小学生～大学生)

▼対象事業 ・提案者と市が協働で取り組むことにより、地域課題の解決が図ら
れる事業
・実施を前提とし、提案者・団体が実施することが可能である事業
・学生の提案は、実施を前提としていなくても可

▼応募方法  提出書類（ホームページから取得）を記入し、申込フォームから申し
込む

▼応募期限 令和6年2月29日㈭

▼主催 NPO法人協働もりや

▼問合先 ・市民活動支援センター ☎46-3370　
・NPO法人協働もりや ☎080-7109-5251

▼日時 令和6年6月23日㈰　13：30（予定）

▼会場 市民交流プラザ　市民ギャラリー
※詳細は後日応報もりやでお知らせします。

市民提案型
協働事業
発表会

提出書類ダウンロード、
前回の発表会の動画は

こちら！

学習サポート事業（もりサポ塾）

夏休みに思い出小花火
（大学生の提案）

NPO法人協働もりや
ホームページ

愛犬に狂犬病予防注射接種を！
今年度飼い犬が未接種の方へ

　狂犬病は、人や動物に感染するウイルス性の伝染病で、発病すると死に至る恐ろしい
病気です。生後91日以上の犬の飼い主は、その犬に生涯1回の「登録」と毎年1回の「狂犬
病予防注射」を接種させることが義務付けられています。
　今年度まだ接種させていない方は、かかりつけの動物病院で接種を受けさせ、獣医師が
発行する証明書を市役所生活環境課へ持参し、注射済票交付の手続きをしてください。
　また、病気などにより飼い犬が接種を受けられない場合は、獣医師が発行する猶予証明書を提出してください。

※未接種の場合には、法により罰せられることがあります。

※市に飼い犬の登録をしている場合は、市から注射済票の預託を受けている動物病院の窓口で注射済票の交付や注射猶予の
手続きが可能となります。

※市役所・預託動物病院で手続きする場合、市から送付したハガキ（犬の登録・狂犬病予防注射済票交付申請書）をご持参くだ
さい。

▼料金　　　注射済票発行手数料　400円（注射料金は各動物病院に要確認）

▼申込方法　令和6年3月1日㈮までに各動物病院に申し込む

▼問合先　　市役所生活環境課　環境・廃棄物Ｇ　内線145

狂犬病
予防注射済シール

狂犬病
予防注射済票
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都市計画の変更に関する公聴会・縦覧

内　容
公述申出・原案の閲覧

公述申出書提出先
公聴会

期　間 場　所 日　時 場　所

市
決
定
案
件

土地区画
整理事業の決定

令和6年
1月11日㈭

～

1月19日㈮
※土・日曜日を除く

8：30～17：15

市役所都市計画課

〒302-0198
守谷市大柏950番地の1
守谷市長松丸修久

（守谷市都市計画課扱い）

令和6年
1月26日㈮
15：30～

守谷市民交流館
モリヤガーレ
多目的ホール

用途地域の変更

高度地区の変更

県
決
定
案
件

区域区分の変更
・県庁都市計画課
・市役所都市計画課

〒310-8555
水戸市笠原町978番6
茨城県知事大井川和彦
茨城県土木部都市局
都市計画課扱い

令和6年
1月26日㈮
13：30～

　新守谷駅周辺地区都市計画案について、皆さんからご意見をお聴きするための公聴会を開催します。公聴会では、
原案に対して、公述人として意見を述べることができます（申出者が多数の場合は、意見内容を考慮の上、代表者を
選定）。なお、公述申出者がいない場合、公聴会は開催しません。

公聴会

内　容 期　間 場　所 意見書の提出先

市決定案件 新守谷駅周辺
地区計画の決定

令和6年1月5日㈮～1月19日㈮
※土・日曜日、祝日を除く

8：30～17：15

市役所
都市計画課

〒302-0198
守谷市大柏950番地の1
守谷市長松丸修久

（守谷市都市計画課扱い）

　新守谷駅周辺地区計画を作成するに当たり、「守谷市地区計画等の案の作成手続に関する条例」に基づき、縦覧を
行います。なお、土地所有者などの利害関係者の方は意見書を提出することができます。

▼申込方法  令和6年1月26日㈮（必着）までに意見書（縦覧場所またはホームページから取得）を持参または郵送で提出
縦覧

新守谷駅周辺地区都市計画案

▼問合先 【市決定案件】市役所都市計画課　市街地計画G　内線243
【県決定案件】茨城県都市計画課　☎029-301-4592

暮らしのコーナー 実在する組織をかたるフィッシングメールに警戒を！実在する組織をかたるフィッシングメールに警戒を！
～個人情報を搾取されないために～～個人情報を搾取されないために～

● メールに添付されたURLにアクセスし、個人情報を入力してしまうとクレジットカードや個人情報を不正利用される恐れが
あります。安易にアクセスしないように注意しましょう。

● もし、メールに添付されたURLにアクセスしてしまっても、個人情報は絶対に入力してはいけません。
● クレジットカード情報を入力してしまったら、すぐにカード会社に連絡してください。
● 日ごろから事業者の公式ホームページや公式アプリからアクセスするようにしましょう。
● 少しでも不安に感じたら消費生活センターに相談しましょう。

アドバイス

大手通販サイトから、「支払い方法に問題がある」とメールがスマートフォンに届いた。添付のURLをクリックし、クレジットカード
番号や住所を入力した。その後、クレジットカードの請求明細を確認したら、合計約４万円の身に覚えのない決済がされていた。

事　例

市消費生活センター　☎45－2327
（市役所2階経済課内）
月～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00
 （土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

消費者ホットライン　☎188（全国共通）
9：00～17：00（年末年始を除く）
土曜・祝日は国民生活センター、
日曜日は茨城県消費生活センターにご案内します。

トラブルに
あったら…

す。

消費者庁
消費者ホットライン
イメージキャラクター  イヤヤン
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MORIYA

TOPICS

せんべい汁

▼問合先 学校給食センター
☎48-0253

材料
（4人分）

給食センターのメニューから、
オススメのレシピを紹介!

作り方

①鍋に水を入れて沸騰させ、かつお節を加えて15分ほど煮出し、
かつお節を取り出す。
②ごぼうはささがき、にんじんはいちょう切り、長ねぎは斜めう
す切りにする。
③鶏肉は2ｃｍ程度の角切り、油揚げは短冊に切る。
④ぶなしめじは１本ずつばらす。
⑤①のだしに②～④、酒、みりんを入れて煮る。
⑥具に火が通ったら、塩としょうゆで味を調え、かやきせんべい
を入れる

南部せんべい
（かやきせんべいでも可） 125g
ごぼう 40g
にんじん 40g
長ねぎ 25g
鶏肉 75g
油揚げ 25g
ぶなしめじ 30ｇ

酒 5g
みりん 7.5g
塩 1g
しょうゆ 17.5g
かつお節厚削り 17.5g
水 1100ml

　使われるせんべいは、青森県から岩手県北部地域
の伝統食品である「南部せんべい」です。米が不作の

ときに味噌汁や鍋に入れて煮て食べたの
が始まりです。現在は家庭で食べるほか、
飲食店やイベントで観光客に向けた有名
な料理となりました。

青森県八戸市の
郷土料理

⑴金融機関などへ行く手間が省けます。
⑵保険料の納め忘れがありません。
⑶前納割引で、さらにお得！

⑷早割で、ちょっぴりお得！
※早割とは、納付期限より1カ月早く口座
振替すること。（＝当月払い）月々50円
（年間600円）のおトク!!

口座振替・クレジットカードでの前納が
便利でおトク！

国民年金保険料を納付書で納めている方へ

▼申込期限 ［４月から］市役所国保年金課で申し込む場合…1月末日まで 年金事務所で申し込む場合…2月末日まで
［10月から］市役所国保年金課で申し込む場合…7月末日まで 年金事務所で申し込む場合…8月末日まで

▼問合先 ・土浦年金事務所　☎029-825-1170　　　・市役所国保年金課　年金Ｇ　内線105

※割引額は納付書で毎月納付した額と比較した額です。
　納付書により前納をする場合、前納用の納付書を使用する必要があります。お手元にない場合は、近くの年金事務所へお問い合わせください。

なんで便利でおトクなの？
クレジットカード納付でも

納付書と同額の割引が適用されます。

前納の種類 ２年前納
(4月～翌々年3月分）

1年前納
(4月～翌年3月分）

６カ月前納
4～9月分

10月~翌年3月分

当月末振替
（早割） 毎月納付

１回あたりの
納付額

納付書払い
クレジットカード払い 387,170円 194,720円 98,310円 ― 16,520円

口座振替 385,900円 194,090円 97,990円 16,470円 16,520円

割引額
納付書払い

クレジットカード払い 14,830円 3,520円 810円 ― ―

口座振替 16,100円 4,150円 1,130円 50円 ―

詳しくは日本年金機構
ホームページをご覧ください。

▼前納の種類・納付額・割引額（令和5年度を基にした目安額）
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　もりやファミリーサポートセンターでは、育児の援助を受けたい方（利用会員）と援助
を行いたい方（サポーター会員）をつなぎ、その支え合いによる子育てを応援しています。
　子どもが好きな方、講座を受講してサポーターになりませんか？

▼活動内容  一時預かり施設「ぴよぴよ」「ぴよぴよほくえん」での託児、保育所・学童などへの送迎、サポー
ター会員宅での預かりなど

▼対象  市内在住で健康な方、講座受講後にサポーターとして活動してくれる方

▼報酬 600～800円／1時間　※有償ボランティア

▼会員登録方法  全3日間のサポーター育成講座を受講後に、申請書を記入し登録する

▼申込・問合先 もりやファミリーサポートセンター　守谷市御所ケ丘5-25-1　市民交流プラザ内
 ☎45-2432（平日・土曜日・祝日9：00～17：00）

日　程 時　間 場　所

令和6年 1月10日㈬ 9：30～15：00 市民交流プラザ

 1月11日㈭ 9：30～12：00 市民交流プラザ

13：30～16：30 守谷消防署

 1月12日㈮ 9：30～15：00 市民交流プラザ

第35回 サポーター育成講座（全3日間） ▼内容
 サポーターとしての心構え、子どもの健康・
病気・安全・栄養、遊びと遊ばせ方、普通救
命講習Ⅲなど　※講座修了後、後日実習があります。

▼受講料 無料
▼募集人数 15人　※応募者多数の場合は抽選

▼申込方法　 
　12月25日㈪までに電話で申し込む

もりや
ファミリーサポート
センター

地域の子育てを応援する
サポーターになりませんか？

● 問合先 アーカススタジオ（もりや学びの里内） 
 ☎46-2600（10：00～18：00） 
 arcus@arcus-project.com

詳細はこちらから➡

現在のアート・芸術文化を守谷から。 ミロナリウ、アーカスでの滞在制作
　11月のオープンスタジオにご来場いただいた皆さん、ありがとうござ
いました。もりや市民大学の受講者や筑波大学の学生、市内外の子ども
たちと幅広い世代の方々に、まさに生まれ出ようとしているアートを楽
しんでいただく機会となりました。ローラ・クーパーと進

しん

藤
どう

冬
ふゆ

華
か

は 90日
間の滞在制作を終えて、 12月5日にそれぞれの拠点へと旅立ちました。
私たちスタッフにとって、例年は一度にアーティストが去っていくこの
時期は心にぽっかりと穴が空いたような気持ちになりますが、今年はも
う1組のアーティスト、ミロナリウが12月中旬まで滞在しているので嬉
しいですね。
　オランダを拠点活動している2人組、ミロナリウ[クロディアナ・ミロー
ナ&ユァン・チュン・リウ]（アルバニア／台湾）は、新型コロナの影響の
ため、来日が果たせず、2020年と2021年にオンラインのレジデンスプロ
グラムに参加しました。一旦は、プログラムを終えたのですが、ミロナリ
ウは調査の続きを希望していました。そして今年、オランダのモンドリア
ン財団からの助成を受けて10月26日から来日し、アーカスで滞在制作が
実現しました！　オープンスタジオでミロナリウの作品を見た方もいる
かと思います。彼らは、およそ百年前に台湾で品種改良されたジャポニ
カ米「蓬

ほう

萊
らい

米
まい

」について調べるとともに、牛久市を拠点に、霞ヶ浦流域の環
境改善の一環として伝統的な稲作を実践している団体「新しい風さとや
ま」を訪れ現地視察とインタビューを行いました。今月16日まで滞在して
いるので、ミロナリウの活動に興味があるという方など、ぜひスタジオに
遊びに来てください！「新しい風さとやま」を訪れたときの様子
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　今年度最後のシニア運動教室を開催します！　体力に自信がない方大歓迎！　今のあなたの筋力・体力を知る
チャンスです。健康運動指導士が体力測定を行い、測定結果をもとに、あなたに必要な自宅でできる運動を紹介
します。参加の際は、動きやすい服装でお越しください。
※第1部（8月開催）、第2部（12月開催）の参加者は対象外となります。

▼日時・場所 ①1月17日㈬ 10：00～12：00　もりりん北守谷
②1月24日㈬ 10：00～12：00　もりりん高野
※開始15分前には会場にお越しください

▼対象 ・市内在住で65～79歳の方
・ 持病やケガなどによる運動制限がない方

▼定員 各回先着15人

▼参加費 無料

▼持ち物 筆記用具、飲み物、室内運動靴、タオル

▼申込方法  ①令和6年1月10日㈬まで、②1月17日㈬までに健幸長寿課窓口、電話またはメール（氏名・
生年月日・住所・連絡先を記入）で申し込む

▼申込・問合先 市役所健幸長寿課　地域ケア推進Ｇ　内線174、175　 kenkou@city.moriya.ibaraki.jp 

測って比べて確かめ
て！

元気なあ・し・たをつくるシニア運動教室
第3部

vol.9 レインボーフラッグ

ダイバーシティもり
やへ

キラリとみんな
市では、誰もが自分らしく暮らすことのできるまち「ダイバーシ
ティもりや」の実現を目指し、さまざまな多様性を自分ごととし
て見つめてもらうため、毎回異なるテーマをご紹介します。

　LGBTの尊厳と社会運動のシンボルとして用いられて
いるものに「レインボーフラッグ」というカラフルな旗が
あります。「あの旗のことかな？」と思われた方も少なく
ないのではないでしょうか。
　レインボーと聞くと、虹＝7色とイメージするかもしれ
ませんが、実は7色ではありません。一番上から「性」を意
味するピンク、「生命」を意味する赤、「癒し」を意味するオ
レンジ、「太陽」を意味する黄、「自然」を意味する緑、「芸術」
を意味するターコイズ、「平穏・調和」を意味する藍、「精
神」を意味する紫となっています。デザインが作成された
当初はこの8色でしたが、LGBTの運動が広がるにつれて、
たくさんの数が必要となり、簡単に作れるようピンクと
ターコイズを除いた６色に落ち着いたという経緯があり
ます。
　構成される色が持つ意味が「当たり前に存在している
もの」を示していることから、「性的マイノリティである
ことは特別なことではない」といった意図や、「虹」という
テーマから「たくさんの色を含む美しいもの＝多様性の象
徴」という意味があるといわれています。

　今回ご紹介したもののほかにも、レインボーフラッグは、さ
まざまなデザインがあります。旗のデザインや色が持つ意味、
作られた経緯や意図を知ることはダイバーシティの理解につ
ながります。「あの旗何だろう？」という気づきや疑問を大切
に、ぜひ調べてみてください。

▼問合先 市役所人権推進課（文化会館）　人権推進G　☎48-7911 vol.10 Ally（アライ）についてNEXT

・バイセクシュアルフラッグ
ピンク・青・紫の３色で構成
［意味］ピンク：同性の魅力　青：異性の魅力　
　　　紫：男女両方の魅力
・トランスジェンダーフラッグ
  ライトブルー・ピンク・白・ピンク・ライトブルーの順番で構成
［意味］ライトブルー：男の子　ピンク：女の子　白：移行期
・ノンバイナリーフラッグ
黄色・白・紫・黒の４色で構成
［意味］黄色：男女以外のジェンダーを自認する人
白：多くのジェンダーを自認する人
紫：ジェンダーを男女の組み合わせであると自認する人
黒：ジェンダーを持たないと自認する人
※ノンバイナリーとは、性自認（こころの性）が、男性・女性とい
う枠組みにはっきり当てはまらない、また、当てはめようとし
ないあり方。

【さまざまなレインボーフラッグ】
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北  

部 ☎21-2824　守谷市大山新田149-1

守谷市北部地域包括支援センター
（特別養護老人ホームやまゆりの郷内）

北守谷地区…松前台、久保ケ丘、御所ケ丘、薬師台
大井沢地区…板戸井、立沢、大山新田、大木、緑二丁目
大野地区……野木崎、大柏、緑一丁目

担  

当

南  

部 ☎38-4345　守谷市松並1630-1

守谷市南部地域包括支援センター
（ひがしクリニック慶友内）

担  

当

守谷地区………中央、百合ケ丘、松並、松並青葉、本町、
ひがし野、小山、同地、赤法花

高野地区………高野、鈴塚、乙子、美園、けやき台、松ケ丘
みずき野地区…みずき野

こちら地域包括支援
センターです！

Vol.5

日々の高齢者の相談の中で、

元気なうちに「伝えておけばよかった」「確認しておけばよかった」という声を聞くことが多くあります。

・住み慣れた家で生活をしていきたい
・最期は自宅で迎えたい

・家族に迷惑をかけたくないので施設で過ごしたい
・大病が見つかったが延命治療はしたくない　など

　　　　　　のこと、話し合ってみませんか？もしものとき

　もし、急に命に関わる大きな病気やケガをしてしまった
らどうでしょうか。命の危険が迫った状態になると、4人の
うち3人が、これからの医療やケアなどを自分で決めたり、
望みを人に伝えたりすることができなくなると言われてい
ます。
　そのため、元気なうちに家族と話し合ったり、思っている
ことをメモ（文章）にしておくことや未来ノート（エンディ
ングノート）を利用して整理しておくことで、「もしものと
き」あなた自身や家族が、困らずに済むかもしれません…。
　年末年始、ご家族が集まる機会に、これからの生活につ
いてや「もしものとき」について話し合ってみてはいかがで
しょうか。

考えておきたい「もしものとき」のこと
□ 病気になったら？（治療は？　延命は？）
□ 介護が必要となったら？
□ 費用はどうする？
□ どこで過ごしたい？
□ 誰に、何をお願いしたい？ など誰に、何をお願いしたい？

「もしものとき」の考えや思いを身近な誰かに伝えていますか？
あなたの大切な人の考えや思いを知っていますか？

健
け ん

幸
こ う

日記で健康づくりを始めよう！

▼配布開始日 12月11日㈪　※配布枚数に限りがあります。

▼配布場所  保健センター、市役所健幸長寿課・市民協働推進
課、市民活動支援センター、文化会館、中央図書館、
市内各公民館、ミ・ナーデ、キ・ターレ

▼問合先 保健センター　☎48-6000（音声ガイダンス1）

毎日
コツコツ健康貯筋

目標・記録

健 康

2024年版無料配布
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り
1
つ
が
停
止
し
て

い
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
？

今
回
は
ご
み
処
理
施
設
の
危
機
的
な
状
況

か
ら
、改
め
て
ご
み
分
別
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

焼
却
炉
の
稼
働
停
止
の
主
な
原
因
は
、
可

燃
ご
み
と
し
て
捨
て
ら
れ
た「
金
属
ご
み
」で

す
。
焼
却
炉
に
絡
ま
り
、
滞
留
し
て
し
ま
っ

た
金
属
ご
み
が
、焼
却
炉
の
破
損
・
故
障
の
原

因
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
燃
え
る
か
ら
…
」と
い
う
よ
う
な
意
識

で
、
正
し
く
分
別
せ
ず
に
出
し
た
ご
み
が
原

因
で
、
危
機
的
な
状
況
を
引
き
起
こ
し
て
し

ま
い
ま
す
。

1日あたり85トンを処理する焼却炉の稼働率は95％を超えています。

処理能力を超えた分は、トラックで市外の処理施設へ運ん
で処理しています。

「「
可
燃
ご
み
」＝「
燃
え
る
ご
み
」

で
は
な
い
！

可
燃
ご
み
の
約
半
分
を
占
め
て
い
る
の
が
、
家
庭
な
ど
か

ら
出
て
い
る
生
ご
み
。

生
ご
み
の
約
80
％
は
水
分
で
す
。
生
ご
み
や
、含
ま
れ
る

水
分
を
減
ら
す
こ
と
で
、可
燃
ご
み
の
大
幅
な
減
量
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

常
総
環
境
セ
ン
タ
ー
の「
食
品
リ
サ
イ
ク
ル
堆
肥
化
事
業
」

を
ご
存
知
で
す
か
？

週
に
2
回
、
ご
自
宅
で
出
た
生
ご
み

を
個
別
収
集
し
、堆
肥
に
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
事
業
で
す
。

参
加
費
用
は
か
か
ら
ず
、
収
集
場
所
も
自
宅
の
敷
地
内
と
簡

単
で
す
。
生
ご
み
を
減
ら
す
た
め
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

生
ご
み
の
減
量
が
カ
ギ

食品リサイクル
堆肥化事業

「
雑
が
み
」と
は
、新
聞
・
雑
誌
・
段
ボ
ー
ル
・
紙

パ
ッ
ク
以
外
の
資
源
化
が
可
能
な
紙
類
の
こ
と

で
す
。

可
燃
ご
み
の
約
20
％
は
紙
類
で
あ
り
、
雑
が

み
を
正
し
く
分
別
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
可

燃
ご
み
は
減
り
、
資
源
物
が
増
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

「
雑
が
み
」
は

可
燃
ご
み
に
入
れ
な
い
で
！「雑がみ」に

当てはまるもの

年末年始は、

ごみ減量
大作戦！！

冷凍庫の中身をチェック
　買い物に行く前に、家にあるものを確認！　
家にある食材をまた買ってしまった！　という
ことを防止し、使い切れずに廃棄することがな
いように心がけましょう。

食べきれる量だけ
　料理を作るとき、または注文するときは、食べ
きれる量だけを用意するようにしましょう。特
に大勢での会食の際は、「ついつい作り過ぎてし
まった」なんてことが起こりがちです。食べきれ
ずに廃棄することがないよう注意しましょう。

マイバッグを忘れずに
　買い物に出かけるときは、マイバッグを！　お
店でビニール袋や紙袋をもらわずに済むよう心
がけましょう。守谷市役所でもオリジナルバス
ケットを販売中です！

本当に必要ですか？
　「お買い得」「本日限り」といった言葉を見聞き
すると、つい必要以上に買ってしまいがちです。
本当に必要なものなのか考慮し、「つい買ってし
まった」をなくしましょう。

▼問合先
　市役所生活環境課　環境・廃棄物Ｇ　内線144

　年明けは、ごみが多くなります。「正しく分別
する」「可燃・不燃などの収集日を守る」「朝8時
までにごみ集積所に出す」などのルールを守っ
てごみを出すようお願いします。

　年末年始は、家族・親戚や友人との会食、バーゲン
セールなどイベントが盛りだくさんです。また、大掃
除など、たくさんのごみが出る時期でもあります。
　この時期、ごみ処理施設はフル稼働するため、さ
らに危機的な状況になる可能性があります。
　少しでもごみが減らせるよう、一人ひとり次のよ
うなことに気をつけてみてください。
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　　子育てだより ▼問合先　地域子育て支援センター　☎45-2462

1月のピックアップ講座 ★は要予約

ミ・ナーデ

講座名 ・お正月遊び（コマまわし、凧あげ、羽根つき遊びなど）
・親子クッキング★

（南守谷児童センター）
☎21-1224

エ・ガーオ

講座名 ・エ・ガーオ神社参拝ウィーク★
・年齢別講座★

（守谷駅前親子ふれあいルーム）
☎21-4545

ちきんえっぐ

講座名 ・自然学校（凧あげ）
・自然食堂（恵方巻）

（守谷どろんこ保育園子育て支援センター）
☎44-9028

ねっこ守谷

講座名 ・ ベビーマッサージ（松並青葉西集会所）★
・子育てプチセミナー（百合ケ丘保育園）★

（まつやま保育園子育て支援センター）
☎45-8828

soramai KIDS 

講座名 ・パパママ講座（絵本がつなぐ性教育）（8組）★
・soramai キッチン（2組）★

（そらまい守谷保育園子育て支援センター）
☎45-7255

夢っ子ひろば

講座名 ・ママのためのウェーブストレッチ★　
・パパと絵本を楽しもう★

（地域子育て支援センター）
☎45-2462

キ・ターレ ☎45-2278（北守谷児童センター）

段ボールなどを使ってみんなで視聴覚室を
秘密基地にしちゃいます。
作る過程もワクワクドキドキ！

視聴覚室は秘密基地講座名

ベビーマッサージを通してお子さんと触
れ合いを深めませんか？

親子で遊ぼう!
ベビーマッサージ♪★

講座名

日本サッカー協会公認指導者のコーチと
一緒に親子でサッカーを楽しみましょう！

親子サッカー★講座名

歯みがきの仕方
　大人が座った状態で膝にお子さんの頭を乗せて歯を磨くと、隅々まで見えて、磨き残しなく仕
上げ磨きをすることができます。しかし、「歯磨きを嫌がってさせてくれない」と悩んでいる方も
多いと思います。
　そんな方に今回は、お子さんが歯磨きを嫌がらなくなる…かもしれない方法をお伝えします。

子育て
コラム

　まずは、寝転ぶ姿勢に慣れるため
にふれあいあそびをしてみます。 
歯磨きをする姿勢で「一本橋こちょ
こちょ」や「上がり目下がり目」のふ
れあいあそびをして、寝転ぶことが
楽しいものと思えるようにすること
が大切ですよ♪ 

①ふれあいあそび 

　大人の真似っこが大好きな子ど
もたち。特に大好きな人がやってい
ることは、自分でもやってみたいと
なるかもしれません。 

②歯を磨く姿を見せる 

　ご飯後にすぐに磨けるように
コップと歯ブラシを用意しておく、
お風呂に入った後に磨くなど、生活
リズムの中に入れておくと、子ども
たちも意識して行いやすいです。

③習慣付ける 
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I N F O R M A T I O N

イベント

野鳥観察会

日  12月24日㈰　9：00～12：00　 
※小雨決行

場小さな鳥の資料館前
内  ジョウビタキ・ベニマシコ・ルリビ
タキ　見つかるか

講  池
い け

田
だ

昇
のぼる

氏（小さな鳥の資料館館長）
定  先着10人程度
主  市観光協会、守谷野鳥のみち自然園
持  双眼鏡、運動靴など
申  12月18日㈪～22日㈮（祝日を除く）
に電話で申し込む

問  池田　☎090-1465-8177

My baby and Me クラス募集
～ママと赤ちゃんのためのプログラム～

産前産後からお子さんが１歳になるま
で月に一度、ママ達が集まり子どもの発
育について学ぶ場、他のママと知り合
い、心身ともにリフレッシュできる場を
作りました。子育ての悩みに助産師、産
後ケアリスト、保育士が答えます。
日  毎月1回　9：30～11：00（月齢毎
にクラスを開催、詳細は申込フォー
ムに記載）

対  妊娠8カ月(28～31週)の方
内  産前産後の体について、子どもとの
触れ合いあそび

定  5人
申  妊娠7カ月以降にQRコードから申
し込む

場  ・問  
まつやま百合ケ丘保育園 
子育て支援センター
「ねっこ守谷」　☎45-5433

筋トレ＆ストレッチ

もりりん高野　12月25日㈪
13：00～13：30受付／先着20人
もりりん中央　令和6年1月9日㈫
10：00～10：30受付／先着16人
持  飲み物、タオル、ストレッチマット
（ある方）
服運動のできる服装
申  各会場とも当日受付
 定員になり次第開始（45分間）
問  もりりん中央　☎48-6731

守谷アンサンブルオーケストラ
アンサンブル・コンサート

弦楽四重奏、ホルン四重奏、木管五重奏
をはじめ、さまざまな組み合わせのアン
サンブルをお楽しみいただけます。
日  12月24日㈰
 13：30開場／14：00開演
場  もりりん中央　ホール
定  先着395人程度
内  メンデルスゾーン／弦楽八重奏曲より
第1楽章　モーツァルト／ピアノと管楽
のための五重奏曲より第1楽章　など

問  守谷アンサンブルオーケストラ 
事務局 
 request-meo@go
oglegroups.com

守谷市バスケットボール大会

日令和6年1月14日㈰、1月21日㈰
 9：00集合／９：30試合開始
場  常総運動公園体育館、つくばみらい
市総合運動公園体育館（つくばみら
い市小張1770）

対  市内在住・在勤・在学者で構成され
たチーム、守谷市スポーツ協会登録
チーム、同協会バスケットボール連
盟の招待するチーム

　※ 審判・オフィシャルが可能なチー
ムであること

　※ 組合せはスポーツ協会で抽選
定  ・男子先着16チーム
 ・女子先着8チーム
料  5,000円／チーム　※当日集金
主  市教育委員会、守谷市スポーツ協会
申  12月28日㈭までにスポーツ協会
ホームページから申し込む

場  ・問  
　 （一社）守谷市スポーツ 
協会事務局　内線540

キ・ターレ親子サッカー教室

お子さまと保護者がペアで運動・ボー
ル遊び、サッカーを楽しんでみませ
んか。
日令和6年1月20日㈯
 【Aコース】13：00～13：50
 【Bコース】14：00～14：50
 ※ 雨天時など荒天の場合は、市民

ギャラリーで実施
講  平

ひ ら

野
の

亮
りょう

輔
す け

氏（日本サッカー協会およ
びFA Level１(イングランド)サッ
カー協会公認指導者）

対  平成29・30年度生まれ（年中、年長）
の児童の親子

定  各コース先着12組　
持  運動靴、飲み物
服  動きやすい服装
申  12月24日㈰9：00～電話で申し込む
場  ・問  北守谷児童センター

（キ・ターレ） 
☎45-2278

キ・ターレ親子
アロマストーン教室

アロマオイルを垂らして香りを楽し
む、素敵な壁飾りを作ってみませんか。
日  令和6年1月28日㈰
 10：30～12：00
対  小学3年生～高校生の親子
定 5組
料 100円（材料代）
服  汚れてもよい服装（アクリル絵の具
を使用）

申  令和6年1月4日㈭9：00～21日㈰
に電話で申し込む

場  ・問  
北守谷児童センター
（キ・ターレ） 
☎45-2278
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JFAなでしこひろば  in キ・ターレ

すべての女性がサッカーというスポー
ツを身近に感じ、楽しむことができ
るよう、JFA（日本サッカー協会）が各
地域の団体と連携して開催している、
サッカー体験イベントです。
日令和6年1月27日㈯
 【小学1～3年生】13：00～13：50
 【小学4年生～中学3年生】
　14：00～14：50
 ※雨天は市民ギャラリーにて実施
講  平

ひ ら

野
の

亮
りょう

輔
す け

氏（日本サッカー協会およ
びFA Level１(イングランド)サッ
カー協会公認指導者）

対  小・中学生の女子
定  各コース先着15人
持  運動靴、飲み物
服  動きやすい服装
申  12月25日㈪9：00～電話で申し込む
 ※ 申込後、JFAへWEB登録につい

ての連絡を別途します。
場  ・問  
 北守谷児童センター 
 （キ・ターレ） 
 ☎45-2278

高齢者向けスマホ教室

日  令和6年 1月22日㈪・29日㈪
 ［午前の部］10：00～12：40
 ［午後の部］13：30～16：10
 ※午前か午後いずれかの部でも可
 ※昼食は各自で用意
場  中央図書館　視聴覚室
内   ［午前の部］
  電源の入れ方、ボタン操作の仕方、電
話のかけ方、カメラの使い方、イン
ターネット・地図アプリの利用方法

  ［午後の部］ 
 アプリのインストール方法、SNSの
使い方、オンライン診療の利用方法

講  株式会社ニチコム職員
対  60歳以上の方
定各日先着12人
備スマートフォンの貸出あり
申  12月18日㈪～27日㈬（土・日曜、
祝日除く）に電話または窓口で申し
込む

問  市役所健幸長寿課　長寿支援Ｇ
 内線172

認知症サポーターになろう！

市では、認知症について正しく理解し、
認知症の方やその介護者を温かく見守
る認知症サポーターを養成しています。
日  令和6年1月27日㈯　10：00～11：30
場  中央図書館　視聴覚室　定先着30人
内  認知症の症状や対応方法など
対  市内在住・在勤の18歳以上の方
申  令和6年1月22日㈪までにメール
（住所・氏名・連絡先を記入）、電話ま
たは窓口で申し込む　

問  市役所健幸長寿課
 地域ケア推進Ｇ　内線174、175 
  kenkou@city.moriya.ibaraki.jp

講座・講演会
能の謡

うたい

や、すり足を基本とした能の型
など、謡本の中身や風

ふ う

姿
し

花
か

伝
で ん

の解説を
します。自身が出演する舞台や、能楽
堂への案内をします。
日  令和6年1月22日㈪　13：00～14：30
場   もりりん高野
定 10人　※超過の場合抽選
講  梅

う め

村
む ら

昌
ま さ

功
よ し

氏 
（重要無形文化財総合指定保持者）
申  12月10日㈰～令和6年1月22日㈪　
に電話またはメールで申し込む

 ※当日受付も可
問文化協会芸能部会　守

し ゅ

詠
え い

会
か い

 梅村昌功　☎080-5460-3353
  baikanobi-virtue.1960san@

ezweb.ne.jp

能の体験

ツボとお の健康講座

東洋医学のツボ活用術を学びませんか。
日  令和6年1月24日㈬　10：00～12：00
場   もりりん北守谷　対 18歳以上
定 15人　※超過の場合抽選
講  飯

い い

田
だ

孝
こ う

道
ど う

氏（東洋堂鍼 院院長）
料  1,000円（材料費など）
持  筆記用具、飲み物
服  動きやすく、柔らかい素材の服装
申  令和6年１月9日㈫12：00までに、
QRコードまたはもりりん中央窓口
へ官製はがきを持参して申し込む

問  もりりん中央
 ☎48-6731

育MENプロジェクト
パパとお子さんの親子クッキング

バレンタイン直前！　簡単、美味しい
料理で、ママとお子さんを笑顔にしま
せんか？　食事を通してお父さんの育
児を応援します。料理初心者大歓迎!!
日  令和6年2月3日㈯
 10：00～12：30
場  保健センター　2階　栄養指導室
内  バレンタインメニュー
対  市内在住の年中・年長児（平成29年
4月2日～平成31年4月1日生まれ）
の児童と父親

定  6組12人　※超過の場合抽選
料親子2人1組600円
申  令和6年1月19日㈮必着で、はがき
に住所・親子の氏名（ふりがな）・児童
の年齢・電話番号・食物アレルギーの
有無を記入し、郵送で申し込む

 ※ 令和6年1月26日㈮までに決定通
知を発送予定

問  地域子育て支援センター（〒302-
0117　守谷市野木崎1947-2）

  「食育事業　育MENプロジェクト」係
 ☎45-2462

家庭教育講座
人生に「夢」は必要か?

たった1つの「夢」が僕に教えてくれたこと
自分が成長できたり夢を達成できたり
上を目指すことができる「サッカー」が大
好き!　講師の夢とサッカー人生から、子
育てについて一緒に考えてみませんか。
日  令和6年1月23日㈫
 10：00～受付／10：30～12：00
場もりりん中央　ホール　対 18歳以上
講  豊

と よ

嶋
し ま

邑
ゆ う

作
さ く

氏（ROWDY FOOTBALL   
CLUB  プロサッカー選手）

申  12月11日㈪～令和6年1月9日㈫に
電話またはQRコードで申し込む　

問市役所生涯学習課
 生涯学習G　内線272

情報ひろば
C O N T E N T S
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守谷市公式
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　 共共催　 備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

募　集

ミュージアムパーク
茨城県自然博物館　展示解説員

内〈募集人数〉3人程度
〈雇用形態〉会計年度任用職員
〈任期〉  令和6年4月1日～令和7年3月

31日（再度の任用あり）
〈勤務日時〉
 週4日交替制（土・日曜、祝日も勤務
対象日）9：00～17：15（休憩60分）
〈給与〉 月額152,100円（令和5年度

支給額）、通勤費、賞与あり
〈その他〉 社会保険加入、雇用保険加

入、有給休暇あり
 〈業務内容〉
 入場券売および改札、案内業務、入館
者に対する展示品・資料の解説など

申  12月1日㈮～令和6年1月12日㈮（休
館日を除く）にホームページ（HP htt
ps://www.nat.museum.ibk.ed.
jp/）で申し込む

問  ミュージアムパーク
茨城県自然博物館
管理課

☎0297-38-2000

ひきこもり・不登校の家族グループ

日頃、悩んでいることや感じているこ
とを話しに来ませんか？
グループ内で話したことは、外部にも
れることはありませんので、ご安心く
ださい。同じ体験をしているご家族の
話や対応を聞くことができます。
茨城県ひきこもり相談支援センターの
心理士などがグループに入ります。
日令和6年1月24日㈬
14：00～16：00（途中入退室可）

対  ひきこもり・不登校の方の家族
申  電話またはメールで申し込む
場  ・問
 保健センター　☎48-6000（内線1）
hoken@city.moriya.ibaraki.jp

ひとり親家庭へ
入学祝品を贈呈します

茨城県母子寡婦福祉連合会では、ひと
り親家庭のお子さんに、小学校入学の
祝品を贈呈しています。
対  市内在住で令和6年4月に小学校に
入学するひとり親家庭の児童

内  学用品（文房具類）
申  12月25日㈪までに市役所のびのび
子育て課（内線562）に申し込む
※ 贈呈は3月上旬を予定

問県母子寡婦福祉連合会　
☎029-221-7505

ひとり親家庭・就学援助認定家庭へ
入学・卒業祝金を贈呈します

守谷市社会福祉協議会では、ひとり親
家庭などのお子さんに、入学・卒業の祝
金を贈呈しています。
対  市内在住で令和6年春に中学校を卒
業または小・中学校に入学するひと
り親家庭、または就学援助認定を受
けている家庭の児童・生徒

内  児童・生徒1人につき1万円
申  令和6年2月16日㈮（贈呈は3月下
旬を予定）までに電話、QRコードま
たは窓口で申し込む　

問  市社会福祉協議会事務局
☎45-0088

認知症の方の家族のつどい

家族だからこその悩みや不安を一人で
抱え込まず、話してみませんか。
日令和6年1月16日㈫
14：00～15：30

場 中央図書館　集会室2
対  市内在住の認知症の方の家族
定 10人程度
申  令和6年1月12日㈮までに、電話ま
たはメール（住所・氏名・連絡先を記
入）で申し込む

問  市役所健幸長寿課
地域ケア推進Ｇ　内線174、175
 kenkou@city.moriya.ibaraki.jp

いばらき美味しおスタイル
指定店・パートナー店募集

県では、減塩を推進するために、いばら
き美味しおスタイル指定店・パートナー
店を募集しています。
市内で美味しく減塩料理が食べられる

お店となり、
「食の健康応
援隊」として市
民の健康づく
りを応援して
みませんか。

［指定店・パートナー店となるメリット］
・ 県から指定証が交付
・ 県公式アプリ「元気アっプ！リいばら
き」や県ホームページなどでの紹介
・ 健康を考え取り組む姿勢がイメージ
アップに！
・ 減塩シンボルマークのデータやのぼり
旗の提供
・ 適塩メニューカードの提供
みんなで美味しく減塩しよう！
毎月20日は減塩の日「いばらき美味し
おDay」です。濃い味付けに慣れていま
せんか？　この日を機会に“おいしく減
塩”に取り組
みましょう！

問  ・ いばらき美味しおスタイル事務局
（株式会社日宣メディックス内）
☎0120-210-877
 ・ 茨城県健康推進課
☎029-301-3229

守谷市文化協会　事務局員

文化協会では、事務局の運営担当者を
募集をします。一緒に「文化の香りする
守谷市」づくりにご協力いただける方の
ご応募をお待ちしています。QRコード
またはホームページ（HPhttps://moriy
abunka.official.jp/TOP/）から応募
要領をご確認ください。
問市文化協会　小

こ

松
ま つ

☎48-2519

その他

茨城県行政書士会　無料相談会

日  令和6年1月13日㈯
13：00～16：00

場  もりりん中央
内  相続・遺言・会社設立・許可申請・農
地転用・ビザ・公正証書・後見・離婚
協議など　※予約不要

問  茨城県行政書士会　県南支部
☎48-5349

議会事務局
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茨城県化学肥料削減緊急支援事業
【令和５年秋肥分】

肥料価格の高騰による農業経営への影
響を緩和するため、化学肥料削減に取
り組む農業者に対し、価格高騰分の一
部を支援します。
対  化学肥料削減に取り組む農業者
内  令和5年秋肥分（令和5年6～10月
に納品または購入分）
［支援額］肥料価格高騰分の1／3以内
（認定農業者などは2／3以内）
期  ［1期］12月8日㈮～25日㈪、［2期］
令和6年1月4日㈭～19日㈮
※ 申請方法など詳しくはお問い合
わせください。

問  茨城県科学肥料削減緊急支援事業
審査デスク
☎029-301-5338

守谷市結婚相談会

まずは話だけ聞いてみたいという方も
気軽にお越しください。
※予約不要、相談・登録無料
日 12月24日㈰　10：00～15：00
場 市役所　中会議室
対  「結婚したい」、「良縁に恵まれたい」
と真剣にお考えの方とその家族

備  プロフィール作成を希望される場合
は、写真（L判）をお持ちください。ま
た、プロフィール作成のコ
ツは「婚活のいろは」（QR
コード）をご覧ください。

問いばらきマリッジサポーター
椎
し い

名
な

孝
た か

行
ゆ き

　☎090-2210-4919
tata38taka@kuh.biglobe.ne.jp

都市軸道路および
［仮称］守谷SAスマートICの

説明会（オープンハウス）

都市軸道路および［仮称］守谷SAス
マートICについて、事業の計画概要や
期待される整備効果、今後の進め方に
ついて、展示したパネルなどを閲覧し
て頂き、担当職員が質問に答えるオー
プンハウス形式の説明会を開催しま
す。ご都合の良い時間にお気軽にお立
ち寄りください。
日  12月22日㈮・23日㈯・24日㈰
10：00～12：00、13：00～16：00

場  守谷市学校給食センター
問・ 茨城県竜ケ崎工事事務所
道路整備第二課
☎0297-65-1285

・ 市役所建設課
道路建設G　内線252

井戸水での下水道使用の方へ

井戸水を使用している場合は、お住ま
いの方1人につき1カ月6立方メート
ルを下水使用水量と認定します。
なお、水道と井戸水併用の場合は、水道
使用水量を比較して多い方を下水道使
用水量とします。
次のような場合は、必ず上下水道事務
所にご連絡ください。
⑴井戸水の使用を開始･中止したとき
⑵ お住まいの方の異動があったとき
（転入、転出、出生、死亡、一時滞在、
世帯分離など）
⑶ 長期不在の方がいるとき（学生、単身
赴任、入院、入所、旅行など）

問  市上下水道事務所
☎48-1842

１月10日は「11０番の日」

110番は、警察官に駆けつけてほしい
ときの緊急通報ダイヤルです。
・ 事件、事故にあった時や、見た時はすぐ
にその場で110番通報してください
・ もし間違えて110番通報してしまっ
たら、電話を切らずに間違いである
ことを説明してください
緊急は「110」、 警察への相談などは
「＃9110」（24時間対応）
問  取手警察署
☎0297-77-0110

障がい者差別に関する相談窓口
「つなぐ窓口」

「つなぐ窓口」は障害者差別解消法に関
する相談を適切な相談機関と調整し、
取り次ぎします。
※令和7年3月下旬まで
☎0120-262-701
info@mail.sabekai-tsunagu.go.jp

［こんなときに「つなぐ窓口」を］
・ どこの相談窓口に相談すれば良いか
分からない
・ 過去に相談をした際に、別の相談先を
紹介されることが繰り返されて、結
局相談できなかった
・平日は学校・仕事で相談できない
・ 障がいがあり、お店に配慮やお願いし
たいことがあるが、どうすれば良い
か分からない
問  内閣府政策統括官（政策調整担当）付
障害者施策担当
☎03-5253-2111（代表）
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　 共共催　 備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

令和6年1月　各種相談

法律相談
日毎月第1・3木曜日　13：00～16：00
場  文化会館　※要予約（平日のみ）
問人権推進課　☎48-7911
 予約状況は市ホームページ
でご確認ください。

若者就労支援相談
日 27日㈯　13：00～17：00
場  もりりん中央
問   3日前までに要予約
いばらき県南若者サポステ
☎029-893-3380
info@saposute-tsukuba.jp

こころの健康相談
日 18日㈭　13：30～15：30
場  保健センター
問 1週間前までに要予約　☎48-6000（内線1）
教育相談・不登校相談
日  月～金曜日　9：00～16：30　
※祝日・年末年始除く

場  総合教育支援センター
（もりや学びの里内）
問   ☎0120-78-3018
※固定電話のみ通話可　☎46-2341

家庭児童相談
日月～金曜日　8：30～17：15
　※祝日・年末年始除く
場  家庭児童相談室（市民交流プラザ内）　
問☎45-2314
年金・労務相談
日 22日㈪　14：00～16：00
場  いきいきプラザ・げんき館
（社会福祉協議会）　
問  相談日前週の金曜日までに要予約
☎45-0088

電話相談
日金曜日　10：00～15：00
場  いきいきプラザ・げんき館
（社会福祉協議会）
問  ☎48-5555　

旧陸海軍の史料はありませんか？

茨城郷土部隊史料保存会では、戦争に
関する貴重な史料の散逸を防ぎ、収
集・保存や展示を行うことで戦争の惨
禍と平和の尊さを考える場を提供し
ています。
旧陸海軍に関する遺品や写真などの史
料をお持ちの方は、問合先へご連絡く
ださい。
問茨城郷土部隊史料保存会　大

お お

高
た か

☎・FAX029-254-3520

ノロウイルスによる食中毒

ノロウイルスによる食中毒は、寒い時
期に多く発生します。感染予防をしっ
かり行いましょう。
①よく手を洗う
　 石鹸を使ってしっかり手を洗いま
しょう。液体せっけんがおすすめで
す。指先、指の間、爪、手のしわ、手
首など、洗い残しの多い箇所は特に
注意が必要です。

②加熱調理を徹底　　
　 カキやアサリなどの二枚貝にはノロ
ウイルスが蓄積していることがあり
ます。中心部の温度が85～90℃で
90秒間以上となるよう、しっかりと
加熱しましょう。

③消毒方法を確認
　 ノロウイルスにはアルコール消毒が
効きにくいとされています。消毒に
は次亜塩素酸ナトリウムが有効で
す。調理器具や調理台、患者のふん便
や嘔吐物の消毒に使用しましょう。

問  竜ケ崎保健所　衛生課
☎0297-62-2163

令和5年度
第2回甲種防火管理再講習

日令和6年2月13日㈫
8：50～11：30

対  劇場、店舗、ホテル、病院など不特定
多数の人が出入りする建物（特定防
火対象物）のうち、建物全体の収容
人員が300人以上の防火対象物の
防火管理者で、甲種防火管理資格取
得講習により資格を得た方

場  ポリテクセンター茨城
（常総市水海道高野町591）
定 30人　※超過の場合抽選
料  1,800円（テキスト代など・常総地
方防火協会加入事業所の防火管理
者は1,600円）

申  令和6年1月9日㈫～19日㈮（土・日
曜、祝日を除く）に受講申請書（予防
課および各消防署、ホームページで
取得）に記入し、窓口で申し込む　

問  常総地方広域市町村圏事務組合
消防本部予防課
（常総市水海道山田町808）
☎0297-23-0904

デマンド乗合交通
年末年始の運休日

12月29日㈮～令和6年1月3日㈬まで
運休となります。
年内の予約受付は12月28日㈭まで。
なお、1月4日㈭分は12月26日㈫から
予約できます。
問  市役所都市計画課
　交通政策・景観G　内線244、247

大切な人を亡くした方の集い
（グリーフケア）

大切な家族を亡くした方が、心の痛み
や悲しみを分かち合う集いです。
日 12月26日㈫　13：30～15：30
場  もりりん中央　
定 20人程度
対  市内在住の方
問 NPO法人とうかつ生と死を考える会
世話人　星

ほし

野
の

幸
さち

子
こ

☎0120-910-171
shoshino1963@gmail.com

3
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守谷市民が大活躍!!

※学年は大会当時
出場者紹介

難
なん

波
ば

美
み す ず

紗さん
（黒内小学校4年）

第46回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会
（8月22日～26日）

水　泳

新
しん

改
かい

瑠
る

菜
な

さん
（御所ケ丘小学校4年）

第46回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会
（8月22日～26日）

水　泳

井
い

草
ぐさ

海
み

咲
さき

さん
（松前台小学校5年）

第46回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会
（8月22日～26日）

水　泳

大
おお

中
なか

朝
あさ

斗
と

さん
（愛宕中学校1年）

第46回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会
（8月22日～26日）

水　泳

佐
さ

藤
とう

大
だい

斗
と

さん
（御所ケ丘中学校3年）

第63回全国中学校水泳競技大会
（8月17日～19日）

水　泳

阿
あ

部
べ

日
ひ

奈
な

多
た

さん
（常総学院高等学校3年）

令和５年度全国高等学校総合体育大会
水泳競技大会
（8月17日～20日）

水　泳

片
かた

岡
おか

柚
ゆず

希
き

さん
（松ケ丘小学校6年）

第41回第一生命全国小学生テニス
選手権大会（8月2日～6日）

テニス

白
しら

石
いし

弘
こう

太
た

郎
ろう

さん
（開智望小学校6年）

第41回第一生命全国小学生テニス
選手権大会（8月2日～6日）

テニス

清
し

水
みず

柚
ゆず

花
か

さん
（茗溪学園中学校3年）

第50回全国中学生テニス選手権大会
（8月17日～20日）

テニス

佐
さ

藤
とう

圭
けい

さん
（茗溪学園中学校3年）

第50回全国中学生テニス選手権大会
（8月17日～20日）

テニス

小
こ

林
ばやし

潤
み つ き

生さん
（茗溪学園高等学校3年）

令和5年度全国高等学校総合体育大会
テニス競技大会
（7月31日～8月7日）

硬式テニス

松
まつ

崎
ざき

咲
さ

心
こ

さん
（黒内小学校6年）

第16回全国小学生ゴルフ大会
（9月18日）

ゴルフ

藤
ふじ

井
い

雄
ゆう

介
すけ

さん
（茗溪学園高等学校3年）

令和5年度第10回全国高等学校
7人制ラグビーフットボール大会
（7月14日～17日）

7人制ラグビーフットボール

カップトーナメント  第3位

田
た

中
なか

薫
かおる

さん
（國學院大学栃木高等学校3年）

令和5年度第10回全国高等学校
7人制ラグビーフットボール大会
（7月14日～17日）

7人制ラグビーフットボール

城
しろ

央
おう

祐
すけ

さん
（桐蔭学園高等学校3年）

令和5年度第10回全国高等学校
7人制ラグビーフットボール大会
（7月14日～17日）

7人制ラグビーフットボール

カップトーナメント  第2位

川
かわ

村
むら

遼
りょう

平
へい

さん
（守谷小学校5年）

第46回全国JOCジュニアオリンピック
カップ夏季水泳競技大会
（8月22日～26日）

水　泳

男子200ｍ個人メドレー  第3位

福
ふく

田
だ

晟
せい

さん
（愛宕中学校3年）

全日本ジュニアテコンドー
選手権大会2023（7月16日）

テコンドー

J14-15マッソギ男子-65kg  準優勝

染
そめ

谷
や

音
おと

希
き

さん
（愛宕中学校3年）

全日本ジュニアテコンドー
選手権大会2023（7月16日）

テコンドー

J14-17トゥル男子赤帯の部  第3位
J14-15マッソギ男子-50㎏  第3位

染
そめ

谷
や

明
あき

音
と

さん
（愛宕中学校3年）

全日本ジュニアテコンドー
選手権大会2023（7月16日）

テコンドー

福
ふく

田
だ

壮
そう

さん
（水城高等学校2年）

全日本ジュニアテコンドー
選手権大会2023（7月16日）

テコンドー

神
かん

野
の

佑
ゆ

月
づき

さん
（藤代高等学校3年）

全日本ジュニアテコンドー
選手権大会2023（7月16日）

テコンドー

J14-17トゥル女子黒帯の部  優勝
J16-17マッソギ女子-58kg  第3位

城
しろ

遥
はる

花
か

さん
（筑波大学2年）

太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ
2023（5月20日～7月2日）

ラグビー

田
た

中
なか

厚
あつ

吉
き

さん
（中央大学3年）

第99回日本学生選手権水泳競技大会
（8月31日～9月3日）

水　泳

鹿児島特別国民体育大会水泳競技大会
（9月22日～24日）

石
いし

田
だ

友
ゆ

羅
ら

さん
（高野小学校6年）

第41回第一生命全国小学生テニス
選手権大会（8月2日～6日）

テニス

ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権
2023（8月16日～27日）
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全国大会

飯
いい

田
だ

梨
りん

花
か

さん
（取手第一高等学校3年）

2023年度全日本ライフル射撃競技
選手権大会（7月15日～17日）

ライフル射撃

2023年度全日本高校生ピストル射撃
競技選手権大会（7月25日～27日）

水
みず

野
の

希
け

惟
い

さん
（黒内小学校2年）

第24回ダイハツ
全国小学生ABCバドミントン大会
（8月11日～13日）

バドミントン

百
もも

瀬
せ

友
ゆう

翔
と

さん
（淑徳巣鴨高等学校3年）

令和4年度第51回全国高等学校選抜
バドミントン大会（3月24日～28日）

バドミントン

下
しも

村
むら

芽
め

吹
ぶき

さん
（黒内小学校5年）

高円宮賜杯第43回全日本学童
軟式野球大会マクドナルド・トーナメント
（8月5日～11日）

軟式野球

田
た

原
はら

颯
そ

良
ら

さん
（御所ケ丘中学校2年）

第31回ヤングリーグ選手権大会
（7月29日～31日）

硬式野球

小
こ

島
じま

凛
り

空
く

さん
（けやき台中学校3年）

第31回ヤングリーグ選手権大会
（7月29日～31日）

硬式野球

田
た

中
なか

優
ゆ

海
み

さん
（守谷小学校6年）

第23回全日本少年少女空手道
選手権大会（8月7日～9日）

空手道

谷
たに

口
ぐち

弥
み

緑
ろく

さん
（けやき台中学校2年）

第31回全国中学生空手道選手権大会
（8月3日～4日）

空手道

大
おお

森
もり

朝
あさ

陽
ひ

さん
（常総学院高等学校2年）

第48回全国高等学校トランポリン競技
選手権大会（8月4日～6日）

トランポリン

土
つち

屋
や

飛
ひ

結
ゆい

さん
（静岡産業大学2年）

第58回全日本学生トランポリン競技
選手権大会（8月18日～20日）

トランポリン

藤
ふじ

井
い

江
え

梨
り

子
こ

さん
（あゆな）

2023年度全日本9人制バレーボール
クラブカップ女子選手権大会
（8月11日～14日）

9人制バレーボール

宮
みや

本
もと

日
ひ

南
な

子
こ

さん
（あゆな）

2023年度全日本9人制バレーボール
クラブカップ女子選手権大会
（8月11日～14日）

９人制バレーボール

山
やま

本
もと

廉
れん

さん
（土浦日大高等学校2年）

令和５年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会（8月2日～6日）

陸上（男子4×100mリレー）

佐
さ

々
さ

木
き

悠
ゆう

士
し

さん
（江戸川学園取手高等学校3年）

令和５年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会（8月2日～6日）

陸上（男子200m）

羽
は

中
なか

田
た

翼
つばさ

さん
（大井沢小学校6年）

第47回ピティナ・ピアノコンペティション
全国大会（8月19日～21日）

ピアノ

羽
は

中
なか

田
た

樹
いつき

さん
（並木中等教育学校2年）

第47回ピティナ・ピアノコンペティション
全国大会（8月19日～21日）

ピアノ

倉
くら

持
もち

愛
あ

泉
み

さん
（昭和学院高等学校2年）

令和5年度全国高等学校総合体育大会
ハンドボール競技大会（7月26日～31日）

ハンドボール

準優勝

小
お

俣
また

萌
も

々
も

花
か

さん
（けやき台中学校3年）

第47回ピティナ・ピアノコンペティション
全国大会（8月17日～21日）

ピアノ

令和5年度全国高等学校総合体育大会
バドミントン競技大会（8月16日～21日）

令和5年度全国高等学校総合体育大会
ハンドボール競技大会（7月26日～31日）

ハンドボール

水海道第二高等学校

（左上から）

佐
さ

山
やま

友
ゆ

唯
い

さん（1年） 
金
かな

井
い

日
に

胡
こ

さん（1年） 
吉
よし

田
だ

セリナさん（1年）
（左下から）

長
は

谷
せ

川
がわ

妃
ひ

依
より

さん（2年） 
細
ほそ

津
つ

真
ま

由
ゆ

さん（2年）

田
た

ケ
が

原
はら

実
み

音
おん

さん
（水海道第一高等学校3年）

第47回全国高等学校総合文化祭
写真部門（7月29日～8月4日）

写　真
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　クリスマスの過ごし方は家庭によって違いますが、私の
家族の場合はクリスマス・イブの24日は父、母、兄、そし
て私と4人で一緒に夕食を食べます。ポテトサラダ、ビゴ
ス（ザワークラウト、ソーセージ、マッシュルームで作った
ポーランドの国民食）、魚や肉料理を食べます。私の家族
はポーランド出身なので、料理はだいたいポーランド料理
で、やはり私が大好きなおふくろの味です。ケーキも食べ
ます。食べる前には、食事に感謝し、お互いにこれからの幸
せを祈ります。そして、食後にはプレゼントを交換します。
　25日は親戚と過ごします。大きな家を持っている叔母の
ところに行って、ドイツに住む他の叔父・叔母・いとこと、
一緒に昼ご飯や夕食を食べ、楽しい時間を過ごします。近
年、コロナ禍の影響でみんなとお祝いすることができませ
んでしたが、今年から再び集まることができると思います。
残念ながら私はその場にいられませんが、家族の皆が元気
でいて嬉しいし、必ず電話で話をするつもりです。
　日本のクリスマスは祝日ではないので、ちょっと違和感
があります。クリスマスは友人や恋人と過ごす時期です。
私も今年、いつもと違って、友達と過ごす予定で、それをと
ても楽しみにしています。

ハンブルク市のクリスマスマーケット

クリスマス

　だんだん日が短くなり、外気温も寒くなり、あっという間
に12月になりました。日本に来てから4カ月が経ち、もうす
ぐクリスマスの時期が始まります。
　クリスマスはいつも少し感情的になります。ご存知の方
も多いと思いますが、ドイツではクリスマスは家族と過ご
すお祭りです。そこは日本のお正月に似ていると思います。
一緒にクリスマスマーケットを巡ったり、フルーツパンチや
ホットワインを飲んだり、焼きマッシュルームやアーモンド
などの美味しい物をたくさん食べたりして、静かな雰囲気を
楽しみます。街も家も美しくライトアップされています。家

族でクリスマスツリー
を飾り、たくさんのイル
ミネーションがきれい
に飾られています。ク
リスマスはもともとキリ
スト教のお祭りですが、
宗教とは関係のない家
庭でもクリスマスをお
祝いします。
　家族から1万キロ離れ
た今、私は少し感傷的に
なり、家族とのWeihnac
hten（ドイツ語のクリス
マス）を思い出します。デュッセルドルフ市のイルミネーション

どならない
子育て練習法

　守谷市家庭児童相談室では、3
～6歳（就学前）のお子さんを持つ
保護者を対象に、子育てセミナー
を開催します。子育て中の方に大
好評の講座です。
　アメリカ発祥のプログラムによ
る「どならない子育て練習法」の技
術を皆さんと学び、子どもに伝わり
やすい言い方・ほめ方・注意の仕方
を練習します。子育てが少しでもリ
ラックスでき、楽しいものになるよ
う、一緒に学んでいきましょう！

※各回のテーマは連続したプログラムになりますので、途中参加はできません。

スケジュール

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回

1月12日㈮
1月26日㈮
2月2日㈮
2月16日㈮
3月1日㈮
3月15日㈮

わかりやすいコミュニケーション
良い結果・悪い結果
効果的なほめ方
予防的教育法
問題行動を正す教育法
自分自身をコントロールする教育法

▼時間 10：00～11：30

▼会場 南守谷児童センター（ミ・ナーデ）

▼対象 3～6歳（就学前）のお子さんの保護者

▼定員 8人　※超過の場合抽選

▼費用 無料

▼講師 家庭相談員

▼申込方法 12月22日㈮までに電話で申し込む
※託児を希望の場合は、申込時にお伝えください（6カ月未満は不可）。

▼申込・問合先 市家庭児童相談室　☎ 45-2314
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▶申込・問合先
　守谷中央図書館　☎ 45-1000　 45-7500
　　 https://www.city.moriya.ibaraki.jp/tanoshimu/library/HP

図書館
ホームページ

おはなし会
スケジュール

休館日
中央図書館 28日木～令和6年1月4日木

各公民館図書室 28日木～令和6年1月4日木、10日水

図書館へ行こう

　当館で活動しているボランティア団体「守谷の図書館を考える会」が、「第56回全国優良読書
グループ」として、表彰されました。開館当初から、図書館まつりなどの図書館事業への協力、市
長や図書館職員との対話による意見・要望の提出など、さまざまな活動を行っています。
　今回の表彰を受け、代表の森本さんは、「この度は思いがけずこのような賞をいただき、大
変嬉しく思っております。これからもより多くの方に愛される図書館になるようなお手伝
いができるように活動していきたいです」と語られました。

「守谷の図書館を考える会」が
優良読書グループに選ばれました！

図書館おたのしみ袋を貸し出します！
　例年好評いただいている図書館おたのしみ袋を今年も貸し出します。図書館おたのしみ袋は、図書館職員
がテーマごとにおすすめする本を2、3冊入れたセットです。年末年始の読書にぜひご利用ください！

▼貸出日 12月24日㈰～25日㈪　※なくなり次第終了

▼種類
　【中央図書館】 乳幼児向け・小学校低学年向け・小学校高学年向け・中学生向け・一般向け
　【各公民館図書室】乳幼児向け・小中学生向け・一般向け
　※げんきサロン・みずき野に開設している臨時窓口では行いません。

▼対象 図書館利用カードをお持ちの方

年末年始休館のお知らせ 12月28日㈭～令和6年1月4日㈭の8日間は、中央図書館・各公民館図書室
ともに休館します。

上記講座に参加される、市内在住・在勤の方を対象
に、託児サービスを行います。詳しくは図書館の
ホームページをご覧ください。

講座参加者限定！　託児サービス

　離乳食の始め方から取り分け方まで
を学びます。また、離乳食の相談に㈱
明日葉 栄養講師の山

やま

本
もと

さんが、お答えします。

▼日時　令和6年1月18日㈭　10：30～12：00

▼場所　中央図書館　3階　視聴覚室

▼対象　未就学児の保護者

▼募集人数　8人　※超過の場合抽選

▼主催　 ㈱明日葉（子育て利用者支援サービス業
務受託事業者）

▼申込方法　  12月11日㈪～令和6年1月5日㈮に図
書館ホームページで申し込む

▼抽選結果　 令和6年1月11日㈭にメールでお知らせ

離乳食講座
　ブックスタートとは、「赤ちゃんとその親
が絵本を介してコミュニケーションをとる
ことを応援する」事業です。

▼内容　 保健センターでの3～4カ月児健
診時に、赤ちゃんとその保護者へ簡単な説明
や絵本の読み聞かせなどを交えながら、ブッ
クスタートパックをお渡しします。

▼対象　 市内在住の方で、令和6年1月23日㈫13：30 
から開催の会議と年5回程度の活動に参加が
可能な方

▼定員　 若干名　※応募者多数の場合、面談などにより決定

▼申込方法
　  12月15日㈮～令和6
年1月15日㈪に図書館
ホームページまたは電
話で申し込む

ブックスタートボランティア募集



広報　　　　2023.12 32

市民活動サロン
▼問合先 守谷市民活動支援センター　

https://www.moriya-cac.org/
supportcenter@moriya-cac.org

守谷市御所ケ丘5-25-1（市民交流プラザ2F）
☎46-3370　 46-3320　10：00～18：00開館
休館日：月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

▼日時 12月24日㈰　10：00～

▼会場　 守谷駅付近　西口広場集合

▼申込方法 ホームページから申し込む

▼主催 ボランティアグループGHO

　GHOとは、Ｇ（ゴミ）Ｈ（拾い）
О（おじさん）の略です。毎月、最
終日曜日に守谷駅西口の清掃活
動をしています。2023年最後の
締め括りはクリスマス・イヴに、
みんなでサンタクロースの格好
をして、ゴミ拾いを行います。ぜ
ひ、ご参加ください。

▼日時 12月24日㈰まで

▼会場　 市民活動支援センター　フリースペース

▼主催 守谷ネイチャーライフ

▼問合先 佐
さ

合
ごう

☎090-6013-2187

　今年のパネル展では、情報サイトの中身を、より多くの方に知っていただく
ため、最近紹介した情報の中から、守谷の自然の豊かさがうかがえる「野鳥の生
態」など、5件のトピックス写真を展示します。

情報サイト「守谷ネイチャーライフ」パネル展

▼日時 令和6年1月30日㈫　
 10：00～12：00

▼会場 もりや学びの里調理室（予定）

▼参加費 2,300円
※1人あたり出来上がり1.7kgの味噌をお持ち帰りいただきます。

▼定員 先着10組

▼主催 手作りを通じての多世代交流つむぎ

▼申込・問合先
小
お

澤
ざわ

 ☎090-2633-5827　 bicky9409@yahoo.co.jp

　国産材料を使って自分だけの手前
味噌を作りませんか。初めての方でも
簡単に仕込むことができます。小さな
お子さんも一緒に楽しめます。半年後
には美味しいお味噌を味わえますよ！

手前味噌を作ろう

ホームページ

Instagram

ボランティアグループGHO　
「ゴミ拾いサンタクロース」

大瀬由生子氏申込フォーム

　古来から日本人の食を支えてきた「糀」による発酵食品は、我々に身近な食品です。「糀」を知って、
体に取り入れて、腸活でさらに健やかに暮らしませんか。

▼日時 令和6年1月28日㈰　10：30～12：00／10：00開場

▼場所 市民交流プラザ　市民ギャラリー

▼定員 80人　※超過の場合抽選　　　 ▼参加費　無料　

▼対象 市内在住・在勤・在学の方

▼講師 大
おお

瀬
せ

由
ゆ

生
き

子
こ

氏（一般社団法人日本糀文化協会・代表理事、料理研究家）

▼申込方法 令和6年1月23日㈫までに申込フォームまたは窓口で申し込む

▼申込・問合先 市民活動支援センター　☎46-3370

公開講座
参加者
募集

「糀
こうじ

と発酵」糀を体に取り入れて
腸を活性させよう

市内在住の生後6カ月以上
の未就学児が対象です。

保育ルーム（無料）
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　市内に10組織ある各地区のまちづくり協議会の会長と
市長が、守谷市の地域づくりについて意見交換をしまし
た。各地区の会長からは、日々の活動状況や課題、特に、
防災、デジタル化、自治会・町内会との連携、公園の利活
用について報告があり、今後の地域づくりの展望につい
て、市長を交えて意見交換をしました。

将来のまちづくりを考えました
まちづくり協議会と市長の意見交換会（11月21日）

　市内公立小学校の児童全員に配布された「守谷市キッズセーフ
ティマップ」。児童自身の目から見て危険な箇所を記入したり、
避難場所として安全な場所を確認したりできるようになっていま
す。この地図は、レジェンドホーム株式会社様が発行に向けて協
力してくれ、ゼンリン株式会社様により発行されました。ご家庭
で、お子さんと一緒に地域安全マップを完成させてみてください。

危険な場所を地図でチェック！
守谷市キッズセーフティマップ配布（10月）

Moriya Photo News

　12月2日、保健センター2階にオープンした屋内遊育施設「遊
びの森もりっ子」。この日はオープン前の体験会として、土塔
中央保育所の子どもたちがやってきました。
　色とりどりの遊具に、子どもたちは満面の笑みで大はしゃ
ぎ！天井が高く、日の光が差し込む開放感のある空間に、歓声
が響きます。ボルダリングやボールプール、ソフトブロック
など、体を思いっきり使って楽しんでいるようでした。
　施設ホームページから予約ができますので、ぜひご利用く
ださい。

遊びの森で大はしゃぎ！
遊びの森もりっ子体験会（11月22日）

ご予約はこちら!
遊びの森もりっ子
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守谷市イメージキャラクター名

に決定!!

た
く
さ
ん
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

こじゅまる
　11月1日～20日、4点の公募作品から、キャラ
クターの名前にふさわしいと思う名前に投票
していただいた結果、1,833票の投票をいただ
き、最多得票の「こじゅまる」に名前が決定しま
した。WEB、投票用紙、イベントで投票してい
ただいた皆さん、ありがとうございました。
　「こじゅまる」は、守谷市の象徴としてさま
ざまなシーンで活躍していきますので、ぜひ
応援してくださいね。

▼問合先 市役所秘書課　シティプロモーションG　内線323　▼問合

・着ぐるみ
・オリジナルグッズ

・各種イベントへの参加
・イラストの一般利用　など

こじゅまるのこれから

0

200

400

600

800

1000

③
コ
ジ
ュ
モ

394

④
こ
じ
ゅ
ろ
ー

437

①
コ
ジ
ュ
コ
ジ
ュ

164

②
こ
じ
ゅ
ま
る

838
投票結果

守谷市イメージキャラクター

守谷に生息している鳥、コジュケイのこじゅまる。
チャームポイントはまん丸の目とシルクハット。
守谷市誕生20周年のお祝いにオシャレをして

みんなの前に姿を現してから、
すっかりオシャレがお気に入りに。

守谷が大好きで、まちの魅力を探して飛び回っている姿が、
市内のさまざまな場所に描かれている。

こじゅまる

この名前に
決めた！

（票）

名前の由来
「こじゅ」けいと、みらいを「ま」も「る」。
多くの子育て世帯や、生涯をこの地に預
けた世帯、守谷に住む全ての人、生き物
たちを安心させてくれる、優しい守り鳥
になってほしいと願いを込め、
こじゅまると名付けました。

優秀作品受賞者　
長谷川ひかりさんより
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4

3
1

読者アンケート
アンケートに答えてくれた方の中から、抽選で守谷市オリジナルグッズをプレゼントします。
※当選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

▼応募方法　必要事項を記入し、Morinfoまたは郵送で応募する

▼記入事項　郵便番号、住所、名前、年齢、電話番号、アンケートの回答

▼アンケート内容
　Ｑ1.今月号で良かった内容は？
　Ｑ2.守谷市イメージキャラクター「こじゅまる」のオリジナルグッズとして、「これがあったら

欲しい！」と思うものは何ですか？その理由もお願いします。
　Ｑ3.広報紙に特集してほしい内容、ご意見、ご感想など

▼応募期限　12月24日㈰　当日消印有効

▼応募先　【郵送】〒302-0198　守谷市大柏950-1　守谷市役所秘書課「12月号アンケート係」

今月のプレゼント 守谷市オリジナルミニトートバッグ（ブラック）

【Morinfo】
こちらから簡単に
応募できます！

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。

あなたが見つけた
とっておきの守谷の写真を、
スマートフォンなどを使って

投稿してください。

掲載写真募集
中
！

もりんフォト
Morinphoto

次回は1月号に掲載！

問合先

詳しくは
こちら

市役所秘書課
シティプロモーションG　内線323

1    常総運動公園のイチョウ
［場所］常総運動公園　［名前］しんや
2   カマキリさん、こんにちは
［場所］守谷野鳥のみち　［名前］こなつ
3   未来へ「いと」を紡ぐ
 ［場所］松並青葉　［名前］makki
4   夜んぽ　［場所］松ケ丘公園　［名前］なつ
5   ジョウビタキ
［場所］守谷城址公園　［名前］ともちゃん
6   秋の空
［場所］松並青葉　［名前］高橋パピヨン

5

2

6

抽選で抽選で55名様に
プレゼント

!!
様にに
!!!

・1歳2カ月の娘がいて、遊びの森もりっ子について知りたかったので
この広報を楽しみにしてました。予約が必要と知れてとても助かり
ました。（30代女性）
・あなたの飲酒は大丈夫。とても気になっていたことを掘り下げて記
事にしており、特に11～1月はお酒の機会が多く、今後も読み返すつ
もりです。（70代男性）
・守谷高校生がインターハイで大活躍。市内唯一の高校であり、地元で
活躍している卒業生も多いと思います。（50代女性）

11月号アンケート紹介 回答ありがとうございます！

A. ・図書館や公民館、保健センターの特集
 ・テレビなどで紹介される事が多いお店
 ・健康志向の特集
 ・虐待の記事。もしも身近な方でいた

ら、保護者側、子ども側両方の助けに
なりたい。

Q. 広報紙に特集してほしい内容、ご意
見、ご感想など



全
国
小
学
生
ゴ
ル
フ
大
会
で
第
7
位
と
活
躍

し
た
、
黒
内
小
学
校
6
年
生
の
松
崎
咲
心
さ
ん
。

県
大
会
、
関
東
大
会
を
勝
ち
上
が
り
、
初
出
場
の

全
国
大
会
の
舞
台
で
も
上
位
に
輝
き
ま
し
た
。

ゴ
ル
フ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
小
学
3
年
生

の
と
き
に
初
め
て
お
父
さ
ん
と
一
緒
に
練
習
場

に
行
っ
た
と
き
の
こ
と
。
子
ど
も
用
の
ク
ラ
ブ
で

ボ
ー
ル
を
打
っ
た
際
、「
意
外
と
飛
ば
せ
て
楽
し

か
っ
た
！
」
と
思
っ
て
か
ら
、
ゴ
ル
フ
に
夢
中
に

な
っ
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。
4
年
生
の
後
半
か
ら

ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル
に
通
い
始
め
、
2
年
も
経
た
な

い
う
ち
に
全
国
大
会
に
出
場
す
る
ほ
ど
に
。

「
将
来
の
夢
は
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
」
と
松
崎
さ

ん
。「
憧
れ
る
選
手
は
岩い

わ

井い

千ち

怜さ
と

さ
ん
。
正
確
な

シ
ョ
ッ
ト
と
、
笑
顔
で
プ
レ
ー
し
て
い
る
と
こ
ろ

が
好
き
で
す
」と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
少
し
ず
つ
飛
距
離
や
、
ス
コ
ア
が
伸
び
た
り

と
、
練
習
し
て
上
達
し
て
い
く
と
こ
ろ
が
楽
し

い
」
と
ゴ
ル
フ
の
魅
力
を
話
す
松
崎
さ
ん
。
登
校

前
の
朝
練
、
下
校
後
の
自
宅
で
の
練
習
は
毎
日
欠

か
さ
ず
、
休
日
も
お
父
さ
ん
と
コ
ー
ス
を
回
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。
今
は
お
父
さ
ん
に
も
負
け
な
い

く
ら
い
に
な
っ
た
ん
だ
と
か
。

「
ま
っ
す
ぐ
飛
ん
だ
時
は
、
と
て
も
気
持
ち
が

い
い
で
す
！
」。
得
意
な
プ
レ
ー
は
、
ド
ラ
イ

バ
ー
シ
ョ
ッ
ト
。
な
ん
と
、
２
４
０
ヤ
ー
ド
（
約

２
２
０
ｍ
）も
飛
ば
す
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
！

そ
ん
な
松
崎
さ
ん
、
唯
一
苦
手
な
こ
と
は
「
早

起
き
」。
大
会
や
練
習
で
朝
4
時
頃
に
起
き
る
の

が
大
変
だ
そ
う
。
ゴ
ル
フ
以
外
に
は
、「
ダ
ン
ス

も
好
き
」と
い
う
一
面
も
。「
学
校
で
は
校
長
先
生

だ
け
し
か
ゴ
ル
フ
の
話
が
で
き
な
い
で
す
（
笑
）」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

来
年
は
中
学
校
に
進
学
す
る
松
崎
さ
ん
。
目
標

は
「
上
級
生
と
一
緒
に
回
っ
て
も
勝
て
る
よ
う
に

な
る
こ
と
、
そ
し
て
全
国
大
会
で
優
勝
し
た
い
で

す
！
」と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
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さ
ん
の
身
近
で「
技
」を
持
っ
て
い
る

守
谷
市
民
・
出
身
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

練習して
　伸びていくのが楽しい

技moriya  no  waza

も り や の

▲初めて出場した全国大会では、周囲の選手より「ま
だまだ経験が浅いと感じ、なんとか食らいついて
いった」と、終わってみれば7位に！

松ま

つ

崎ざ

き

咲さ

心こ

さ
ん


