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『3倍速ドッペルゲンガー』  

久米 絵美里／著 森川 泉／絵 アリス館 (YFｸﾒ) 

自分のドッペルゲンガーを3倍速再生することで、近未来を予測できるように

なった世界。ドッペル再生が当たり前になっているが、「ドッ禁」なるゲームを

はじめた高校生たちが現れ…。 

『15歳の昆虫図鑑』  

五十嵐 美怜／著 講談社 （YFｲｶﾞﾗｼ） 

「わたしとも遠藤さんともうまくやってる鈴木さんは、アメンボに似てる」 虫オ

タな転校生が、悩める4人のクラスメイトの魅力を「昆虫」にたとえはじめると、

クラスメイトたちが次々と「新しい自分」を発見し…。 

『もやもや、ごちゃごちゃがスッキリする手書きノート&メモ術』 

奥野 宣之／著 河出書房新社 （Y002.7ｵ） 

頭の中がごちゃごちゃする、もやもやして心が落ち着かない。そんなときは、紙とペン

を手に取ってみよう。書けば考える。考えれば前に進める。前に進めば目標に近づけ

る…。そんな前進のカギになる、メモとノートの技術をわかりやすく説明する。 

『キャラ絵で学ぶ!江戸の暮らしと文化図鑑』 

千羽 ひとみ／文  伊藤 賀一／監修 いとう みつる／絵 すばる舎 (Y210.5ｾ) 

江戸時代ってどんな時代?みんな、どんな暮らしをしていたの?江戸時代に生まれて、

いまでも人気な食べものがあるってホント?浮世絵ってどんな人たちが創ったの? 

江戸時代の生活の仕方や、流行をわかりやすく解説。現代よりもSDGsに近づいて 

いた当時の暮らしと文化のすごさがわかる。 
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