
11月の夢っ子ひろばからのお知らせ

予約なし講座

予約活動
             11月分の予約は10月20日（月）10：00から受付開始です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　              　☎０２９７‐４５‐２４６２にお電話でご予約ください。

    ・予約が必要な講座は、一家族につき1つ予約できます。 ・予約活動に限り、市内在住の未就園のお子さんと保護者のご利用となります。

     ➀10月31日（金）以降は空きがあれば、追加で1つ予約ができます。  ②11月10日（月）以降に空きがあれば、さらに追加予約できます。　

　　  キャンセルの連絡は、分かり次第ご連絡ください。遅くとも前日の午前中までにお電話ください。

　　※参加費が発生する講座は、お釣りがないようご協力お願いします。

　　　守谷市妊産婦子育て応援助成券がご利用いただけます。おつりはでませんのでご注意ください。

日時： １9日、26日（水） １０:０0～1２：００

対象：①０歳のお子さんとその保護者

②初めて夢っ子をご利用なさる方

お気軽に遊びにきてください！

0歳のひろば
０歳のお子さんと保護者のひろば

＊夢っ子ひろば ほくえん

日時：10日（月)13:00～14：3０

21日（金） 9:30～11：3０

お楽しみタイム（手遊び、体を使った遊びなど）は、午前開催は１０：３０～、午後開催は１４：００〜

夢っ子ひろばのスタッフが1対1で子育ての相談をお受けします。1人で悩まないで、一緒に考えましょう♪

※保育士が在籍しています。予約時に日程をご相談ください。

月曜日 （１０日 １７日）

①13:30～14:00  ②14:30～15:00③15:30～16:00
場所：夢っ子ひろばのぎさき

育児相談
予約は随時受付しています

・場 所：夢っ子ひろば のぎさき

・参加費：300円

・定 員：各クラス1２組

・持ち物：飲み物、汗拭きタオル

※動きやすい服装でご参加ください。

夢っ子リトミック
お子さんの表現にあわせたピアノの

即興演奏で感性と表現力を育みませんか？

１１日（火）

①10:00～はいはいクラス (目安：8か月頃～)

②10:40～よちよちクラス (目安：1歳5か月頃～)

今月お誕生日のお友だち！成長の記念に
手形を押したバースデーカードを作ってみ
ませんか？
※のぎさき散歩とおひさまパークを除くすべ
てのひろばでいつでも作成できます。のぎ
さきでは身長・体重の測定もできます。

＊夢っ子ひろば のぎさき

日時： １4日（金）9:30～11：3０

１歳のひろば
１歳のお子さんと保護者のひろば

＊夢っ子ひろば のぎさき

日時： 7日（金） 9:30～11：3０

＊夢っ子ひろば ほくえん(先着15名）

日時： ４日（火） 9:30～11：3０

2歳以上のひろば
２歳以上のお子さんと保護者のひろば

＊夢っ子ひろば のぎさき

日時： ２８日（金） 9:30～11：3０

１8日（火） 10：30～11：３０

ママのためのウェーブストレッチ
骨盤底筋などを鍛え、産後の体をケアしていきましょう!

・場 所：夢っ子ひろば ほくえん

・参加費：300円

・定 員：１２組

・持ち物 ：飲み物、汗拭きタオル、

お持ちの方はヨガマット、ない方はバスタオル

おもちゃ病院

２7日（木） 受付 13：30〜14：30

場 所：夢っ子ひろばのぎさき こぶたの部屋
費 用：無料（材料費がかかる場合もあります。）
※ボランティアさんに壊れたおもちゃを修理して
もらいませんか。状態によっては、預って修理す
ることがあります。

出前ひろば松並東自治会館
おしゃべりひろば

持ち物： バスタオル

今月の１、２歳のテーマ『どんぐりであそぼう」 のぎさきはお散歩に行きます

・場 所：夢っ子ひろば のぎさき
・費 用：無料
・定 員：７名（先着順）
※包丁は一家族につき1本とさせていただき
ます。パン切り包丁、ハサミは不可です。ひろ
ばで遊んでいる間に、ボランティアさんが包
丁をピカピカに研いでくれます。

包丁研ぎ

２8日（金） 受付 9:30～10：30

食育講座～噛む COME 食事で健康づくり～

・場 所：夢っ子ひろば のぎさき

・対 象：未就園のお子さんとその保護者

・参加費：無料

・参加組数：１０組

２５日（火） 10:4０～11：２0

１４日（金） 10：30～11：３０

ベビトレヨガ

・場 所：夢っ子ひろば ほくえん

・対 象：3か月〜1歳

・参加費：300円

・定 員：１2組

・持ち物 ：飲み物、バスタオル

※動きやすい服装でご参加ください。

※ミルクや食事は開始30分前までにお済ませください。

お子さんの成長に合わせて、

親子で一緒に体を動かしましょう！

小さな子どもと家族のための

〜 夢っ子コンサート 〜

吹奏楽の音に合わせて、手遊びやふれあい遊びなど親子で楽しみましょう♪

出演♪ウィンドアンサンブル守谷さん

日 時：12月13日（土）11時から12時まで 開場 10時30分

場 所：もりりん中央 ホール

対 象：市内在住の未就学児とその保護者（祖父母も可）

定 員：260人程度 ※超過の場合は抽選

（保護者の付き添いは、1家族につき2人まで）

参加費 ：無料

申込方法：QRコードから申し込む

申込期間：11月4日（火）〜11月16（日）

※年齢にかかわらず、申込が必要です。

その他 ：結果を11月末までにメールで送信予定
申込QRコード

★手遊びメドレー★

♪日本昔話メドレー♪アンパンマンのマーチ

♪はらぺこあおむし♪などみんなの大好きな曲がたくさん！

夢っ子 うんどう会
夢っ子のおともだち！

みんなでたのしく運動会をしましょう

初めての方 大歓迎!

日 時：11月5日（水）10:00～11:00 受付9：30～

場 所：夢っ子ひろば のぎさき

※雨天時は中止

（中止の場合は当日インスタグラムでお知らせします）

定 員：40組

参加費：無料

持ち物：飲み物、汗拭きタオル

親子で動きやすい服装でお越しください

お弁当を食べるスペースもあります
ご利用ください🍙

・場 所：夢っ子ひろば のぎさき

・対 象：未就学のお子さんと保護者

・参加費：無料

・定 員：なし

土曜のひろば

8日（土）

9:30～11:30

土曜日に夢っ子ひろばのぎさきを開催します。

初めての方、お久しぶりの方、就園された方、

パパ、ママ、みんなウェルカム！


