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人口と世帯数
（2025年12月22日現在）

前月比

世帯 30,983戸 （＋22戸）

人口 70,954人 （＋24人）

男 35,466人 （＋11人）

女 35,488人 （＋13人）

前年同月人口� 70,899人

休日・夜間の救急診療

お
と
な

取手北相馬保健医療センター�
医師会病院（小児科除く）�
☎0297-78-6111

こ
ど
も

・�JAとりで総合医療センター�
☎0297-74-5551

・�総合守谷第一病院　☎45-5111
※�曜日や時間帯により異なります。�
詳しくは市ホームページでご確認ください。
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守谷市DX！　未来へつなぐ生活応援キャンペーン

書かない窓口

確定申告、市民税・県民税申告が始まります／�
延滞金・還付加算金の割合変更　

第42回守谷ハーフマラソン交通規制

令和8年度上半期分　広報もりや掲載広告募集

令和8年度会計年度任用職員募集／市営薬師台住宅  入居者募集

令和7年度　自治会等地縁による団体功労者総務大臣表彰受章／�
株式会社関電工と包括連携協定を締結／�
株式会社パークフルと包括連携協定を締結

20歳になったら国民年金／�
交通事故などの第三者行為による被害の届出

市民農園利用者募集／暮らしのコーナー

民生委員・児童委員を紹介します

もりりん北守谷地域ふれあいまつり／�
もりりん郷州まつり／第41回守谷市美術作家展

情報ひろば

情報ひろば／環境動画コンクール入賞者紹介

本といっしょに

子育てだより／SCHOOL JOURNAL

市民活動サロン

Moriya's diary!／国際交流員シルビアさんのイベント

ARCUS／LUNCH TIME

このまち大好き／市役所ってどんなところ?

フォトニュース

OSEKKAIコラボフェア

もりんフォト／読者アンケート

もりやの技

※問合先のＧはグループの略表記

守谷市の情報はこちらから

X

Instagram

Facebook

公式サイト

メールもりや

クックパッド

YouTube

Morinfo
（アプリ）

今月の表紙

お正月を満喫中のこじゅまる。お花で
着飾って、皆さんに新年のあいさつをお
届けします。2026年はどんな年になる
のか、こじゅまるも今から楽しみです。
こじゅまるの「2026 CHALLENGE」も、
ぜひ応援してください。

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/kenkou/1002399.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/
https://twitter.com/moriya_citypro
https://m.facebook.com/moriya.citypro
https://www.instagram.com/moriya_citypro/
https://www.youtube.com/channel/UCbmoynpKQjmVBmLNJrJAzxQ
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kurashi_tetsuzuki/e-service/1005515.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/koho_koucho/1006084/index.html
https://cookpad.com/kitchen/55079635


― 未来へ挑む、私たちのまち ―

あけましておめでとうございます。

皆様にとって希望に満ちた一年となりますよう

心よりお慶び申し上げます。

新春特集としてお届けするのは、

「2026 CHALLENGE ―未来へ挑む、私たちのまち―」。

この特集では、市にゆかりのある方、

それぞれの分野でご活躍される方々が描く

未来への想いをご紹介します。

個々の挑戦がまち全体を

さらに輝かせる力となることを願って。

ぜひ、皆様ご自身の2026年の挑戦にも

思いを馳せながらご覧ください。
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守谷市長

松
ま つ

丸
ま る

修
の ぶ

久
ひ さ

　2026年は、本市の未来に向けた大きな前進の年と
なります。現在、守谷サービスエリアスマートICの開
通準備が着実に進むとともに、東京ヤクルトスワロー
ズ2軍施設の建設工事も1年後の開業に向けて順調に
進んでおります。さらに、つくばエクスプレスの東京
駅延伸に向けて沿線自治体と連携し、都心部や臨海地
域の地下鉄との接続、羽田空港へのアクセス直結を可
能にする新たな鉄道ネットワークの構築を促進してま
いります。これらは本市の未来を支える重要な事業で
あり、市民の皆様の暮らしと地域の発展に大きな希望
をもたらすものと確信しています。
　一方で、人口減少という避けられない課題にも真摯
に向き合わなければなりません。だからこそ2026年
は、DXを軸にダウンサイズ・イノベーションによるス
マートシュリンク（人口減少を前提とした自治体運営
の改善）を推進し、「小さくても強い行政」を目指してま
いります。本年も市民の皆様と力を合わせ、持続可能
で活力あるまちづくりに全力で取り組んでいきます。

もりや広報大使
イラストレーター

イヌイマサノリ
さん

もりや広報大使
レーシングドライバー

山
や ま

野
の

哲
て つ

也
や

さん

レンコン農家

中
な か

村
む ら

淳
あ つ

志
し

さん

関東鉄道株式会社
バス運転士

田
た

中
な か

正
ま さ

利
と し

さん

早稲田大学
ハンドボール部

倉
く ら

持
も ち

愛
あ

泉
み

さん

語り手・ナレーター

和
わ

久
く

田
だ

み晴
は る

さん

もりや広報大使と、
昨年の広報もりやで取材した皆さんにも、
2026年にチャレンジしたいことを
伺いました！

演歌歌手

中
な か

村
む ら

唯
ゆ い

人
と

さん守谷消防署
救助隊

野
の

本
も と

あか莉
り

さん

ハンググライダー
パイロット

松
ま つ

田
だ

隆
た か

行
ゆ き

さん

　守谷市が抱える福祉、教育、都市計画、総合公園
整備、ヤクルト誘致など多様な課題は、市民生活の
質を左右する重要なテーマです。
　市議会議員として、私たちは市民の代表の責務を
深く自覚し、皆様から寄せられた声を誠実に受け止
め、具体的な成果に結びつけるべく全力で取り組ん
でまいります。
　未来の守谷市の発展に向け、揺るぎない決意で邁
進いたします。

守谷市議会
議長

寺
て ら

田
だ

文
ふ み

彦
ひ こ

　2026年、守谷市教育委員会は子どもたちの未来
のため、新たな挑戦に取り組みます。
　互いを尊重し「仲良く、和やかに」学べる温かい学
校づくり。AIなど最新技術を活用した教育改革の
加速。そして、学びの楽しさや、自分の将来・社会
とのつながりを実感できる「守谷型探究学習」の推
進です。
　子どもたちの可能性を広げるため、一丸となって
進めていきます。

守谷市教育委員会
教育長

奈
な

幡
ば た

 正
た だ し

Knot COFFEE
店長

保
ほ

手
て

濱
は ま

沙
さ

緒
お

里
り

さん

競輪選手

戸
と

邉
べ

香
か

奈
な

実
み

さん

自衛隊体育学校

渡
わ た

邊
な べ

天
て ん

馬
ま

さん

株式会社ヤクルト球団
チーム運営部

守谷移転推進グループ
プロジェクトマネージャー

松
ま つ

下
し た

祐
ゆ う

太
た

郎
ろ う

さん

2026年にチャレンジしたいことを教えてください　※12月号読者アンケート回答より

子供とサッカーを一緒にすること 歩く！ 守谷のランチ開拓 新しい家族を迎えたい あまり運動をしないのでストレッチや散歩などから始めたい 日記
を毎日書いてみたい。本当は子育て開始からやりたかったのですが、なかなか時間が取れず。節目としていい機会なので フルマラソン 守谷ハーフマラ
ソンで大会初挑戦予定です 私にできる音楽ボランティアを施設に届けたい 金と銀に投資 国内旅行、行ったことのない場所へ 守谷ハーフマラソン自
己ベスト更新 30歳になるので、体つくりを。いつか守谷ハーフマラソンに出れるよう、走って体力をつけたいです リゾートバイト 3LDKの家に
引っ越しすること。守谷にないかなぁ 身体を動かす事を探して行いたいです。筋トレ&ストレッチにも参加したいです。

読者の声

もりや広報大使
アニメーション映画

プロデューサー

齋
さ い

藤
と う

優
ゆ う

一
い ち

郎
ろ う

さん

生活の質を向上させながら、
公共サービスを効率化

2026年にチャレンジしたいことを
教えてください　※12月号読者アンケート回答より

人との交流を深める トレーニング継続し体脂肪率13%未満を
維持 ダイエット。ただ痩せたいとかではなく（それもあるが）そ
ろそろ体に良いことを病気の老後にならない対策を始めたい

読者の声
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新Morinfoの
ユーザー登録が

お済みの方

はじめて
新Morinfoを

登録する方

DX!
守谷市

未来へつなぐ 生活応 援キャンペーン ▼問合先
　デジタル戦略課　情報政策G　内線344

生活応援ポイント「モリン」を配布します!
　物価高騰による市民の皆さんの生活を支援するため、市公式アプリMorinfoを活用したポイント「モリン」を
配布します。各種情報やよくある質問など、随時ホームページに掲載しますのでご覧ください。

Morinfoバージョンアップ！

1,500
モリン

配布期間 2月2日月～28日土

対象 以下のすべてに該当する方
・守谷市に住民登録がある方
・2007年4月1日以前に生まれた方（2026年3月31日時点で19歳以上の方）
・Morinfoとマイナンバーカードを連携した方

マイナンバーカード認証実装
電子申請時の申請者の本人確認が簡単・確実！

実装時期
1月下旬予定

※アプリのバージョンアップが必要です。

サポート窓口 操作方法が不安な方のために、サポート窓口を設置します。
詳細はホームページをご覧ください。

任意の決済サービスや商品など
好きに振り分けて交換できる！

モリンの使い方 ①�市公式アプリ「Morinfo」から
モリンを取得

②モリンをgifteeBoxに交換

③一覧からお好きなサービスに交換
※プレミアム商品券事業（令和4年実施）のような、各店舗での決済には利用できません。
※1モリン＝1円相当のポイントと交換できます。

詳しくは
こちら

Google Play App Store

Morinfoの
ダウンロードはこちら

生活応援ポイント「モリン」取得方法

ポ イ ント 取 得
トップ画面から「未来へつなぐ生活応援キャンペーン」を選択し、ポイント交換
ページに遷移します。
1,500モリンが付与されているので、一覧から「gifteeBox」を選択し、「交換する」
を選択します。

ポ イ ント 交 換
ポイント交換後、「商品を選ぶ」を選択し、任意の決済サービスとの交換を実施し
てください。

アカウント作成
スマートフォンに新しくなったMorinfo
アプリをダウンロードし、対象者のアカ
ウントを登録します。

マイナンバーカード連携
本登録にてマイナンバーの紐付けを行い
ます。

マイナンバーカード連携
設定画面から「マイナン
バーカードを紐付ける」を
選択し、画面上の指示に
沿ってマイナンバーカー
ドを連携します。

詳しい
手順は
こちら

※マイナンバーの連携にはNFC読み取り機能を搭載したスマートフォンが必要です。

操作が不安な方でも
ひと安心！

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/keikaku/1004453/1011522/index.html
https://apps.apple.com/jp/app/morinfo/id6752234095
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.portal.moriya&pli=1
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/keikaku/1004453/1011522/1011523.html
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申請用紙を使わずタブレット端末で入力する、
「書かない窓口」を一部の窓口で導入します 。窓口

書かない書かない

窓口 2月16日月運用スタート!

提　出
保存したQRコード
または印刷した申請
書を窓口に提出

選　択
市役所の窓口に設置
されているタブレット
端末またはご自身の
スマホなどから、行い
たい手続きを選択

入　力
氏名・住所などを画
面に入力

発　行
入力内容を確認し、
QRコードまたは申
請書を保存・印刷

書かなくて
OK!

氏名や住所を何度も書く
手間がなくなる！

スマホで
事前準備

ご自宅から事前に申請内容を入力
して、窓口での滞在時間を短く！

申請
ナビゲーション
機能も

必要な手続きは何か
ナビゲーションしてもらえる！

対象の手続き 手続きの流れ ※�ご自宅でも利用できます

担当課 申請書名
総合窓口課 転入届

印鑑登録申請書

住民票の写し等の交付

印鑑登録証明書の交付

電子証明書の暗証番号変更申請

税証明書交付申請書

戸籍交付請求書

広域交付戸籍請求書

国保年金課 医療福祉費受給者証（交付・更新）申請書

すこやか医療費受給資格認定申請書

すこやか医療費支給申請書

医療福祉費支給申請書

医療福祉費・すこやか医療費支給請求書

後期高齢者医療葬祭費支給申請書

すくすく保育課 子どものための教育・保育給付認定申請書

施設等利用申込書

状況申立書

保育所入所申込確認書
個人番号申告書兼個人情報等の提供等に係
る同意書

のびのび子育て課 児童手当認定請求書

児童手当額改定請求・額改定届

健幸長寿課 障がい福祉サービス申請書

障がい児通所支援申請書

世帯状況・収入申告書

相談支援給付費支給申請書

介護福祉課 介護保険資格取得届

▼問合先
　デジタル戦略課　情報政策G　内線344
※手続きに関しては、各手続き担当課にご確認ください。

従来どおりの
申請書による手続きも継続します

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kurashi_tetsuzuki/e-service/1011158.html
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MORIYA

TOPICS

確定申告、市民税・県民税申告が始まります
準備はできていますか？

申告の必要があるか、フローチャートを目安に早めの準備をお願いします。
源泉徴収された所得税の還付を受けたい場合は、結果に関わらず、確定申告が必要です。

今年度から市役所での申告は、電話での事前予約（完全予約制）になります。
予約の詳細は「確定申告 市民税・県民税申告のご案内」（広報紙と一緒に配布または税務課窓口で配布）をご覧ください。

▼問合先　税務課　市民税Ｇ　内線205～207

はい

所得税または市民税・県民税の申告が必要 申告不要 所得税または市民税・県民税の申告が必要

は
い

は
い

い
い
え

勤務先で年末調整を済ませた
い
い
え

は
い

い
い
え

い
い
え

い
い
え

は
い

は
い

い
い
え

所得税または市民税・県民税の申告が必要

所得税の申告が必要

医療費控除、寄付金控除、住宅ローン控除など
控除内容の変更や追加がある

年末調整をしていない
ほかの収入がある

公的年金以外の
収入がある

医療費控除、扶養控除など
控除内容の変更や追加がある

は
い

収入の種類は？ ❶給与収入　　❷公的年金収入（遺族年金・障害年金などを除く）
❸農業所得、不動産所得、事業所得（自営業・外交員・内職）などの❶❷以外の収入

❶に該当 ❷に該当 ❸に該当

公的年金収入が400万円以下だった

いいえ

いいえ

住所がある市町村へお問い合わせください

申告不要

国民健康保険税、後期高齢者医
療保険料、介護保険料などの軽
減判定、その他行政サービスを
受ける際に申告が必要になるこ
とがあります。

は
い

2026年1月1日現在、守谷市に住所がある

2025年中に収入がある

延滞金・還付加算金の割合変更
市税などの

　平均貸付割合および各特定基準
割合の変更に伴い、市税などの納付
が遅れた場合に加算される延滞金
や、修正申告などで過誤納金が発生
したときにかかる還付加算金の割
合が、次のとおり変更になりました。
※�市税のほか、介護保険料および後期高齢者
医療保険料についても、同様の割合になり
ます。

▼問合先
	 ・納税課　徴収Ｇ　内線235、236
	 ・介護福祉課　介護保険Ｇ　内線182
	 ・国保年金課　後期医療福祉Ｇ　内線107、108

▼延滞金
令和7年12月まで

納期限後1カ月以内 年2.4％

上記以外 年8.7％

令和8年1月から
納期限後1カ月以内 年2.8％

上記以外 年9.1％

令和7年12月まで 年0.9％ 令和8年1月から 年1.3％

▼還付加算金

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kurashi_tetsuzuki/zei/1001784/1001803/index.html


有料広告スペース
（WEB版では広告を掲載しておりません）
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第42回守谷ハーフマラソン

守谷市役所

迂回路
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国道294号線方面
への右折禁止
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▼主催	 守谷ハーフマラソン実行委員会　

▼問合先	 �守谷ハーフマラソン事務局 
（（一社）守谷市スポーツ協会事務局内）　☎38-7735

第42回守谷ハーフマラソン

交通規制
2
1日 　「第42回守谷ハーフマラソン」開催の

ため、交通規制により、通行・横断ができ
ない時間帯が生じます。大変ご迷惑をお
掛けしますが、ご協力をお願いします。

守谷市役所

迂回路

迂回路

国道294号線方面
への右折禁止
9:50～10:50 メヒコ

野目里塚

ゴール

5㎞スタート

4

9

10

3

8

12

6

7 5

ハーフスタート

参加者
大会駐車場
(前川製作所)

立沢橋南

青木北

294

294

10：25～12:10

10：20～12:10

0：10～10：40 10：05～10：35

9：15～12：40

9：20～12：15

1

※迂回路については、大会ホームページまたは新聞折込のチラシをご覧ください。

① 水道事務所前～守谷市役所～守谷市役所入口 車両通行止 9：10～12：40
② 野目里塚～常総運動公園入口〈守谷中央通り〉 車両通行止 9：10～12：40
③ 立沢～野木崎郵便局 車両通行止 9：10～12：40

⑥ 市営住宅入口～板戸井Ｔ字路〈新守谷大通り〉 車線規制 9：50～10：50
⑤ 立沢橋南～市営住宅入口 車両通行止 9：50～10：45

⑦ 板戸井Ｔ字路～常総運動公園入口 矢印方向車両通行止9：50～11：00

⑨ 大柏～つくばみらい市青木北〈都市軸道路〉：つくば方面 車両通行止 10：00～12：10
⑩ つくばみらい市青木北～大柏〈都市軸道路〉：守谷SA方面 車両通行止 10：00～12：10

⑧ 野木崎郵便局～大柏 車両通行止 10：00～12：10

④ 守谷市役所入口～天神〈常総ふれあい道路〉 車両通行止 9：50～12：10
※　　　は、ランナー通過後解除規規

制制
道道
路路

●�モコバス運休�
市役所・板戸井ルート　始発～11：30守谷駅到着まで（第3便まで）
●�路線バス「守谷駅西口～美園循環」迂回運行�

・守谷駅西口発　9：35～11：45　※迂回運行中、「天神～けやき台六丁目」のバス停を休止。
●��路線バス「守谷駅西口～新守谷駅」迂回運行�

・守谷駅西口発　8：55～12：20　　・新守谷駅発　8：45～12：20 
※迂回運行中、「岩町東～公営住宅前」のバス停を休止。　※「研修センター入口、鬼久保」のバス停（新守谷駅行きのみ）を休止。
●�路線バス「守谷駅東口～取手駅西口」迂回運行�

・守谷駅東口発　10：00～12：00　　・取手駅西口発　9：40～11：00 
※迂回運行中、「ひがし野二丁目～さくらんぼ公園前」のバス停を休止。

▼バスに関する問合先	 �・関東鉄道㈱　守谷営業所　☎44-7190 
・市役所都市計画課　交通政策・景観G　内線247

バ
ス
時
間
変
更

バ
ス
時
間
変
更

守谷ハーフマラソン
ホームページ

➡半枠 ➡全枠

▼掲載号	� 広報もりや4月～9月号（発行部数：月約22,600部）

▼募集数	 各月10枠（半枠の場合）　�
※超過の場合抽選

▼広告料	 半枠（45㎜×85㎜）…1回15,000円
	 全枠（45㎜×175㎜）…1回30,000円
	 ※広告料の振込手数料は広告主が負担

▼申込方法	� 2月18日㈬必着で市ホームページから申し込む
	 ※広告内容や基準など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

▼申込・問合先　�秘書課　シティプロモーションG　内線324

掲載広告募集令和8年度
上半期分

広
　
報

https://www.moriya-half.jp/
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/koho_koucho/1005517/1005518.html
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令和8年度
会計年度任用職員募集

守谷のまちづくりにあなたの力が必要です！

　会計年度任用職員とは、1会計年度（4月～翌年3月）を任期とする、地方公
務員法が適用される一般職の地方公務員です。居住地、年齢、過去の任用期
間などによる応募の制限はありません。ご応募お待ちしています。

▼募集職種例

▼必要書類	 ①��会計年度任用職員申込書兼経歴書�
（総務課窓口または市ホームページから取得）

	 ②�資格を証明する書類の写し（資格が必要な職種のみ）

▼申込方法	� 1月30日㈮17：15（郵送は必着）までに、必要書類を募集
している課に窓口または郵送で提出する

▼スケジュール	［書類選考・面接］2月2日㈪～6日㈮
	 ［選考結果］2月中旬

▼問合先	 総務課　職員G　内線223・225
	 ※個別の内容は募集している課にお問い合わせください。

1
申込期限
30金

期末・
勤勉手当が

年2回
有給休暇
夏季休暇

社会保険加入
（勤務条件による）

さまざまな職種や勤務形態が
あります。勤務時間や業務内容
などの詳細は、市ホームページ
をご覧ください。

職種 時給（予定） 勤務 年収（期末勤勉手当含む）

一般事務 1,340円
1日7時間
週5日

年収約280万円

保育士
（有資格者） 1,680円 年収約350万円

市営薬師台住宅  入居者募集
申込期間1月20日火～2月6日金

▼募集戸数	 2戸

▼募集住宅	� 203号棟203号室（2階）・204号棟101号室（1階）：�
3DK（和室6畳×2間＋洋室4畳半＋DK）

		  ※�エレベーターは設置されていません。

▼所在地	 薬師台4-2-3

▼家賃	 収入および扶養親族数などにより決定

▼応募資格	 次の①～⑦の条件をすべて満たしている方
	 ①�現在、住宅にお困りであること
	 ②�市内在住または在勤であること
	 ③�同居または同居しようとする親族がいること
	 ※�満60歳以上の方など、単身でも申込可能な場合もあります。詳しくはお問

い合わせください。

	 ④�県税および市税、市に納めるべき使用料などを滞納してい
ないこと

	 ⑤�市条例で定める収入基準に該当すること
	 ※�一般世帯：月額 15万8,000円以下、裁量世帯：月額 21万4,000円以下。

詳しくは茨城県住宅管理センターにお問い合わせください。

　⑥�暴力団の構成員でないこと（同居者も含む）
	 ⑦�連帯保証人を1人確保できること（親族または市内在住・在

勤の方）

▼入居可能日
　5月中旬から（予定）

▼申込書配布・受付期間
　1月20日㈫～2月6日㈮

▼申込方法
	� 申込用紙一式（管理課で配布）に、必要書類を添付
し、同封の封筒で茨城県住宅管理センターに郵送
で申し込む

	 ※�必要書類は個人ごとに異なります。また、必要書類には、取得ま
でに日数を要するものもありますので、余裕をもってご来庁く
ださい。

	 ※�書類の返却はできません。
	 ※�被災者の受け入れなどにより、募集戸数が変更になる場合があ

ります。

▼入居者の決定方法
	� 申し込みが複数の場合は、生活および住宅困窮度
を採点し、得点上位者を入居予定者とする

▼申込・問合先
　・�茨城県住宅管理センター　☎029-853-1370
　・管理課　道路管理G　内線258、259、218

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/saiyou/1005604/1011397/index.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kurashi_tetsuzuki/juutaku/1002297/1007977.html
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令和7年度　自治会等地縁による
団体功労者総務大臣表彰受章

　村
む ら

山
や ま

守
まもる

氏は、平成19年4月から現在まで18年以上、海老原町町内会会長を務め、
八坂神社祭礼の山車や防災倉庫の整備をはじめ、町内会活動に尽力されています。
　また、守谷C地区まちづくり協議会会長として地域の課題解決と活性化に尽力され
るとともに、敬老会やイルミネーションなどの企画・運営を行うなど、多世代交流や賑
わい創出にも貢献されています。その多岐にわたる活動が評価され、令和7年度自治
会等地縁による団体功労者総務大臣表彰を受章されました。おめでとうございます。

▼問合先　市民協働推進課　協働推進Ｇ　内線133

株式会社パークフルと包括連携協定を締結

　12月16日、守谷市は株式会社パークフル
と「公園DXを活用した地域共創のための包括
連携協定」を締結しました。
　これにより、公園管理、運営および活動にデ
ジタル技術を導入することで、行政業務の効
率化を図りつつ、市民の協働を促進し、地域に
開かれた未来の公園づくりを目指します。

▼問合先　管理課　公園緑地G　内線258

株式会社関電工と包括連携協定を締結

　11月10日、守谷市は株式会社関電工と「災
害対応と地域事業の技術支援に関する連携協
定」を締結しました。
　これにより、両者は災害対応や地域事業で
協力し、関電工からの技術支援を通じて災害
リスクの軽減や復旧支援、地域事業の活性化
を目指します。

▼問合先
　交通防災課　交通防災G　内線137

（左から）㈱関電工榎
えの
木
き
取締役執行役員、藤

ふじ
坂
さか
副市長 ▼

（左から）松
まつ
丸
まる
市長、㈱パークフル深

ふか
澤
ざわ
代表取締役社長 ▼
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交通事故などの第三者行為による被害の届出
国民健康保険・後期高齢者医療に加入している方へ

　国民健康保険や後期高齢者医療に加入している方が、
自分以外の人（第三者）からケガなどを負わされ、健康保
険で治療を受けた場合は、届出が義務付けられています。
該当する方は、必ずご連絡ください。

▼届出・問合先	 国保年金課
	 国保・年金G　内線 100、102～104
	 後期・医療福祉G　内線107、108

こんなときも届出を！▼第三者行為とは
・交通事故
・他人のペットにかまれた
・他人の落下物に当たった
・傷害事件に巻き込まれた
　　　　　　　　　など

▼届出方法
①国保年金課に電話などで連絡する
②必要な書類を用意する
　※事故状況によって必要な書類が異なります。

③必要事項を記入し、窓口か郵送で提出する

▼健康保険での治療が受けられない場合
・通勤中や業務中のケガ（労災保険の対象）
・�自己の故意による犯罪行為（飲酒運転・無免許運転など）
・けんかや泥酔によるけが　など

・�他者が運転する自動車に�
同乗して事故にあった

・自損事故
・相手が不明
・自身の過失が大きい

　加害者との示談の内容によっては、支払った医療費を、加
害者に請求できなくなることがあります。
　治療が完了する前に示談してしまった場合、健康保険
での治療が受けられなくなる場合もありますので、示談
をする前にご相談ください。

示談の前にご相談ください！

　本来、加害者が負担するべき治療費を一時的に保険
者が立て替え、後から加害者に請求します。届出がな
いと、医療費を加害者へ請求できず、医療費の増加を
招き、加入者の保険税・料の増加にもつながってしまい
ます。

なぜ市への届出が必要なの？

　受給年金額や源泉徴収された所得税額、年金から特別徴収された保
険料額などをお知らせするもので、確定申告の際に必要です。
※障害年金や遺族年金は所得税が非課税のため源泉徴収票はありません。

令和7年中に年金を受け取った方へ
公的年金等の源泉徴収票は日本年金機構から1月中旬以降に発送

▼問合先
　・�土浦年金事務所　☎029-825-1170
　・�国保年金課　国保・年金G　内線105
　・�［源泉徴収票の再交付について］�

ねんきんダイヤル�
☎0570-05-1165

20歳になったら国民年金
あなたの未来を支える大切な一歩

国民年金とは？
　老後の暮らしだけでなく、病気やけがで障がいが残ったときや一家の
働き手が亡くなったときに、みんなで暮らしを支えようという考えで作
られた仕組みです。国民年金の半分は税金で負担しており、1人1人のく
らしに負担をかけず、すべての世代を支えていくことができます。
　国民年金の加入に手続きは不要です。20歳になってからおおむね2週
間以内に、日本年金機構から納付書とともに、基礎年金番号通知書、国民
年金加入のお知らせなどが、送付されます。
　保険料が支払えないときは学生納付特例制度や納付猶予・免除制度が
あります。条件など詳しくは日本年金機構ホームページをご覧ください。

20歳到達時の
国民年金の手続き

国民年金のメリット
⑴�老齢基礎年金が受け取
れる一生涯の保障

⑵�老後だけでなく万が一のときの障害年金
や遺族年金など、現役世代の保証も充実

⑶�納めた保険料の全額が社会保険料控除
の対象

※�保険料を未納のままにすると、これらの年金を受
け取れない場合があります。

https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/kanyu/hatachi-tetsuduki.html
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暮らしのコーナー

SNSで安価
な医療脱毛

の広告を見て、無料カウン
セリングに行った。カウン
セリングだけのつもりが、
強引に勧誘され断れず、42
回払いのクレジット契約で
総額約45万円の高額な契
約をしてしまった。

事　例

市消費生活センター（市役所2階経済課内）
☎45－2327
月～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00
�（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

消費者ホットライン　☎188（全国共通）
9：00～17：00（年末年始を除く）
土曜・祝日は国民生活センター、
日曜日は茨城県消費生活センターにご案内します。

トラブルに
あったら…

安価なプランだと思ったら高額な契約に！安価なプランだと思ったら高額な契約に！
●�美容目的の施術は、多くの場合、緊急性がありません。「今日契約すれば
安くなる」などと提案されても、その場ですぐ契約や施術をせずに、冷静
に検討しましょう。

●�施術方法や効果だけでなく、リスクや副作用について、医師から説明を受け、十分に理解
したうえで判断しましょう。
●�クレジットの分割払いをしてまで必要な施術なのかよく考えましょう。
●�医療脱毛などを含む一部の美容医療サービスは、期間が1ヶ月を超え、金額が5万円を超
える場合は、クーリング・オフや中途解約ができる場合があります。契約をやめたいと思っ
た時は、すぐに消費生活センターにご相談ください。

アドバイス

～若者に多いトラブル～～若者に多いトラブル～

瓜代農園

アクロスモール守谷から
徒歩5分！

土に親しむ農園

市役所から
徒歩2分！市民農園利用者募集

畑で野菜や花を育ててみませんか？

　土とふれあい、自分の手で収穫する野菜はおいしさも
ひとしお。土を耕すことから始まる農作業は、自然を相手
にする楽しさを実感できます。
　農作業にチャレンジしてみませんか？

▼申込・問合先
　経済課　農業振興Ｇ　内線262

令和8年9月下旬をもって、「野菜くず置き場」を撤去します。令和8年10月からは、各自持ち帰りになりますのでご了承ください。

土に親しむ農園 瓜
うり

代
だい

農園

場所 立沢地内 高野地内

設備 駐車スペース、洗い場、農具 駐車スペース、洗い場、農機具（耕運機）、
休憩施設、トイレ

募集区画 1区画（10㎡／1区画）、6区画（20㎡／1区画）、
6区画（30㎡／1区画）計13区画 20区画（30㎡／1区画）

利用期間 4月1日㈬～令和9年3月31日㈬
年間
使用料

2,400円（10㎡／1区画）、4,800円（20㎡／1区画）、
7,200円（30㎡／1区画） 12,300円（30㎡／1区画）

申込条件
など

＜申込できる区画数＞1世帯1区画　※既にご利用の方も申込可

＜利用希望区画の決め方＞市内に住民登録がある方、当園
を利用していない方を優先し、超過の場合抽選
※区画面積は指定できますが、区画場所の指定はできません。

＜申込できる区画数＞1区画～複数区画も可
＜利用希望区画の決め方＞先着順

申込方法 窓口またはQRコードから申し込む 窓口またはQRコードから申し込む

申込期間 1月13日㈫～2月13日㈮ 利用開始を希望する日の1カ月前から随時受付

※募集区画は変動する場合があります。

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/bunka_sports_shiminkatsudou/nouen/index.html
https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=81354
https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=49280
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TOPICS

民生委員・児童委員を紹介します

　「高齢の一人暮らしになり不安」、「子どもが不登校になってしまった」など、日常生活での困りごとはありませんか？
　民生委員・児童委員は高齢者や障がいのある方、子育て世帯など、さまざまな方の身近な相談相手となり、必要に応じ
て関係部署への橋渡しを行います。秘密は必ず守られますので、1人で悩まず、気軽にご相談ください。

▼問合先　社会福祉課　社会福祉Ｇ　内線162、163

あなたの地
域のパイプ役

守谷市民生委員・児童委員一覧　※各委員の連絡先は社会福祉課までお問い合わせください。

（任期：令和7年12月1日～令和10年11月30日）� ※敬称略

担当地区 名前
北
地
区

立沢全域､前川 染
そめ

谷
や

 祥
しょう

二
じ

大木､大木南 永
なが

田
た

 映
てる

夫
お

東坪､中坪､原坪､中之台､
大山新田 寺

てら

田
だ

 善
よし

博
ひろ

西1・2・3､ 滝下､明和､
前原､親和､西大木 村

むら

貫
ぬき

 節
せつ

子
こ

御所ケ丘1丁目､2丁目 秋
あき

山
やま

 孝
たか

子
こ

御所ケ丘3丁目 多
た

田
だ

 智
とも

美
み

御所ケ丘4丁目 磯
いそ

海
がい

 玲
れい

子
こ

御所ケ丘5丁目 1～13 遠
えん

藤
どう

 勝
かつ

子
こ

御所ケ丘5丁目17～25 吉
よし

田
だ

 美
み

代
よ

子
こ

久保ケ丘1丁目 欠員

久保ケ丘2丁目 上
うえ

田
だ

 敏
とし

雅
まさ

久保ケ丘3丁目 神
かん

田
だ

 恵
けい

子
こ

久保ケ丘4丁目1～8､
24～30､34～51 小

こ

西
にし

 知
とも

子
こ

久保ケ丘4丁目9～23 西
にし

川
かわ

 洋
よう

二
じ

松前台1丁目 大
おお

山
やま

 智
さと

子
こ

松前台2丁目 大
おお

塚
つか

 祥
しょう

子
こ

松前台3丁目 欠員

松前台4丁目 齋
さい

藤
とう

 美
み

恵
え

子
こ

松前台5丁目 櫻
さくら

井
い

 啓
けい

子
こ

松前台6丁目 森
もり

 和
かず

之
ゆき

松前台7丁目 須
す

賀
が

 香
か

絵
え

薬師台1丁目 屋
や

嘉
か

部
べ

 めぐみ
薬師台2丁目 河

か わ い

合 富
ふ

美
み

薬師台3丁目 鈴
すず

木
き

 和
かず

子
こ

薬師台4丁目
（新守谷やくし台）､
市営（204～206号棟）､
県営（101～103号棟）

小
お

野
の

寺
でら

 忠
ただ

夫
お

薬師台4丁目
（新守谷やくし台以外）､
市営（201～203号棟）､
県営（104～106号棟）

香
こう

西
ざい

 恵
めぐみ

薬師台5丁目 友
とも

松
まつ

 雅
まさ

栄
え

薬師台6丁目 佐
さ

藤
とう

 容
よう

子
こ

薬師台7丁目 目
め

黒
ぐろ

 利
とし

子
こ

主任児童委員 谷
や

川
がわ

 美
み

由
ゆ

紀
き

主任児童委員 諸
もろ

橋
はし

 章
しょう

子
こ

担当地区 名前
中
央
地
区

同地､赤法花､
北園（郷州沼崎線以北） 中

なか

村
むら

 弥
や よ い

生

北園（郷州沼崎線以南）､
サンシャインヴィラ 高

たか

野
の

 正
まさ

勝
かつ

レーベン守谷 古
ふる

屋
や

 正
まさ

博
ひろ

下新田
（2～5班・8～10班・13～16班） 髙

たか

野
の

 伯
のり

子
こ

下新田（1・6・7・11・12・17班）､
サンクレイドル､柿の沢 荒

あら

川
かわ

 かつ子
こ

下町､仲町､つくし野 長
おさ

田
だ

 陽
よう

子
こ

若松町､県営アパート､
守谷コモンズ､上若自治会 浅

あさ

野
の

 修
おさむ

新町､中央3丁目 欠員

坂町､城内 岡
おか

田
だ

 啓
けい

子
こ

上町 飯
いい

塚
つか

 純
じゅん

子
こ

栄町､中央2丁目 鮎
あゆ

川
かわ

 京
きょう

子
こ

海老原町､旭町､黒内､
中央1丁目､
レクセルプラザ守谷

鈴
すず

木
き

 亮
りょう

子
こ

土塔新山､土塔中央 廣
ひろ

瀬
せ

 進
すすむ

土塔本町､中央4丁目､
さつき台 芝

しば

田
た

 秀
ひで

利
とし

清水（1～7班､15班） 髙
たか

橋
はし

 光
みつ

枝
え

清水（8～14班） 大
や ま と

和﨑
ざき

 淳
あつし

岩町､岩東町会 堀
ほり

込
ごめ

 安
やす

子
こ

大原､原（百合ケ丘・立沢） 結
ゆう

城
き

 千
ち

鶴
づる

原本町､原（松並） 弘
ひろ

澤
さわ

 晴
はる

美
み

ひがし野1丁目・4丁目 髙
たか

橋
はし

 誠
まこと

ひがし野2丁目
（ブランズシティ守谷以外）､
城山､山王様前､左近

欠員

ブランズシティ守谷 石
いし

﨑
ざき

 由
ゆ

季
き

ひがし野3丁目 清
せい

野
の

 洋
ひろ　ふみ

史
松並青葉西・東､永泉寺 小

お

澤
ざわ

 道
みち

子
こ

角釜1・2､辺田前､根崎､
峰林荘､中妻､第1中妻､
前新田､後新田､緑

横
よこ

瀬
せ

 隆
たか

男
お

新山1・2・3・4､向崎1・2・3､下川
岸 田

た

上
がみ

 弘
ひろし

柏崎､大柏新田､天神 岡
おか

部
べ

 順
じゅん

子
こ

仲坪1・2､前坪1､前坪 廣
ひろ

瀬
せ

 和
かず

美
み

下ケ戸 中
なか

村
むら

 眞
ま

理
り

子
こ

主任児童委員 川
かわ

又
また

 恵
けい

子
こ

主任児童委員 宇
う

佐
さ

見
み

 一
かず

夫
お

担当地区 名前
南
地
区

みずき野1丁目 欠員

みずき野2丁目 小
お

野
の

 祐
ゆう

司
じ

みずき野３丁目 澤
さわ

 正
しょう

治
じ

郎
ろう

みずき野４丁目 根
ね

本
もと

 知
とも

茂
しげ

みずき野５丁目 内
うち

山
やま

 太
たい

平
へい

みずき野６丁目 稲
いな

井
い

 幸
さち

みずき野７丁目 西
にし

山
やま

 啓
けい

介
すけ

みずき野８丁目 内
うち

田
だ

 恵
けい

子
こ

愛宕､新愛宕 欠員

小山､セザールマンション 貝
かい

塚
つか

 礼
れい

子
こ

奥山本田､奥山新田､辰新田 月
つき

岡
おか

 正
まさ

美
み

やなぎ町 竹
たけ

尾
お

 弘
ひろ

和
かず

高砂町 欠員

松ケ丘1丁目 若
わか

杉
すぎ

 勇
いさむ

松ケ丘2丁目 朽
くち

木
き

 秀
ひで

子
こ

松ケ丘3丁目 伊
い

藤
とう

 昌
まさ

子
こ

松ケ丘4丁目 万
まん

中
ちゅう

 美
よし

子
こ

松ケ丘5丁目 欠員

松ケ丘6丁目 松
まつ

原
ばら

 紀
のり

子
こ

松ケ丘7丁目 上
うえ

西
にし

 英
えい

子
こ

本宿､鈴塚､金山､仲坪､
二重堀 野

の

口
ぐち

 英
ひで

世
よ

向坪､台川端､東根切､
西根切 岩

いわ

田
た

 久
ひさ

夫
お

乙子､南守谷町 大
おお

手
て

 公
こう　いち

一
美園1丁目､2丁目 鈴

すず

木
き

 康
やす

弘
ひろ

美園3丁目 奥
おく

田
だ

 典
のり

子
こ

美園4丁目､5丁目 清
せい

 悦
えつ

雄
お

けやき台1丁目 鎌
かま

田
た

 智
とも

子
こ

けやき台2丁目 欠員

けやき台3丁目 神
じん

通
つう

 潤
じゅん

子
こ

けやき台4丁目 欠員

けやき台5丁目 木
き

村
むら

 光
みつ

宏
ひろ

けやき台6丁目 山
やま

本
もと

 一
かず

行
ゆき

主任児童委員 間
ま

宮
みや

 孝
たか

子
こ

主任児童委員 松
まつ

田
だ

 まき

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/shakai_fukushi/1003174.html
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第22回 もりりん北守谷
地域ふれあいまつり

※駐車場には限りがあるので、徒歩・自転車でご来場ください。� ▼問合先　�もりりん北守谷　☎47-0111

舞台発表 ▼日時	 2月21日㈯・22日㈰　10：00～15：00

▼内容	� 定期使用サークルによる音楽・踊り・スポーツなどの発表

作品展示 ▼日時	� 2月16日㈪～22日㈰　9：00～17：00　※最終日は15：00まで

▼内容	 写真、絵画、絵手紙、書道

模擬店 ▼日時・内容	 2月21日㈯10：00～15：00…�お茶室、アメリカンドック、今川焼　他、ビーズ作品販売

　 	 2月22日㈰10：00～13：00…蕎麦打ち公開

※駐車場には限りがあるので、徒歩・自転車でご来場ください。� ▼問合先　�もりりん郷州　☎48-6711

第31回 もりりん郷州まつり

体験教室

▼日時	 ［輪投げ］2月21日㈯　10：00～12：00
	 ［将棋］2月21日㈯　13：00～15：00
	 ［囲碁］2月22日㈰　10：00～12：00

作品展示　

▼日時	� 2月20日㈮～22日㈰　�
10：00～16：00　※初日は13：00～、最終日は15：00まで

▼内容	 絵画、押花、工芸

舞台発表 ▼日時	 2月21日㈯・22日㈰　10：00～16：00

▼内容	� 定期使用サークルによる音楽・踊り・体操などの発表や、愛宕中学校吹奏楽部の演奏

模擬店 ▼日時	 2月21日㈯11：00～14：00
	 とん汁・おにぎり販売

▼日時	 【前期（日本画、版画、書）】
	� 2月14日㈯～21日㈯　9：30～17：00
	 ※入館は30分前まで、最終日は14：00まで

	 【後期（洋画、彫塑、工芸、写真）】
	 2月22日㈰～3月1日㈰　9：30～17：00　※入館は30分前まで

▼場所	 市民交流プラザ　市民ギャラリー

▼料金	 無料

第41回

　守谷市を拠点に活躍する郷土作家の素晴らしい作品をぜひご覧ください。
今年もギャラリートーク（作家による作品解説）を開催します。

　

▼日時	 ①2月15日㈰　13：00～　②2月23日（月・祝）　13：00～	

▼内容	 ①日本画、版画、書　※書道デモンストレーションあり

	 ②洋画、彫塑、工芸、写真　※洋画は参加型のライブペイントあり

ギャラリートーク

守谷市美術作家展

▼主催	 　�市美術作家展実行委員会、�
市教育委員会

▼問合先	　�生涯学習課�
生涯学習Ｇ　内線277

昨年のギャラリートークの様子

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/bunka_sports_shiminkatsudou/bunka_geijutsu/1011062.html
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I N F O R M A T I O N

イベント・講座・講演

「なつかしの⽇本の歌」コンサート

守⾕市⽂化協会⾳楽部会による「なつ
かしの日本のうた」コンサートです。2
部は昭和に流行った歌を皆さんと一緒
に歌います。昭和の歌のリクエストを
お待ちしています。
日 2月1日㈰　14：00開演
場 ��もりりん中央　ホール
定 �350人
料 �⼀般1,000円（当⽇券1,500円）、未
就学児無料

申 �1月17日㈯～31日㈯に電話または
メールで申し込む

問 �横
よ こ

瀬
せ

	 ☎090-8312-1231
	 �utaou2026@gmail.com

親子で楽しむ！ 
世界と日本のむかしばなし探訪

大人から子どもへのむかしばなしの読
み聞かせが、子どもから子どもへと広
がっていく…そんな子どもから大人ま
で楽しめる「ブックトーク＆おはなし会」
です。参加は親子でも一人でもどうぞ！
日 2月14日㈯　10：00～11：00
場 ��もりりん中央　講座室
対 �5歳～中学生の子と親および成人
	 ※乳幼児同伴可
定 �40人程度　※超過の場合抽選
申 �1月29日㈭までにQRコードまたは
電話で申し込む

問 �生涯学習課 　生涯学習Ｇ�
（社会教育指導員）
	 内線272

音楽×バレエ
〜フィギュアスケート名曲コンサート〜

弦楽器とピアノ、そしてバレエが彩る銀
盤の世界。音と舞が紡ぎ合い、あの名演
と感動が蘇る！
日 2月28日㈯
	 13：30開場／14：00開演
場 ��国際交流研修センター（ログハウス）
内 �［演奏曲目］チャイコフスキー／くる
み割り人形、白鳥の湖　ショパン／ノ
クターン第2番、H.ジマー／パイレー
ツ・オブ・カリビアン　ほか

定 100人
料 �⼀般3,000円、小学生以下1,500円
（当⽇券は各＋500円）
申 �2月27日㈮までにチケット前売り所：
カカイ堂（☎0297-22-0813）また
はQRコードから申し込む

問 �Lien〜心をつなぐ音楽会
	 五

ご

木
き

田
た

　☎080-4005-1278

託児付き　タイ式ヨガ
「ルーシーダットン」

呼吸とストレッチで体も心もやさしく
ほぐす、ゆったりヨガ。託児付きだから
安心、リラックスの60分をお楽しみく
ださい。
日 2月20日㈮　10：30～11：30
場 ��もりりん中央
対 ��市内在住の18歳以上　料 �500円
定 12人　※超過の場合抽選
講 �藤

ふ じ

岡
お か

美
み

絵
え

氏�
（ルーシーダットンSHCC認定講師）
持 �飲み物、ヨガマット(ある方)　託児の
方は子どもの飲み物、おむつなど

備 �［託児］生後６カ月～３歳(未就園児)
申 �2月5日㈭12：00までにQRコードまた
はもりりんホームページから申し込む

問 �もりりん中央
	 ☎48-6731

守谷市美術作家　写真グループ展

「守谷市美術作家展」会員作家が部門ご
とに毎月展示します。2月は「写真」部門
の展示です。気軽にお立ち寄りください。
日 �2月1日㈰～10日㈫
	 �9：00～17：00　※初日は11：00
から、最終日は15：00まで

場 �もりりん中央　アートギャラリー
主 問 �市美術作家展�

実行委員会事務局�
（生涯学習課内）�
内線277

放課後の子どもたち展

放課後子ども総合プランに参加してい
る児童が、活動中にさまざまな作品を
作成しました。子どもたちの力作をご
覧ください。
日 �1月27日㈫～2月5日㈭
場市役所1階　市民ホール
問 �生涯学習課　生涯学習G　内線273

昨年の様子

https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=81357
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/bunka_sports_shiminkatsudou/bunka_geijutsu/1010234.html
https://t.livepocket.jp/e/tplk1
https://4a5tq.crayonsite.com/
https://forms.gle/RB1ocAeUYPu8XCpj6
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

野鳥観察会
日 �1月25日㈰　9：00～12：00　�
※小雨決行

場小さな鳥の資料館前
講 �池

い け

田
だ

昇
のぼる

氏（小さな鳥の資料館館長）
内 �オオタカとハイタカ
定 �先着10人程度
主 �市観光協会、守谷野鳥のみち自然園
持 �双眼鏡、運動靴など
申 �1月19日㈪～23日㈮に電話で申し
込む

問 �池田　☎090-1465-8177

生成AI体感セミナー

ちまたでよく聞く「生成AI」。はじめ
の一歩からやさしく解説します!
日 �2月7日㈯　14：00～16：00　
場もりりん中央　　対市内在住の方
講 �林

はやし

智
と も

彦
ひ こ

氏（かわせみ総研代表、ITコ
ンサルタント）

料 �300円　　定 �先着30人
持 �スマホ、タブレット、
パソコンのいずれか、
筆記用具

申 �1月19日㈪9：00～QRコードまたは
もりりんホームページから申し込む

問 �もりりん中央☎48-6731

筋トレ＆ストレッチ

もりりん郷州　2月5日㈭
11：00～11：15受付／先着20人
もりりん北守谷　2月13日㈮
13：00～13：20受付／先着20人
もりりん中央　2月20日㈮
13：00～13：20受付／先着20人
もりりん高野　2月25日㈬
13：00～13：20受付／先着20人
持 �飲み物、タオル、ストレッチマット
（ある方）
服運動のできる服装
申 �各会場とも当日受付
	 定員になり次第開始（50分間）
問 �もりりん中央　☎48-6731 男性のための料理教室

健康に過ごすためには、毎日の食事が
大切です。健康な体を作るための「食」
について学び、自分のため、家族のため
に料理を作ってみませんか？　料理初
心者も大歓迎です！
日 �2月7日㈯　10：00～13：00
場保健センター
料 1人500円（材料費）
内［講話］�バランスの良い食事、野菜摂

取について
	 ［実習メニュー］
	 ・ほうれん草のしゅうまい
	 ・れんこんのごまマヨサラダ
	 ・ピリ辛春雨スープ
講市食生活改善推進員
対市内在住の20歳以上の男性
定 18人　※超過の場合抽選
持 �エプロン、三角巾、タオル2枚（手拭
き用、食器用）、飲み物、米1／2合

申 �1月28日㈬までにQRコードまたは
電話で申し込む

問 ��市食生活改善推進員協議
会事務局（保健予防課）

	 ☎48-6000（音声案内1）

スマートフォン教室

スマホ初心者大歓迎！　基本からやさ
しく学べます。
日 �場 	
　・�2月9日㈪　もりりん北守谷　会議室2
　・�2月17日㈫　もりりん中央　講座室1
　・�2月26日㈭　もりりん郷州　会議室
	 ［午前の部］10：00～12：40
	 ［午後の部］13：30～16：10
	 ※午前か午後いずれかでも可
内 ���［午前の部］�Morinfoの登録補助、電

話のかけ方、カメラ・メー
ルの使い方など

	 �［午後の部］�Morinfoの登録補助、マッ
プ・LINEの使い方など

講 �株式会社ニチコム社員
対 �市内在住の方　　定各回先着15人
備 �スマートフォンの貸出あり、Wi-Fi
利用可

申 �1月19日㈪～30日㈮に電話または窓
口で申し込む

問 �デジタル戦略課　情報政策G
	 内線343

第21回守谷市地区対抗ゴルフ大会
日 �3月16日㈪
場水海道ゴルフクラブ�
	 （常総市坂手町5213）
対市内在住の方
定 �120人　※各地区ごとに選考会
内 �・�小学校区別で９地区（10チーム）
によるチーム対抗戦

	 ・�１チーム12人（チーム内に女性2
人以上登録）

料 �3,000円（プレー費は各自精算）
主 �守谷市スポーツ協会ゴルフ部地区
対抗実行委員会

申 �1月30日㈮必着ではがき（住所・氏名・
生年月日・連絡先を
記入）で申し込む

問 �生涯学習課内
	 �「市スポーツ協会
ゴルフ部」事務局　

	 ☎38-7735

https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=81518
https://forms.gle/Nv8mDeBhyAL9X7jp6
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I N F O R M A T I O N

生と死を考える集い
（グリーフケア）

大切な家族を亡くした方が、心の痛み
や悲しみを分かち合う集いです。
日 2月24日㈫　13：30～15：30
場 保健センター　健康教育室　
定先着20人程度
対 �市内在住の方
問 �NPO法人とうかつ生と死を考える会
	 世話人　星

ほし

野
の

幸
さち

子
こ

　☎0120-910-171
	 �shoshino1963@gmail.com

その他

官公庁オークションに出品します

「KSI官公庁オークション」は、市町村
などの行政機関が出品するオークショ
ンです。興味のある方は、市ホームペー
ジをご覧ください。
日 �［入札参加申込期間］
	 �1月14日㈬13：00～
　　　　　2月3日㈫14：00
	 ［入札期間］�
	 2月17日㈫13：00～24日㈫13：00
備 ��購入希望者で、一番高い金額で入札
した方が落札

申 �KSI官公庁オークション
サイトから申し込む

問 ��管財課　管財Ｇ�
内線214

認知症の方の家族のつどい

家族だからこその悩みや不安を一人で
抱え込まず、話をしてみませんか。
日 2月17日㈫　14：00～15：30
場 �巿役所　1階　ミーティングルー
ム１

定 �10人程度
対 �認知症の方を介護する市内在住の方
申 �2月13日㈮までに、電話またはメー
ル（住所・氏名・連絡先を記入）で申
し込む

問 �健幸長寿課　地域ケア推進Ｇ�
内線174、175

　 �kenkou@city.mori
ya.ibaraki.jp

求人サイト「ミツカルセンセイ」
～市立小中学校の求人を掲載～

市では、公立学校に特化した求人サイ
ト「ミツカルセンセイ」を活用し、市
立小中学校の求人情報を公開していま
す。登録して市町村を検索するだけで、
求人内容を確認できます。
感動を共有し、共に歩んでくださるあ
なたの「教育への熱意」と「経験」を心
待ちにしています。詳しくはQRコー
ドからご確認ください。
問 ��教育指導課　指導Ｇ�
内線293

障がいをお持ちの方への
自動車税減免申請出張窓口開設

県では、障がい者手帳の交付を受けて
いる方のために使用する自動車で、障が
い等級が一定の要件を満たし、障がい
者本人もしくは障がい者の方と生計を
一にする方が所有する自動車について、
申請により自動車税（環境性能割・種別
割）を減免する制度を設けています。
減免申請の出張窓口を開設しますので、
ご利用ください。
※�通常よりも時間がかかる場合があり
ます。必要な書類などは、お問い合わ
せください。

日 �2月18日㈬　10：00～15：00
	 ※12：00～13：00を除く
場 �市役所　1階　会議室2
問 �土浦県税事務所　
	 ・�収税第一課�
☎029-822-7205

	 ・�自動車税分室�
☎029-842-7812

令和7年度
守谷市特定不妊治療費助成・

不育症治療費助成

市では、特定不妊治療に要した費用の
一部、保険適用外の不育症検査または
治療にかかった費用に助成をしていま
す。令和7年度に治療したものについ
て、申請漏れがないよう、期限内の手続
きをお願いします。
日 3月末まで
　※�治療期間の末日が令和8年1月～

3月で、申請期限までに受診証明
書の発行が間に合わない場合は、
６月30日まで受け付けます。

対・体外受精または顕微授精
	 ・上記過程で行う男性不妊治療
	 ・�保険適用外の不育症検査または治
療

問おやこ保健課　おやこ健やかＧ
	 （保健センター内）
	 ☎48-6000（音声案内3）

不育症助成 不妊治療費助成

https://mitsukaru-sensei.com/
https://www.city.moriya.ibaraki.jp//sangyo_business/nyusatsu/1009747/1009748.html
https://www.pref.ibaraki.jp/somu/zeimu/fuka/jidousha/genmen/top.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1003291.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/ninshin/1002348.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate/ninshin/1002349.html
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

茨城県行政書士会　無料相談会
日 �2月14日㈯　13：00～16：00
場 �もりりん中央　団体活動室
内 �相続、遺言、会社設立、許可申請、農
地転用、ビザ、公正証書、後見、離婚
協議など　※予約不要

問 �県行政書士会　県南支部
	 ☎48-5349

１月10日は「110番の日」

110番は、警察官に駆けつけてほしい
ときの緊急通報ダイヤルです。
・�事件、事故にあった時や、見た時はすぐ
にその場で110番通報してください
・�もし間違えて110番通報してしまっ
たら、電話を切らずに間違いである
ことを説明してください
緊急は「110」、�警察への相談などは
「＃9110」（24時間対応）
問 �取手警察署　☎0297-77-0110

住宅用火災警報器取付け支援

県消防設備協会から寄贈された、住宅
用火災警報器を、消防職員が無償で取
り付けます。
住宅火災から自分の命を守るため、申
し込みをお待ちしています。
日 �1月16日㈮～2月15日㈰
	 ※設置可能個数50個に達し次第締切
申 �市内在住の65歳以上の1人暮らし
の方

申 �電話で設置の可否を確認したうえで
窓口で申し込む

問 �守谷消防署　☎46-0119

就学援助制度（入学準備金）

令和8年4月に守谷市立小・中学校へ入
学するお子さんの保護者で、就学援助
の準要保護要件（生活保護に準ずる程
度に困窮している）に該当する方に入
学準備金を支給します。
申 �1月13日㈫～30日㈮までに窓口ま
たは郵送で申し込む

	 ※�既に準要保護の認定を受けている
方は申請不要です。

内 �［支給額］�
	 ・小学生57,060円�
	 ・中学生63,000円
	 ※3月に振込予定
問 �学校教育課
	 学務Ｇ　内線285

県民交通災害共済　受付開始

県民交通災害共済は、少額の年会費
で、交通事故の際に見舞金を支払う、
営利を目的としない会員相互の共済
制度です。
年齢や身体障がいによる加入制限など
はなく、どなたでも加入できます。
日［共済期間］4月～令和9年3月
料 �一般900円、中学生以下500円�
※9月30日㈬以降加入は半額

申 �2月2日㈪から申込書（各戸配布）ま
たは2025年度の会員証と年会費を
持参し、窓口で申し込む

	 ※今年度の出張受付は実施しません。
問 �交通防災課　交通・防災G
	 内線149、139

献血にご協力ください

病気やけがなどで、輸血を必要として
いる患者さんの尊い生命を救うため、
ご協力をお願いします。アプリの「献
血予約」をぜひご活用ください。
日 �1月17日㈯・31日㈯、2月7日㈯
	 10：00～12：15／13：30～16：00
場イオンタウン守谷
対 �男性17～69歳、�
女性18～69歳の健康な方

持献血カード（アプリも可）
問 �保健予防課（保健センター内）
	 ☎48-6000�
	 （音声案内1）

守谷おもちゃ病院

子どものおもちゃを修理します。
�日 場 問 ��
ミ・ナーデ　☎21-1224
1月21日㈬　14：00～16：00
地域子育て支援センター　☎45-2462
1月29日㈭　13：30～15：30
もりりん中央　☎48-6731
2月4日㈬　14：00～16：00
キ・ターレ　☎45-2278
2月11日（水・祝）　14：00～16：00
対 �市内在住家庭の子ども用おもちゃ
持 �直したいおもちゃ（事前でも可）
備 �【取り扱えないもの】一般家電、エア
ガン、ゲーム機器、パソコン関係、そ
の他直接100Ｖ電源につなぐもの

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/hokencenter/1008516/index.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kosodate_kyouiku/kyouiku/1002641/1002650/1002655.html
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2 月　各種相談

法律相談
日毎月第1・3木曜日　13：00～16：00
場 �文化会館　※要予約（平日のみ）
問人権推進課　☎48-7911
	 �予約状況はホーム ページ�
でご確認ください。

教育相談・不登校相談
日 �月～金曜日　9：00～16：30　�
※祝日・年末年始除く

場 �総合教育支援センター�
（もりや学びの里内）
問 ��☎0120-78-3018�
※固定電話のみ通話可　☎46-2341

行政相談
日 9日㈪13：00～15：00　場 �文化会館
問 �人権推進課　☎48-7911
家庭児童相談
日月～金曜日　8：30～17：15�
　※祝日・年末年始除く
場 �家庭児童相談室（市民交流プラザ内）　
問☎45-2314
ふくしの総合相談  
生活上の心配ごとや困りごとについて
相談に応じます。�
日月～金曜日　8：30～17：15
場 �いきいきプラザ・げんき館�
（社会福祉協議会）　問 �☎45-0088

人権相談
日 13日㈮13：30～15：30　場 �文化会館
問人権推進課　☎48-7911
年金・労務相談
日 9日㈪　14：00～16：00
場 �いきいきプラザ・げんき館�
（社会福祉協議会）　
問 �相談日前週の金曜日までに要予約�
☎45-0088

こころの健康相談
日 19日㈭　13：30～15：30
場 �保健センター
問 �1週間前までに要予約　☎48-6000
（音声案内1）

▼問合先　生活環境課　環境・廃棄物Ｇ　内線144

令和7年度守谷市環境啓発推進事業

環境動画コンクール入賞者紹介

ご応募ありがとうございました！

　市内在住の小学校5・6年生と中学生から募集した「環境動画コンクール」。地球温暖化、大気汚染、緑地の減少などの環境問
題に対する考えを動画で表現した素晴らしい作品の応募がありました。市ホームページから守谷市公式YouTubeチャンネ
ルで公開していますので、ぜひご覧ください。

小学生の部 

最優秀賞 石
い し

濱
は ま

詩
し

乃
の

さん（大井沢小5年）

「わが家のごみ減量大作戦 in 守谷」

優秀賞 畠
は た

中
な か

美
み

聡
さ と

さん（大野小5年）

「守谷市のゴミ処理問題について」

佳作 堀
ほ り

越
こ し

心
こ

陽
は る

さん（大野小5年）

「地球温暖化問題について考えよう」

（左上から）城戸しおりさん、木村さん、城戸康太さん、藤
ふじ

坂
さか

副市長
（左下から）堀越さん、石濱さん、畠中さん

中学生の部 

優秀賞 城
き

戸
ど

康
こ う

太
た

さん（土浦第一高等学校附属中3年）

「エコなくらしモデルコース」

佳作 城
き

戸
ど

しおりさん（愛宕中1年）

「ゼロカーボンシティをめざそう」

最優秀賞 木
き

村
む ら

莉
り

子
こ

さん（広尾学園小石川中1年）

「小さな電池、大きな未来」

入賞作品は
こちら

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/smph/kurashi/sodan/houritsusoudan.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kurashi_tetsuzuki/kankyo_gomi/1001993/1009764/1009603.html
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▶問合先
　守谷中央図書館　☎ 45-1000　 45-7500
　　 https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/HP

図書館
ホームページ

おはなし会
スケジュール

本といっしょに

一冊でわかるオーストラリア史� 永
なが

野
の

隆
たか

行
ゆき

／監修　河出書房新社／出版

オーストラリアはどのような歴史を歩んできたのか。オーストラリア大陸の形成から、
先住民族の暮らし、白人による入植と植民地の発展、オーストラリア連邦の成立、2つの
世界大戦を経た戦後の各国との関係までを振り返る。
� （TRC MARCより）

今月の
おすすめ本

休 館 日

中央図書館 令和9年1月末まで休館

各公民館図書室 2月2日月・11日水・

児童向けブックリストの配布
　ブックリストとは、テーマに合わせ
ておすすめの本を紹介する一覧です。
「どんな本を読もうかな？」と迷った
ときに役立つ年齢別ブックリストを
作りました。
　新しい本との出会いを楽しんでみてください。

▼配布場所	� 各公民館図書室、守谷中央図書館臨
時窓口（アワーズ守谷内）

▼対象	� 0～2歳向け、3～5歳向け、小学校
低学年向け、小学校中学年向け、小
学校高学年向け

ぬいぐるみの
おとまり会

　あなたのおうちのぬいぐる
みを、図書館に「おとまり」さ
せてみませんか？　ただ今中
央図書館は休館中！　いつも
とは雰囲気の違う図書館を冒
険したり、図書館のお仕事を体験したりして一晩を過ごします。
　おとまりの様子はフォトアルバムにしてお渡しします。

▼日時	 〈お預かりの日〉2月14日㈯　14：00～
	 〈お迎えの日〉2月15日㈰　15：00～

▼場所	 もりりん中央　2階　和室

▼対象	� 幼児から小学校低学年の児童とその保護者
	 ※2日とも参加できる方が対象

▼定員	 8人　※超過の場合抽選

▼持ち物　�図書館利用カード、布製ぬいぐるみ1つ

▼申込方法　��1月17日㈯～30日㈮に図書館ホーム�
ページまたはQRコードから申し込む

▼抽選結果　�2月4日㈬までにメールでお知らせ

ナクソス・ミュージック・
ライブラリー サービス終了

　図書館のサービス運営の見直しに伴い、「ナクソ
ス・ミュージック・ライブラリー」は3月31日㈫を
もって、サービスの提供を終了します。 長らくのご
利用、ありがとうございました。

児童書を寄贈していただきました
　十和運送株式会社様から「子
どもたちの読書推進と社会貢献
のために使ってほしい」と寄贈
の申出があり、「星のカービィ
シリーズ」、「理科でミラクルシ
リーズ」など、計27冊をいただ
きました。すべて大人気の資
料ですので、ぜひ読んでみてく
ださい。

祝

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/event/1003851/1003869.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/event/1003851/sleepover_party.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/houkoku/1011159.html
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子育てだより
まつやま保育園
「ねっこ守谷」

　子育ての楽しさや悩みを共有できる場として、お友だちとの交流、
またリフレッシュの場として。
　親子で参加できる遊びや保護者向けのセミナー・妊婦さん向けの
活動など、たくさんのイベントを用意してお待ちしています。

第� 回

子育
て支援

施

設紹
介8

まつやま保育園　「ねっこ守谷」
本町4210　☎45-7193

問合先

「ねっこ守谷」にはこんな施設や講座があります

My baby and Me
妊娠中～産後１歳までの赤ちゃ
んとママが、月に１回集まり子育
てについて学んだり、リフレッ
シュできる活動を行っています。

子育てプチ講座
子育てに役立つセミナーを開催
しています。

レスト・らん
園自慢の旬の素材を使ったグルテ
ンフリーの手作りランチを提供し
ています。

「地域の方が自然と集まる」をコン
セプトに、どなたでも利用できる
カフェ。

ねっこカフェ

予約なしで園庭や室内で遊べま
す♪

園庭開放（予約不要）

　守谷小学校では、11月6日・7日に、鹿島アントラーズで活躍していた元Jリーガーの熊谷
浩二さんをお迎えしてサッカー教室を実施しました。8月のウェルビーイング・ミーティン
グで、児童から「専門的な方から体育の授業を受けたい」という意見が上がり、企画したもの
です。1日目は5年生、2日目は3年生を対象に実施しました。
　熊谷さんからは「得意でも苦手でもサッカーを楽しもう」というお話があ
り、児童は温かな声かけをもらいながら、思い切り体を動かしました。
　熊谷さんと過ごした時間は、子どもたちにとってかけがえのない宝物にな
りました。

▼問合先　教育指導課　指導Ｇ　内線291

本物に触れるサッカー教室
～元Jリーガーの熊

く ま が い

谷浩
こ う 　 じ

二さんをお迎えして～

リズムあそびを中心に体操や
サーキットを行います。

リズム＆スポーツあそび

https://lin.ee/wn7laYp
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市民活動サロン
▼問合先	 守谷市民活動支援センター　

	 https://www.moriya-cac.org/
	 supportcenter@moriya-cac.org

守谷市御所ケ丘5-25-1（市民交流プラザ2F）
☎46-3370　 46-3320　9：00～17：00開館
休館日：月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

▼日時	 2月18日㈬～3月3日㈫

▼会場　	 �①イオンタウン守谷　②守谷市役所　③市民活動支援センター　④みずき野集会所　⑤いこいの郷常総
	 ⑥下ケ戸ふれあい館　⑦北守谷児童センター　⑧南守谷児童センター　⑨もりりん中央　⑩栄町公民館
	 ⑪リカレントねっと事務所　⑫保健センター　⑬向崎農村集落センター　⑭こもんルーフもりや
	 ※会場によって展示期間、開館時間、休館日などが異なります。

▼主催	 守谷ひなまつり実行委員会　　　 ▼問合先　市民活動支援センター

　今年もおひなさまとつるし飾りを市内各所に展示します。スタンプラリーも開催！　
スタンプを集めた方には景品をプレゼントします。かわいいおひなさまに会いに来てください。

第14回 守谷ひなまつり

つるし飾り作成初心者講習会

▼日時　2月24日㈫　13：00～16：00

▼会場　市民活動支援センター　会議室

▼定員　先着10人　　 ▼材料費　1,000円

▼持ち物　裁縫道具

▼申込方法	 �1月18日㈰～2月20日㈮に電話または市民活動支援
センター窓口で申し込む

▼問合先	 堀
ほ り

込
こ め

　☎48-1196

スタンプラリーの詳細は、支援センターホームページをご覧ください。

つるし飾り
募集中！

▼日時	 ①2月5日㈭　②2月7日㈯
	 10：00～12：00 

▼会場	 もりや学びの里　調理室（予定）

▼参加費		 2,400円
	 	 ※�1人あたり出来上がり2kgの味噌をお持ち帰りいただきます。

▼定員	 ①先着12組　②先着8組

▼主催・申込・問合先
　手しごと多世代交流つむぎ
　小

お

澤
ざ わ

	 ☎090-2633-5827　  bicky9409@yahoo.co.jp

　国産材料を使って自分だけの手前味
噌を作りませんか。初めての方も小さな
お子さんも楽しめます。半年後には美味
しいお味噌を味わえますよ！

手前味噌を作ろう

▼日時　2月20日㈮　10：30～11：30

▼会場　市民活動支援センター　会議室

▼参加費
　「くるくるコース」洋服の交換…100円
　「お持ち帰りコース」洋服持ち帰り…300円
　「見るだけ参加コース」…無料

▼持ち物	 マイバッグ

▼主催・問合先
　もりやこども服リサイクルの会
　  moriya.kurux2@gmail.com

　サイズアウトしたこども服の橋渡しをしています。
お子さん連れ大歓迎です！　詳細はFacebookをご覧
ください。

こども服交換会「くるくる」開催

　忙しい日常から少し離れ、ポストカードを使って心と対話する時間です。自分の感覚を大切に受け
止め、自分らしい選択をするヒントを見つけましょう。

▼日時	 2月18日㈬　10：00～12：00

▼会場	 市民活動支援センター　会議室

▼定員	 先着15人

▼講師	 白
し ら

石
い し

安
や す

代
よ

氏	
	 （日本傾聴能力開発協会）

▼参加費	 2,000円

▼申込方法　�1月19日㈪～2月10日㈫にメール、イン
スタDMから申し込む

▼主催・申込・問合先　傾聴ボランティア楽ハート
　かわい ふみ　  rakuheartmry@gmail.com

「見つけて、本当の私」　心の感覚を探る静かな時間

https://www.moriya-cac.org/
http://www.facebook.com/kurux2
https://www.instagram.com/raku_heart333/
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　ドイツの暖房システムも日本とかなり異なります。ド
イツの暖房は「H

ハ イ ツ ン グ

eizung」といい、基本的に部屋の壁につ
いています。パイプの中に水が入っていて、暖房をつけ
るとその水が沸かされ、お湯を循環させて部屋の中を暖
めます。ハイツングの横に温度を調整できるつまみがあ
り、0～5のレベルから温度を選ぶことができます。ま
た、室内が凍結しないような設定もできます。エアコン
も使えますが、ハイツングの方がエネルギー効率が高
く、室内全体が暖かくなります。空気もあまり乾燥しな
いので長期間使えます。
　ドイツは元々涼しい気候の地域に位置しているので、
家の中が暖かくなるように建てられています。現代で
は、エネルギー効率の向上と快適性の追求が進んでいま
すし、省エネ性能や環境への配慮も重要視されるように
なりました。暖房器具を選ぶ際は、住む場所の生活様式
に最適なものを見極めて取り入れるようにしたいもの
です。

外は寒いが、中は暖かい：ドイツの家が冷えない理由

　毎日寒い日が続いていますね。ドイツから来た私にも
寒く感じます。ドイツと日本の冬の気温はあまり違わな
いと思いますが、ドイツの冬は湿度が高く、空気が冷気を
含むので、日本より寒く感じます。ドイツでは、9月初旬
に夏が終わると、9月中旬ぐらいから涼しくなり、寒い時
期が3月まで続きます。首都ベルリンの2月の平均気温は
3.8度で、平均湿度は79％です。ちなみに、気象庁による
と、東京の平均は5.4度で52%です。
　外は寒いですが、ドイツの建物の中は暖かいです。そ
れは暖房だけではなく、建物の作り方のおかげです。ド
イツのほとんどの建物は石造りで壁が厚いので、外が暑
くても寒くても室内の温度が比較的一定に保たれます。
もう一つの理由は窓です。家から一番暖気が逃げるとこ
ろは窓なので、ドイツでは家が冷えないように、窓の作
り方も日本と違います。日本の窓は大体1枚のガラスで
作られていますが、ドイツの窓は2枚か3枚が基本です。
ガラスとガラスの間には熱伝導率の低い（熱を伝えにく
い）ガスが入っています。そのため、家の暖かい空気が窓
から出ません。

ハイツイングの温度を調
整するつまみ

　好評につき、平日夜のボードゲーム会を毎月開催し
ています。さまざまな国のボードゲームをしながら、
参加者同士で国際交流を楽しみましょう。
　お気に入りのボードゲームがあれば、ぜひ持ってき
てください。家族・友達との参加も大歓迎です。

▼日時	 2月12日㈭　19：00～20：30

▼場所	 もりりん中央　視聴覚室

▼定員	 当日先着30人

▼参加費	 無料

▼対象	 市内在住・在勤・在学の方

国際交流ボードゲーム会

国際交流員シルビアさんのイベント ▼対象　�市内在住・在勤・在学の方

▼申込・問合先　市民協働推進課　協働推進Ｇ　内線133

Sign up here!

バレンタインチョコ作り
　ドイツでもバレンタインデーは人気があります！
一緒に、かわいいバレンタインチョコを作りませんか？

▼日時	 �2月8日㈰　10：00～12：00

▼場所	 �もりりん中央　調理室

▼料金　1組500円

▼定員	 �8組（1組2人まで）
	 ※超過の場合抽選　※未就学児は保護者同伴必須

▼持ち物	 �エプロン・ふきん・三角巾（髪を覆える
大きめのバンダナなど）

▼申込方法	 �1月23日㈮までに電話、窓口またはQR
コードから申し込む

Cooking
Class

https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=81140
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●�問合先	 アーカススタジオ（もりや学びの里内）�
	 ☎46-2600（10：00～18：00）�
	 arcus@arcus-project.com

現在のアート・芸術文化を守谷から。
「ホル・スル（彫る・刷る）」開催のお知らせ
　昨年、大好評だった池

い け

田
だ

佳
か

穂
ほ

さんによる版画のワーク
ショップ「ホル・スル（彫る・刷る）」を今年もアーカスス
タジオで開催します！
　好きな言葉や形を思い浮かべ、彫刻刀で板に彫り、世
界に一枚しかないオリジナルTシャツやトートバッグを
作ってみませんか？　通常、木版はバレンを使って刷る
ことが多いですが、このワークショップでは、足で版木
を踏んで、布に転写させます。講師は国内外でこうした
ワークショップを開いてきた池田さん。これまでインド
ネシアやイギリス、日本各地でまちの人と共にTシャツ
づくりをしてきました。
　版画のテクニックがなくても、楽しむ心と熱い気持ち
があれば大丈夫。子どもから大人まで、誰でも参加でき
るのがこのワークショップの魅力です。わいわい話し合
いながら、心の声を学びの里に響き渡らせましょう！
　皆さんのご参加をお待ちしております。

▼日時	 1月31日㈯　9：45受付／10：00～12：30
▼会場	 アーカススタジオ（もりや学びの里内）

▼参加費	 1,000 円 （現金のみ）

▼対象	 10歳以上（小学生は保護者同伴）

▼定員	 先着15人

▼申込方法　1月30日㈮までにQRコードから申し込む

▼問合先	 ☎46-2600

詳細はこちらから➡

ホル・スル（彫る・刷る）
ワークショップ
版木に思い思いの言葉や絵を
彫り、足を踏んで布に転写さ
せます。

�

小麦粉の代わりに
米粉で

作り方 ①	�じゃがいもは一口大、にんじんはいちょう切り、たまね
ぎはくし切りにする。

②	�ほうれん草は5㎝に切り、しめじは小房に分けておく。
③	�鍋に油を入れて、鶏こま肉、じゃがいも、にんじん、たま

ねぎ、しめじを炒める。
④	�水とコンソメを入れて、野菜がやわらかくなるまで中火

で10分ほど煮込む。
⑤	��米粉に牛乳を入れ、ダマにならないように混ぜ合わせ

ておく。
⑥	��一度火を止めて、⑤とバターを入れる。火をつけて、静か

に加熱し、とろみがつくまでかき混ぜる。
⑦	ほうれん草を入れ、塩・こしょうで味を調える。

材料
（4人分）

鶏こま肉� 100g
じゃがいも� 175g
にんじん� 25g
たまねぎ� 100g
ほうれん草� 50g
しめじ� 25g
炒め油� 小さじ1

▼問合先
　学校給食センター
　☎48-0253

守谷市公式
クックパッドを
チェック！

とろーりなめらか米粉のシチュー

給食センターのメニューから、
オススメのレシピを紹介!

　お米でできた「米粉」でとろみをつけているので、小麦アレ
ルギーのお子さんも一緒においしく食べられます。口当たり
なめらかで優しい味わいを、ぜひ楽しんでくださいね。

バター� 20g
コンソメ� 6g
水� 600ml
米粉� 25g
牛乳� 200ml
塩� 少々
こしょう� 少々

https://www.arcus-project.com/
https://cookpad.com/kitchen/55079635
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRcmgt-AAkvVvPWfnWUwbePyEFZroe2sFRb1OCBB674lfILw/viewform
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主
な
業
務

【市民税G】
・�市民税などの	
調査・賦課

・�原動機付自転車等の	
登録・廃止　など

【資産税G】
・�固定資産税の調査・賦課
・�固定資産税に関する土地・	
建物の現地調査	
など

TOPICS

　市の重要な財源である市民税、固定
資産税、軽自動車税などの地方税を適
正かつ公平に賦課しています。
　税を分かりやすく理解してもらえる
よう、「しおり」の作成や学校への授業
なども実施しています。

Tax Division

税務課 市民税G
資産税G

守谷市役所ってどんなところ？

守谷市役所
A 棟　2 階

税は複雑…

分かりやすい説明を

心がけています。

守谷市から任命された市民PRチーム
「もりやPR社」第 2 期メン バーが、 

まちの魅力を取材してご紹介します。

の

このまち大好き
Instagram 

発信中！

▼問合先　
秘書課　シティプロモーションG　内線324

　扉を開けると目に飛び込んでくるのは、ずらっと並んだ可愛らし
い糸巻きたち。この中から好きな色・手触り・素材を選び、店内にあ
る4台の織り機で機織り体験ができます。初めてでも、店主の田

た

中
なか

さ
んが優しく教えてくれるので大丈夫！　未経験の私も、約3時間で首
に巻けるほどの長さを織ることができました。「この色の糸を使った
らどんな模様が出てくるんだろう」そんなことを話しながら、わくわ
く手と足を使ってリズムよく織り進める時間。心が温かくほぐれて
いくのを感じました。
　「機織りを中心に、来てくれる人が楽しく集える空間をつくりた
い」そんな思いが込められた店内では、田中さんセレクトの古道具や
作家さんの手仕事に囲まれながら、自家製カレーやケーキ、飲み物を
楽しむことができます。本を片手にゆっくり過ごす方や、育児の合間
に来るお母さんも多いそうで、私もその1人です。「なんか時間がある
なと思ったら、来て喋るだけでもいいんです。みんな元気になるし、
どよーんと来て、帰るときには元気になって
る人もいるから」そう笑う田中さんの言葉が、
とても印象的でした。皆さんもぜひ、心も体も

ほっこりしに訪れてみてください♪

機織りが楽しめるカフェでほっこり時間を

今回の取材

ありちゃん

適正な

課税のため、

現地調査なども

行っています

e-Taxが便
利です！

スマホやパソコンで自宅から

いつでも確定申告できます。
自分でできる

スマホ申告が

便利です！

kissa elaa vapaa

守谷市本町4281-1
［営業時間]10：00～18：00
［定休日］木曜日
［Instagram］@elaavapaa

詳しくはP.9および別添案内をご覧ください。
確定申告が

始まります！

https://www.instagram.com/moriya_pr/
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/citypromotion/media/1008967/index.html
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Moriya Photo News

　もりりん中央ホールで、小さな子どもと家族のための夢っ子コン
サートが開催されました。ウィンドアンサンブル守谷の皆さんが奏
でる音楽に合わせて、たくさんの親子が手遊び歌やふれあい遊びな
どを楽しみました。
　コンサートは、冒頭にこじゅまるが登場し、絵本「ぼく、こじゅま
る」のアニメ動画の上映会からスタート。その後も、「ジャンボリミッ
キー」や「バスにのって」、「はらぺこあおむし」といった、夢っ子お馴染
みのプログラムが続きました。子どもたちは楽しそうに、体を揺らした
り、手拍子をしたりと、かわいらしい姿をたくさん見せてくれました。
家族で一緒に、心温まる素敵な思い出を作ることができたようです。

家族で楽しむ演奏会
夢っ子コンサート（12月13日）

2025年最後の朝市
ふるさ都市もりや朝市（12月7日）

　2025年最後となるもりや朝市が、駅前西口広場で開催さ
れました。よく晴れた小春日和の中、会場にはたくさんの方
が集まり、活気にあふれていました。飲食店はもちろん、地元
の野菜やハンドメイド作品など、さまざまな店舗が出店して
いて、来場者は思い思いに買い物を楽しんでいました。
　もりや朝市は、今後も毎月第一日曜日（変更月あり）に定期
的に開催予定です。ぜひ皆さんも足を運んでみてください。
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市内のパン・スイーツ・カフェ店舗とコラボして、
「おせっかい」な気持ちを込めた
期間限定メニューを作っていただきました！
購入した方には、おせっかいながら

「OSEKKAIシール」をプレゼントします。

１月１６日(金)～２９日(木)

コラボフェア

期間限定メニュー
を食べて

シールをもらおう！

秘書課　シティプロモーションG　内線324問合先

OSEKKAIシールは全部で３種類！
どのシールがもらえるかはお楽しみ!?

※参加店舗の募集は終了しました。
※今回は主としてパン、スイーツ、カフェを扱うお店を対象に実施しています。
※店舗により限定メニューの準備数がなくなり次第終了となります。販売終了などの情報は市ホームページでお知らせします。

期間限定の
OSEKKAIメニューは

こちらから！

1 	Knot COFFEE
	 百合ケ丘2-2767-1ポルン101
2 	スペイン菓子工房 ドゥルセ・ミーナ
	 ひがし野3-11-2
3 	テネレの木
	 大柏1114-2
4 	森のテーブルロルド
	 立沢197-102
5 ８カフェ
	 立沢237-5

6 	BROAD BREAD
	 久保ケ丘2-17-4
7 	サロンドカフェよしだ
	 立沢1002-1
8 	ゆずきのパン家
	 久保ケ丘1-3-6
9 	お菓子の店 メ－プル
	 松前台1-16-4
10 	菓子工房 もみの木
	 大柏970-3
11 	もりやコレクション
	 中央4-9

参加店舗

対象商品を購入2

※イメージ

1月16日㈮～29日㈭開催期間

参加の流れ

対象店舗に行く1

お店でシールが

もらえる！
3

み
つ
け
た
～

なんと!!

とうちゃく！

対象商品には
OSEKKAIの札が
付いています！

いつもとちがう
フレーバー！?

いつもとちがう
フレーバー！?

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/citypromotion/aboutmoriya/1010766/1011407.html
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。

あなたが見つけた
とっておきの守谷の写真を、
スマートフォンなどを使って

投稿してください。

掲載写真募集
中
！

もりんフォト
Morinphoto

問合先

応募期限：1月26日㈪

秘書課
シティプロモーションG

内線325

？

掲載者には、
オリジナルバッジを
プレゼント!!

1 新Morinfoの
投稿方法はこちら

応募はこちら！

読者アンケート

▼応募方法　必要事項を記入し、Morinfoまたは郵送で応募する

▼記入事項　郵便番号、住所、名前、年齢（任意）、電話番号、アンケートの回答

▼アンケート内容
　Ｑ1.今月号で良かった内容は？
　Ｑ2.�20歳の方は節目を迎える意気込みを、それ以外の方は20歳の方へのメッセージをください。
　Ｑ3.広報紙に特集してほしい内容、ご意見、ご感想など

▼応募期限　1月26日㈪　当日消印有効

▼応募先　　【郵送】�〒302-0198　守谷市大柏950-1　守谷市役所秘書課「1月号アンケート係」

今月のプレゼント こじゅまる　ラバーキーホルダー

表紙
・�こじゅまると一緒に中学生が手を振っててとても良い！�
（年齢未回答）
・�解説を読んで、さらに感じ入って嬉しくなりました。市
の雰囲気がとっても良くなると思います。（80代）

もりやの技
・頑張る倉持さんに元気をもらいました。（60代）
・�前向きな気持ちになりました。「相手の強さに関係
なく勝つ」という言葉が印象に残り、パワーが出ま
した。（50代）

12月号アンケート紹介 回答ありがとうございます！

アンケートに答えてくれた方の中から、抽選でプレゼントを差し上げます。
※当選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。
※�記入いただいた回答および個人情報は、広報もりや編集の参考にさせていただくほか、プレゼント
発送とアンケート紹介で匿名にて使用します。なお、第三者に提供することはありません。

抽選で抽選で55名様名様にに
プレゼントプレゼント!

!!!

1  �おーいこうちゃん	
［場所］四季の里公園　［名前］やすすすす

2  �秋の四季の里公園	
［場所］四季の里公園　［名前］きむまほ

3  �守谷市天望塔からの夕陽　	
�［場所］守谷市役所　［名前］jikun

4  �癒しの灯　	
�［場所］守谷駅　［名前］たぐっち

5  �守谷にウソちゃんがきた！	
�［場所］守谷野鳥のみち　［名前］ふじまる

6  �よいっしょ　いっしょ　一緒がいいね♡	
［場所］大山公園　［名前］1496ホとセ2

3 5

6

4

https://www.city.moriya.ibaraki.jp/shisei/koho_koucho/1005023/1005479.html
https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=82646
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も り や の

皆
さ
ん
の
身
近
で「
技
」を

持
っ
て
い
る
守
谷
市
民
・
出
身
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

心
を
育
て
る
。

　

全
国
大
会
で
優
勝
12
回
、
準
優
勝
15
回
を
誇
る

剣
道
の
名
門
・
茨
城
県
立
守
谷
高
等
学
校
。
今
回

は
、
そ
ん
な
輝
か
し
い
実
績
を
持
つ
守
谷
高
校
で

37
年
間
に
も
わ
た
り
剣
道
部
を
指
導
す
る
塚
本
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

塚
本
さ
ん
が
剣
道
の
指
導
者
を
志
し
た
き
っ
か

け
は
、大
学
3
年
生
の
頃
の
こ
と
。当
時
所
属
し
て

い
た
剣
道
部
監
督
の
勧
め
で
始
め
た
少
年
剣
道
の

指
導
で
し
た
。「
ま
だ
小
さ
い
子
ど
も
た
ち
が
履
物

を
し
っ
か
り
と
揃
え
て
整
列
し
、
大
声
で
道
場
訓

を
読
み
上
げ
る
。
こ
の
姿
を
見
た
と
き
に
は
鳥
肌

が
立
ち
ま
し
た
」
と
子
ど
も
た
ち
の
規
律
を
重
ん

じ
る
姿
勢
に
胸
を
打
た
れ
た
よ
う
で
す
。
さ
ら
に

「
こ
の
子
た
ち
は
、
全
国
３
位
と
い
う
誇
れ
る
成
績

を
残
し
な
が
ら
も
悔
し
が
る
向
上
心
を
持
っ
て
い

る
ん
で
す
。
そ
ん
な
子
た
ち
を
見
て
、子
ど
も
た
ち

を
指
導
す
る
仕
事
も
良
い
な
と
思
い
ま
し
た
」
と

当
時
を
語
る
塚
本
さ
ん
。実
家
が
3
代
続
く
パ
ン

屋
で
あ
っ
た
た
め
、両
親
か
ら
後
を
継
ぐ
こ
と
を
期

待
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、剣
道
部
監
督
か
ら
「
お
前

の
よ
う
な
生
徒
の
気
持
ち
が
分
か
る
や
つ
は
教
師

に
な
ら
な
く
て
は
い
け
な
い
、両
親
は
私
が
説
得
す

る
か
ら
教
師
を
目
指
せ
」と
後
押
し
を
さ
れ
、教
師

の
道
へ
進
む
こ
と
に
。
そ
の
後
、昭
和
63
年
に
守
谷

高
校
に
赴
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

塚
本
さ
ん
が
生
徒
に
指
導
し
て
い
る
中
で
重
視

し
て
い
る
の
は
、人
間
力
。他
校
か
ら
塚
本
さ
ん
に

指
導
方
法
を
教
わ
り
に
来
た
際
も
、
ま
ず
は
心
の

育
て
方
か
ら
教
え
る
と
い
う
徹
底
ぶ
り
。「
人
に
気

を
遣
え
る
選
手
に
な
り
な
さ
い
、気
を
遣
わ
れ
る
選

手
は
、
た
と
え
剣
道
が
強
く
て
も
主
力
選
手
に
は

な
れ
な
い
」と
生
徒
に
も
伝
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、塚
本
さ
ん
は
、
ど
ん
な
相
手
と
の
練
習
試

合
で
も
、必
ず
主
力
選
手
で
臨
む
そ
う
で
す
。
そ
れ

は
自
身
の
経
験
か
ら
。赴
任
し
た
当
初
、強
豪
校
と

の
練
習
試
合
を
し
て
も
相
手
を
し
て
く
れ
る
の
は
、

守
谷
高
校
の
選
手
と
実
力
が
拮
抗
し
た
「
控
え
」の

選
手
ば
か
り
。
そ
ん
な
中
で
、遠
征
で
向
か
っ
た
あ

る
強
豪
校
は
主
力
選
手
を
試
合
に
出
し
て
く
れ
る

こ
と
に
。技
術
力
の
高
い
選
手
と
試
合
が
で
き
る

こ
と
を
喜
ぶ
一
方
で
、試
合
で
は
歯
が
立
た
ず
、相

手
監
督
に
続
き
の
試
合
は
控
え
の
選
手
で
も
構

わ
な
い
と
伝
え
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、「
こ
の
子
た

ち
と
試
合
を
し
た
い
か
ら
来
た
の
だ
ろ
う
。納
得

い
く
ま
で
試
合
を
し
よ
う
」
と
試
合
を
続
け
て
く

れ
た
そ
う
で
す
。結
果
と
し
て
団
体
戦
10
試
合
を

と
お
し
て
一
人
も
勝
つ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
相
手
監
督
へ
の
感
謝
か
ら
試
合
後
に
涙
が

止
ま
ら
な
か
っ
た
の
だ
と
か
。

　

最
後
に
、
塚
本
さ
ん
に
今
後
の
目
標
を
お
聞
き

し
た
と
こ
ろ
、「
剣
道
を
支
え
て
く
れ
た
妻
、
そ
れ

と
孫
に
家
族
孝
行
を
し
た
い
」
と
笑
顔
で
お
話
し

を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

塚つ

か

本も

と  

浩こ

う

一い

ち

さ
ん

守
谷
高
校　

剣
道
部
総
監
督

塚本さんの生徒たちは、卒業後も
素晴らしい実績を上げており、令
和7年11月3日には、教え子の高

たか

橋
はし

萌
もえ

子
こ

選手が全日本女子剣道選
手権大会で優勝を果たしました。

https://apply.e-tumo.jp/city-moriya-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=80331



