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*バス停の名称は旧モコバス時での名称です。 下記の赤字1ヶ所は目印としてカラーコーンを設置してあります。

バス発着所 １号車 バス発着所 2号車 

①高野公民館 8:10 

②ふれあい動物病院前 8：15

③向坪バス停 8：20

④消防団第8分団前 8：25

⑤末吉理容店前 8：30

⑥かやの木前 8：35

⑦鈴塚公民館前 8：40

⑧松ケ丘6丁目・ 8：45

   7丁目自治会館前

①美園明神公園前 8:10 

②梅作公園前 8:10 

③あおいケーキ店前 8:15 

④珍来ラーメン店前 8:20 

⑤乙子バス停前 8:25

⑥乙子集落センター入口バス停 8:30 

⑦旧けやき台調剤薬局向かい側(さくら薬局) 8:35 

⑧南守谷駅前ロータリー 8:40 

⑨けやき台中学校正門前 8:45 

⑩そよかぜ公園向かい側 8:50 

⑪ゆうやけ公園前 8:55 
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松ケ丘小学校 

＊申し込みは10月17日(土)までにお願いいたします。

＊ご来場の際は、 ”上履き” をご用意ください。

◇お車でご来場の方はアクロスモール駐車場をご利用ください。

＜多世代交流の場です、どなたでもご参加下さい＞

土

締め切りは10月17日(土)までにお申込みください

参加希望の方(お祝いされる方、する方)は、別紙申込書に必要事項を記入の上、

お住いの地域の区長さん、班長さん、民生委員にお渡しください。

直接お申し込みの方は、市役所に持参(郵送)かFAXで

守谷市役所 市民協働推進課

〒302-0129 守谷市大柏950-1 Fax 0297-45-6526

＊申し込みは10月17日(土)までにお願いいたします。

＊参加申し込みしていただいた方には、お土産をご用意しています。

但し、数に限りがありますので必ず事前にお申込みいただきま

すようお願いいたします。

申込書は

今回配布した案内状か、

敬老の日に配布した

申込書どちらかを

提出ください。

参加方法

アクロスモール駐車場は無料です。

お車でご来場の方はアクロスモール駐車場をご利用ください

自宅の近くまでバスでお迎えに参ります

⑨松ケ丘6丁目 8：50

   アクロスモール裏側出口

バスは各発着時間に到着しますので遅れないようにお集まりください。

ご家族の自家用車でご来場の方は、アクロスモール駐車場をご利用ください。

＊椅子に長時間座りっぱなしになるので、必要な方は座布団を
ご用意ください。
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第6回高野地域交流会

みんなで祝おう

敬老の集い
このたび、高野地区にお住まいの「長寿(75歳以上）の皆さま」をお祝いし、

「高野地域交流会」を開催いたします。 皆さまお誘い合わせのうえ、

ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。

11月8日(日)
9:00
9:20～12:00
松ケ丘小学校 体育館

＊参加をお申し込みしていただいた方には、＜お土産＞をご用意しています。
ただし、数に限りがございますので、必ず事前にお申し込みくださいますよう
お願いいたします。

受 付

時 間

会 場

バスの

ご案内

参加

申込み

駐車場

ご案内



子どもをメインとした太鼓と踊り「舞鼓の会」

テイチクレコード民謡大賞優勝（秋田船方節）。

磯節全国大会優勝、秋田在京民謡大会総合優勝など数々

の賞を受賞し東京、茨城での稽古、各民謡連盟、協会に

加盟しての活動をしています。

私達の体操は、生活に必要な筋肉を、強く、

柔らかく保ち関節の柔軟性を維持すること

で、健康寿命を延ばすことを目的にしてい

ます。市内各所で、ボランティアで、体操

指導を行っています。ご一緒に、元気で楽

しく100歳を目指しましょう。

みんなで体を動かしましょう！

ボランティア「シナプスるっぺ」

9:20～ 9:25 開会あいさつ 来賓紹介

9:25～ 9:35   子どもたちの歌

  9:40～10:10 子どもをメインとした太鼓と踊り｢舞鼓の会」

 10:15～10:45 民謡歌手「小笠原千亜紀」

 10:50～11:20 ｢シナプスるっぺ」による認知症予防

11:20～11:30  シルバーリハビリ体操「ぱたか」 

 11:30～12:00 様々なスタイルの音楽集団「浮游」

「シナプスるっぺ」は、守谷市で活動する認知症予防リーダー

の愛称です。市の養成教室を修了した皆さんが、ボランティア

として地域のサロンなどを訪問し、脳を活性化させる「シナプ

ソロジー」を取り入れたレクリエーションを行っています。

この活動は「左右で違う動きをする」など、あえて脳を混乱さ

せることで刺激を与えるものです。思わず笑ってしまう場面も

多く、脳だけでなく心も元気になり、参加者同士の交流や仲間

づくりにもつながっています。楽しみながら地域で活躍する

皆さんの活動を、ぜひご注目ください。

シルバーリハビリ体操「ぱ･た･か」

様々なスタイルの音楽集団「浮游」

浮游のメンバーの多くはプロ、セミプロ、音大出身。その中から今回はディクシーバ

ンドをご用意しました。思わず踊り出したくなるような音楽です。平均年齢77歳なが

ら、長くプロ活動を続けてきたメンバー。どうぞ手拍手でもりあげてくださいね。
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１８歳からチャーリー田川氏に師事。

バンジョーストンパースやストリート

キャッツを立ち上げ、国内外で幅広く

演奏活動を行っています。（前列）

音楽大学でトランペット専攻。デキシー

キャッスルなどで活躍し、現在も各地の

ジャズフェスティバルなどで演奏活動を

続けています。（中央）

トロンボーンをはじめ、ビオラ、ハーモ

ニカ、三線などを演奏。ジャズや沖縄

音楽など、幅広いジャンルで活動して

います。(右）

石井 康夫 バンジョー

木立 雅巳 トランペット

伊藤 比呂志 トロンボーン

大友 克己 クラリネット

多彩な楽器を演奏するマルチプレー

ヤー。ジャズをきっかけに音楽の道へ

進み、曲に合わせて楽器を使い分けて

います。(左）

山内 游子 ピアノ、ボーカル

民謡歌手 小笠原 千亜紀

取手市を拠点に、三歳から大人まで幅広い世代が活動している和太鼓と

民舞のチームです。迫力ある太鼓の響きと、扇子やうちわを使った華や

かな踊りで、皆さまに元気をお届けします。市内外の地域イベントを

はじめ保育所や・幼稚園・高齢者施設など、さまざまな場所で演奏して

います。昨年は、40周年を記念するコンサートを取手市民会館で開催し、

大盛況のうちに終える事ができました。これからも地域に根づいた活動

を楽しんでいきたいと思います。

♪みんなで歌おう！子どもたちの歌

プログラム

～ みんなで祝おう、みんなで歌おう !  ～

松ケ丘・高野小学校の子どもたちによる

元気いっぱいの歌をお届けします。

皆さまも一緒に歌を楽しみながら、

心温まるひとときをお過ごしください。
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