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休日・夜間の救急診療

お
と
な

取手北相馬保健医療センター�
医師会病院（小児科除く）�
☎0297-78-6111

こ
ど
も

・�JAとりで総合医療センター�
☎0297-74-5551
・�総合守谷第一病院　☎45-5111
※�曜日や時間帯により異なります。�
詳しくは市ホームページでご確認ください。
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令和8年度 医療機関健診／クーリングシェルター開設

こども誰でも通園制度／通学補助員募集／民生委員・児童委員

資格確認書または資格情報のお知らせと納税通知書を送付します／�
免除・納付猶予制度

令和8・9年度の後期高齢者医療保険料率が決定／�
資格確認書の交付に関する取り扱いの変更／�
個人の市民税・県民税の減免

マル福（医療福祉費）受給者証を更新します／�
女性のための骨粗しょう症予防教室・検診

もりや障がい福祉ふれあいフェスタ／�
令和8年度後期　学校体育施設の定期使用

もりや市民大学／シルバーリハビリ体操指導士3級養成講習会

不妊去勢手術を助成します／今年も高齢者のお宅を訪問します／�
現況届が届いた方は提出を！

もりや公益活動助成金2次募集開始／暮らしのコーナー

公園等里親事業10年表彰！／�
守谷市が北関東で1位に選ばれました！／SCHOOL JOURNAL

情報ひろば／若い芽のコンサート

本といっしょに／ARCUS

市民活動サロン

Moriya's diary!／国際交流員シルビアさんのイベント／�
夢っ子まつり

市役所ってどんなところ？／このまち大好き

フォトニュース／LUNCHTIME

もりんフォト／読者アンケート

もりやの技

※問合先のＧはグループの略表記

守谷市の情報はこちらから

X

Instagram

Facebook

公式サイト

メールもりや

クックパッド

YouTube

新Morinfo
（アプリ）

今月の表紙

インタビューに協力してくれた4人の
若手職員。慣れない撮影にも関わらず、
笑顔で対応してくれました。守谷市役
所らしい、真面目で優しい先輩たちで
す。ぜひご応募お待ちしています。

人口と世帯数
（2026年5月25日現在）

前月比

世帯 31,307戸 （＋37戸）

人口 71,112人 （±0人）

男 35,506人 （＋6人）

女 35,606人 （－6人）

前年同月人口� 70,926　人



成長を続ける
活気に満ちたまちです。

2県内 位

子育て世帯に
選ばれるまちです。

3県内 位

15歳未満
人口割合
（令和6年）

都心（秋葉原）までの
アクセス

都心へのアクセスが良く、
身近に自然を感じられる住環境が魅力。

32最短 分

ふるさと納税
寄付金受入額
（令和6年）

魅力的な特産品が多数あり、
70億円を超える寄付をいただきました。

1関東 位

財政力
指数
（令和6年）

収支のバランスが取れており、財政的にも
安定し自立していると評価されています。

0.956

データで見る

守谷市
人口増加数
（令和6年）

私たち職員は、守谷市が活気に満ちた、

安心して暮らせるまちであり続けるため、

常に未来を見据え、新たな挑戦を続けています。

そんな守谷の未来を、あなたの手で、

あなたのアイデアで、一緒につくりませんか？

地域の皆さんの温かさに触れ、

子どもたちの笑顔に喜びを感じ、

地域を支える頼もしい存在として。

あなたの挑戦が、守谷の明日を輝かせます。

（つくばエクスプレス）



※仕事内容は取材時のものです。
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一般事務
仕事内容
民生委員・児童委員や保護司会など、地域で活動する団体の事務局業務を主に担当
しています。また、窓口における申請受付業務も行っています。

守谷市を選んだ理由
整備されたきれいな街並みに惹かれたことが、守谷市を志望したきっかけです。ま
た、市役所らしさにとらわれない開放的な庁舎にも魅力を感じ、ここで働きたいと
思いました。

仕事のやりがい
民生委員・児童委員から寄せられるさまざまな相談について、どの課につなぐべき
か考える場面も多く、日頃から各課との連携を大切にしています。
事務局業務をとおして多くの地域の方々と関わりを持ち、皆さんの活動を支えるこ
とができる点にやりがいを感じています。

社会福祉課　入庁 3 年目
S o c i a l  We l f a re  D i v i s i o n

人
を
つ
な
ぎ
、
地
域
を
支
え
る

一般事務
仕事内容
予算編成や決算業務、財政状況の分析を担当しています。各課と連携しながら、市
の施策や事業が円滑に進むよう、財政面から市全体を支える役割を担っています。

守谷市を選んだ理由
生まれ育ったまちを、より誇れる場所にしたいと思ったからです。一市民として感
じた市の魅力を、行政の立場から守り、育てたいという想いから志望しました。

仕事のやりがい
行政ならではの複雑な制度の理解や、限られた財源の中での各部署との調整には今
も日々苦労していますが、市全体の未来を見据え、予算を編成する責任感にやりが
いを感じています。

財政課　入庁 4 年目
F i n a n c e  D i v i s i o n

先 輩
Interview

イ ン タ ビ ュ ー 誇
れ
る
ふ
る
さ
と
に
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未
来
の
笑
顔
を
育
む

一般事務
仕事内容
主に動物愛護に関する業務や、ゼロカーボンシティの推進に関する業務を担当して
います。

守谷市を選んだ理由
前職で守谷市内に勤務していた時、市民の方々と接し、その温かさに驚きました。
その経験から、守谷市のために働きたいと考え志望しました。

仕事のやりがい
迷い犬や迷い子猫（生後1か月以上６か月未満の子猫）がいた際に、市役所で一時的
に保護し、元の飼い主や里親を探す取組みを行っています。身寄りのない犬や猫た
ちが、家族のもとへ引き取られ、安心して暮らせるようになる姿を見ると大きなや
りがいを感じます。

生活環境課　入庁 2 年目
C i v i l  Af f a i r s  a n d  

　　 E n v i ro n m e n t  D i v i s i o n

先 輩
Interview

イ ン タ ビ ュ ー

あ
た
た
か
さ
に
触
れ
る
ま
ち

一般事務
仕事内容
貸出・返却などのカウンター対応、購入する資料の選定や資料管理、利用者の調べ
もののお手伝いのほか、児童サービス担当として、イベントの企画やおはなし会の
調整などを行っています。

守谷市を選んだ理由
守谷市で育ち、このまちで暮らし続けたいと考えたとき、一番身近で市民の生活を
支える市役所で働きたいと思いました。

仕事のやりがい
イベントの準備は講師との調整、材料準備、広報、当日の運営など多岐にわたり、大
変なことも多いです。しかし、たくさんの子どもたちが参加してくれて、「楽しかっ
た！」「また来たい！」というキラキラした声を聞けたときには、大きな喜びとやりが
いを感じます。

中央図書館
入庁 6 年目

M o r i y a  c e n t r a l  l i b r a r y

（
司
書
）
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Q 勤務時間は？

A 原則8:30～17：15（休憩1時間）
です。配属先によってはシフト
勤務の場合もあります。

� 8:30 メール確認

� 9:00 財政課内にて補正予算案の打合せ

�11:00 来年度の予算編成に向けた資料作成

�12:00 昼休憩

�13:00 国、県への補助金申請書類の作成

�15:00 他部署からの予算要望に対する対応

�16:30 課内にて各種業務の進捗報告、情報共有

�17:15 退庁

僕の1日の
スケジュールを

紹介します！

守谷
市役所

Introducing

ってこんなところ

Q&A採用

Q 初任給はどれくらい？

A 令和8年の実績は以下のとおりです。
地域手当＊12％を含んでいます。
経歴 初任給

高校卒（職歴なし） 224,336円

大学卒（職歴なし） 259,840円

大学卒（正規雇用で民間企業経験5年） 277,200円

Q 働きやすさはどう？

年次休暇取得日数

13.5日／年
※初年度から毎年20日付与

女性管理職割合

25.3％＊�勤務地の生活費や物価の違いを補うために支給される給与の追加手当

地域手当は
県内で2番目に

高い!

Q 配属はどう決まる？

A 本人の能力、適性、希望を考
慮して決定します。
希望どおりの配属にならな
いこともありますが、皆どこ
の部署でも頑張っています。

30以上の
課があって、

定期的な
異動があります

Q 守谷市って…？

A まだまだ多くの可能性を秘めた自治体です。
職員が活躍するフィールドは無限に広がっています。受け身

ではなく自分からその環境に飛
び込んで、守谷市と自分自身を
成長させる気概を持った方のご
応募をお待ちしています！
チャレンジしていく中で大変な
場面に直面することもあると思
いますが、先輩・上司がサポー
トします。意欲ある皆さんと一
緒に仕事ができる日を楽しみに
しています！

A 平均残業時間

7.5時間／月
※�課長補佐級以上の�
管理職を除く

年次休暇とは別に
夏季休暇も

とれます

育休取得率

女性100％
男性87.5％

水曜日はノー残業デー

総合公園

守谷スマートIC

DX推進

採
用
担
当
職
員

※令和6年度実績
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応募者の
皆さんへ

Message

はじめは不安なことも多く
ありましたが、窓口対応な
どをとおして、市民の方か
ら「ありがとう」と声をかけ
ていただけることが、仕事
の励みになっています。
皆さんと一緒に働ける日を
楽しみにしています。

社会情勢が刻一刻と変化す
る今、市役所には慣習に縛ら
れない新しい視点が必要で
す。これからの守谷を一緒に
作りあげていただける方の応
募をお待ちしています！

自分の好きなまちを仕事として
支え、関わり続けることができ
るのは、市職員の魅力の一つで
す。私自身も、守谷市で働く中
で、このまちへの愛着を日々深
めています。一緒に守谷市の
未来を創っていきましょう！

入庁してすぐは何もわから
ない状態でしたが、頼れる
先輩方のおかげで楽しく働
くことができています！　
一緒に守谷市を盛り上げ
ていきましょう！

試験日程
一般事務全般

※最終試験の結果通知は、10月下旬を予定しています。

エントリー 7月27日㈪までにWEB申込

一次試験 7月29日㈬～8月5日㈬　WEB上での適性検査

二次試験 8月24日㈪～9月14日㈪　WEB面接
※平日に実施

最終試験 10月10日㈯または10月11日㈰　個人面接

採用予定日

令和9年4月1日㈭

職　種 年　齢 採用人数

一般事務

平成9年4月2日以降に生まれた方

15人程度

一般事務（技師）

若干名

一般事務（社会福祉士）

一般事務（行政事務経験職）
昭和52年4月2日以降に生まれた方

一般事務（障がい者）

保健師
昭和62年4月2日以降に生まれた方

保育士

試験区分・採用人員・
受験資格など

応募状況などにより、変更になる場合があります。その他詳細は市ホームページをご覧ください。

▼問合先　総務課　職員G　内線225
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第2弾開催中!!

物価高騰による市民の皆さんの生活を応援するキャンペーンを、市公式アプリ「新Morinfo」で開催中です。

最
大 モリンモリンモリンゲットしよう!! デジタルポイントデジタルポイントデジタルポイント

お済みですか？お済みですか？

期　間 7月31日金まで

未来へつなぐ生活応援キャンペーン

※商品券は、簡易書留でお届けします。お届けまで最大3カ月かかります。

［新Morinfoからのお手続き］応援内容

コールセンター

第1弾
未取得者 モリンモリンモリンモリンモリンモリンモリン

モリンモリンモリンモリンモリンモリンモリン

1,500

第2弾

モリンモリンモリンモリンモリンモリンモリン

モリンモリンモリンモリンモリンモリンモリン

1,500

15歳未満 利用者証明用電子証明書および券面事項入力補助用電子証明書が必要です。
利用者証明用電子証明書、券面事項入力補助用電子証明書…数字4桁以上の暗証番号
［再設定が必要な方］	・設定している利用者証明用電子証明書の暗証番号を忘れてしまった方
	 ・設定している券面事項入力補助用電子署名書の暗証番号を忘れてしまった方

新規発行、再設定が必要な方は、マイナンバーカードをお持ちいただき総合窓口課で手続きを
してください。手続きできる方は原則本人のみとなります（15歳以下などを除く）。

▼問合先　［マイナンバーカードの発行について］総合窓口課　市民登録G　内線112、113
	 ［ポイント事業について］デジタル戦略課　情報政策G　内線344、345

詳しくはこちら

対　象 ・申請日時点で守谷市に住民登録のある方
・�電子証明書が有効期限内の�
マイナンバーカードをお持ちの方

［特設窓口でのお手続き（スマートフォンをお持ちでない方）］

JCBギフトカード7,000円 QUOカード7,000円もしくは

▼期間　�7月31日㈮まで　8：30～20：00�
（土・日曜、祝日も対応）

☎0120-029-870

App StoreGoogle Play

いつでも
どこでも

申請できます！
新Morinfoのインストールはこちら

※第1弾の条件を満たしている方に限ります。

※手続き内容によっては、システム反映に時間がかかるため、当日中にキャンペーンの手続きができない場合があります。
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15歳以上 署名用電子証明書が必要です。
署名用電子証明書…アルファベット大文字と数字を組み合わせた6桁以上16桁以下の暗証番号

［新規発行が必要な方］
　�15歳以上で署名用電子証明書を発行していない方

［再設定が必要な方］
　�設定している署名用電子証明書の暗証番号を忘れてしまった方

▼会場	 市役所　1階　市民ホール　特設サポート窓口

▼期間	 7月1日㈬～31日㈮までの平日および7月18日㈯・25日㈯�
	 9：00～17：00（最終受付16：30）
	 ※�窓口の混雑状況により、やむを得ず最終受付時間を早める場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

▼持ち物	 ・マイナンバーカード
	 ・�マイナンバーカードの暗証番号
		 ［15歳以上の方］ 署名用電子証明書の暗証番号（6～16桁の英数字）�
		 ［15歳未満の方］ 利用者証明用電子証明書および券面事項入力補助用の暗証番号（数字4桁）
		  ※�暗証番号が分からない場合は総合窓口課で再設定が可能です。詳細は本ページ下部をご確認ください 。

		  ※代理人が申請する場合は、本人のマイナンバーカード、代理人のマイナンバーカード、委任状などが必要です。

予約不要
混雑状況によってはお待ちいただく可能性があるため、
時間に余裕を持ってお越しください。

スマートフォンをお持ちでない方の受付
特設窓口

▼会場	 市役所　1階　市民ホール　特設サポート窓口

▼期間	 7月31日㈮までの平日および7月18日㈯・25日㈯�
	 9：00～17：00（最終受付16：30）
	 ※�窓口の混雑状況により、やむを得ず最終受付時間を早める場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

▼持ち物	 ・スマートフォン
	 ・マイナンバーカード
	 ・�マイナンバーカードの暗証番号
		 ［15歳以上の方］ 署名用電子証明書の暗証番号（6～16桁の英数字）
		 ［15歳未満の方］ �利用者証明用電子証明書および券面事項入力補助用の�

暗証番号（数字4桁）
		  ※�暗証番号が分からない場合は総合窓口課で再設定が可能です 。詳細は本ページ下部をご確認ください 。

予約不要
混雑状況によってはお待ちいただく可能性があるため、
時間に余裕を持ってお越しください。

スマートフォンをお持ちの方のサポート窓口
サポート窓口

ご家族でスマートフォンをお持ちの方がいる場合、ご家族のスマートフォンからお手続きが可能です！

手続きにはマイナンバーカードが必須です。
マイナンバーカードの発行にはお時間がかかります。

対面で説明して
くれるので、

安心感がありました！

大変丁寧に
教えてもらい
助かりました！

サポート窓口利用者の声
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▼問合先　保健予防課　健康づくりG（保健センター内）　☎48-6000（音声案内1）

国民健康保険、後期高齢者医療被保険者の方へ

令和8年度 医療機関健診
　かかりつけ医など、医療機関に直接予約をして、ご自身の都合に合わせて健康診査を受診できます。
約14,000円の健診が、自己負担1,000円で受診できます。

▼対象	 ・40歳以上の国民健康保険被保険者で、守谷市から発行された受診券をお持ちの方
	 ・後期高齢者医療被保険者で、守谷市から発行された受診券をお持ちの方

▼自己負担額	 1 ,000円

▼受診期間	 7月1日㈬～令和9年1月31日㈰

▼受診の流れ	 ⑴実施医療機関に直接予約をする
		  ⑵�受診券、マイナ保険証または資格確認書、自己負担金1,000円を持参し、予約した医療機関で受診する
		  ⑶受診から約1カ月後に医療機関で結果を受け取る

かかりつけ医からの
診療情報等提供事業

　生活習慣病の治療中の方で、診療時に測定した検査内容が特定健康診査の基本項目
を満たす場合に、本人の申し出によりかかりつけ医が市へ提供することで、健診を受け
たことになります。

国民健康保険被保険者のみ

▼市内実施医療機関一覧（市外局番0297）

医療機関名 電　話 健診 診療情報提供

貝塚みずき野クリニック ☎21-1221 ○ ○

カリオクリニック ☎48-8448 ○ ○

草間クリニック ☎45-3800 ○ ー

小林医院 ☎48-0076 ○ ○
さとう内科・脳神経外科�
クリニック ☎21-1710 ○ ○

下村医院 ☎48-0078 ○ ○

永瀬内科 ☎48-2000 ○ ○

医療機関名 電　話 健診 診療情報提供
はら内科クリニック ☎21-5111 ○ ○

南守谷クリニック ☎48-0111 ○＊ ○

守谷駅前クリニック ☎47-0003 ○ ○

もりやファミリークリニック ☎38-8210 ○ ○

ゆりがおかクリニック ☎47-1144 ○ ○

よしみ内科胃腸科医院 ☎48-4891 ○ ○

よしだ胃腸内科クリニック ☎48-0007 ○ ○
＊眼底検査同時受診可能

※取手市、利根町の実施医療機関はホームページをご覧ください。
※�受診券は5月中旬に送付しています。お手元にない方は保健予防課にお問い合わせください。
※�同一年度に受けられる健診は次のうち1つです。�
・人間ドック　・脳ドック　・集団健診　・医療機関健診　・JA組合員健診
※�重複受診した場合、資格喪失後に健診を受診した場合は、全額自己負担となります。
※�健診当日に資格を喪失している場合は、受診券は使用できません。

▼眼底検査市内実施医療機関一覧　　
医療機関名 電　話

おおはら眼科 ☎20-0101

たかはし眼科 ☎44-7734

守谷眼科皮膚科医院 ☎45-6686

　今年も熱中症への対策の一つとして、公共施設や商業施設にひと
やすみできる場所、クーリングシェルターを開設しました！
　年々厳しくなる暑さをしのぐため、ぜひご活用ください。場所、
利用可能人数・時間は、市ホームページから確認できます。

▼問合先
　保健予防課　健康づくりG（保健センター内）
　☎48-6000（音声案内1）

クーリングシェルター開設
ひと涼みにお立ち寄りください 協力施設募集！

申込は
こちら

の
ぼ
り
旗
や
シ
ー
ル
が

�

目
印
で
す
！

クーリングシェルター
にご協力いただける施
設を募集しています。
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　保護者の就労要件や理由を問わず、時間
単位で柔軟に保育施設などを利用できます。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

▼利用対象　
	 �0歳6カ月～満3歳未満で、保育所、認定
こども園、地域型保育事業所、企業主導型
保育施設に通っていない子ども

▼利用時間
　子ども1人につき月10時間まで

▼利用料金
　子ども1人1時間あたり約300円
	 ※給食やおやつなどの実費負担あり

▼問合先
　すくすく保育課　保育G　内線156

４月から開始しました！

利用までの流れ

アカウント発行後、利用を希望する施設に初回面談の
予約をする。初回面談

施設に「受入可能」と設定されたら、利用予約が可能
となる。利用予約

施設に設置されているQRコードを読み取り、登降園
の時間を登録して利用。当日の利用

つうえんポータル（総合支援システム）から利用認定
申請。審査後、メールでアカウント発行通知が届く。利用認定の申請

▼勤務場所	 �北守谷地区の交差点など�
（黒内、松前台、御所ケ丘、大井沢小学校付近）

▼日程	 �月～金曜日（児童登校日）　7：30～8：30�
※学校行事の際は土日祝もあり

▼募集人数	 2人

▼謝礼	 日給1,800円

▼選考方法　�書類・面接審査（書類選考通過者のみ）により選考

▼採用予定日	 7月中旬頃から　※別途相談可　

▼申込方法	 �6月30日㈫（必着）までに申込
書（市ホームページから取得）
を窓口または郵送で提出

▼問合先	 学校教育課　教育学務Ｇ　	
		  内線286

通学補助員募集
一緒に仕事をしませんか

　小学生登校時の安全確保のため、交差点で
の立哨活動（道路横断時の誘導など）にご協力
いただける方を募集します。
※�詳細は、市ホームページ掲載の受験案内をご覧ください。

つうえんポータ
ル

　地域のつながりが薄れている中、誰にも相談できずに
困っていませんか。誰に相談したらいいかわからないとき
は、お住まいの地区の民生委員・児童委員にご相談くださ
い。一部の地域（松ケ丘5丁目、岩町・岩東町会）では6月
から新たな民生委員・児童委員が活動を始めています。

▼問合先　社会福祉課　社会福祉Ｇ　内線162、163、168

民生委員・児童委員
暮らしの中の困りごと、相談してください！

　市には80人（定数90人）の民生委員・児童委員と、児
童福祉専門の6人の主任児童委員がおり、地域の皆さん
と同じ立場で相談に乗り、福祉制度や子育て支援サービ
スを受けられるように関係機関へつないでいます。非常
勤の地方公務員として守秘義務がありますので、安心し
てご相談ください。

民生委員・児童委員とは？
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▼申請・問合先
　・�日本年金機構　土浦年金事務所�
〒300-0812茨城県土浦市小松1-3-33 ハトリビル1・2階　☎029-825-1170

　・国保年金課　国保・年金Ｇ　内線105　 日本年金機構

▼申請方法

窓口・郵送
申請書に必要書類を添付し、
窓口または郵送で申請する

電子申請
マイナポータルから申請する 　保険料免除、納付猶予、学生特例を受けた期間がある場合は、将来

の年金額は減額になりますが、10年以内であれば、追納することによ
り年金額を満額に近づけることができます。また、追納した保険料は
社会保険料控除の対象となり、所得税・住民税が軽減されます。

追納制度

　国民年金保険料を納めることが困難な場合、免除制度と納付猶予制度があります。令和8年度の申請は、7月1日㈬から
受付開始します。免除などの手続きを行わず保険料を未納のままにしておくと、老後の年金や、障害年金などを受け取る
ことができない場合がありますので、早めに申請してください。
※学生の場合は、「学生納付特例制度」をご利用ください。

免除・納付猶予制度
国民年金保険料を納められない！ そんなときは…

　所得基準として算入された方の所得のうち、失
業などされた方の所得をゼロとみなして審査を行
い、免除または納付猶予される制度です。
※配偶者・世帯主の所得額により、認められない場合があります。

失業などによる特例免除
　50歳未満の方（学生を除く）で、本人と
配偶者の前年の所得が一定以下の場合、
納付が猶予され後払いできる制度です。
※�猶予期間は年金受給資格期間に含まれますが、年金
額の計算上は含まれません。

納付猶予制度
本人と配偶者、世帯主
の前年所得が一定以下
の場合、納付が免除さ
れる制度です。

免除制度

資格確認書または資格情報のお知らせと
納税通知書を送付します

国民健康保険に加入している方へ

　国民健康保険は世帯主宛てに通知を送付します。8月1日㈯から医療機関・薬局で受付するときは、マイナ保険証または
今回送付する資格確認書を使用してください。

資格確認書または
資格情報のお知らせ

8月1日㈯以降に使用する資格確認書または資格情報のお知らせを、7月31日㈮までに届くよう
に郵送します（特定記録郵便：ポスト投函）。
※7月31日までは、現在お使いの資格確認書または資格情報のお知らせを使用してください。

納税通知書 納税通知書を7月17日㈮までに届くように郵送します。　　 ▼第1期納期限　7月31日㈮

▼問合先	 ［国民健康保険］	 国保年金課	 国保・年金G　内線100、102～104
	 ［電子証明書の更新］	 総合窓口課	 市民登録G　内線115

マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れたら…

マイナンバーカードに格納されている電子証明書の有効期限は、発行日から5回目の誕生日ま
でです。電子証明書の有効期限2～3カ月前に「有効期限通知書」が届きますので、速やかに更
新してください。なお、有効期限が切れても「3カ月間」はマイナ保険証として利用可能です。
※�ただし、保険資格情報の提供のみで、診療情報・薬剤情報などの提供はできません。

電子証明書の
発行と更新

国民健康保険税の変更点
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　後期高齢者医療保険料率は、都道府県単位で
計算され、2年ごとに見直されます。令和8年度
から、子ども・子育て支援納付金（子ども分）の
保険料が新たに賦課されます。
※茨城県内は均一の保険料率

　納入通知書（決定通知書に同封）は、7月17
日㈮までに届くように郵送します。
※�特別徴収対象者には23日㈭までに届くように郵送します。

▼第1期納入期限　7月31日㈮　

医療分 子ども分

均等割額 49,500円（＋2,000円） 1,400円

所得割率 9.32%（－0.34％） 0.28%

▼均等割額と所得割率

後期高齢者医療に加入している方へ

※令和9年度の子ども分については、再度見直しする予定です。
※（　）内は令和7年度との比較。

▼問合先	 ［保険料の計算について］茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課　☎029-309-1213
	 ［保険料の納付について］国保年金課 後期・医療福祉G　内線108

＊1　年度の途中で被保険者になった方は、資格取得月からの月割りで保険料額が計算されます。
＊2　�賦課の基となる金額 ＝ 総所得金額等－ 基礎控除額（総所得金額等とは、前年の収入（遺族年金・障害年金を除く）から公的年金控除額や給与所得控除額

などを差引いたもので、社会保険料控除、配偶者控除などの各種所得控除前の金額です。

１年間の保険料額＊1

（100円未満切捨て）
	 ※賦課限度額 	 医療分：85万円
		  子ども分：2万1千円

均等割額

49,500円

医療分

1,400円

子ども分

所得割率

賦課の基となる金額＊2

×所得割率（9.32%）

医療分
賦課の基となる金額＊2

×所得割率（0.28%）

子ども分

▼個人ごとの保険料額の決め方（令和8年度）

保険料軽減措置については、市ホームページか、7月に送付する決定通知書をご覧ください。

令和8・9年度の後期高齢者医療保険料率が決定1

2
　令和8年8月1日時点の年齢およびマイナ保険証の利用状況によって、送付される書類が異なります。

資格確認書の交付に関する取り扱いの変更

左記以外の方
�8月1日から、使用できる新しい資
格確認書を7月31日㈮までに届く
ように郵送します。引き続き資格
確認書もしくはマイナ保険証で受
診できます。
※�資格確認書に自己負担限度区分の記載が必
要な方は、国保年金課窓口へ申請すること
で記載することができます。

84歳以下でマイナ保険証を普段から利用している方�

※マイナ保険証の利用が過去1年間で6回以上あり、かつ最終のご利用が直近3カ月以内の方。

　・引き続きマイナ保険証で受診できます。
　・�資格確認書の代わりに「資格情報のお知らせ」を7月31日㈮までに届くよう
に郵送します。大切に保管してください。

　※�資格情報のお知らせのみでは受診できません が、 機器の不具合など、何らかの事情で医療機関等
でマイナ保険証を利用できない場合、マイナ保険証と一緒に提示することで受診できます。

　※�マイナ保険証での受診が困難な場合は、「資格確認書交付申請書」を国保年金課窓口へ提出するこ
とで資格確認書を発行できます。

▼問合先	　国保年金課　後期・医療福祉G　内線107、108

　生活保護法の規定による保護を受け
るなど、特別な事情により納税が困難
な場合には、申請により市民税・県民税
の減免を受けられる場合があります。
詳しくはお問い合わせください。

個人の市民税・県民税の減免
特別な事情により納税が困難な方へ

▼対象者	 ・生活保護法の規定による保護を受ける方
	 ・学生および生徒　など

▼申請期限	 �納税通知書を受け取った後、最初の納期限までに申請する
	 ※すでに納付済のものは、申請対象になりません。

▼申請・問合先　	税務課　市民税G　内線205～207
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　ひとり親家庭・重度心身障がい者の「マル福」受給者証は6月末日で有効期限が切れるため、7月1日以降分の受給者証を、
6月下旬に送付します。更新時には、受給者と扶養義務者（配偶者・同居の直系親族など）の令和7年中の所得金額などの
事前確認をしています。
※所得がない方でも、税法上の扶養となっていない場合は、税申告が必要です。　　※判定の結果、所得制限を超過した方には、通知でお知らせします。
※令和8年1月1日時点で市外に住所があった方は、受給者証の送付が7月上旬になる場合があります。

マル福（医療福祉費）受給者証を更新します
ひとり親家庭・重度心身障がい者の方へ

資
格
要
件

▼問合先　国保年金課　後期・医療福祉Ｇ　内線109

新たに資格要件に該当し、マル福の認定を希望する方は、国保年金課へ申請が必要です。
詳細はお問い合わせください。　※受給者本人と同一生計者の所得制限があります。生活保護受給者は対象外です。

※�資格要件を満たさなくなった場合はご連絡ください。対象外の方が利用した場合は、助成額の返納が必要です。

健康保険 障がいの程度（いずれかに該当）

【65歳未満の方】
各種健康保険に加入

【65歳以上の方】
後期高齢者医療保険
に加入（障がいの内容
により加入できない
方を除く）

身体障害者手帳 療育手帳 精神障害者
保健福祉手帳 障害年金 特別児童

扶養手当

1・2級、
内部障がい3級

Ⓐ判定�
Ａ判定 1級

1級
以下①～③のいずれかを満たす方
①身体障害者手帳3級または4級かつIQ50以下＊

②�精神障害者保健福祉手帳2級かつ身体障害者手帳3級または4級
③精神障害者保健福祉手帳2級かつIQ50以下＊

	 ＊�療育手帳B判定で判定結果書によりIQが50以下であることが確認できる方が対象。

重度心身障がい者「マル福」（所得制限あり）

ひとり親家庭「マル福」（所得制限あり）

▼対象期間　�子が18歳になる年度末まで（重度心身障がいの場合・高校在学の場合などは20歳になる年度末まで）

▼対象者
　・�離婚・死別などにより配偶者のない（事実婚は除く）方で、対象期間内の子を養育している方とその子　
　・父母のいない対象期間内の子
　・父母のいない対象期間内の子を養育している配偶者のない（事実婚は除く）方
　・�配偶者が重度心身障がい者マル福を利用している方で、対象期間内の子を養育している方とその子

　骨量は、体の成長が終わる20歳
頃まで増加し続け、40歳を過ぎる
と減少していきます。女性はもと
もと男性より骨量が少なく、若いう
ちから骨量を保つ生活習慣を身に
つけておくことが大切です。いつ
までも健康であり続けるために、こ
の検診をきっかけに骨粗しょう症
予防を始めませんか。

女性のための骨粗しょう症予防教室・検診
あなたの骨は大丈夫？

▼日時	 8月4日㈫または5日㈬　8：45～受付／9：00～12：00講話・検診

▼場所	 保健センター　　 ▼定員　各日50人　※超過の場合抽選

▼対象者　市内在住の20～70歳の女性（令和9年3月31日時点）
	 ※�骨粗しょう症で治療中・経過観察中の方は除く。

▼内容	 �総合守谷第一病院医師と栄養士による講話、骨粗しょう症検診(足のか
かとの超音波検査)

▼料金	 500円（令和9年3月31日時点で�40・45・50・55・60・65・70歳の方は無料）

▼申込方法	 6月29日㈪～7月3日㈮に�QRコードまたは電話、窓口で申し込む

▼問合先	 保健予防課　健康づくりG（保健センター内）　☎48-6000（音声案内1）
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6
27土
もりや障がい福祉

ふれあいフェスタ
お気軽にご

参加くださ
い！

10：30～ 開会式
［ステージ発表］�動画劇、ピアノ演奏、活動報告など�

ほのぼの音楽隊ステージ

午前

ハンドメイド品（手工芸品、木工品、レザー商品、小物など）、パン、
カレー、スイーツなど　　販売

リハビリツールの体験、ハンドメイド品のワークショップ、染め物体験　など体験

▼主催・問合先	 守谷市障がい福祉サービス事業所連絡協議会　
	 実行委員会事務局（守谷市障がい者福祉センター）　担当：施設長　藤

ふじ

沢
さわ

　☎45-9801

10：30～15：00

13：00～ ［講演会］
　「ちょっと気になる」を抱え込まないために
　―家庭・学校・地域で、その子らしい育ちを支えるヒントー

▼講師　渡
わた

邊
なべ

基
もと

子
こ

氏（アール医療専門職大学リハビリテーション学部作業療法学科教授）

午後

inもりりん中央

　障がい福祉事業所などによるステージ発表や障がいに関する講演、福祉
事業所で作成したハンドメイド品の販売やワークショップなど内容は盛り
だくさん。子どもたちが一緒に歌って踊れる楽しいステージもあります！

みんなで歌って
踊りましょう！

スタンプラリー
こじゅまるグッズが
もらえるかも!?

▼申込・問合先	 生涯学習課　スポーツ推進G　内線275	
	 〒302-0198　大柏950-1　  sports@city.moriya.ibaraki.jp

▼主な開放施設・時間
施設 グラウンド 体育館 卓球場 格技場

区分 小学校 小学校 中学校 中学校 中学校

開放時間
月～金曜日 17：00～22：00

18：00～22：00
土・日曜日、祝日 9：00～17：00 9：00～22：00

使用料（1時間当たり） 無料 150 円 50 円

※�同時に複数の施設を使用することはできません。	 ※�使用希望日が重複した場合は、抽選になることがあります。
※�郷州小学校の開放時間は21：00までです。

令和8年度後期　学校体育施設の定期使用
6月24日水まで申請受付中！

▼対象期間	 10月1日㈭～令和9年3月31日㈬使用分

▼対象	 以下のすべてに該当する団体	
	 ・市内在住、在勤、在学の方10人以上
	 ・当該団体の監督者として成人が含まれる

▼使用団体代表者会議　
　7月15日㈬　19：00～（40分程度）
　もりりん中央　ホール　※団体から1人は必ず出席してください。

▼申込方法　�6月24日㈬（必着）までに必要書類（窓口
または市ホームページから取得）を記入
し、窓口、郵送またはメールで申し込む

▼注意事項　�施設を破損した場合、団体の責任で原状
回復すること（スポーツ安全保険などに加
入していることが望ましい）
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▼問合先　市民大学ホームページの問い合わせフォーム

公開講座 植物の効果を暮らしの中に取り入れる
～植物の癒し効果とメカニズム～

　高ストレス社会においては植物によるセラピー効果に期待が高まっています。
癒し効果のメカニズムや取り入れ方を学んでみませんか。

▼日時	 �8月2日㈰�
10：00開場／10：30～12：00

▼場所	 市民交流プラザ　市民ギャラリー

▼定員	 先着100人

▼対象	 �市内在住・在勤・在学の方

▼講師	 �岩
いわ

崎
さき

寛
ゆたか

氏�
（千葉大学大学院園芸学研究院教授）

▼参加費　無料

▼申込方法	 �6月20日㈯～7月30日㈭にQR
コードまたは市民活動支援セン
ター窓口で申し込む 岩崎寛氏

　守谷市民に身近なTX（つくばエク
スプレス）の社員が講師となり、TXの
「環境に優しい取り組み」について紹
介します。
　TX守谷駅にある「講習施設」にて講
義を受けた後、「車両基地」への体験
乗車、運転席見学などを行います。

夏休み特別講座 学ぼう！　ＴＸ講座

▼日時	 7月26日㈰　9：30～12：00

▼場所	 TX守谷駅改札前集合
▼定員	 20組　※超過の場合抽選　　 ▼参加費　無料

▼対象	 �市内の小学4～6年生とその保護者（保護者1人の同伴が必要）
▼申込方法	 �6月20日㈯～7月9日㈭までにQRコードまたは市民活動支

援センター窓口で申し込む�
※結果は�7月15日㈬までにメールでお知らせ

▼日時	 �7月14日㈫・22日㈬・24日㈮、8月4日㈫・6日㈭
（全5回）　9：30〜15：45

▼場所	 �市役所　1階　大会議室または中会議室

▼定員	 20人　※超過の場合抽選

▼対象者	 �以下のすべてに該当する方�
・�市内在住のおおむね50歳以上で、常勤の職に
就いていない方

	 ・�認定後に守谷市シルバーリハビリ体操指導士会
員として地域で体操普及活動ができる方

	 ・��講習会の全日程に参加できる方

▼料金	 無料

▼申込方法
　�7月1日㈬までにメール（氏名、住所、連絡先、生
年月日を記入）、下記QRコード、窓口または電
話で申し込む

▼申込・問合先
　健幸長寿課　地域ケア推進G　内線175
　  kenkou@city.moriya.ibaraki.jp

〈シルバーリハビリ体操とは？〉
　いつでも・どこでも・ひとりでもで
きる、介護予防のために考案された体
操です。

〈3級指導士とは？〉
　講習会全日程修了者には、茨城県知事より、3級指導士の認定証が交付
され、地域の教室で指導していただきます。現在、守谷市では53教室で指
導士が活躍しています。

シルバーリハビリ体操指導士3級 養成講習会
指導士として仲間と一緒に活動しませんか？
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　児童手当を受給している方が要件を満たしているかどうか、毎年6月1日時点の状況を確認しています。対象の方へ案
内通知を発送しましたので、期限までに提出してください。

▼提出期限	 6月30日㈫まで　　　 ▼問合先　のびのび子育て課　子育て応援G　内線562、565

児童手当を受給している方へ

現況届が届いた方は提出を！

　地域包括支援センターは高齢者が、住み慣れた地域で生活できるよう支援する総合相談窓口です。介護の悩みや心配の
ほか、医療や健康、福祉に関するさまざまな相談を行っています。相談の際は担当の地域包括支援センターにお電話くだ
さい。また、「身分証」を持参した職員が、地域の見守りと合わせ高齢者のお宅を訪問し、相談を受けています。

今年も高齢者のお宅を訪問します
介護のこと、健康のこと、お気軽にご相談ください！

北  
部

☎21-2824　大山新田149-1

守谷市北部地域包括支援センター
（特別養護老人ホームやまゆりの郷内）

北守谷地区…松前台、久保ケ丘、御所ケ丘、薬師台
大井沢地区…板戸井、立沢、大山新田、大木、緑二丁目
大野地区……野木崎、大柏、緑一丁目

担  

当

南  

部
☎38-4345　松並1630-1

守谷市南部地域包括支援センター
（ひがしクリニック慶友内）

担  

当

守谷地区………�中央、百合ケ丘、松並、松並青葉、本町、�
ひがし野、小山、同地、赤法花

高野地区………高野、鈴塚、乙子、美園、けやき台、松ケ丘
みずき野地区…みずき野

▼問合先　健幸長寿課　地域ケア推進G　内線174

▼対象	 ［対象者］市内在住の方　［対象猫］市内に生息する飼い主のいない猫
	 ※�捕獲し、不妊去勢手術後に飼い猫として室内飼育する、または、譲渡目的で保護し、手術した

場合も助成の対象とします。

▼助成金額	 オス7千円、メス1万円を上限とした不妊去勢手術費用（抗生剤含む）

▼申請方法	 手術後、申請書と手術の明細書を窓口に提出する。�
	 ※申請書は手術の際病院に提出し、病院記入欄に記入・署名をもらってください。

▼申請期限	 令和9年3月19日㈮必着　※�先着順のため、予算がなくなり次第終了

▼申請先	 生活環境課　環境・廃棄物G　内線145

▼問合先	 守谷市動物愛護協議会・TNR助成金担当（一
ひと

木
き

）
	 ☎090-9373-6283　  doubutsuaigo.moriya@gmail.com

　守谷市動物愛護協議会では、野良猫の繁殖を制限するTNR活動を推奨し、
飼い主のいない猫の不妊去勢手術費用の助成を行っています。
　殺処分をすることなく自然に野良猫の頭数を減少させるため、不妊去勢手
術にご協力をお願いします。
※市内協力動物病院は市ホームページをご覧ください。

不妊去勢手術を助成します
飼い主のいない猫の

TNR活動

・Trap（猫を捕まえ）

・Neuter（不妊去勢手術をし）

・Return（元の場所に戻す）
殺処分することなく自然に頭数を減少させ、トラ
ブルを未然に防ぐ、人にも猫にも優しい取り組み

さく
ら猫

� ▼ �未手術の猫と区別するために、手術の
際に片方の耳先（オスは右耳、メスは左
耳）をカットします。
　�カットした耳の形が桜の花びらに似て
いるため、「さくら猫」と呼ばれます。
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▼応募資格	 以下のすべてを満たす団体
	 ・�市内で公益活動を行っている、または行おうとしており、�
会員が5人以上である

	 ・活動が団体構成員のみを対象としたものではない
	 ・�市およびまちづくり協議会（市関係団体）から補助金などを受けて
いない

	 ・�本協会に登録している、または登録予定である
	 ※応募時に団体の新規登録が可能です。

▼応募数	 6団体程度

▼助成内容	 公益活動継続応援助成　上限額 3万円／団体

▼応募方法	 �7月10日㈮～8月9日㈰に申請書（市民活動支援センター
ホームページまたは窓口で配布）をメールまたは窓口に
提出する

▼応募・問合先
　�もりや公益活動促進協会（事務局：市民活動支援センター）
　☎ 46-3370　  koekisokushin@moriya-cac.org

市民や市民活動団体の自発的な参加によって行われる公益性のある活動です。具体的には、「地域課題の解決や
価値創造に結びつく」「担い手に多くの市民参加が見込める」「市民や社会の利益増進につながる」活動です。公益活動とは

［登録会員数］	96団体
　※ �新規会員の登録は、市民活動支援センターで受け付けます。なお、 会員登録により助成が確定するものではありません。
［活動内容］	・��市内で公益活動を行う団体の設立および運営のサポート
	 ・団体同士の情報交換の場の設定　　・活動促進のための研修などの企画・実施

もりや
公益活動
促進協会

　地域の役に立つ市民活動をしたいけど、活動資金が足りない
などの悩みがあれば、ぜひ助成金を活用しませんか？　下記の
応募資格を満たす団体であれば、どなたでも応募できます。

もりや公益活動助成金2次募集開始
「好き」の追求は必ず誰かの役に立つ！

テニピン普及促進会 己書もりや道場

専門家による事前相談会

▼日時	 �7月23日㈭　13：00～15：00�
※�詳細は、市民活動支援センター窓口またはホー
ムページにある募集要項を確認
してください。

▼申込方法　 �7月22日㈬までにQR
コードから申し込む

市民活動初心者の皆さん、申請は簡単です！
1からサポートします

暮らしのコーナー

　SNSの広告を見て、かかとの角質を取り除く
医薬品を代金後払いで注文した。届くのが遅く
既に他の商品を利用していたので、電話で返品
と解約希望を伝えたところ、発送の10日前まで
に返品の連絡をする必要がある、次回分も本日
発送済なので届いたら支払うよう言われた。返
金保証制度の保証を受けるには、６回の継続購
入と、利用した商品の箱や容器、利用明細書など
をすべて返送することが必要だと言われた。

事　例

市消費生活センター（市役所2階経済課内）
☎45－2327
月～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00
�（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

消費者ホットライン　☎188（全国共通）
9：00～17：00（年末年始を除く）
土曜・祝日は国民生活センター、
日曜日は茨城県消費生活センターにご案内します。

トラブルに
あったら…

手軽に買えるけど「やめられない」!?手軽に買えるけど「やめられない」!?
� ネット通販の定期購入に注意！� ネット通販の定期購入に注意！

●�インターネット通販による定期購入契約では、消費者が返品や解約
を希望する場合、販売事業者が販売サイトで表示している条件に従
うことになりますが、定期購入であることや返品、解約条件などの
表示がわかりにくいことがあります。広告表示や購入画面の記載内
容をよく確認しましょう。

●�注文後に画面に表示される条件などが変更され、契約時の条件が確
認できなくなることもありますので、トラブルになった時にそなえ、
自分が見た広告表示や最終確認画面のスクリーンショットを撮り、
契約時の条件を証拠として保存しておくようにしましょう。

アドバイス
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　今年4月から施行された改正道路交通法により、自転車の安全な乗り方への意識が高まっ
ています。これを受け、愛宕中学校では取手警察署交通課と連携し、全校生徒を対象とし
た交通安全教室を開催しました。
　安全教室では、警察署員の方から最新のルールについて解説をいただいたほ
か、実技指導では自転車に乗り演示した生徒へ具体的な助言が送られました。
生徒たちは改正内容を知識として学ぶだけでなく、自らの安全を守るための
「自分事」として真剣に捉えていました。日々の登下校における安全意識を根
底から見直し、地域全体で「交通事故０」を目指してほしいと思います。

▼問合先　教育指導課　指導Ｇ　内線292

自転車法改正を「自分事」に！交通安全教室

　4月5日に市役所大会議室で、10年間、
継続して市の公園等里親事業に参加し、
市内の環境美化や緑化推進に協力してい
ただいた５団体が表彰されました。

▼受賞団体　写真左から
　・ふれあいシニアの会1・2丁目＊

　・ふれあいシニアの会（3丁目東）＊

　・モカテラ
　・もりや花のまちづくり
　・上町町内会明星クラブ
	 ＊代表者重複

▼問合先
　管理課　公園緑地Ｇ　内線584公園等里親事業10年表彰！

8年連続!

守谷市が北関東で1 に選ばれました！位
　「いい部屋ネット 街の住みここ
ちランキング2026（北関東版）」で、
8年連続1位に選ばれました！
　守谷市は生活利便性1位、交通
利便性1位、行政サービス3位、親
しみやすさ1位、にぎわい2位と
高い評価をいただいています。

▼問合先　�秘書課　シティプロモーションG　内線324� ※調査：大東建託株式会社　賃貸未来研究所

	1位	 守谷市
	2位	 東海村
	3位	 吉岡町（群馬県）
	4位	 つくば市
	5位	 高崎市（群馬県）
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I N F O R M A T I O N

イベント・講座・講演

絵本×音楽×朗読　コンサート

すてきな音楽と共に、子どもにも大人
にも響く「名作」の世界へ出かけよう！
楽器体験もあるよ！
日 �7月20日（月・祝）�
13：30開場／14：00開演

場 �国際交流研修センター（ログハウス）
内 �100万回生きたねこ、あらしのよる
に、ディズニーメドレー／ほか

定 �先着100人
申 �6月20日㈯～7月19日㈰にQRコー
ド、前売り所：カカイ堂（☎0297-
22-0813）または問い合わせ先で
申し込む

問 �Lien〜心をつなぐ音楽会〜
　五

ご

木
き

田
た

	 ☎080-4005-1278

第24回

　11月8日㈰にもりりん中央ホールで開催する「第24回若い芽のコンサー
ト」の出演者オーディションを行います。今年度は文化協会50周年にあた
り、若い芽のコンサートもリニューアルします。

▼日時	 8月30日㈰　10：00～

▼場所	 もりりん中央　ホール

▼対象	 �市内在住・在学・在勤または指導者が市内在住、	
もしくは教室が市内にある小学生～30歳まで

▼料金	 4,000円（オーディション参加費）

▼申込方法　�6月23日㈫～7月23日㈭に市文化協会音楽部会ホームペー
ジから申し込む

▼問合先	 市⽂化協会⾳楽部会　端
は

山
やま

	 moriyasiongakubukai@gmail.com

若い芽のコンサート
オーディション参加者

募集！

親子クッキング
粉からうどんを作ってみよう！

混ぜる・踏む・伸ばす・切る、調理過程も
楽しい手打ちうどん。「作る」「食べる」楽
しさをぜひ親子で体験してください。
日 �8月1日㈯・21日㈮　10：00～12：00
場保健センター　２階　栄養指導室
対市内在住の年中・年長児と保護者
定 �各回8組16人　※超過の場合抽選
料 �親子2人1組600円
内手打ちうどん・フルーツヨーグルト
申 �6月28日㈰までにQRコードまたは
市ホームページから申し込む

	 ※�抽選結果は7月17日㈮までにメー
ルで通知

問 �地域子育て支援センター
	 ☎45-2462

守谷市卓球大会
日 �８月23日㈰
	 ９：00集合／9：30試合開始
場常総運動公園　総合体育館
内 �①�シングルス男女別1部（初級者、経

験の少ない方など）
	 　※�申込人数が少数の場合、2部で

の参加になる場合があります。
	 ②�シングルス男女別2部（中級者以上）
	 ③�シングルス男女混合3部（50歳以上）
	 ④ダブルス男女別
対 �市内在住・在勤・在学の方、市スポー
ツ協会卓球部所属の方、市内学校体
育施設開放使用団体登録の方、市内
を拠点に活動しているチームの方

料 �［市内在住］一般／1,000円、中学生
以下／500円、［市外在住］一般／
1,500円、中学生以下／750円　

	 ※料金は1人あたり、当日集金
申 �7月24日㈮までに市スポーツ協会
ホームページから申し込む

問 �市スポーツ協会事務局�
（生涯学習課内）

	 ☎38-7735



有料広告スペース
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情報ひろば
I N F O R M A T I O N

日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（税込、記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

体幹を鍛える健康講座
BCピラティス

BC（バランスコンディショニング）は
関節に負担をかけず、いつまでも自分
の足で歩き続けるための運動です。体
幹を鍛えながら、肩甲骨・股関節の機能
を高めませんか。
日 �7月16日～12月3日までの原則第1・
3木曜日（計10回）14：00～15：45

対 �市内在住・在勤の方
定 �12人　※超過の場合抽選
講 �堀

ほり

祐
ゆう

子
こ

氏（BC認定インストラクター）
持 �タオル、ヨガマット（ない場合はバ
スタオル）、飲み物

申 �6月23日㈫までにQRコードから申
し込む

場 �・問 �人権推進課�
（文化会館）�
☎48-7911

「非認知能力の必要性と育て方」
～これからの社会を生き抜くために～

VUCA時代（変動性・不確実性・複雑
性・曖昧性の時代）と言われるこれから
の社会で、生き抜く力「非認知能力」の
必要性と育て方について学んでみませ
んか？
日 �7月11日㈯�
9：30受付／10：00～11：30

場 �もりりん中央　講座室
講 �中

な か

村
む ら

太
た

一
い ち

氏（県立水海道第一高等学
校・附属中学校教諭）

対 �18歳以上（乳幼児の同伴可）
定 40人程度　※超過の場合抽選
申 �7月2日㈭までにQRコードまたは
電話で申し込む

問 �生涯学習課 �
放課後活動支援G�
内線272

キ・ターレ
夏休みカブトムシプレゼント

今年もキ・ターレで、オスとメスのカブ
トムシを1匹ずつプレゼントします。
カブトムシが好きな子、ぜひキ・ターレ
に来てください。
日 �7月18日㈯13：00～15：00
場 �北守谷児童センター（キ・ターレ）　
ギャラリー

対 �未就学児～小学生
定 �先着50人
持 �虫かご　※当日受取れない場合は
後日受け取りも可

申 �6月25日㈭～QRコード、またはキ・
ターレホームページから申し込む

問 �北守谷児童センター�
(キ・ターレ)�
☎45-2278

守谷アンサンブルオーケストラ
（MEO）第39回定期演奏会

皆さんのご来場をお待ちしております。
日 �6月21日㈰�
13：30開場／14：00開演

場 �つくば市ノバホール
	 （つくば市吾妻1-10-1）
定先着1,000人
内 �指揮：松

ま つ

下
し た

和
か ず

弘
ひ ろ

	 曲目：	�P.I. チャイコフスキー／交響
曲第5番 ホ短調、F. シューベ
ルト／交響曲第7番 ロ短調
「未完成」　ほか

問 �守谷アンサンブル�
オーケストラ事務局

	 �request-meo@goo
glegroups.com

キ・ターレ夏休み将棋教室

将棋に興味がある人、もっと強くなり
たい人、初心者でも1人でも大歓迎で
す。守谷市将棋クラブの皆さんが丁寧
に指導、対局してくれます。
日 �7月27日㈪～29日㈬14：00～16：00
	 ※3日間参加できなくても可
対小学生（保護者の参加も可）
定 �先着30人
申 �6月25日㈭～QRコードまたはキ・
ターレホームページから申し込む

場 �・問 �北守谷児童センター�
（キ・ターレ）　�
☎45-2278

子どもの学び　見守り塾

教職経験者や学生ボランティアが、夏
休みの宿題や自主学習をサポートし
ます。
日 �7月22日㈬～24日㈮�
13：30～15：30

場 �もりりん高野
定各日先着15人
対 	市内在住・在学の小中学生
持 �宿題や教材、筆記用具、飲み物
申 �6月22日㈪9：00～QRコードから
申し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731

〈学生ボランティア募集〉
対 	市内在住・在学の高校生以上の学生
申 �7月17日㈮までにQRコードから申
し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731
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情報ひろば
I N F O R M A T I O N

守谷市の花　山百合展示会

昨年11月に鉢植え講習会を受講した市
民の皆さんと山百合の会会員が育てた、
市の花「山百合」をぜひご覧ください。
日 �6月22日㈪13：00～6月26日㈮12：00
場 �市役所1階　ロビー
主 �守谷山百合の会、もりりん高野

［高野山百合の里鑑賞会］
日 �7月1日㈬～5日㈰　9：00～15：00
場 �高野山百合の里�
（もりりん高野裏)
問 �もりりん高野
	 ☎45-5411

筋トレ＆ストレッチ

もりりん郷州　7月7日㈫
11：00～11：15受付／先着20人
もりりん中央　7月17日㈮
13：00～13：20受付／先着20人
もりりん北守谷　7月22日㈬
10：00～10：20受付／先着20人
もりりん高野　7月27日㈪
13：00～13：20受付／先着20人
持 �飲み物、タオル、ストレッチマット（ある方）
服運動のできる服装
申 �各会場とも当日受付
	 定員になり次第開始（50分間）
問 �もりりん中央　☎48-6731

プロのパティシエに教わる！
親子でスイーツ作り

守谷市出身のパティシエと一緒にチャ
ンククッキーを作ります。本物を感じら
れる特別な体験をお楽しみください。
日 �7月27日㈪　13：00～16：00　
場もりりん北守谷
定 �11組（22人）　※超過の場合抽選　
対 �市内在住小学4年生～中学３年生と
その保護者

講長
は

谷
せ

川
が わ

哲
て つ

也
や

氏�
	 （「ヌメロサンドゥ」オーナーシェフ）
料 �１組2，000円
持 �エプロン、三角巾、ふきん、筆記用
具、飲み物

申 �7月3日㈮12：00までにQRコード
から申し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731

ラベンダークラフト
～香りを楽しむ小物づくり～

ラベンダースティックやブローチなど
を作ります。良い香りに包まれて、癒
しのひとときを過ごしましょう♪
日①6月29日㈪　②6月30日㈫�
	 10：00～12：00　
場もりりん中央　①集会室　②美術室
定 �各日先着10人　※2人一緒に申込可
対 16歳以上の方
講樋

ひ

坂
さ か

裕
ゆ う

子
こ

氏�
	 （公園等里親団体モカテラ主宰）
料 �500円
持はさみ、筆記用具、飲み物
申 �6月17日㈬9：00～QRコードから
申し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731

もりやまちかどコンサート
日 �6月29日㈪　13：30開場／14：00開演
場 国際交流センター（ログハウス）�
	 ※お車は乗り合わせでお願いします。
内 �［ソプラノ］沢

さ わ

崎
ざ き

和
か ず

子
こ

、 伊
い

藤
と う

次
つ ぎ

子
こ

	 ［トランペット］関
せ き

繁
し げ

人
と

	 ［ピアノ］久
ひ さ

積
づ み

和
わ

香
か

子
こ

	 ［曲目］�月の砂漠、マイウェイ、ルパ
ンのテーマ　他

定 �当日先着100人
問 �うたぱれっと　☎070-6612-8272

野鳥観察会
日 �6月28日㈰　9：00～12：00　�
※小雨決行

場小さな鳥の資料館前
講 �池

い け

田
だ

昇
のぼる

氏（小さな鳥の資料館館長）
内 �森でキビタキを探そう
定 �先着10人程度
主 �市観光協会、守谷野鳥のみち自然園
持 �双眼鏡、運動靴など
申 �6月22日㈪～26日㈮に電話で申し
込む

問 �池田　☎090-1465-8177

ウィンドアンサンブル守谷
第23回定期演奏会

クラシックからポップス、ボサノバま
で、幅広いジャンルの曲を演奏します。
日 �7月20日（月・祝）�
13：30開場／14：00開演

場 �取手市民会館（取手市東1-1-5）
定 �当日先着1,000人
問 �ウィンドアンサンブル�
守谷　	横

よ こ

瀬
せ

　
	 ☎090-4751-4641



広報　　　　2026.623

日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（税込、記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方情報ひろば
I N F O R M A T I O N

親子俳句＆感想文教室

絵本作家としても活躍中の川村女子大
学の先生を講師に迎え、俳句作り、読書
や感想文作りの楽しさを味わって、言
葉による豊かな表現力アップに挑戦し
てみませんか?
日 �7月25日㈯　10：00～12：00
場 �北守谷児童センター（キ・ターレ）　
ギャラリー

対 �小学生(保護者の参加も可)
定 �先着20組
持 �筆記用具
申 �6月25日㈭～QRコードまたはキ・
ターレホームページから申し込む

問 �北守谷児童センター�
(キ・ターレ)�
☎45-2278

ペアレント・トレーニング講演会

「ペアレント・トレーニングってなぁに？
�～ひと手間かけて楽になる子育て～」
楽しく子育てしたいけど、つい怒って
しまうなど、子どもにどう対応すれば
良いか、関わり方のコツを一緒に学び
ませんか。
日 �8月17日㈪　9：30～11：30　
対 3歳～就学前の子どもの保護者
定 20人　※超過の場合抽選
申 �7月10日㈮までに電話で申し込む
	 ※�お子さんとの同伴不可
	 ※��託児あり�

（定員4人、生後6カ月以上）
場 �・問 ��おやこ保健課 �

（保健センター内）�
☎48-6000（音声案内3）

ソフトテニス体験

もっと練習したい、上手くなりたいと
思っている人や、ソフトテニス部に入り
たい人、興味がある人はぜひ参加してく
ださい。
日 �7月2日㈭　18：00～
場 �守谷中学校体育館
定先着25人　　料 �500円
対小学5年生～中学2年生
申 �6月20日㈯～7月1日㈬に電話また
はメールで申し込む

問 ��原
は ら

田
だ

　☎090-8946-5709
	 　　　	 �tmsas-harada@nifty.

com

茶道一日体験
「お抹茶を点ててみよう」

お茶とお菓子をいただきながら楽しく
茶道を体験してみませんか。初めての
方も気楽にご参加ください。男性も大
歓迎です。
日 �7月29日㈬　10：00～12：00　
場もりりん中央　和室　定 �先着10人
対市内在住・在勤・在学の方
講尾

お

山
や ま

宗
そ う

由
ゆ う

氏（裏千家流）
料 �700円（お茶・お菓子代）
申 �6月20日㈯～7月10日㈮までに電
話で申し込む

問 �市文化協会茶道部会　尾山
	 ☎080-1295-2295

季節を味わう紅茶時間
～おいしい入れ方と楽しみ方～

夏の紅茶

アイスティーのアレンジ方法を学びま
す。紅茶とスコーンでリラックスタイ
ムはいかがですか？
日 �7月4日㈯　10：00～12：00　
場もりりん北守谷
定 �8人　※超過の場合抽選
対市内在住16歳以上の方
講 �しのだあゆみ氏（日本紅茶協会認定
ティーインストラクター）

料 �1,300円
持ふきん２枚、筆記用具
申 �6月25日㈭12：00までにQRコード
から申し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731

文化会館文化講座
～デジタル写真教室　入門編～

デジタル写真教室でスキルアップを目
指しませんか？　ベテラン講師陣が、皆
さんの写真撮影をサポートします。カメ
ラをお持ちでない方も歓迎です。
日 �8月5日㈬・19日㈬、9月2日㈬・16
日㈬・30日㈬、10月11日㈰・21日
㈬、11月4日㈬・28日㈯、12月2日
㈬（全10回）　10：00～12：00

対市内在住・在勤の方
定 �30人　※超過の場合抽選
講 �フォトクラブ写遊「デジタル写真教
室」プロジェクト

申 �7月13日㈪までにQRコードから申
し込む

場・問 �人権推進課（文化会館） �
☎48-7911

１日で読書感想文を書き上げよう！

書き方のコツを親子で学び、読書感想
文を書き上げましょう！　事前に本を
読んでからご参加ください。
日 �7月20日（月・祝）
	 ［一部］9：30～12：30�
	 ［二部］13：30～16：30
場 �もりりん中央
対 	［一部］小学1～3年生と保護者対象�
	 ［二部］小学4～６年生と保護者対象
定各部10組　※超過の場合抽選
講 �森

も り

下
し た

藍
あ い

理
り

氏（作文110番代表）
料 �1組3,000円
申 �7月13日㈪までにQRコードから申
し込む

問 �もりりん中央�
☎48-6731

高齢期の食事は、ただ栄養を取るだけ
でなく、「食べる楽しみ」が、体も心も
健康に保つ大切な源です。いつまでも
「食べる喜び」を感じられるよう、意識
したいポイント、口腔ケアなどをお伝
えします。
日 �7月2日㈭　10：00～12：00
場 �南守谷児童センター（ミ・ナーデ）�
調理室・交流室

講 �管理栄養士、歯科衛生士
定 �先着10人
対 �市内在住・在勤の方で在宅高齢者の
食事づくりに関わる方、今後のため
に介護食について興味のある方

持 �エプロン、三角巾、マスク、履き物
（調理室用）、飲み物、筆記用具
申 �6月15日㈪～29日㈪にQRコード、
窓口、電話、メール（氏名、性別、年
齢、住所、電話番号、家族への介護
（食事）の有無を記載）で申し込む
問 �健幸長寿課　地域ケア推進G�
内線 175、176

	 �kenkou@city.mori
ya.ibaraki.jp

介護食を楽しく学ぶ教室
「食べる楽しみをいつまでも」
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情報ひろば
I N F O R M A T I O N

もりやをきれいにしよう会

市内の清掃活動を行っています。皆さ
んの参加をお待ちしています。
日 7月4日㈯　9：00～
場 �守谷沼周辺（守谷城址公園駐車場集合）
問 �生活環境課　環境・廃棄物G�
内線143

生と死を考える集い
（グリーフケア）

大切な家族を亡くした方が、心の痛み
や悲しみを分かち合う集いです。
日 7月21日㈫　13：30～15：30
場 保健センター　健康教育室　
定先着20人程度
対 �市内在住の方
問 �NPO法人とうかつ生と死を考える会
	 世話人　星

ほし

野
の

幸
さち

子
こ

　☎0120-910-171
	 �shoshino1963@gmail.com

茨城県行政書士会　無料相談会
日 7月11日㈯　13：00～16：00
場 �もりりん中央　団体活動室
内 �相続、遺言、会社設立、許可申請、農
地転用、ビザ、公正証書、後見、離婚
協議など　※予約不要

問 �県行政書士会　県南支部
	 ☎0299-43-0536

その他

守谷おもちゃ病院

子どものおもちゃを修理します。
�日 場 問 ��
ミ・ナーデ　☎21-1224
6月17日㈬　14：00～16：00
地域子育て支援センター　☎45-2462
6月25日㈭　13：30～15：30
もりりん中央　☎48-6731
7月1日㈬　14：00～16：00
キ・ターレ　☎45-2278
7月8日㈬　14：00～16：00
対 �市内在住家庭の子ども用おもちゃ
持 �直したいおもちゃ（事前でも可）
備 �【取り扱えないもの】一般家電、エア
ガン、ゲーム機器、パソコン関係、そ
の他直接100Ｖ電源につなぐもの

募　集
令和8年度常総広域事務組合

消防職員
内〈採用日〉令和9年4月1日
	 〈採用人数〉8人程度
	 〈年齢〉��平成11年4月2日～平成21

年4月1日までに生まれた者
	 ※�受験資格など詳細はホームぺー

ジをご覧ください。
	 〈一次試験�〉9月20日㈰
	 ・筆記試験（教養・適性・作文） �
	 ・ 体力試験
申 �7月13日㈪～8月7日㈮（土・日曜・祝日
を除く8：30～17：15まで）に受験願書
（常総広域消防本部総務課、守谷消防
署などの窓口またはホームページか
ら取得）と必要書類を窓口に持参する

場 �・問 �
　�常総地方広域市町村圏事務組合
	 消防本部 総務課�
	 �（常総市水海道山田町

808番地）�
☎0297-23-0902

子育て体験教室
高校生ボランティア

子どもが大好きな高校生の皆さん。
保育所でかわいい子どもたちと触れ合
い、一緒に過ごしてみませんか？
日 �8月3日㈪～31日㈪の希望日
	 9：00～16：00
	 ※�土・日曜、8月12日㈬～14日㈮は除く
対 �市内在住・在学の高校生
内 �遊びの相手、絵本読み、身支度など
のお手伝い

申 �応募用紙（各保育所または市ホーム
ページから取得）を記入し7月1日㈬～
17日㈮（10日㈮を除く）に希望する保
育所へ申し込む

場・問 	・土塔中央保育所　☎48-1876
		  ・北園保育所　☎48-4897

守谷スポーツ文化クラブ（MSCC）
現場責任者

市内中学校の生徒が安心・安全に休日
のクラブ活動が出来るよう、連携調整
や活動報告書の作成などをしていただ
きます。
日 �〈採用日〉7月中旬から（相談可）
	 〈採用人数〉2・3人
	 〈勤務日程〉
	 �土・日曜日、祝日のうち週１日以上、生

徒の集合45分前から解散後45分後
まで（最大９時間（休憩60分含む））

	 〈勤務地�〉守谷中学校
	 〈謝礼金�〉1,500円～2,000円／時間
	 〈選考・採用〉書類選考・面接
申 ��6月30日㈫までに電話で申し込む
問 �市スポーツ協会　MSCC担当�
☎46-0070（平日9：00～17：00）

交通指導隊員

交通指導隊員として地域の交通事故防
止の活動に取り組んでいただける方を
募集します。
日 �〈採用人数〉男性3人、女性2人
	 〈対象〉市内在住の方
	 〈活動内容〉
	 �・�四季の交通安全運動期間中の街頭

キャンペーン
	 ・�全市的な行事および地区の祭事で

の通行の安全確保
	 〈報酬〉85,000円／年
申 ��電話で申し込む
問交通防災課　交通・防犯Ｇ�
	 ☎45-2389

第15回もりやの未来づくり発表会

守谷がもっと良くなる市民目線のアイ
デアを市長に発表します。観覧自由で
すのでぜひご覧ください。
日 �6月21日㈰　13：30～15：00
場 �市民交流プラザ　市民ギャラリー
内 �［発表予定の提案協働事業］
	 ①�もりやでおしごとおしえてもらおー

（江戸川学園取手小学校3年生）
	 ②��守谷ドキュメンタリー映画祭�

（街町リノベ―ションもりや）
	 ③�子ども食堂の活動をとおして地域

のつながりを作る（もりんくる）
主 �NPO法人協働もりや
問 �市民活動支援センター�
☎46-3370

守谷市美術作家　写真グループ展
日 �7月10日㈮ ～ 20日（月・祝）
	 �9：00～17：00　※初日は11：00～、

最終日は15：00まで
場もりりん中央　アートギャラリー
主 �問市美術作家展実行委員会事務局
	 （生涯学習課内）�
	 内線277
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情報ひろば
I N F O R M A T I O N

日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（税込、記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　相相談　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物
申申込方法　問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

7月　各種相談

法律相談
日毎月第1・3木曜日　13：00～16：00
場 �文化会館　※要予約（平日のみ）
問人権推進課　☎48-7911
	 �予約状況はホームページ�

でご確認ください。
税務相談
日 8日㈬　13：00～16：00　場市役所
問 6月29日㈪～7月2日㈭に要予約　		
	 税務課　内線205~207　※先着6人
教育相談・不登校相談
日 �月～金曜日　9：00～16：30　�
※祝日・年末年始除く

場 �総合教育支援センター�
（もりや学びの里内）
問 ��☎0120-78-3018�
※固定電話のみ通話可　☎46-2341

ふくしの総合相談 �
生活上の心配ごとや困りごとについて
相談に応じます。�
日月～金曜日　8：30～17：15
場 �社会福祉協議会（もりや学びの里内）
問 �☎45-0088
家庭児童相談
日月～金曜日　8：30～17：15�
　※祝日・年末年始除く
場 �家庭児童相談室（市民交流プラザ内）　
問☎45-2314
年金・労務相談
日第2月曜日　14：00～16：00
場 �社会福祉協議会（もりや学びの里内）
問 �相談日前週の金曜日までに要予約�
☎45-0088

こころの健康相談
日 16日㈭　13：30～15：30
場 �保健センター
問 �1週間前までに要予約　☎48-6000
（音声案内1）

認知症の方の家族のつどい

家族だからこその悩みや不安を一人で
抱え込まず、話をしてみませんか。
日 7月21日㈫　14：00～15：30
場 �いきいきプラザげんき館�
2階　集会室

定 �10人程度
対 �認知症の方を介護する市内在住の方
申 �7月17日㈮までに、電話またはメール
（住所・氏名・連絡先を記入）で申し込む
問 �健幸長寿課　地域ケア推進Ｇ�
内線174、175

　 �kenkou@city.mori
ya.ibaraki.jp

令和9年度自治公民館建設補助

令和9年度に自治公民館の新改築・増
築・修繕をする際は、建設補助制度をご
利用ください。今回申請をしない場合、
令和9年度の補助は受けられません。
対 �〈新改築〉�延べ床面積が50㎡以上のもの
�	 〈増築〉建築から5年を経過したもの
�	 〈修繕〉事業費が10万円を超えるもの
料 事業費の２分の１
	 ※�補助金の限度額があります。
備 �[令和7年度実績]
	 �床の張り替え、スロープ・手摺り取

付、トイレ取替、エアコン交換、LED
交換など

申 �事前相談の上、7月31日㈮までに交
付申請書（窓口または市ホームペー
ジから取得）と必要書類
を提出する

問 �市民協働推進課
	 協働推進G　内線133

不法投棄を見つけたら
アプリで通報！

モバイル端末からアプリで、不法投棄
された状況の写真やコメントなどを、
簡単に投稿できます。投稿は、リアル
タイムで県に提供されます。不法投棄
の通報にご協力をお願いします。
不法投棄通報アプリ：P

ピ リ カ

IRIKA
世界最大規模のごみ拾いアプリ。地域
の清掃活動に活用され、これまでに約
80万人以上が参加し、累計1.4億個以
上のごみが回収されています。
※�詳細は県ホームページを�
ご覧ください。

問 ��県廃棄物規制課�
不法投棄対策室�
☎029-301-3035

「市長の所得等報告書」などを
公表します

「守谷市長等の政治倫理に関する条例」
の規定により作成された市長の資産等
補充報告書、所得等報告書、税等の納付
状況報告書および兼業等追加報告書に
ついて、その要旨を公表します。また、
報告書は総務課で閲覧できます。
【所得等報告書】
［令和7年分］不動産所得512万5,604
円、給与所得2,438万1,845円
【税等の納付状況報告書】
令和7年度納期限到来分納付済み
固定資産税、都市計画税、市県民税、森
林環境税および介護保険料
【兼業等追加報告書】
本人から提出あり
【資産等補充報告書】
土地10,440㎡（固定資産税の課税標
準額：53万8,853円）
問総務課　総務Ｇ　内線226
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▶問合先
　守谷中央図書館　☎ 45-1000　 45-7500
　　 https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/HP

図書館
ホームページ

おはなし会
スケジュール本といっしょに

休 館 日

中央図書館 令和9年1月末まで休館

各公民館図書室 7月6日月・8日水
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／出版

野菜づくりの初心者に向
け、32種の野菜を果菜類・
葉菜類・根菜類に分けて育
て方をイラストで解説す
る。初心者が間違えやすい
手順は「POINT」で詳細に
説明し、よりおいしい野菜
を収穫するための豆知識も
掲載する。� （TRC MARCより）

今月の
おすすめ本

図書館利用カードが新Morinfoで
表示できるようになりました！
　カードを持ち歩かなくても、うっかり忘れてしまって
も、新Morinfoで貸出ができます。

手続きにはマイナンバーカードが必要です。
事前にアプリの登録などが必要な場合があります。

もりや学びの里最後のレジデンスプログラム
「アーカス・リサーチ Summer 2026」
　アーティストだけでなく、キュレーターや研究者も対象とした短期のレ
ジデンスプログラム「アーカス・リサーチ」が始まってから、今年で4年目を
迎えました。おかげさまで年々プログラムが定着し、今年は過去最多の応
募となりました。その中から選ばれた3人のアーティストが、5月28日㈭～
7月31日㈮の期間、守谷を拠点にリサーチや制作活動を行います。
　1994年の開始以来、32年にわたり「もりや学びの里」のスタジオで実
施してきたアーティスト・イン・レジデンスプログラムは、今回をもって
この場所での最後の実施となります。数えきれない交流や創作が生まれ
てきたこの場所には、時間とともに育まれてきた記憶が静かに息づいて
います。アーカスは今後、拠点を高野小学校へと移し、9月より新たなレ
ジデンスプログラムが始まります。場所が変わっても、その歩みはこれ
からも続いていきます。
　6月19日㈮には、アーティストが自身の制作について英語で語る

「Show & Tell」を開催します。もりや学びの里での最後の機会に、ぜひ
足をお運びください。

Show & Tell 

▼日時	 6月19日㈮　14：00〜15：30

▼参加費	 無料　　 ▼言語　英語のみ
※お申し込みなどの詳細はアーカスホームページやSNSをご覧ください。

アーカス・リサーチ Summer参加者
写真左から
・マリーヌ・カイザー（スイス／フランス／ベルギー）
・イザ・コチャノスカ（ポーランド）
・アウグスティナ・ラヴィツカイテ（リトアニア／オランダ）

●�問合先	 アーカススタジオ（もりや学びの里内）�
	 ☎46-2600（10：00～18：00）�
	 arcus@arcus-project.com

詳細はこちらから➡

現在のアート・芸術文化を守谷から。

課題図書の貸出・予約の制限
　第72回青少年読書感想文全国コンクー
ル課題図書が決定しました。
　課題図書の貸出および予約は、期間・冊数を制限します。
　より多くの方にご利用いただくため、皆さんのご協力
をお願いします。

▼制限する期間　7月1日㈬～8月31日㈪

▼貸出期間　1週間

▼貸出冊数　1人1冊

▼予約冊数　1人1冊
※�課題図書をすでに借りている場合、その課題図書を返却するまで、�
別の課題図書を借りることはできません。
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市民活動サロン
▼問合先	 守谷市民活動支援センター　

	 https://www.moriya-cac.org/
	 supportcenter@moriya-cac.org

守谷市御所ケ丘5-25-1（市民交流プラザ2F）
☎46-3370　 46-3320　9：00～17：00開館
休館日：月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

　学び、運動、礼儀、仲間を体験し、たくましく強い人間になろう！

▼定員	 10人

▼参加費	 無料

▼主催	 守谷稲
とう

門
もん

会
かい

（早稲田大学校友会）

▼その他	 学習支援ボランティア募集中

▼申込方法	 �7月8日㈬必着で、往復はがきに児童氏名（読み仮
名）、性別、学年、学校名、電話番号を記入し、市民活
動支援センター内もりや寺子屋宛に郵送で申し込む

▼問合先	 村
むら

田
た

 ☎090-5395-2567

夏休み小学生対象！ もりや寺子屋

日　時 時　間 場所 内　容 持ち物

7月30日㈭
10：00～ 12：00
9：30集合

市民交流プラザ
市民ギャラリー

マナーキッズ
（ショートテニスで挨拶礼儀） 運動着、タオル、水筒

7月31日㈮ 市民活動支援センター
会議室

くり返し漢字計算ドリル
夏休み学習課題、読書

副教材、筆記用具、	
読みたい本、水筒

※��2日間参加できる方のみ。	
超過の場合抽選し後日郵送で連絡します。

　市民活動の現場に足を運び、想い
や工夫、地域とのつながりを自分の
言葉で発信する「市民ライター」を
募集します。作業はご自身のペース
で、場所も自由。ライフスタイルに
合わせて無理なく取り組めます。
　あなたの視点で、地域の魅力を
届けてみませんか。

▼応募資格	 �市内在住・在勤・在学で市民活動や	
ボランティア活動に興味がある方

▼募集人数	 1人　　　 ▼報酬　月額1万円　　　 ▼選考方法　面接

▼業務内容	 �市民活動支援センター登録団体の取材（月1回）と記事作成、SNS発
信など

▼申込方法	 �6月30日㈫までにQRコードまたはセンターホームページ
から申し込む

▼業務期間	 �活動開始日～令和9年3月31日

▼申込・問合先　�市民活動支援センター

あなたの視点で市民活動の魅力を届けませんか市民活動とどけ隊募集

　0歳から入場できて、泣いても歩き
回っても大丈夫な入退場自由なコン
サートです。
　英語音楽リトミック、音楽付き絵本
の読み聞かせ、手遊び歌、童謡、小さ
い頃に聴いてほしいクラシック曲な
ど親子で楽しんでください。

▼日時　7月5日㈰　 10：40開場／11：00開演

▼会場　国際交流研修センター （ログハウス）

▼定員　先着100人　　 ▼参加費　大人1000円、0～18歳は無料

▼申込方法　
　6月20日㈯～7日5日㈰に、QRコード、電話、メールのいずれかで申し込む

▼主催・問合先	 �MPA(守谷ピアノ指導者協会)	
☎070-7612-8991　 mpa2024mpa@gmail.com

MPA　0歳からの音楽会
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てくれ、温かい雰囲気です。子どものころ、似たような公園
の近くに住んでいたので、四季の里公園に行くと、母と一緒
に訪れた公園を思い出し、懐かしくなります。
　最後に紹介するのは「長龍寺」です。駅に近いのに静かな
お寺です。それほど大きくありませんが、道路から少し離
れており、入口の周りの高い木々の下を歩くとまるで別世
界に入るような感じになります。私は近くに住んでいるの
で、何度も訪ねたことがあり、さまざまな季節の長龍寺とそ
の周辺を見たことがあります。
　３年前に、最初の「広報もりや」の記事で私の趣味は「写
真撮影」だと書きました。私にとって、写真はただの画像だ
けではなく、思い出です。楽しい経験や感動した風景など
をカメラで捉えると、撮った瞬間の気持ちも捉えます。で
すから守谷から離れても、この３年間で経験したこと、知
り合った人々や訪ねた場所などは心に残ります。そう思う
と、もう寂しくはありません。
　来月の記事は、私の最後のDiaryになります。守谷を離
れる前に必ず行ってほしいところやおすすめスポットがあ
れば、ぜひ教えてください！

私が好きな守谷のスポット

国際交流員シルビアさんのイベント 国際交流ボードゲーム会
　さまざまな国のボードゲームをしながら、
国際交流を楽しみましょう。お気に入りの
ボードゲームがあれば、ぜひ持ってきてくだ
さい。家族・友達との参加も大歓迎です。

▼日時　�7月9日㈭　19：00～20：30	 ▼定員　当日先着30人

▼会場	 もりりん中央　視聴覚室	 ▼参加費　�無料

▼対象　�市内在住・在勤・在学の方

▼申込・問合先　市民協働推進課　協働推進Ｇ　内線133

　あっという間に6月になりました。私の守谷での滞在が
あと2カ月で終わります。2023年に来市してから、もうす
ぐ３年が経つことを考えると、まだ信じられません。守谷
を離れるのは寂しいですが、その前にもう一度振り返っ
て、守谷での最も好きになった場所を3カ所紹介したいと
思います。
　最初に紹介したいのは誰でも知っている「野鳥のみち」
です。街の中にある自然なところで、静かな周囲の景色を
見ながら木道を歩くのが好きです。私は鳥についてあまり
詳しくありませんが、入口の看板にいろいろな鳥の情報が
書かれているので勉強にもなります。「野鳥のみち」の近く
にある守谷城址公園も素敵な場所で、特に３月に咲く桜が
印象的です。私は守谷に来てから、毎年カメラを持って守
谷城址公園の桜を撮りながら散歩をしました。これまで、
日本でさまざまなお花見スポットに行きましたが、守谷城
址公園の桜が最も美しいです。
　花と言えば、次に紹介したいのは「四季の里公園」です。
全体的にはあまり広くありませんが、特に５月に咲くアヤ
メの花がきれいで、公園中央にある東屋も印象的で、落ち
着いた散歩にちょうど良いところだと思います。春になる
と、花の手入れをする方もいて、皆さんが丁寧にあいさつし

守谷城址公園の桜

四季の里公園の美しいアヤメ 冬の長龍寺

シルビアさんラスト！

一緒
に遊ぼ

う！

▼日時	 7月11日㈯　9：30～12：00　11：00受付終了

▼場所	 �常総運動公園　総合体育館

▼対象	 市内在住・在勤の未就学児とその家族　　　 ▼費用　無料

▼持ち物	 �エコバッグ（制作物の持ち帰り用）、靴を入れる袋、	
飲み物、お子さんに必要なもの

▼申込方法	 �当日7：00～QRコードから申し込む

▼問合先	 地域子育て支援センター　☎45-2462

夢っ子まつり
　制作・遊びのコーナー、手遊び、楽しい体操をみんなで一緒に楽しみましょう！
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TOPICS

Social Welfare Division

社会福祉課 社会福祉G
保護G

守谷市役所ってどんなところ？

守谷市役所
C棟　1階

地域の身近な相談相手です。

関係機関への橋渡しも行います（P.11参照）。民生委員に
ご相談くだ

さい

災害時、お一
人での避難

が

困難な方は
市に登録を

!

情報を地域関係者に提供し、

地域の助け合いの輪を広げます。

主
な
業
務

【社会福祉G】
・�民生委員児童委員、市社会福祉協議会などの活動支援や連携など
・�避難行動要支援者の確認や被災者生活支援など
【保護G】
・生活保護および生活に困窮した方の自立支援など

仕事や住まい、生活費など、

暮らしの困りごとの

相談をお受けし、

状況に応じた支援や

相談窓口をご案内します。

市民の皆さんが住み慣れた地域で安心
して暮らすことができるよう、関係機
関や地域の団体などと連携して地域福

祉を推進して
います。

守谷市から任命された市民PRチーム
「もりやPR 社」2 期 生 メン バーが、 

まちの魅力を取材してご紹介します。

の Instagram 
発信中！

　カカオ豆から板チョコになるまでの、すべての工程を１
つの店舗で行う「Been to Bar製法」。この製法でチョコレー
トを作るお店が守谷市にあることをご存知ですか？それが

「COFFEE & CACAO FACTORY 」です。丁寧な工程を重ねて
作られたクラフトチョコレートは現在5種類販売していま
す。どのチョコレートも原材料はカカオとキビ糖だけ。シ
ンプルな材料だからこそ、カカオの産地ごとの個性が感じ
られ、食べ比べると楽しいです。ゆっくりと口で溶かし、
じっくりと味わう。鼻に抜ける香りや旨味を感じ、少量でも
大満足。
　このクラフトチョコレートを使ったスイーツなども販売
しており、注目なのはジェラートのチョコミント！チョコミ
ントは苦手という方も「ここのはおいしい！」とリピートす
るほどの人気ぶりなんだとか。滑らかな口当たりで、ミント
アイスの爽やかさとクラフトチョコレー
トのコクが重なり合い、暑い季節にぴっ
たりの味わいです。
　「COFFEE & CACAO FACTORY 」でしか
出会えないカカオの魅力をぜひ体験し
てみてください。

守谷の小さなチョコレート工場

今回の取材

もりちぃさん▼問合先　秘書課　シティプロモーションG　内線324

COFFEE & CACAO
FACTORY

守谷市中央2-53（ブランチ守谷内）
［営業時間］10：00～18：00
［定休日］木曜日

市役所ホールでは、

日本赤十字社などの

募金も行っています。

　生活に不安や

お困りごとのある方は

ご相談ください。
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Moriya Photo News

　大野小学校4年生が、田植えのために土を柔らか
くする「代かき」を田んぼリレーをとおして楽しく体
験しました。始まる前から楽しそうな声が響き、「ス
ター」や「たこ焼き6兄弟」など、それぞれが決めたユ
ニークなチーム名をうれしそうに教えてくれました。
　リレーでは、泥しぶきを浴びながら一歩一歩力強
く、一生懸命走り抜けていました。初夏の忘れられ
ない思い出になったことかと思います。

楽しく代かき体験
大野小田んぼリレー（5月25日）

台湾で愛されている

国民的なメニュー

▼問合先　学校給食センター　☎48-0253

台湾牛
に ゅ う

肉
ろ う

麺
め ん

スープ

給食センターのメニューから、
オススメのレシピを紹介!

作り方

守谷市公式
クックパッドを
チェック！

①	�たまねぎは薄切り、にんじんは千切り、チン
ゲン菜は２㎝幅にザク切り、長ねぎは小口切
りにする。

②	�フライパンに油を熱し、肉と★
を加えて炒める。

③	�②にたまねぎとにんじんを加
えて炒め、水を入れて煮る。

④	�チンゲンサ菜と☆を加え、最
後に長ねぎを入れて火を通せ
ば完成。

材料
（4人分）

牛肉スライス� 125g
★おろししょうが� 小さじ1
★おろしにんにく� 小さじ1／3
★酒� 小さじ2
サラダ油� 小さじ1／2
たまねぎ� 125g
にんじん� 40g
チンゲン菜� 75g

長ねぎ� 50g
☆鶏ガラスープの素� 小さじ2
☆中華スープの素� 小さじ2
☆しょうゆ� 小さじ2
☆食塩� 少々
☆トウバンジャン� 少々
☆オイスターソース� 小さじ1／2
水� 1000ml

　しょうゆベースのスープに、肉のうまみとオ
イスターソースのコクが溶け込んだ、濃厚な味
わいです。お好みでトウバンジャンの量を調整
してください。
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。

あなたが見つけた
とっておきの守谷の写真を、
スマートフォンなどを使って

投稿してください。

新Morinfoから
投稿してください。
投稿方法はこちら

掲載写真募集
中
！

もりんフォト
Morinphoto

問合先

応募期限：6月25日㈭

秘書課
シティプロモーションG

内線325

？
掲載者には、

オリジナル缶バッジを
プレゼント!!

1  スノーフレークとてんとう虫
	 �［場所］四季の里公園	
［名前］もりハピ

2  今年のつば九郎	
	 ［場所］みずき野	
	 ［名前］anne
3  �野鳥はいるかな？	
�［場所］守谷野鳥のみち	
［名前］woods

4  �タッチしたいの	
［場所］幸福の路　［名前］なる

5  �初めて見た桐の花！　	
�［場所］北園森林公園	
［名前］さき

6  �お散歩日和	
�［場所］高野	
［名前］ぽんこつらーめん

7  �高野地区の日光大権現	
��［場所］高野	
［名前］ひろ

4

7

5

1

6

2

3

読者アンケート

▼応募方法　必要事項を記入し、新Morinfoまたは郵送で応募する

▼記入事項　郵便番号、住所、名前、年齢（任意）、電話番号、アンケートの回答

▼アンケート内容
　Ｑ1.今月号で良かった内容は？
　Ｑ2.�災害に備えるにあたり、心配なことや知りたいことはありますか？
　Ｑ3.広報紙に特集してほしい内容、ご意見、ご感想など

▼応募期限　6月25日㈭　当日消印有効

▼応募先　　【郵送】�〒302-0198　守谷市大柏950-1　守谷市役所秘書課「6月号アンケート係」

今月のプレゼント 守谷市オリジナル手ぬぐい

特集「一緒に守る　きれいな公園」
・�いつも友達と遊んでいる公園が「公園等維持管理団体」によっ
てきれいに安全に遊べているんだなとこの記事を見て実感でき
た。絵やグラフがのってあり子供でも読みやすかった。（10代）

・�活動内容を初めて知りました。綺麗な公園は防
犯にもつながると思うので、子を持つ親として
は是非引き続き無理のない程度にお願いしたい
限りです。また子育てが落ち着いたら参加して
みたいとも思いました。（40代）

5月号アンケート紹介 回答ありがとうございます！

アンケートに答えてくれた方の中から、抽選でプレゼントを差し上げます。
※当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。
※�記入いただいた回答および個人情報は、広報もりや編集の参考にさせていただくほか、プレゼント発送と
アンケート紹介で匿名にて使用します。なお、第三者に提供することはありません。

抽選で抽選で55名
様名様にに

プレゼン
ト

プレゼン
ト!!!!

応募はこちら！
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も り や の

皆
さ
ん
の
身
近
で「
技
」を

持
っ
て
い
る
守
谷
市
民
・
出
身
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

修行で積んだ
� 経験を頼りに

　

皆
さ
ん
は
、
日
本
刀
を
間
近
で
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？　

日
本
刀
は
、
日
本
独
自
の
鍛
冶
製

法
に
よ
っ
て
作
ら
れ
、
武
器
と
し
て
の
役
割
を
超

え
、
そ
の
製
法
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
独
特
の
美
し

さ
や
芸
術
性
か
ら
、
信
仰
の
対
象
や
美
術
品
と
し

て
も
、
古
く
か
ら
大
切
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
今

回
は
、
茨
城
県
内
で
唯
一
の
現
役
刀
剣
作
家
で
あ

る
宮
下
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

宮
下
さ
ん
が
刀
剣
作
家
を
目
指
し
た
の
は
、大
学

2
年
生
の
時
。
就
職
を
考
え
始
め
た
宮
下
さ
ん
は
、

伝
統
工
芸
に
興
味
を
抱
き
、さ
ま
ざ
ま
な
工
芸
品
の

職
人
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
際
、人
間
国
宝

で
あ
る
故
大お

お

隈く
ま

俊と
し

平ひ
ら

氏
の
刀
を
見
て
感
銘
を
受
け
、

す
ぐ
に
弟
子
入
り
を
志
願
。大
隈
氏
が
高
齢
で
あ
っ

た
た
め
弟
子
入
り
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
こ

ま
で
や
る
気
が
あ
る
な
ら
、と
長
野
県
無
形
文
化
財

保
持
者
で
あ
る
宮み

や

入い
り

法の
り

廣ひ
ろ

氏
を
紹
介
さ
れ
、
大
学

卒
業
と
同
時
に
弟
子
入
り
し
ま
し
た
。家
族
か
ら
は

大
反
対
さ
れ
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
刀
剣
作
家
に
な

り
た
い
と
い
う
情
熱
が
あ
っ
た
か
ら
修
行
を
続
け

ら
れ
た
そ
う
で
す
。「
言
葉
で
教
わ
る
の
は
難
し
い

の
で
、
師
匠
の
仕
事
を
良
く
見
て
、
自
分
の
目
と
感

触
を
頼
り
に
、
経
験
で
覚
え
て
き
ま
し
た
」と
の
こ

と
で
、
そ
の
修
行
の
成
果
に
よ
り
、
５
年
後
に
国
の

試
験
に
合
格
し
刀
剣
を
作
る
資
格
を
取
得
し
ま
し

た
。
６
年
後
に
は
、現
代
の
刀
剣
作
家
の
登
竜
門
と

も
い
え
る「
新
作
名
刀
展（
現
：
現
代
刀
職
展
）」に
初

出
展
。
努
力
賞
の
ほ
か
、新
し
く
刀
剣
作
家
に
な
っ

た
方
1
人
に
送
ら
れ
る
新
人
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

そ
の
後
も
賞
を
受
賞
し
、技
術
を
身
に
着
け
た
宮
下

さ
ん
は
、
育
っ
た
つ
く
ば
市
に
戻
り
独
立
。
筑
波
山

が
き
れ
い
に
見
え
る
絶
好
の
場
所
に
工
房「
筑つ

く

波ば

鍛た
ん

刀と
う

場ば

」を
構
え
ま
し
た
。
当
時
の
心
境
を「
よ
う
や

く
自
分
の
思
う
よ
う
に
で
き
る
ぞ
、
と
い
う
気
持
ち

と
、
こ
れ
か
ら
は
全
部
自
分
一
人
で
や
ら
な
き
ゃ
と

い
う
、
わ
く
わ
く
と
不
安
の
両
方
を
感
じ
て
い
ま
し

た
」と
振
り
返
り
ま
す
。
現
在
守
谷
に
お
住
い
の
宮

下
さ
ん
。「
つ
く
ば
の
自
然
に
囲
ま
れ
て
育
っ
た
の

で
、同
じ
く
自
然
の
多
い
守
谷
に
惹
か
れ
ま
す
。
子

育
て
も
し
や
す
い
で
す
ね
」と
、
守
谷
で
の
生
活
に

つ
い
て
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

鉄
の
塊
で
あ
る
刀
身
そ
の
も
の
が
美
術
品
と
し

て
完
成
し
て
い
る
こ
と
が
、
日
本
刀
の
魅
力
だ
と

宮
下
さ
ん
は
語
り
ま
す
。「
宝
飾
品
が
な
く
て
も
刀

身
そ
の
も
の
の
美
し
さ
に
感
動
す
る
、
そ
ん
な
刀

を
自
分
も
作
り
た
い
で
す
」と
の
こ
と
。刀
に
興
味

を
持
っ
た
方
、
ぜ
ひ
東
京
国
立
博
物
館
や
刀
剣
博

物
館
を
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
い

つ
か
、
宮
下
さ
ん
の
作
品
が
飾
ら
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
！　

工
房
の
見
学
も
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
る
そ
う
で
す
よ
。

宮み

や

下し

た 

正ま

さ

吉よ

し（
輝

ひ
か
る

）さ
ん

刀
剣
作
家

日本刀の材料「玉鋼」を叩き伸ばす作
業。一本の日本刀を作るのに、何十
個もの「玉鋼」を熱して叩き伸ばし、
まとめる作業を繰り返すそうです。




