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担当部課名 こども未来部 おやこ保健課 

件 名 
産後ケアの利用手続きを完全デジタル化 

9月からテオテを県内初導入！ 

新規・継続別 新規  

期 間 2026 年 9 月 1 日（火）利用登録開始 

場 所   ℡  

主 催 者   ℡  

そ の 他 の 

関 係 者 

（株）グッドバトン 

代表取締役：園田 正樹 
℡  

目 的 

又 は 趣 旨 

本市においては、核家族化の進展を背景に産後ケアの需要が年々高まって

います。一方で、これまでは登録時に「窓口への来庁」や利用申込時に「平

日の電話連絡」による申請が必要であり、出産直後の母親にとって手続きそ

のものが大きな負担となっている現状がありました。 

今回、オンライン予約システムを導入することで 24 時間いつでも申請が

可能となり、支援を必要とする方がアクセスしやすくなることで、育児不安

の軽減や産後うつの予防を図ることを目的としています。 

 

内 容 
（方法,対象者,        

数量等） 

１．開始時期 

利用登録開始：2026 年 9 月 1日(火) 9 時から 

施設予約開始：2026 年 9 月 14 日(月) 正午から（10月利用分より受付） 

２．対象者 守谷市に住民登録がある産後 1年未満の母子 

３. サービスの概要 

産後ケア予約サービステオテ（（株）グッドバトン提供）は、スマー 

トフォンやパソコンからいつでも産後ケアの利用申請や施設予約がで 

きるオンラインサービスです。本システムの導入により、これまで「利 

用者・施設・行政」の三者間で行っていた調整を完全デジタル化し、ス 

ムーズなマッチングを行うものです。 

４．利用料：無料（ただし、通信料は利用者負担） 

 

【産後ケア事業とは】 

産後ケアは、産後 1年未満の母親の心身の回復と、赤ちゃんの健やかな成

長を支えるための重要なサポートです。具体的には、健康チェック、授乳指

導、育児相談などを医療機関等において日帰り型、宿泊型、訪問型の３形態

で提供するよう、市が委託しております。 

 昨年度の利用実績は実人数 233 人、延べ利用数 470 人で、実人員は前年比

1.3 倍に増加しています。 

予 算 額 

又 は 経 費 

0 円（2026 年 6月 1 日締結の「産後ケア事業の推進に関する連携協定」によ

り、2026 年度中は無料） 

特 記 事 項 自治体による本システムの導入は、全国では 11自治体。（令和 8年 7月時点） 


