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休日・夜間の救急診療

お
と
な

取手北相馬保健医療センター�
医師会病院（小児科除く）�
☎0297-78-6111

こ
ど
も

・�JAとりで総合医療センター�
☎0297-74-5551
・�総合守谷第一病院　☎45-5111
※�曜日や時間帯により異なります。�
詳しくは市ホームページでご確認ください。

広
　
報

C O N T E N T S

広 報 も り や 
2026 � No. 749

広
　
報

※問合先のＧはグループの略表記

守谷市の情報はこちらから

X

Instagram

Facebook

公式サイト

メールもりや

クックパッド

YouTube

Morinfo
（アプリ）

人口と世帯数
（2026年10月25日現在）

前月比

世帯 31,446戸 （－5戸）

人口 71,127人 （＋4人）

男 35,517人 （＋3人）

女 35,610人 （＋1人）

前年同月人口� 70,962人

今月の表紙

八坂神社に七五三のお参りに来ていた
姉妹を撮影させていただきました。慣
れない着物姿に少し緊張した様子でし
たが、2人で顔を見合わせると、ぱっと
笑顔に。その笑顔がとても印象的でし
た。七五三、誠におめでとうございます。
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東京ヤクルトスワローズ大解剖!!

茨城県議会議員一般選挙

窓口・電話受付時間などが変わりました

女性のためのがん検診

胃がん・大腸がん検診／暮らしのコーナー

11月14日は世界糖尿病デー／�
令和9年度前期　学校体育施設定期使用

11月30日は年金の日／�
東京ヤクルトスワローズ流健康塾　参加者募集

防災協定を締結／令和9年度もりや公益活動助成金受付開始

パブリックコメント募集

世界・全国大会出場者紹介

みんなで知ろう 障がいのこと／守谷の100歳

情報ひろば

もりやPR社

本といっしょに／第25回MIFAコンサートガムラン音楽鑑賞会

ARCUS

市民活動サロン／SCHOOL JOURNAL

子育てだより／LUNCH TIME

MORIYA'S DIARY!／国際交流員シュテファニーさんのEVENTS!

もりんフォト／読者アンケート

もりやの技
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球団
ロゴ

Swallows
Wings Square
については
こちら

球団
マスコット
キャラクター

東京ヤクルトスワローズ

▼問合先　企画課　企画・統計Ｇ　内線335

　来年3月守谷市野木崎に開業を予定して
いる、Swallows Wings Square。開業前に
ヤクルト球団やプロ野球について知って、
スポーツで守谷市を盛り上げませんか？

所属リーグ セントラル・リーグ
本拠地 明治神宮野球場

戦績
※前身球団を含む

リーグ優勝：９回
日本一：６回

つ
ば
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郎ろ
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つ
ば
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を
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個
性
豊
か
な
兄
妹
！球団

データ

城し
ろ
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之ゆ
き

79

二軍監督
コメント

新たに守谷市に誕生するSWSは、
ファーム施設として日本一だと思っ
ています。守谷市の皆さんにもぜひ
ご来場いただき、選手とともに新し
い歴史をつくっていきたいです。

column

プロ野球を知ろう！
リーグって何？ 野球の見どころは？

日本のプロ野球は、セントラル・リーグ（セ・リーグ）
とパシフィック・リーグ（パ・リーグ）の2つのリー
グに分かれ、現在はそれぞれ6球団が所属してい
ます。それぞれのリーグ優勝を決めた後、リーグ
上位球団同士で争い、日本一が決定します。

選手のプレーや試合の流れはもちろん、応援やグルメも楽しめます。

二軍って何しているの？

若手選手の育成やケガなどから復帰するための調
整を主に行います。二軍チームでの独自の公式戦
も行われます。多くの選手が二軍でトレーニング
や実戦経験を積み、実力をつけることで、一軍へ
の昇格を目指します。

攻撃と守備が交互に入れ替わる
のが野球の特徴。ピッチャーと

バッターの駆け引き、爽快なホームランなど、一つ一つのプレーに魅
了されるほか、逆転も大いにありえるため、最後まで見逃せません。

試合の流れにハラハラドキドキ

球場で観戦するなら、応援
の熱気を肌で感じられます。
ホームランや素晴らしいプ
レーを目撃したら、歓声をあ
げて盛り上がりましょう。

応援で盛り上がろう！ 各球団の本拠地
では、観戦にお

すすめのお手軽グルメやスイーツも
販売しています。定番フードから地
元の食材を使ったメニュー、ここで
しか味わえない限定グルメまで、豊
富なラインアップがそろいます。

グルメを楽しむ

田た

中な
か 

陽は
る

翔と

54

ポジション 内野手
コメント

広角に打てるバッティングが強みで
す。守谷市の皆さんに「スワローズ
の試合を見に行きたい、応援したい」
と思っていただけるようなプレーを
していきたいです。

2024年
ドラフト4位

モ
イ
セ
エ
フ 

ニ
キ
ー
タ

31

ポジション 外野手
コメント

持ち味の長打力を活かし、チーム全
員で勝利を目指して戦っていきたい
です。守谷市に誕生するSWSでさら
に力をつけ、一軍で多くの試合に出場
し、神宮球場で輝けるよう頑張ります。

2024年
ドラフト2位

松ま
つ

下し
た 

歩あ
ゆ

叶と
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ポジション 内野手
コメント

勝利への貪欲さと、熱いプレーで
チームを盛り立てることが強みです。
来季は規定打席到達と二桁本塁打
を目標に、守谷市から強いスワロー
ズをつくれるよう頑張ります。

2025年
ドラフト1位

守谷のファンに向けて、メッセージをいただきました！
球団について

詳しく知りたい方は、
球団ホームページを

チェック！

＊SWS…新二軍施設「Swallows Wings Square」の略称。
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茨城県議会議員一般選挙
12月13日日投票日

▼問合先　市選挙管理委員会（総務課内）　内線226、227

投票日当日の投票時間は18：00まで！
▼告示日	 12月4日㈮

▼投票日時	 12月13日㈰　7：00～18：00

▼投票場所	 投票所入場券記載の投票所

▼開票日時・場所　12月13日㈰　20：00～　市役所大会議室

▼投票日に投票できる方
　投票日に満18歳以上の日本国民で、守谷市の選挙人名簿に登録されている方。
	 ※�最近引っ越しをした方・予定している方は、守谷市で投票できない可能性があります。	

詳しくは市ホームページで確認するかお問い合わせください。

▼持参品　�投票所入場券	
※入場券は各世帯主宛に世帯全員分が届きます。ご自身の入場券を切り離してお持ちください。	
※��入場券が届いていない場合は、本人であることを確認できる証（マイナンバーカードや運転免許証など）を持参してください。

　投票所の係員が本人の代わりに投票用紙に
記載する代理投票ができます。希望する方は、
投票所の係員に申し出てください。
　付き添いの方が代筆することはできません。
投票所の入口などでお待ちください。
※��代理投票中は投票所を一時閉鎖します。

自分で投票用紙の記載が難しい方は…

　次の方の投票所が黒内小学校体育館に変わります。
・松並青葉一丁目１番地にお住まいの方
・中央一丁目にお住まいの方
・�大八洲大原公民館が投票日（選挙期日）当日の投票所だった方
※��投票所入場券に記載の投票所を必ず事前にご確認ください。

投票場所にご注意ください
　県ホームページと選挙公報で公開予定です。
選挙公報は、投票日（選挙期日）の2日前までに
新聞折込で各世帯に配布するほか、市内各公
共施設、駅にも用意します。市内在住の希望
者には郵送しますので、住所・氏名・電話番号
を選挙管理委員会にお知らせください。

候補者情報

事前に、入場券裏面の
「宣誓書」を記入すると
スムーズに受付ができます。

期日前投票

場　所 期　間 時　間

市役所 １階　中会議室 12月5日㈯～12日㈯ 8：30～20：00

イオンタウン守谷 2階　コミュニティホール 12月5日㈯・6日㈰ 10：00～20：00

　仕事や外出などの理由で、投票日（選挙期日）に投票が難しい方は、期日前投票を
ご利用ください。

　選挙管理委員会のX（エックス）を開設して、
選挙情報を発信する予定です。

はじめます！

入院中や他の市区町村に滞在している方・
重度障がいの方は…
⃝滞在地での不在者投票
　�他の市区町村に滞在中の方は、滞在先で不在者投票をすることができ
ます。市選挙管理委員会でお手続きください。

⃝指定病院等における不在者投票
　�指定病院や施設などに入院・入所されている方は、その施設内で不在者投
票をすることができます。詳しくは病院にお問い合わせください。

手続きはお早めに

⃝郵便等による不在者投票
　�身体障害者手帳か戦傷病者手帳を持っており、一定の要件に該当する方、
または介護保険の要介護状態区分が「要介護5」の方は、自宅などで郵便
による不在者投票をすることができます。あらかじめ市選挙管理委員会
で手続きし、「郵便投票証明書」の交付を受けてください。
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窓口・電話受付時間などが変わりました11月2日から

　デジタル技術の進展や行政サービスの多様化に伴い、市で
は限られた職員リソースを有効活用し、市民サービスのさら
なる品質向上と業務効率化による働き方改革などに取り組
んでいます。その一環として、11月2日から、市役所などの
窓口および電話の受付時間を変更しました。皆さんのご理
解とご協力をお願いします。

変更後の窓口受付・施設入館・電話受付時間

9：00～16：00
対象施設 �・市役所　・上下水道事務所　・保健センター　・文化会館　・学校給食センター

※対象施設のうち、貸館事業、あそびの森もりっ子は対象外

12月13日日投票日再度のお知らせです !

原則として9：00開錠、16：00施錠です。時間外の入館はできません。
※�婚姻届・死亡届などの戸籍の届出や、期日前投票、市からの要請による会議などで時間外に来庁される場合は、中央図書館側

にある警備室前通用口をご利用ください。
入館について

電話の受付も9：00～16：00です。受付時間外は音声ガイダンスによる対応となります。
命に危険がおよぶなど緊急の場合は、ガイダンスの案内に従ってください。電話受付について

受付時間外の対応

　現在の職員の勤務時間はそのままに、これまで窓口対応にあてていた時間を、「より良い
行政サービスの企画・政策立案」「事務ミスを防ぐための職員間の情報共有（バックヤード強
化）」などにあてることで、組織全体の生産性と市民サービスの向上につなげます。

▼問合先　総務課　内線221、228

なぜ受付時間を変更したのですか？

窓口受付時間変更の
よくある質問窓口受付時間変更に関して

証明書の
コンビニ交付サービス

市役所に行かなくても便利！　各種サービス拡大中！

電子市役所サービス

夜間や休日も
手続きできます
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女性のためのがん検診
定期的に受診しましょう！

日　程 検診内容 受付時間

令和9年1月12日㈫～19日㈫
セット検診

超音波検査+子宮頸がん検診 13：00～、	13：30～

マンモグラフィ検査（1方向）+子宮頸がん検診 13：00～

マンモグラフィ検査（2方向）+子宮頸がん検診 13：30～

子宮頸がん検診のみ 14：00～

令和9年1月20日㈬・21日㈭ 乳がん
検診のみ

超音波検査 13：00～、	13：30～

マンモグラフィ検査（1方向） 9：30～、	13：00～

マンモグラフィ検査（2方向） 10：30～、13：30～

▼検診日時

▼対象年齢・料金

※守谷市に住民登録のある方に限ります。
※料金は検診日にお持ちください。75歳以上の方、生活保護受給者は無料です。

検診内容 対象年齢（令和9年3月31日時点） 料　金

乳がん検診

超音波検査 30～40･42･44･46･48･50･52･54･56歳の女性 1,000円

マンモグラフィ検査（2方向） 41･43･45･47･49歳の女性 1,500円

マンモグラフィ検査（1方向） 51歳以上の奇数年齢の女性 1,000円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1,000円

▼検診内容	 以下のいずれかを選んで申し込む
	 ⑴ セット検診［乳がん検診と子宮頸がん検診］
	 ⑵ 乳がん検診のみ
	 ⑶ 子宮頸がん検診のみ
	 ※40歳以上の方は大腸がん検診（料金500円）も追加申込できます。

▼対象にならない方
	 ・�乳房や子宮に症状のある方、乳房や子宮疾患で治療中・経過観察中の方(検診ではなく医療機関を受診してください)
　・�今年度、乳がん・子宮頸がん検診を受けた方（医療機関検診で受ける予定の方も含む）
　・�妊娠中または妊娠の可能性のある方
	 上記以外にも各検診で対象外の方がいます。詳細はホームページをご覧ください。
	 ※�性経験のない方は、子宮頸がんの発生はほとんどないと考えられています。
	 ※�乳がん検診は、ペースメーカー使用の方、豊胸手術後の方、授乳中・卒乳直後の方は原則受診できません。�

詳しくは保健予防課にご相談ください。

▼会場	 保健センター

▼申込方法	 �12月7日㈪～10日㈭に専用ダイヤルに電話またはMorinfoで申し込む
	 ※聴覚障がいのある方は、保健予防課窓口でお申し込みください。

	 ［専用ダイヤル］　☎0120-084-489（平日9：00～16：00）

▼問合先	 保健予防課　健康づくりG（保健センター内）　☎48-6000（音声案内1）

乳がん検診� 子宮頸がん検診

Morinfoでの
申込方法➡
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MORIYA

TOPICS

　胃がん・大腸がんは、40代後半から増加し始めます。初期の段階では、ほとんど自覚症状がないため、症状がなくても定期
的に検診を受け、がんを早期発見して治療することが大切です。

胃がん・大腸がん検診
40歳以上の方対象

胃がん 大腸がん

▼対象
	 ��守谷市に住民登録のある40歳以上（令和9年
3月31日時点）の方
	 ※健康保険の種類に関係なく、受診できます。
	［胃がん検診対象外の方］
	 ・�過去にバリウム検査で体調不良になった方
	 ・胃腸疾患で治療中の方
	 ・�普段の生活で体位変換・保持や自分の力で
立っていることが困難な方

	 ※�胃がん検診は、撮影台が動きます。撮影台から転落の恐
れがある方は受診できません。

	 ・�心臓病や腎臓病などで水分摂取に制限のあ
る方

	 ・�飲み込みが難しい（嚥
えん

下
げ

障がいのある）方
	 ・�妊娠中またはその可能性がある方　※授乳中の
方は要相談　

	 ・�今年度中に市が実施する検診や人間ドック
などで胃がん・大腸がん検診を受診済また
は受診予定の方

	 ・�体重が130kg以上の方（撮影機器の体重制
限のため）

	 ・�検診当日の収縮期血圧が180ｍｍHg以上
または拡張期血圧が110ｍｍHg以上の方

▼内容		  �※単独でも受けられます。�
［胃がん検診］バリウムによるＸ線検査

		  ［大腸がん検診］��便潜血検査�
※申込後に郵送される検体容器で提出

▼費用（自己負担額）　※75歳以上の方、生活保護受給者は無料
	 	 ［胃がん検診］1,300円
		  ［大腸がん検診］500円

▼定員		  ［胃がん検診］各日先着42人　※大腸がん検診は上限なし
▼検診日	 	 令和9年1月23日㈯～29日㈮

▼場所	 	 保健センター

▼検診当日の受付時間
		  �①7：00～　②7：30～　③8：00～　④8：30～　�

⑤9：00～　⑥9：30～　⑦10：00～

▼申込方法　	�12月14日㈪～17日㈭に専用ダイヤルに電話または
Morinfoで申し込む

			   ※聴覚障がいのある方は、保健予防課窓口でお申し込みください。�
		  	 �［専用ダイヤル］�

�☎0120-084-489（平日9：00～16：00）

▼問合先		  �保健予防課　健康づくりG�
（保健センター内）�
☎48-6000（音声案内1）

暮らしのコーナー

指輪２点の査定だけしてもらおうと買取業者の店舗に出向いたところ、「今日であれば２点で100万円」と言
われた。一旦持ち帰って検討したいと思ったが、「この価格で買い取れるのは今日だけ」などとしつこく勧誘
された。買取金額を聞いてしまったから売らなければならないのかと思い、ブースに店員と１対１の状態だっ
たこともあって断れず、買取に応じてしまった。翌日、電話で返品を要請したが、できないと言われた。

市消費生活センター（市役所2階経済課内）
☎45－2327
月～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00
�（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

消費者ホットライン　☎188（全国共通）
9：00～17：00（年末年始を除く）
土曜・祝日は国民生活センター、
日曜日は茨城県消費生活センターにご案内します。

トラブルに
あったら…

店舗での貴金属などの買取トラブルに注意！店舗での貴金属などの買取トラブルに注意！

●�査定を受けたからといって、その場で買取に応じる義務はありません。
●�納得できる買取金額か、決める前に確認しましょう。少しでも疑問がある場合は、その場で決めずに持
ち帰り、他の店舗でも査定を受けるなどして比較検討しましょう。 

●�事業者が自宅に来る「訪問購入」とは異なり、店舗での買取はクーリング・オフ制度の対象外のため、原則
として契約をキャンセルすることはできません。買取金額や契約内容を十分確認したうえで慎重に判断
することが大切です。

アドバイス

事　例

断り切れず買取に応じてしまったケースも断り切れず買取に応じてしまったケースも

Morinfoでの
申込方法➡
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▼申込・問合先	 生涯学習課　スポーツ推進G　内線272、275	
	 〒302-0198　大柏950-1　  sports@city.moriya.ibaraki.jp

▼主な開放施設・時間
施設 グラウンド 体育館 卓球場 格技場

区分 小学校 小学校 中学校 中学校 中学校

開放時間
月～金曜日 17：00～22：00

18：00～22：00
土・日曜日、祝日 9：00～17：00 9：00～22：00

使用料（1時間当たり） 無料 150 円 50 円

※�同時に複数の施設を使用することはできません。	 ※�体育館の平日17：00～19：00は、子どもが対象となる団体のみ使用可能です。
※�使用希望日が重複した場合は、抽選になることがあります。	 ※�郷州小学校の開放時間は21：00までです。
※�守谷小学校昇降式メインバスケットゴールは、故障中のため使用できません。

▼対象期間	 令和9年4月～9月使用分

▼対象	 �市内在住、在勤、在学の方が10人以上で�
監督者が成人の団体

▼使用団体代表者会議　
　［日時］令和9年1月14日㈭　19：00～（40分程度）
　［会場］もりりん中央　ホール�
	 ※団体から1人は必ず出席してください。

令和9年度前期　学校体育施設定期使用
12月1日火まで申請受付中！

▼申込方法
　�12月1日㈫（必着）までに必要書類（窓口または市ホームペー
ジから取得）を記入し、窓口、郵送またはメールで申し込む

▼注意事項
　�施設を破損した場合、団体の責任で原状回復すること
　�（スポーツ安全保険などに加入していることが望ましい）

▼問合先　保健予防課（保健センター内）　☎48-6000（音声案内1）

＊�HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）

　�糖化ヘモグロビン（血液中のブドウ糖がヘモグロビンと結合したもの）がどのく
らいの割合で、血液中に存在しているのかをパーセントで表したもの。

　血糖をコントロールするインスリンが十分に働
かず、血液中を流れるブドウ糖（血糖）が増えてし
まう病気です。血糖値が高い状態が続くことで、
血管が傷つき、動脈硬化が進みます。自覚症状が
ないまま進行するのが動脈硬化の怖さであり、放
置すると脳梗塞や心筋梗塞などを引き起こします。

糖尿病
とは？

　自分の血糖値がどれくらいなのかを知ることが大
切です。年に1回は健康診査を受けて、自分の血糖
値を把握しましょう！　血糖値が高いと指摘された
ら、医療機関を受診し、医師と相談しながら、血糖
値をコントロールすることが大切です。

予防の
ポイント

6.0

7.0

8.0

9.0

糖
尿
病
域

予
備
軍

正
常

5.6

6.5

5.0

11月14日は世界糖尿病デー正しく知って防ぐ糖尿病

知っておきたい！
H
ヘモグロビン

bA
エー　ワン　シー

1c＊の見方

6.5以上 糖尿病域
医療機関の受診を

（定期的に医療機関を受診して
いない場合）

5.6～ 6.4 糖尿病予備軍
生活習慣の改善を

5.5 以下 正常
今後も継続して健康診断を
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東京ヤクルトスワローズ流健康塾　参加者募集

▼申込方法	 �11月27日㈮までにQRコードまたは電話で申し込む

▼申込・問合先	 保健予防課　健康づくりＧ（保健センター内）　☎48-6000（音声案内１）

▼会場	 保健センター　健康増進室

▼講師	 東京ヤクルトスワローズ在籍トレーナー

▼定員	 各日15人　※超過の場合抽選

▼対象	 �守谷市に住民票のある、以下の条件を満たす方　※12月19日㈯は女性のみ参加可
	 ⑴�40～64歳（昭和37年4月1日～昭和62年3月31日生まれ）の方　※令和9年3月31日時点　
	 ⑵医師に運動を止められていない方
	 ⑶重篤な既往歴のない方�
	 ⑷生活習慣を見直したいと考えている方

　運動は「つらい」から「楽しい」へ。東京ヤクルトスワローズのト
レーナーが、挫折しない健康習慣のコツを直接指導！　野球選手
の体づくりを支えるプロのノウハウで、心も体もリフレッシュする
毎日を始めませんか？

日付 時間 内容

12月12日㈯
10：00

～

11：30

・体組成測定
・筋トレ、有酸素運動

12月19日㈯ ・体組成測定
・ストレッチ

▼内容　※女性は両日の申込も可。

女性限定運動教室

1
い い

1月3
み ら い

0日は年金の日
年金の将来設計、考えてみませんか？ 　年金は、老後の所得補償だけでなく、障がいを負ったときや働

き手が亡くなったときに、生活の安定が損なわれることのないよ
う、皆で保険料を出し合い、お互いを支え合うためのものです。「ね
んきんネット」などを活用しながら、ご自身の年金記録や年金見
込み額を確認し、将来設計について考えてみませんか？

未納

　「老後にゆとりがほしい…」そんな方は、次の制度を活用しませんか。将来受け取る年金額が�
プラスされるほか、社会保険料控除の対象となるので、所得税や住民税が軽減されるメリットも。年金どう増やす？

付加年金

老齢基礎年金

免除

老齢厚生年金 国民年金基金

定額保険料に上乗せ
して、400円／月の
支払いで受け取る年
金が増額

免除（納付猶予・学
生納付特例を含む）
された分は将来受
け取る年金が少な
くなるため、後から
納めること（追納）
で増額

国民年金に上乗せして
加入できる年金制度
※詳しくは全国国民年金基金
ホームページをご覧ください。

60～65歳未満の要件
を満たす方が、申し出
により保険料を納める
こと（任意加入）で増額

▼申込・問合先	 ・土浦年金事務所　☎029-825-1170
	 �・国保年金課　国保・年金G　内線105
　　　　　　　　・全国国民年金基金　茨城支部　☎0120-65-4192

詳しくは
年金機構ホームページを
ご覧ください
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▼応募資格	
	 ・�市内で公益活動を行っている、または行おうとしている�
会員5人以上の団体

	 ・活動が団体構成員のみを対象としたものではない団体
	 ・市およびまちづくり協議会から補助金などを受けていない団体
	 ・�本協会に登録している団体、または登録予定の団体
	 ※助成金申請時に団体の新規登録が可能です。

▼助成内容	 ⑴公益活動継続応援助成　上限額 3万円／団体
　	 ⑵�新規チャレンジ・ステップアップ助成　上限額 15万円／団体
　	 ⑶協働推進助成　上限額 45万円／団体

▼申請方法	 �12月1日㈫～令和9年1月15日㈮までに申請書（市民活動支援セン
ターホームページまたは窓口で配布）をメールまたは窓口で提出

▼申請・問合先	 もりや公益活動促進協会（事務局：市民活動支援センター）
	 ☎ 46-3370　  koekisokushin@moriya-cac.org

市民や市民活動団体の自発的な参加によって行われる公益性のある活動
・地域課題の解決や価値創造に結びつく
・担い手に多くの市民参加が見込める
・市民や社会の利益増進につながる

公益活動
とは？

［登録会員数］	97団体　※ �新規会員登録は、市民活動支援センターで受け付けます。�
なお、 会員登録により助成が確定するものではありません。

［活動内容］	・��市内で公益活動を行う団体の設立および運営のサポート
	 ・団体同士の情報交換の場の設定
	 ・活動促進のための研修などの企画・実施

もりや
公益活動
促進協会

　市民活動をしたいけど、活動資金が足りないなど悩んで
いたら、助成金を活用しませんか？
※�詳細は、市民活動支援センター窓口またはホームページの募集要項をご覧く
ださい。

令和9年度もりや公益活動助成金受付開始
地域の役に立ちたいと思ったら…まずは自分の「好きなこと」を探してみよう！

ボランティアチームGHO

守谷モルック

令和8年度助成金交付実績
⑴38団体　⑵4団体　⑶3団体

事前相談・申請書
作成サポート会

▼日時
　 �12月6日㈰�
13：00～15：00

防災協定を締結
　災害時の支援体制を強化するため防災協定を締結
しました。
　災害時に吉田運送株式会社が所有するコンテナ型
トイレやコンテナなどを借り受けます。これにより、
災害発生時の衛生的なトイレの利用および支援物資
の保管・輸送やボランティアによる炊き出し、情報
共有の拠点など地域の支援活動に役立て、衛生的な
避難所運営および支援活動の強化を図ります。

▼問合先　交通防災課　交通防災Ｇ　内線137 左から松丸市長、吉
よし
田
だ
代表取締役
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1 第三次守谷市総合計画後期基本計画（案）

▼閲覧・配布窓口　�総務課、企画課、文化会館、保健センター　※市ホームページでも閲覧可

▼閲覧・配布・意見提出期間　11月20日㈮～12月20日㈰　※窓口で閲覧・提出する場合は、土・日曜、祝日を除く

パブリックコメント募集 　計画に対する意見（パブリックコメント）を募集します。

4 第10期守谷市高齢者福祉計画・介護保険事業計画（案）

▼閲覧・配布窓口　総務課、健幸長寿課、介護福祉課、文化会館、保健センター　※市ホームページでも閲覧可

▼閲覧・配布・意見提出期間　11月13日㈮～12月13日㈰　※窓口で閲覧・提出する場合は、土・日曜、祝日を除く

2 第4期守谷市地域福祉計画・地域福祉活動計画（案）

▼閲覧・配布窓口　総務課、社会福祉課、文化会館、保健センター　※市ホームページでも閲覧可

▼閲覧・配布・意見提出期間　11月13日㈮～12月13日㈰　※窓口で閲覧・提出する場合は、土・日曜、祝日を除く

5 第五次守谷市子ども読書活動推進計画（案）

▼閲覧・配布窓口　総務課、文化会館、保健センター　※市ホームページでも閲覧可

▼閲覧・配布・意見提出期間　11月17日㈫～12月17日㈭　※窓口で閲覧・提出する場合は、土・日曜、祝日を除く

3 守谷市障がい者福祉計画（第４期）・守谷市障がい福祉計画（第８期）・守谷市障がい児福祉計画（第４期）（案）

▼閲覧・配布窓口	 総務課、健幸長寿課、文化会館、保健センター　※市ホームページでも閲覧可

▼閲覧・配布・意見提出期間　11月13日㈮～12月13日㈰　※窓口で閲覧・提出する場合は、土・日曜、祝日を除く

介護福祉課　内線181　  k.fukushi@city.moriya.ibaraki.jp　 FAX 45-65274

健幸長寿課　内線177　  kenkou@city.moriya.ibaraki.jp　 FAX 45-65273

社会福祉課　内線162　  s.fukushi@city.moriya.ibaraki.jp　 FAX 45-65272

企画課　内線334、356　  kikaku@city.moriya.ibaraki.jp　 FAX 45-65291

・中央図書館（郵送・ファクス・メール）　☎45-1000　  library@city.moriya.ibaraki.jp　 FAX 45-7500
・総務課（窓口）　※大規模改修工事中のため、中央図書館への持参による提出はできません。

5

▼意見を提出できる方 	 ・市内在住・在勤・在学の方
　	 ・市内に事務所・事業所がある方および法人・団体
　	 ・市に納税義務がある方および法人・団体
　	 ・本事案に利害関係がある方および法人・団体

▼意見の提出方法　住所・氏名・電話番号を記入した意見書（様式自由）を郵送、ファクス、メールまたは窓口で提出

▼提出・問合先　 1 ～ 4 �〒302-0198　大柏950-1　　 5 〒302-0116　大柏937-2
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※学年は大会当時世界・全国大会出場者紹介 守谷市民が大
活躍!!

植
うえ

木
き

晟
あきら

さん
イトマン守谷

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（小5）

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（小6）

水泳

川
かわ

村
むら

遼
りょう

平
へい

さん
イトマン守谷

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（中1）

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（中2）

第66回全国中学校水泳競技大会（中2）

水泳

川
かわ

村
むら

誠
せい

吾
ご

さん
近畿大学付属高等学校

第101回日本選手権水泳競技大会（高1）

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（高1）

第102回日本選手権水泳競技大会（高2）

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（高2）

第94回
日本高等学校選手権水泳競技大会（高2）

第80回国民スポーツ大会（高2）

水泳

男子２００ｍバタフライ　第1位

男子1００ｍバタフライ　第3位

男子２００ｍバタフライ　第3位

辻
つじ

大
ひろ

翔
と

さん
土浦HC

第21回春の全国中学生
ハンドボール選手権大会（中1）

第55回全国中学校
ハンドボール大会（中2）

ハンドボール

関
せき

野
の

快
かい

斗
と

さん
土浦HC

第21回春の全国中学生
ハンドボール選手権大会（中1）

第55回全国中学校
ハンドボール大会（中2）

ハンドボール

中
なか

橋
はし

一
かず

総
さ

さん
藤代紫水高等学校（高2）

第49回全国高等学校
ハンドボール選抜大会

ハンドボール

菊
きく

地
ち

健
けん

斗
と

さん
藤代紫水高等学校（高2）

第49回全国高等学校
ハンドボール選抜大会

ハンドボール

中
なか

山
やま

凌
りょう

我
が

さん
藤代紫水高等学校（高1）

第49回全国高等学校
ハンドボール選抜大会

ハンドボール

渡
わたなべ

部真
ま

生
お

さん
藤代紫水高等学校（高1）

第49回全国高等学校
ハンドボール選抜大会

ハンドボール

飯
いい

田
だ

莉
り

帆
ほ

さん
イトマン守谷

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（小4）

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会（小5）

水泳

新
しん

改
かい

星
せ

来
ら

さん
イトマン守谷（小4）

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会

水泳

新
しん

改
かい

瑠
る

菜
な

さん
イトマン守谷（小6）

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会

水泳

（左から）	塚
つか

本
もと

浩
こう

一
いち

監督
	 吉

よし

村
むら

絆
きず

那
な

さん（高2）
	 櫻

さくら

井
い

菜
な

成
な

さん（高2）
	 安

やす

田
だ

拓
たく

朗
ろう

監督

令和8年度全国高等学校総合体育大会剣道大会

守谷高等学校
剣道

優勝

準優勝

砂
すな

川
かわ

空
そら

さん
イトマン守谷（中3）

第66回全国中学校水泳競技大会

第49回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会

水泳

竹
たけ

内
うち

心
ここ

美
み

さん
昭和学院高等学校（高3）

第49回全国高等学校
ハンドボール選抜大会

第11回IHF女子ユース(U-18)
ハンドボール世界選手権

高松宮記念杯
第77回全日本高等学校
ハンドボール選手権大会

第80回国民スポーツ大会
ハンドボール競技大会

ハンドボール

優　勝

優　勝

第3位
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松
まつ

崎
ざき

咲
さ

心
こ

さん
守谷中学校

第46回全国中学校ゴルフ選手権
春季大会（中2）

第70回日本ジュニアゴルフ選手権
競技（中3）

ゴルフ

小
こ

森
もり

優
ゆう

介
すけ

さん
守谷道院（中1）

第20回
全国中学生少林寺拳法記念大会

少林寺拳法

金
かな

久
く

保
ぼ

颯
そう

汰
た

さん
御所ケ丘中学校（中2）

第20回
全国中学生少林寺拳法記念大会

少林寺拳法

鈴
すず

木
き

英
え

依
い

樹
じゅ

さん
けやき台中学校（中2）

第20回
全国中学生少林寺拳法記念大会

少林寺拳法

若
わか

草
くさ

麻
ま

那
な

さん
下妻クラブジュニア（小6）

第25回全国小学生ソフトテニス大会

ソフトテニス 安
あ

達
だち

紗
さ

英
え

さん
竜ヶ崎第一高等学校（高1）

2026年
JOCジュニアオリンピックカップ�
第37回ISSF�
ジュニアライフル射撃競技選手権大会

第80回国民スポーツ大会�
ライフル射撃競技

ライフル射撃

田
た

中
なか

優
ゆ

海
み

さん
取手第二中学校（中3）

2026年
JOCジュニアオリンピックカップ�
第20回未来くん杯
全国中学生空手道選抜大会

空手

池
いけ

田
だ

結
ゆ

莉
り

乃
の

さん
江戸川学園取手中学校（中1）

2026年
JOCジュニアオリンピックカップ�
第20回未来くん杯
全国中学生空手道選抜大会

空手

田
た

中
なか

優
ゆう

智
と

さん
黒内小学校（小1）

エアトリ杯第26回全日本少年少女
空手道選手権大会

空手

（上段左から）

山
やま

崎
ざき

祐
ゆ

芽
め

（小6）

坂
さか

愛
めい

咲
さ

（小6）

田
た

村
むら

菜
な

奈
な

子
こ

（小6）

片
かた

倉
くら

未
み

悠
ゆ

（小4）

（中段左から）

滝
たき

沢
ざわ

日
ひ

奈
な

子
こ

（小6）

藤
ふじ

原
わら

光
ひかり

（小5）

寺
てら

田
だ

麦
むぎ

（小4）

笠
かさ

見
み

桃
もも

叶
か

（小4）

（下段左から）

松
まつ

澤
ざわ

依
い ち か

凛（小6）
小
お

見
み

川
がわ

陽
ひ ま り

莉（小4）
中
なか

村
むら

友
ゆ

々
ゆ

寧
ね

（小4）

田
た

村
むら

茉
ま

結
ゆ

（小4）

第39回全国小学生ハンドボール大会

スポーツ少年団守谷クラブ
ハンドボール

小
お

田
だ

嶋
しま

美
み

羽
う

さん
東洋大学付属牛久高等学校

第48回全国選抜高校テニス大会（高2）

第83回�
全国高等学校対抗テニス大会（高3）

テニス

片
かた

岡
おか

柚
ゆず

希
き

さん
土浦日本大学中等教育学校（中3）

第53回全国中学生テニス選手権大会

ユニクロ
全日本ジュニアテニス選手権2026

テニス

佐
さ

藤
とう

圭
けい

さん
茗渓学園高等学校（高3）

令和8年度全国高等学校総合体育大会
テニス競技大会

テニス

吉
よし

田
だ

愛
あい

梨
り

さん
DANCE PRIDE WORKS Bubbles（小5）

All Japan Cheerleading and Dance
 Championship USA 
All Star Nationals 2026

ALL JAPAN CHEER DANCE 
CHAMPIONSHIP 2025

チアリーディング・チアダンス

小
こ み や ま

宮山祐
ゆ

永
な

さん
江戸川学園取手高等学校（高2）

USA School & College Nationals 
2026

チアリーディング

水
みず

柿
がき

あおさん
DANCE PRIDE WORKS Bubbles（小5）

All Japan Cheerleading and Dance
 Championship USA 
All Star Nationals 2026

ALL JAPAN CHEER DANCE
 CHAMPIONSHIP 2025

チアリーディング・チアダンス

吉
よし

井
い

翼
つばさ

さん
霞ヶ浦高等学校

第51回全日本高等学校選抜
ソフトテニス大会（高2）

令和8年度全国高等学校総合体育大会
ソフトテニス競技大会（高3）

ソフトテニス

第3位
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荒
あら

川
かわ

仁
ひと

美
み

さん
みずき野バウンドテニスクラブ

第44回
全日本バウンドテニス選手権大会

バウンドテニス

宮
みや

本
もと

琴
こと

菜
な

さん
稔書道会（中3）

第62回全国学生書道展会

書道

宮
みや

本
もと

結
ゆい

菜
な

さん
稔書道会（高2）

第62回全国学生書道展会

書道

江
え

木
ぎ

鼓
こ

次
じ

郎
ろう

さん
並木中等教育学校（5年次）

全国高校生金融経済クイズ選手権
エコノミクス甲子園

クイズ

小
お

椋
ぐら

風
ふ

実
み

花
か

さん
藤代高等学校（高2）

第50回全国高等学校総合文化祭
あきた総文2026

写真

羽
は

中
なか

田
た

樹
いつき

さん
並木中等教育学校（5年次）

第50回
ピティナ・ピアノコンペティション

ピアノ

髙
たか

橋
はし

祐
ゆう

斗
と

さん
つくば秀英高等学校（高3）

第75回全国高等学校スキー大会

第80回国民スポーツ大会�
冬季大会スキー競技会

スキー

田
た

畑
ばた

孝
こう

磨
ま

さん
下妻第一高等学校附属中学校（中3）

JOCジュニアオリンピックカップ
2026全日本ジュニアスキー選手権大会

モーグル

中学生男子の部　第2位

関
せき

根
ね

わかなさん
松前台小学校（小3）

第27回
全日本新体操チャイルド選手権

新体操

福
ふく

岡
おか

広
こう

治
じ

さん
TEAM MORIYA

BOCCIA JAPAN CUP 2026 

ボッチャ

福
ふく

岡
おか

彩
あや

音
ね

さん
TEAM MORIYA

BOCCIA JAPAN CUP 2026 

ボッチャ

※学年は大会当時世界・全国大会出場者紹介

（上段左から）

市
いち

塚
つか

彬
あきら

（高1）

神
じん

保
ぼ

佑
ゆう

樹
き

（高1）

告
つげ

優
ゆう

志
し

（高1）

中
なか

野
の

琥
こう

汰
た

（高1）

門
かど

脇
わき

慎
しん

司
じ

（高1）

（下段左から）

岡
おか

田
だ

柊
しゅう

吾
ご

（高2）

田
た

口
ぐち

瑛
えい

貴
き

（高2）

里
さと

見
み

紘
こう

希
き

（高2）

鈴
すず

木
き

陽
はる

人
と

（高2）

木
き

原
はら

颯
そう

太
た

朗
ろう

（高2）

第49回全国高等学校ハンドボール選抜大会

水海道第一高等学校
ハンドボール

富
とみ

永
なが

恵
けい

央
な

さん
北越高等学校（高1）

第105回全国高等学校
ラグビーフットボール大会

ラグビー

塩
しお

菜
な

々
な

実
み

さん
芳明館（中3）

エンジョイ！剣道フェスティバル2026

剣道

鎌
かま

倉
くら

早
さ

希
き

さん
柏女子野球倶楽部（中3）

第11回全日本中学女子軟式野球大会

軟式野球

小
こ

林
ばやし

遥
はる

佳
か

さん
Neo

2026 WORLD LACROSSE
女子世界選手権大会

ラクロス
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みんなで知ろう  障がいのこと

平
ひ ら

江
え

ミツ子
こ

さん
（松前台在住）

守谷の100歳おめでとうござい
ます！

伊
い

藤
と う

フミ子
こ

さん（大木在住） 山
や ま

口
ぐ ち

きよさん（本町在住）

　今年度21人の方が100歳のお祝い「百寿」を迎え、お祝い状が
贈呈されました。生誕から一世紀を迎えることから、「紀寿」とも
呼ばれています。ご長寿おめでとうございます！

▼問合先　�健幸長寿課�
地域ケア推進G　内線176

▼問合先
　�健幸長寿課　地域共生Ｇ
　内線171

　12月3日～9日は「障害者週間」です。この機会に障がいのある方の豊かな個性や表現力、
そして日々の活動に触れてみませんか？　皆さんのご来場をお待ちしています！

　障がいがある皆さんが心を込めて作成した、素敵なアート作品の展示やハンド
メイド品の販売を行います。市役所にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

▼場所　�市役所　市民ホール�
※��マルシェの日時は変更になる可能性があります。詳しくはホームページをご覧ください。

もりやふくしマルシェ＆アート展
▼日時　�12月3日㈭～9日㈬

▼場所　イオンタウン守谷　1階　スターバックスコーヒー隣

　障がい児・者団体の活動や、障がい福祉サービス事業所の紹介などの展示を行います。
お買い物のついでに、ぜひご覧ください。障害者週間展示

知って、見て、こころつながる

▼ �日時　�11月17日㈫～12月9日㈬　9：00～16：00　※土・日曜、祝日除くアート展

▼日時・内容 事業所名 販売品（一部） 11月17日㈫ 11月18日㈬ 11月19日㈭ 11月20日㈮

ウーリー守谷 ハンドメイド雑貨 10：00～12：30 10：00～12：30 10：00～12：30

Zero Point 手芸品 11：00～13：00 11：00～13：00 12：00～14：00

さくら荘 紙製品 10：30～15：00

Reha Camp レザー商品 11：00～14：30

D-works 手作りお菓子 10：00～14：00 10：00～14：00

マルシェ
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情報
ひろば

I N F O R M A T I O N

イベント・講座・講演

第5回　家庭教育講座
ありのままの自分で、
ハッピー子育て

「オリジナリティ」と「自己肯定感」を育む
先行きが不透明で、将来の予測が困難
と言われる現代、精神的回復力や復元
力に必要な「オリジナリティ」や「自己
肯定感」を高めることが大切です。
講師の子育て実体験に基づいたヒント
と37年間教師生活で得た「子ども学」
の真実をお話しします。子育てについ
て、楽しく一緒に学びませんか？
日 �12月19日㈯�
9：30受付／10：00～11：30

場 �もりりん中央　講座室
内 �野

の

口
ぐ ち

和
か ず

彦
ひ こ

氏（市社会教育指導員）
対 �18歳以上　※乳幼児の同伴可
定 �40人程度　※超過の場合抽選
申 �12月10日㈭までにQRコードまた
は電話で申し込む

問 �生涯学習課 �
社会教育指導員　内線272

MPAクリスマスコンサート
ひと足お先にメリークリスマス

ひと足お先に親子でクリスマスの特別
なひとときを過ごしませんか？　ダン
スとピアノで子どもから大人まで笑顔
あふれるクリスマスを一緒に楽しみま
しょう。
日 �11月23日（月・祝）�
13：30 開場／14：00 開演

場国際交流研修センター（ログハウス）
内 ��ダンスのミニワークショップ、ピア
ノ演奏、みんなで歌うクリスマスソ
ングなど

定 100人　※超過の場合抽選
料 �前売り：大人1,500円�
当日券：大人2,000円�
（同伴のお子さん18歳まで無料）
申 �QRコード、メールまたは電話で申
し込む

問 MPA事務局
　☎070-7612-8991
	 � mpa2024mpa@gmail.com

筋トレ＆ストレッチ

もりりん中央　12月7日㈪
13：00～13：20受付／先着20人
もりりん北守谷　12月17日㈭
13：00～13：20受付／先着20人
もりりん郷州　12月22日㈫
11：00～11：15受付／先着20人
もりりん高野　12月28日㈪
13：00～13：20受付／先着20人
持 �飲み物、タオル、ストレッチマット（ある方）
服運動のできる服装
申 �各会場とも当日受付
	 定員になり次第開始（50分間）
問 �もりりん中央　☎48-6731

ぐずってもハイハイしてもOKです！
吹奏楽の演奏、英語の読み聞かせや歌
などを一緒に楽しみましょう！
日 �11月27日㈮　10：30～11：15
場 �もりりん郷州
定 �20組　※超過の場合抽選
対乳幼児と保護者
持 �飲み物、上履き
料 ��500円（お子さん2人まで）�
保護者追加1人につき500円

申 �11月20日㈮12：00までに�
QRコードから申し込む

問 �もりりん中央　☎48-6731

ちっちゃな音楽会
～はじめての吹奏楽へようこそ～

ブランチパーク
シニア朝のリズム体操

音楽に合わせて体を動かすシニア向け
の体操です。朝の光を浴びながら心と
体のリフレッシュをしませんか！
日 �12月9日㈬
	 �9：00受付／9：10～10：00�
※雨天中止、申込不要

場ブランチパーク守谷　芝生広場
対 �持病やけがによる運動制限のない
市内在住の65歳以上の方

持動きやすい服装、靴
問 �健幸長寿課�
地域ケア推進Ｇ�
内線176

令和8年度
第2回甲種防火管理新規講習

受講案内および申請書などの詳細は消
防本部ホームページをご覧ください。
日 �令和9年1月21日㈭・22日㈮�
（全2日）
場 �ポリテクセンター茨城（常総市水海
道高野町591）

定 �60人　※超過の場合抽選
対 �防火管理者に選任予定の方など
料 �5,700円（テキスト代）
申 �12月14日㈪～17日㈭に窓口で申
し込む

問 �常総広域消防本部予防課�
☎0297-23-0904
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（税込、記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物　申申込方法
問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方情報ひろば
I N F O R M A T I O N

キ・ターレクリスマス2026

工作やゲームをたくさん用意していま
す。みんなで、クリスマスを楽しみま
しょう♪
日 �12月12日㈯	 ①10：00～11：30　	
	 ②13：30～15：00

	 12月13日㈰	 ③10：00～11：30　	
		  ④13：30～15：00
対 �3歳～小学生（未就学児は保護者同伴）
定 �①・②…140人　※予約制�
③・④…100人　※当日先着順

持 �マイバッグ、靴袋
申 �11月22日㈰9：00～QRコードまたは
キ・ターレホームページから申し込む

場 �問 �北守谷児童センター�
（キ・ターレ）　�
☎45-2278

うたごえのもり
～エレクトーンVer.～

歌えばよみがえる、あの頃の思い出♪ 
エレクトーンの伴奏に合わせて、懐か
しい歌をみんなで楽しみましょう！ 
日 �令和9年1月10日㈰　10：30～12：30
定 �当日先着100人程度　
対 16歳以上
内 ��［演奏］�吉

よ し

原
は ら

勇
は や

人
と

氏（元県立水海道第
一高等学校音楽科教諭）

料 ��500円　※当日集金、申込不要
場 �問 �もりりん中央　☎48-6731

アレルギー疾患住民向け講演会

アレルギー疾患に関する最新の知識や
予防方法について、医師がわかりやすく
お話しします。
日 �12月13日㈰
	 12：30開場／13：00～15：00 
場 �筑波大附属病院　桐の葉モール�
（つくば市天久保2-1-1）
	 ※�外来用立体駐車場をご利用の方は

駐車料金をご負担ください。
定先着100人　　対県民の方
内 �・�アレルギーは予防できる？�
（乳幼児の栄養）

	 ・�知っておきたいFPIES（食物蛋白
誘発胃腸炎）

申 �12月10日㈭までにQRコードまた
は電話で申し込む

問 �筑波大学附属病院�
アレルギー事務局

	 ☎029-853-5673
	 （平日8：30～17：00）

守谷アンサンブルオーケストラ
第40回記念定期演奏会

日 �12月13日㈰�
13：30開場／14：00開演

場 �取手市民会館大ホール�
（取手市東1-1-5）
定当日先着1,000人
内 �指揮：松

ま つ

下
し た

和
か ず

弘
ひ ろ

	 ゲストコンサートミストレス：�
	 渡

わ た

邉
な べ

明
あ

日
す

香
か

	 曲目：	�N.リムスキー＝コルサコフ／
交響組曲「シェエラザード」、J.
S.バッハ（齋藤秀雄編）／シャ
コンヌ　ほか

問 �守谷アンサンブル�
オーケストラ事務局

	 �request-meo@goo
glegroups.com

野鳥観察会
日 �11月29日㈰　9：00～12：00　�
※小雨決行

場小さな鳥の資料館前
講 �池

い け

田
だ

昇
のぼる

氏（小さな鳥の資料館館長）
内 �冬鳥のツグミやカシラダカを探そう
定 �先着10人程度
主 �市観光協会、守谷野鳥のみち自然園
持 �双眼鏡、運動靴など
申 �11月24日㈫～27日㈮に電話で申し込む
問 �池田　☎090-1465-8177

第4回　自然と歴史が織りなす　守谷パノラマウォーク
　TX守谷駅から、守谷市の自然の深さと歴史ロマンを体験し、美しい街
並みを巡ります。心地よい風を感じながら、心身ともにリフレッシュする
爽やかなウォーキングに出かけませんか？

▼参加費　�無料
	 ※通信料、飲食代、交通費などは参加者負担

▼参加方法
　�「みんラリ」に登録し、受付で
スタート用QRコードを読み
込みスタート

▼参加者特典　※数量限定
　	［参加賞］TXオリジナルグッズ
　	［完歩賞］オリジナル缶バッジ　など

▼問合先　TXコールセンター�
　☎0570-000-298（9：00～19：00）

▼日時　11月28日㈯�
�　・スタート受付…10：00～12：00�
　・ゴール受付…12：30～15：00

▼受付場所	 TX守谷駅改札外付近

▼コース
　�・距離	 約9㎞�
・所要時間	 �約3時間�

※見学時間除く
	 �［スタート］TX守谷駅→北園森林
公園→守谷城址公園→幸福の路→
松ケ丘公園→TX守谷駅［ゴール］

第37回　かすみがうらマラソン
兼国際ブラインドマラソン

自然溢れる霞ヶ浦湖畔を思いっきり走
りましょう！　詳しくは大会公式ホー
ムページをご覧ください。
日令和9年4月18日㈰
内 �フルマラソン、10マイル、5キロ、ウ
オーキング

申 �［アーリーエントリー］�
11月23日（月・祝）～30日㈪

	 �［通常エントリー］�
12月1日㈫～令和9年1月25日㈪

	 �［レイトエントリー］�
令和9年2月1日㈪～28日㈰

問 �かすみがうらマラソン�
大会事務局�
☎029-893-5515

第26回守谷陶芸会展

県展など作品展示、抹茶とお菓子を堪
能できる茶席、チャリティーバザーな
どのイベントを多数用意しています。
日 �11月18日㈬～24日㈫　10：00～
17：00　※最終日は15：00まで

場 �市民交流プラザ　市民ギャラリー
備 ��［茶席］11月23日（月・祝）
	 10：00～12：00、13：00～15：00
問 �守谷陶芸会　加

か

藤
と う

	 ☎080-6786-3677

みんラリの
登録はこちら
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審議会などの委員

市民参加による協働のまちづくりを推
進するため、委員を公募します。
内 �守谷市人権施策推進協議会�
［募集人員］2人
	 ［�任期］�令和9年4月～令和12年3月
	 ［応募資格］�
	 �市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
	 ［�所掌事務］�
	 �人権教育・啓発の基本的な計画の策
定・検証や人権施策の推進の検討・
協議

	 ［�担当課］�人権推進課　内線712
	 �守谷市地域包括支援センター	
運営協議会�
［募集人員］2人
	 ［�任期］�令和9年4月～令和12年3月
	 ［応募資格］�
	 �介護保険の第1号被保険者または第2
号被保険者の方

	 ［�所掌事務］�
	 �地域包括支援センターでの各業務
の評価など

	 ［�担当課］�健幸長寿課　内線173
	 �守谷市都市計画審議会�
［募集人員］2人
	 ［�任期］�令和9年4月～令和12年3月
	 ［応募資格］
	 �市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
	 ［�所掌事務］�
	 �市長の諮問に応じ、市の都市計画な
どの調査・審議

	 ［�担当課］�都市計画課　内線242
	 特別職報酬等審議会�
	 ［募集人員］1人
	 ［�任期］�委嘱の日～令和11年3月まで　

※欠員による補充
	 ［応募資格］
	 �市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
	 ［�所掌事務］�
	 �市長、副市長、市議会議員、市付属
機関の報酬などの額の改定の調査・
審議

	 ［�担当課］�総務課　内線224
申 �12月9日㈬（当日消印有効）までに申
込書（総務課窓口または市ホーム
ページから取得）を記入し、メールま
たは郵送、窓口で申し込む

問 �総務課　総務Ｇ　内線222
	 �soumu@city.moriya.ibaraki.jp
※�審議会・協議会の内容に
ついては担当課へお問い
合わせください。

令和9年度
霞ヶ浦駐屯地モニター

霞ヶ浦駐屯地の諸行事に参加し、ご意
見をいただける方を募集しています。
詳細は霞ヶ浦駐屯地ホームページをご
覧ください。
内 �［任期］令和9年4月～令和10年3月�
	［募集人員］�2人

申 �12月16日㈬までに電話で申し込む
場 �問 �陸上自衛隊霞ヶ浦駐屯地広報班
		  ☎029-842-1211
		  �pr-adm-eadep@

inet.gsdf.mod.go.jp

募　集
通学補助員

小学生登校時の安全のため、交差点で
の立哨活動（道路横断時の誘導など）に
ご協力いただける方を募集します。
内 	［採用日］�12月中旬から　※相談可
	 ［採用人数］�1人
	 ［勤務日・時間］�
	 月～金曜日（児童登校日）
	 7：30～8：30
	 ※�学校行事の際は土・日曜、祝日も

あり
	 ［場所］�北守谷地区の交差点など（黒

内、松前台、御所ケ丘、大井沢
小学校付近）

	 �［謝礼］��1,800円／日
	 �［選考・採用］�書類選考・面接�

（書類選考通過者のみ）
申 �11月30日㈪必着で通学補助員申込
書（市ホームページから取得）を窓
口または郵送で申し込む

問 �学校教育課　学務Ｇ
	 内線287

その他
生と死を考える集い
（グリーフケア）

大切な家族を亡くした方が、心の痛み
や悲しみを分かち合う集いです。
日 12月8日㈫　13：30～15：30
場 保健センター　健康教育室　
定先着20人程度
対 �市内在住の方
問 �NPO法人とうかつ生と死を考える会
	 世話人　星

ほし

野
の

幸
さち

子
こ

　☎0120-910-171
	 �shoshino1963@gmail.com

土地や家屋の利用変更をした方へ

次のような変更を行った場合、翌年度
からの固定資産税の評価額と税額が変
わることがありますので、ご連絡くだ
さい。
・�土地の利用状況の変更（例：「畑から駐
車場」など）
・�隣地を購入し、自宅などの敷地として
使用
・�家屋の利用状況の変更（例：「店舗から
住宅」など、）
・�家屋の取り壊し、または増改築による
床面積の変更
問 �税務課　資産税Ｇ　内線203、204

クリスマス
オールイングリッシュ

ゲームをしたり、サンタさんへの手紙を
書いたり、英語でクリスマスを楽しもう!
日 �12月18日㈮　�16：30～18：00
場もりりん中央　視聴覚室
対 �小学3～6年生
定 �先着20人
申 �11月20日㈮9：00～QR
コードから申し込む

�問 �もりりん中央　☎48-6731

守谷市美術作家　洋画グループ展

「守谷市美術作家展」会員作家が部門ご
とに毎月展示します。12月は「洋画」部
門の展示です。
日 �12月10日㈭～20日㈰�
9：00～17：00(初日は12：00～、
最終日は16：00まで）

場もりりん中央　アートギャラリー
主守谷市美術作家展
問 �市美術作家展実行委員会�
事務局（生涯学習課内）

	 内線277
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日日時　場場所　内内容　対対象　料料金・費用（税込、記載のないものは無料）
定定員　講講師　服服装　主主催　�共共催　�備備考　持持ち物　申申込方法
問問合・申込先　 メール　 FAXファクス　HPホームページ

アイコンの見方

茨城県行政書士会　無料相談会
日 12月19日㈯　13：00～16：00
場 �もりりん中央　団体活動室
内 �相続、遺言、会社設立、許可申請、農
地転用、ビザ、公正証書、後見、離婚
協議など　※予約不要

問 �県行政書士会　県南支部
	 ☎48-7641

守谷おもちゃ病院

子どものおもちゃを修理します。
�日 場 問 ��
ミ・ナーデ　☎21-1224
11月18日㈬　14：00～16：00
地域子育て支援センター　☎45-2462
11月26日㈭　13：30～15：30
もりりん中央　☎48-6731
12月2日㈬　14：00～16：00
キ・ターレ　☎45-2278
12月9日㈬　14：00～16：00
対 �市内在住の家庭の子ども用おもちゃ
持 �直したいおもちゃ（事前でも可）
備 �【取り扱えないもの】一般家電、エア
ガン、ゲーム機器、パソコン関係、そ
の他直接100Ｖ電源につなぐもの

12月6日㈰は「環境美化の日」

地域の皆さんで、道路や公園などのご
み収集を行います。雨天の場合は原則
中止（各自治会・町内会の判断）ですが、
ごみの回収は行います。
内 �可燃、不燃
	 ※�拾ったビン・缶・プラスチック容

器などは汚れているため、不燃ご
みとなります。

問 �生活環境課　環境・廃棄物Ｇ
	 内線143

伐採した河川内樹木を配布します

河川内で伐採した樹木を配布します。
配布する伐採木は、薪ストーブの燃料、
農業資材など幅広くご活用ください。
内［伐採木採取箇所］
	 稲戸井調節池内（高野地先）
申 �12月2日㈬までに申込用紙に必要
事項を記入し、利根川上流河川事務
所に申し込む

	 ※応募者多数の場合審査
問 �利根川上流河川事務所
	 ☎0480-52-3952

注意！
あなたの土地が狙われています

「一時的に資材置場として貸してほし
い」、「良い土で土地を埋め立ててあげ
ます」などのうまい話を持ちかけられ、
安易に同意してしまった結果、廃棄物を
不法投棄されたり、無許可で建設残土を
埋め立てられたりする事例が発生して
います。これらの責任や処理費用の負担
は、行為者だけでなく、土地所有者に及
ぶこともあるため、注意が必要です。
不法投棄などを見つけたら
不法投棄通報専用ダイヤルへ
☎0120-536-380
（平日8：30～17：15／受付時間外は
最寄りの警察署へ）
問 ��県廃棄物規制課　�
☎029-301-3035

12月10日～16日は
北朝鮮人権侵害問題啓発週間

拉致問題をはじめとする北朝鮮当局に
よる人権侵害問題について関心と認識
を深めていくことが大切です。警察で
は、拉致容疑事案および拉致の可能性
を排除できない事案について、広く情
報を求めています。
問 �取手警察署　警備課�
☎0297-77-0110

認知症の方の家族のつどい

家族だからこその悩みや不安を一人で
抱え込まず、話をしてみませんか。
日 12月15日㈫　14：00～15：30
場 �いきいきプラザ・げんき館�
2階　集会室

定 �10人程度
対 �認知症の方を介護する市内在住の方
申 �12月11日㈮までに、電話または
メール（住所・氏名・連絡先を記入）
で申し込む

問 �健幸長寿課　地域ケア推進Ｇ�
内線174、175

　 �kenkou@city.mori
ya.ibaraki.jp
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12月　各種相談

法律相談
日毎月第1・3木曜日　13：00～16：00
場 �文化会館　※要予約（平日のみ）
問人権推進課　☎48-7911
	 �予約状況はホームページ�
でご確認ください。

年金・労務相談
日第2月曜日　14：00～16：00
場 �社会福祉協議会（もりや学びの里内）
問 �相談日前週の金曜日までに要予約�
☎45-0088

教育相談・不登校相談
日 �月～金曜日　9：00～16：30　�
※祝日・年末年始除く

場 �総合教育支援センター�
（もりや学びの里内）
問 ��☎0120-78-3018�
※固定電話のみ通話可　☎46-2341

こころの健康相談
日 17日㈭　13：30～15：30
場 �保健センター
問 �1週間前までに要予約　☎48-6000
（音声案内1）

税務相談
日 9日㈬　13：00～16：00　場市役所
問 11月30日㈪～12月3日㈭に要予約　		
税務課　内線205~207　※先着6人
行政相談
日 14日㈪13：00～15：00　場 �文化会館
問 �人権推進課　☎48-7911
職業相談
日 16日㈬9：30～11：30　場 文化会館�
問人権推進課　☎48-7911
人権相談
日 4日㈮13：00～15：00　場 �文化会館
問人権推進課　☎48-7911
ふくしの総合相談 	
生活上の心配ごとや困りごとについて
相談に応じます。�
日月～金曜日　8：30～17：15
場 �社会福祉協議会（もりや学びの里内）
問 �☎45-0088
家庭児童相談
日月～金曜日　8：30～17：15�
　※祝日・年末年始除く
場 �家庭児童相談室（市民交流プラザ内）　
問☎45-2314

秋季全国火災予防運動

〈2026年度全国統一防火標語〉
火の確認　いい日を支える　いい習慣
火災への警戒心を高め、火災発生の防
止、死傷者数の減少、財産の損失を防ぎ
ましょう。火気を取り扱う場所の整理
整頓、家の周りに燃えやすいものを置
かないなどの対策を行い、火の取り扱
いには十分注意をお願いします。
問守谷消防署　☎46-0119
	 �守谷消防署南守谷出張所�
☎20-0119

もりやをきれいにしよう会

毎月1回、市内の清掃活動を行っていま
す。皆さんの参加をお待ちしています。
日 12月5日㈯　9：00～
場 �市道106号線松並木付近�
（集合：ローソンつくばみらい筒戸店）
問 �生活環境課　環境・廃棄物G�
内線143

都市計画に関する証明

土地に定められている都市計画（市街
化区域・市街化調整区域、用途地域、地
区計画など）および土地区画整理事業
に係る土地についての証明をしていま
す。「いばらき電子申請・届出サービス」
でオンライン申請をご活用ください。
内 �［証明書の種類］
	 ・�区域区分（市街化区域・市街化調整
区域）証明

	 ・用途地域証明
	 ・�土地区画整理事業に係る土地の証明
問 �	都市計画課�
	市街地計画Ｇ　内線242 

試験電波発射の影響

市内帯携帯電話基地局から700MHz
帯の試験電波が発射される予定です。
これに伴い、テレビの映像が乱れたり、
映らないなどの影響が出る恐れがあり
ます。影響が出た場合は「一般社団法人
700MHz利用推進協会」が対策作業を
無料で実施します。影響が出る可能性
のある地域にお住まいのご家庭には、
チラシが配布されます。
内 	��［影響がある地域］�
ひがし野一丁目、中央3丁目、�
美園1・2丁目、本町

日 11月19日㈭
問 �700MHzテレビ受信障害�
対策コールセンター

	 ・☎0120-700-012
	 ・��☎�050-3786-0700�

（有料）

ひとり親家庭のお子さんへ
入学祝品を贈呈します

対 �市内在住で令和9年4月に小学校に
入学するひとり親家庭の児童

内 �学用品（文房具類）
申 �12月18日㈮までにのびのび子育て
課（内線565）に電話またはQRコー
ドで申し込む

	 ※�贈呈は3月上旬を予定
問県母子寡婦福祉連合会　
	 ☎029-221-7505

犯罪被害者等支援
広報啓発強化期間

「ひとりで抱え込まないで」
まずはご相談ください。
私たちは、犯罪被害に遭われた方やそ
のご家族を支援します。
犯罪被害者相談窓口（県）
☎029-301-7

な

8
や

3
み

0
ゼロ

平日9：00～16：00
(12：00～13：00および祝日・年末年
始除く)
(公社)いばらき被害者支援センター
☎029-232-2736
平日10：00～16：00
(祝日・年末年始除く)
性暴力被害者サポートネットワーク茨城
☎♯

はやく

8
ワンストップ

891 または ☎029-350-2001
平日9：00～17：00は(公社)いばらき
被害者支援センターの相談員が対応
夜間休日は国のコールセンターが対応
性犯罪被害相談「勇気の電話」（県警）
☎♯

シャープ

8
ハ ー ト さ ん

103 (24時間対応)または�
☎0120-21-8103
心理カウンセラーまたは警察官が対応
（可能な限りご希望に沿った性別の職
員が対応）
問・�県生活文化課安全なまちづくり推
進室　☎029-301-2842

	 ・�県警察本部警務課犯罪被害者支援
室☎029-301-0110
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　市民プロモーションチーム「もりやPR社」。市民の皆さんか
らメンバーを募り、４人の３期生メンバーが決定しました。メン
バーそれぞれが感じるまちの魅力を取材し、Instagramを中心に
発信していきます。守谷の魅力が詰まったアカウント「もりやPR
社」をぜひご覧ください！

少し緊張しながら模擬取材にも取り組みました。

4回の事前講座を受講して、1年間の任期がスタートしました。よろしくお願いします！ あなたのところにも

取材に来るかも!?

　2期生が記事作成を
手掛けた、守谷市PR
ブック「シェアマガ」が
完成しました。市内公
共施設などで配布して
いるほか、WEBでもご
覧いただけます。

「シェアマガ」刊行！

もりやPR社
ホームページ

もりやPR社
Instagram

問合先 秘書課　シティプロモーションG　内線324

初顔合わせでは、守谷の魅力を
発掘するグループワークを。

本格的なカメラにも挑戦！

３期生の活動がスタートしました！

　昨年11月から発信してきた10人
の２期生が、1年間の活動を終え、
卒業となりました。取材に答えてく
れた方、応援してくれた皆さん、あ
りがとうございました。２期生の
皆さん、大変お疲れ様でした。

2期生の皆さんが卒
業
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▶問合先
　守谷中央図書館　☎ 45-1000　 45-7500
　　 https://www.city.moriya.ibaraki.jp/library/HP

図書館
ホームページ

おはなし会
スケジュール本といっしょに

休 館 日

中央図書館 令和9年1月末まで休館

各公民館図書室 12月7日月～20日日、28日月～31日木

上記の休室・閉鎖に伴い、貸出中の資料の返却期限および
予約資料の取り置き期限を一時的に延長します。詳細は
図書館ホームページをご覧ください。

返却・取り置き期限の延長

休室・臨時窓口閉鎖のお知らせ
　図書館システム更新と中央図書館リニューアルオープン
準備のため、以下の期間に図書館サービスを停止します。

▼期間	 12月7日㈪～20日㈰
	 �休室期間中は、図書館への入室、WebOPAC、電

子図書館へのアクセスができません。
	 ※ブックポストでの返却はできます。

各公民館図書室の休室
▼開設期間	 12月6日㈰まで

	 �受取館を「臨時窓口（守谷駅東SS）」としてい
る方は、12月7日㈪以降、自動的に「中央公民
館図書室」に変更となります。

中央図書館臨時窓口の閉鎖

第25回　MIFAコンサート

ガムラン音楽鑑賞会
　2021年にU

ユ ネ ス コ

NESCO無形文化遺産に登
録されたインドネシア・ガムラン音楽の
ジャワ島西部（スンダ地方）で演奏される
ガムラン・ドゥグンを聴いてみませんか？

▼日時	 �12月12日㈯　13：30受付／14：00～15：30　［交流会］16：00～17：00

▼場所	 国際交流研修センター（ログハウス）

▼定員	 80人　※超過の場合抽選（締切後も空きがある場合は申込可）

▼料金	 �一般1,000円（会員800円）　学生500円（小学生以下無料）	
［交流会］参加費500円

▼申込方法　12月8日㈫までに件名（音楽鑑賞会申込）・氏名・電話番号・交流会参加
有無を記入し、メールで申し込む　※抽選で漏れた方には12月11日㈮にメールで連絡

▼主催・問合先　守谷市国際交流協会（MIFA）　 �sekai@mifa.info

2月1日㈪リニューアルオープン決定!

　大規模改修工事のため休館中の中央図書館が、2027年
２月1日㈪にリニューアルオープンします。
 オープン時にはさまざまなイベントを開催予定ですの
で、お楽しみに！

　1985年に結成。東京を拠点にガムラン・
ドゥグンの演奏活動を行っている。スン
ダの音楽家との共演や、インドネシアのガ
ムラン・フェスティバルへの参加も多く、
古典のほか、現代作品も精力的に演奏。

パラグナ・グループ演奏
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●�問合先	 アーカススタジオ（高野小学校内C棟２階）�
	 ☎46-2600（10：00～18：00）�
	 arcus@arcus-project.com

現在のアート・芸術文化を守谷から。

詳細はこちらから➡

高野小学校での初めてのオープンスタジオ、
ついに始まります！
　アーカスプロジェクトが新しい場所に来て、早くも3
カ月が経ちました。アーティストたちも、この環境での
制作に慣れてきたようです。移転後初めてとなるオープ
ンスタジオを、11月27日～29日の3日間にわたり開催し
ます！
　オープンスタジオとは、アーティストの制作の場であ
るスタジオを公開し、滞在制作の成果を市民の皆さんに
ご紹介する場です。今年度のレジデンスプログラムの招
へいアーティストのハラーイル・サルキシアンとブルー
ノ・ルイス、そして東京拠点の2人組、ビビ・シュ、田

ティアン

珈
ジア

瑋
ウェイ

が活動の成果を発表します。オープンスタジオの醍醐味
は、作品が作られる過程や素材や表現についてアーティ
スト本人に直接話を聞けること。質問もできるので、作
品への理解がぐっと深まります。英語に自信のない方で
も、私たちスタッフが通訳のサポートをします。
　またアーティストトークは無料で、どなたでも気軽に
ご参加いただけます。皆さんにお会いできるのを楽しみ
にしています！

オープンスタジオ

ハラーイル・サルキシアン
（シリア出身・ロンドン在住）

「日本社会にみられる現象、蒸発」　
一夜にしてこの社会から姿を消す「蒸
発」を、社会的な不在と存在、 可視と
不可視、また残された者たちへの影
響などの観点から掘り下 げ、《Into 
Thin Air》という作品制作に取り組ん
でいます。日本の社会に見られる現象
「蒸発」と自らが生まれ育ったシリア
での経験を重ね合わせ、当事者へのイ
ンタビューなどを経て造形へと展開
し、姿を消すことの積極的な意味を追
求しました。

ブルーノ・ルイス
（メキシコシティ出身・在住）

「ガリ版文化とDIY精神」　謄写版（ガ
リ版）をきっかけに関心を持った大正
時代のアナキズムとメキシコシティの
ストリート文化やDIY精神の比較研究
を行いました。およそ100年前の日本
で、自由・平等・助け合いの精神で繰
り広げられたアナキズムと芸術の交点
をさぐり、望

もち

月
づき

桂
かつら

や小
お

川
がわ

芋
う

銭
せん

などに関
する文献や資料、作品などを調べまし
た。その過程で彼自身が持ってきた簡
易なガリ版印刷機を使って守谷市民
とともに作ったZINEも見ものです。

ビビ・シュ、田 珈瑋
（中国出身・東京都在住）

「治水によって変化するランドスケープ」
紀元前の中国が発祥といわれる囲碁
を手がかりに、どのように社会空間が
生まれ、配置され、人に記憶されるか
について考察しました。その視点や
考えを拡張し、ダムの建設、 水流の調
節など治水をめぐってそれによる風
景の関係を探りました。また、霞ヶ浦
導水工事事務所の協力のもと、トンネ
ルやポンプ場の工事現場などを調査
しました。

今年度の招へいアーティストの4人

▼日時	 11月27日㈮〜29日㈰　13：00〜18：00	

▼料金	 入場無料

▼会場　アーカススタジオ（もりや学びの里内）

〈アーティストトーク〉
▼日時	 11月28日㈯　15：00～17：00　※予約不要

�　�前半はアーティストがスタジオで作品について話し
ます。後半は今年度の審査員を務めた2人のゲストを
迎えて、アーティストと共にトークをします。

アーティスト紹介
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市民活動サロン
▼問合先	 守谷市民活動支援センター　

	 https://www.moriya-cac.org/
	 supportcenter@moriya-cac.org

守谷市御所ケ丘5-25-1（市民交流プラザ2F）
☎46-3370　 46-3320　9：00～17：00開館
休館日：月曜日、年末年始（左記以外の祝日は開館）

　作ったランタンは、点灯式で広場に飾れます。

▼日時　12月13日㈰　13：30～15：30

▼場所　市民活動支援センター 会議室

▼定員　先着20人

▼参加費　無料

▼持ち物　はさみ、のり、カッター、マスキングテープ（好きな柄）

▼申込期間　11月20日㈮9：00～12月6日㈰16：00

ランタン作りワークショップ

▼日時　［飾り付け］�11月29日㈰　 9：00～	
※雨天時12月6日㈰

	 ［片付け］�12月26日㈯　 9：00～	
※雨天時12月27日㈰

▼場所	 守谷駅西口広場
▼持ち物　軍手

▼申込期間　参加希望日の前日16：00まで

飾り付け・片付け ボランティア募集

▼申込方法　QRコードまたは窓口で申し込む

▼主催・問合先　�守谷市ネットワーカー連絡協議会　　安
あん

藤
どう

　☎090-6569-3764　　石
いし

澤
ざわ

　☎090-3148-5370

▼申込先　�市民活動支援センター

もりやクリスマスファンタジー2026

▼日時　�12月20日㈰　16：00～19：00　※雨天中止

▼場所　�守谷駅西口広場

　守谷駅西口広場を飾り付け、ライトアップするもりやクリ
スマスファンタジー。1年を締めくくる冬のイベントに参加し
ませんか。点灯式のほかに、イベントも予定しています。家族
連れ大歓迎です！

守谷の自然を楽しみませんか？ ～守谷ネイチャーライフ 写真展～

▼日時・会場　
　11月30日㈪～12月15日㈫　もりりん北守谷
　12月15日㈫～12月22日㈫　市民活動支援センター
　12月22日㈫～令和9年1月9日㈯　もりりん中央
　※会場によって開館時間、休館日などが異なります。

▼主催	 守谷ネイチャーライフ

▼問合先	 倉
くら

津
つ

　☎090-6566-9065

　守谷ネイチャーライフでは
市内に広がる自然を観察し、
見つけた植物や生き物などを
ホームページで紹介していま
す。この一年に投稿のあった
写真の中からベストショット
を集めて展示を行います。

　高野小では、学校行事における不審者対策や安全管理の「見える化」を進めています。
９月の授業参観では、事前配布したQRコードによるスムーズな保護者確認システ
ムを試行導入しました。また、運動会では紙のリストバンドや保護者名札の着用を
お願いし、一目で来場者を識別できる体制を整えています。
　さらに今年度からは、地域の高齢者の皆さんにも安心して運動会を観覧していた
だけるよう、同様のバンドを活用した案内を行いました。今後は「ながら見守り隊」
の缶バッジを配布・着用してもらい、子どもたちの安全を守りつつ、地域に開かれた
学校づくりに取り組んでいきます。

▼問合先　教育指導課　指導Ｇ　内線293

みんなで見守る学校行事！　防犯・安全対策の「見える化」
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子育てだより

　未就学児向け遊育施設「あそびの森もりっ子」ではさまざまな体の動きを体験で
きます。「はいはいとことこレース」や「でこぼこレース」「誕生日イベント」を毎月
開催。季節イベントやクラフトイベント、大型遊具を交換しての「ジャンプ強化期
間」も定期的に開催しています。
　お子さんのみ有料、守谷市妊産婦子育て応援助成券も利用できます。

守谷市遊育施設「あそびの森もりっ子」
本町631-1（保健センター内）　☎46-2323

問合先

★�詳細は施設ホームページをご覧ください。

イベントの予定
●11月14日土～12月10日木
　ジャンプ強化週間〈秋〉

笑い声が響く室内あそび場

●12月24日木　クリスマスクラフト

▼問合先　学校給食センター　☎48-0253

チキンのシュニッツェル

給食センターのメニューから、
オススメのレシピを紹介!

作り方
守谷市公式
クックパッドを
チェック！

①	�鶏肉の厚さをそろえて4枚に切り、塩、こしょ
う、おろしにんにくで下味をつける。

②	�ボウルに薄力粉と同量の水（分量外）を溶いて
バッター液を作る。

③�	�バットにパン粉とパセリを入れ、よく混ぜる。
④	�鶏肉にバッター液をつけ、次にパン粉をしっ
かりまぶす。

⑤	�180℃の油で火が通るまで揚げる。きつね
色になったら取り出して油を切る。

材料
（4人分）

鶏むね（皮なし）� 200g
塩� 小さじ１/2
白こしょう� 少々
おろしにんにく� 少々
薄力粉� 大さじ3
パン粉� 40g
乾燥パセリ� 少々
揚げ油� 適量

　ドイツの伝統的なカツレツ料理「シュニッツェル」
を給食風にアレンジしました。子どもたちに人気のチ
キンを使い、サクッと香ばしく揚げています。ごはん
やパンによく合うよう、ほのかににんにくを効かせた
食欲をそそる味わいです。

姉妹都市の味♪

お子さんはもちろん、保護者の方々皆さんの笑顔
に会えるのを楽しみにしています。遊具と体を使っ
ての楽しい遊びをたくさんプレイリードしますね。
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べます。ケール料理は南ドイツではあまり見かけません。
　それに対して、南ドイツで秋に人気のマロンは、オースト
リアのインスブルックで初めて食べました。マロンは栗の
一種で、南ヨーロッパで栽培されているプレミアム種です。
南ドイツでは普段、オーブンで焼いた出来立ての焼マロン
を食べています。もちろん、ドイツでは季節に合わせた果
物のデザートもあります。秋はリンゴやプラムが旬です。
リンゴは一年中スーパーで買えますが、秋に収穫されたば
かりのリンゴは特別においしいです。そのまま食べてもい
いし、ケーキやコンポート、ティラミスなども楽しめます。
焼きリンゴはナッツやレーズン、マジパンなどを中に詰め、
オーブンで焼いた後、バニラソースをかけて食べます。寒
い秋の天気にぴったりな温かくて、甘い料理です。
　これから、日本の秋の食材で料理するのを楽しみにし
ています。色々なカボチャの料理やキノコの天ぷら、ホ
ウレン草やレンコンの炒め物などを作ってみたいです。
自分では作れませんが、この時期にぴったりの焼き芋も
楽しみにしています。12月には、クリスマスクッキー作
り教室を行いますので、ぜひ参加してください！

　日本の秋は紅葉が有名です。実はドイツにも紅葉があ
りますが、赤というより金色の紅葉が多いです。秋は雨
や風の日が多いため、私はあまり好きではありませんが、
秋の食べ物を毎年楽しみにしています。日本では「食欲の
秋」と呼ばれていますね。まさに、秋にぴったりの言葉で
すね。ドイツにもカボチャやキノコ、キャベツ、リンゴな
ど、おいしい食材がたくさんありますよ。
　さて、北ドイツと南ドイツでは、食材によって秋の食文化
が異なる部分があります。私は北西ドイツ出身なので、毎
年10月から始まるケールのシーズンをとても楽しみにして
いました。ケールは普段煮込み料理として食べられる葉野

菜です。じゃがいもやたまねぎと一
緒に、野菜の出汁で煮ます。スモーク
ソーセージなどを一緒に煮て食べるこ
とが多いですが、動物性食品を食べな
い私は、代わりにスモークされた豆腐
または根セロリ（セルリアック）という
野菜のフライと一緒に食べるのが好き
です。実家では甘い洋梨缶も一緒に食

▼対象　�市内在住・在勤・在学の方（未就学児は親同伴）

▼申込・問合先	 市民協働推進課　協働推進Ｇ　内線133

国際交流員シュテファニーさんの

EVENTS!

国際交流員シュテファニーさんの

MORIYA'S DIARY!
秋の食べ物 リンゴケーキ

ケール料理

▼日時	 11月26日㈭　19：00～20：30

▼場所	 もりりん中央　視聴覚室

▼定員	 当日先着30人

▼参加費　無料

　国際交流員シュテファニーさんが、平日夜
のボードゲーム会を開催します。さまざま
な国のボードゲームをしながら、参加者同士
で国際交流を楽しみましょう。お気に入りの
ボードゲームがあれば、ぜひ持ってきてくだ
さい。家族・友達との参加も大歓迎です。

国際交流
ボードゲーム会

シナモン・

スパイス香る

▼日時　�12月19日㈯　①10：00～12：00　②14：00～16：00

▼場所　もりりん中央　調理室　　 ▼参加費　1組300円

▼定員　当各8組（1組2人まで）　※超過の場合抽選

▼持ち物　�エプロン、ふきん、三角巾（髪を覆える大きめのバン
ダナなど）、持ち帰り用の容器（タッパーなど）

▼申込方法　�11月25日㈬までに電話、窓口またはQRコードで
申し込む

　ヨーロッパの伝統的なクリスマスのお菓子ジンジャーブレッド
を一緒に作りませんか？　日本とドイツのクリスマスの過ごし方の
違いについて、おしゃべりもしましょう♪　※�動物性食品は使いません。

　　クリスマス
クッキー作り教室

▼日時　�12月17日～令和9年2月4日	
（12月31日、令和9年1月7日を除く毎週木曜日・全6回）	
10：15～11：45

▼場所　�国際交流研修センター（ログハウス）　大ホール

▼定員　20人　※超過の場合抽選　　 ▼参加費　無料

▼申込方法　�11月24日㈫までに電話、窓口またはQRコードで申し込む

　挨拶や自己紹介といった基本のコ
ミュニケーションはもちろん、現地で
のショッピングを楽しむための日常
会話、万が一の時に備えたい病院での
会話まで、シーンに合わせて楽しく学
んでいきましょう。

ドイツ語「コミュニケーション講座」

Sign up here!

Sign up here!



広報　　　　2026.1127
見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。

あなたが見つけた
とっておきの守谷の写真を、
スマートフォンなどを使って

投稿してください。

Morinfoから
投稿してください。
投稿方法はこちら

掲載写真募集
中
！

もりんフォト
Morinphoto

問合先

応募期限：11月25日㈬

秘書課
シティプロモーションG

内線325

？

掲載者には、
オリジナル缶バッジを
プレゼント!!
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コラボレーションラッピング列車完成!!
・�ヤクルトスワローズとこじゅまるのコラボ列車が出ると聞き、電
車好きな息子に大ヒット！　さっそく一緒に常総線に乗ってみよ
うと思います。（30代）
・�毎朝の通勤時、「今日はラッピング電車かな？」と楽しみが増えて
ます。（60代）

特集「令和7年度守谷市　決算」
・�守谷市のお金がどのような事業に使われているの
かを知る機会になりました。今後は、主な事業の
実施によって市民の暮らしがどのように変わった
のか、具体的な成果や事例も紹介していただける
と、より身近に感じられると思います。（20代）

10月号アンケート紹介 回答ありがとうございます！

読者アンケート

▼応募方法　必要事項を記入し、Morinfoまたは郵送で応募する

▼記入事項　郵便番号、住所、名前、年齢（任意）、電話番号、アンケートの回答

▼アンケート内容
　Ｑ1.今月号で良かった内容は？
　Ｑ2.��東京ヤクルトスワローズの2軍施設や球団について、知りたいことを教えてください。
　Ｑ3.広報紙に特集してほしい内容、ご意見、ご感想など

▼応募期限　11月25日㈬　当日消印有効

▼応募先　　【郵送】�〒302-0198　守谷市大柏950-1　守谷市役所秘書課「11月号アンケート係」

今月のプレゼント OSEKKAIエコバック（ネイビー）

アンケートに答えてくれた方の中から、抽選でプレゼントを差し上げます。
※当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。
※�記入いただいた回答および個人情報は、広報もりや編集の参考にさせていただくほか、プレゼント発送と
アンケート紹介で匿名にて使用します。なお、第三者に提供することはありません。

応募はこちら！

抽選で抽選で55名様名様にに
プレゼントプレゼント!

!!!

3

1  �ちいさいあきみーつけた♪　�［場所］松ケ丘公園　［名前］ゆいぴ
2  �秋の訪れ　�［場所］高野　［名前］にゃこ
3  どんぐり、みーつけた　［場所］北園森林公園　［名前］ころちゃん
4  �コジュケイのおもちゃと♪　［場所］薬師台　［名前］おうちゃん
5  �蕎麦の花　［場所］立沢　［名前］もこ
6  ひょうきんなお顔がキュートなカケスさん　［場所］赤法花　［名前］もりハピ
7  午後三時の水鏡　［場所］四季の里公園　［名前］りん
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も り や の

皆
さ
ん
の
身
近
で「
技
」を

持
っ
て
い
る
守
谷
市
民
・
出
身
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
　

�

原
動
力

　

茨
城
県
の
新
た
な
ご
当
地
グ
ル
メ
を
決
め
る

「
シ
ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ
総
選
挙
」。
県
内
全
44
市

町
村
が
、
地
域
の
魅
力
を
詰
め
込
ん
だ
自
慢
の
グ

ル
メ
を
持
ち
寄
り
、「
一
般
料
理
」
と「
ス
イ
ー
ツ
」

の
2
部
門
で
頂
点
を
競
い
ま
す
。
10
月
10
日
か
ら

3
日
間
、
水
戸
で
開
催
さ
れ
た「
シ
ン
・
い
ば
ら
き

メ
シ
総
選
挙
２
０
２
６
」で
は
、
守
谷
市
の「
蜜
芋

チ
ー
ズ
最
中
」が
、
ス
イ
ー
ツ
部
門
で
見
事
第
3
位

に
輝
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
協
賛
企
業
特
別
賞
で

あ
る
カ
ス
ミ
賞
も
受
賞
。
今
回
は
、こ
の
蜜
芋
チ
ー

ズ
最
中
を
手
掛
け
た
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
工
房
＆［
ｇ
］

の
シ
ェ
フ
、
谷
井
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
工
房
＆［
ｇ
］で
お
店
を
開
く
以

前
は
24
年
も
の
間
イ
タ
リ
ア
ン
に
携
わ
っ
て
い
た

谷
井
さ
ん
。
パ
ス
タ
か
ら
ス
イ
ー
ツ
ま
で
幅
広
い

料
理
を
手
掛
け
る
な
か
で
も
、と
り
わ
け
ス
イ
ー
ツ

作
り
に
特
別
な
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
た
と
い
い
ま

す
。
初
め
て
お
客
さ
ん
に
提
供
す
る
デ
ザ
ー
ト
と

し
て
作
っ
た
の
は
、
カ
シ
ス
を
ベ
ー
ス
に
し
た
ム
ー

ス
。
こ
れ
が
食
事
の
締
め
く
く
り
に
ぴ
っ
た
り
だ

と
大
絶
賛
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
も
の
を

食
べ
た
人
に
喜
ん
で
も
ら
い
、そ
の
記
憶
に
残
る
こ

と
の
う
れ
し
さ
を
実
感
し
た
そ
う
で
す
。
そ
の
喜

び
は
今
も
色
あ
せ
る
こ
と
な
く
、ス
イ
ー
ツ
作
り
の

原
動
力
に
な
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　

数
あ
る
ス
イ
ー
ツ
か
ら
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
選
ん

だ
の
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
の
個
性
豊
か
な
味
を
生

み
出
し
、
み
ん
な
に
親
し
ま
れ
て
い
る
チ
ー
ズ
に

魅
力
を
感
じ
た
か
ら
。
そ
ん
な
谷
井
さ
ん
が
、
シ

ン
・
い
ば
ら
き
メ
シ
総
選
挙
に
向
け
、半
年
以
上
か

け
て
開
発
し
た
の
が「
蜜
芋
チ
ー
ズ
最
中
」
で
す
。

で
き
た
て
の
お
い
し
さ
を
届
け
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
、
商
品
は
瞬
間
冷
凍
機
で
冷
凍
し
て
い
ま
す

が
、
冷
凍
す
る
と
最
中
の
皮
が
し
ん
な
り
し
て
し

ま
う
と
い
う
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、皮
に

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
す
る
工
夫
を
取

り
入
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
サ
ク
サ
ク
と
し

た
食
感
を
保
ち
な
が
ら
、
で
き
た
て
の
お
い
し
さ

を
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で

す
。
自
信
を
持
っ
て
臨
ん
だ
総
選
挙
で
は
、
３
日

間
で
１
，６
０
０
個
を
販
売
す
る
大
盛
況
。
そ
の
中

に
は
、
３
日
間
連
続
で
買
い
に
来
て
く
れ
た
だ
け

で
な
く
、そ
の
後
、守
谷
の
店
舗
ま
で
足
を
運
ん
で

く
れ
た
方
も
い
た
の
だ
と
か
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
食
を
通
じ
て
守
谷
を
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
」と
話
す
谷
井
さ
ん
。
最
近
で
は
、
守

谷
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
を
通
じ
て
、
全
国
47
都
道

府
県
す
べ
て
に
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
届
け
る
こ
と
が

で
き
た
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ
、
谷
井
さ
ん
の
思
い
が
詰

ま
っ
た
ス
イ
ー
ツ
を
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

谷た

に

井い 

隆
り
ゅ
う 

一い
ち 

さ
ん

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
工
房
＆ア

ン

ジ

ー

［
ｇ
］ 

シ
ェ
フ

今回受賞した最中は、店舗で数量限定販
売中。さらに、カスミでの期間限定販売
も予定しているそうです。


