
日程と運営時間

４月２０日（木）
５月２５日（木）
６月２２日（木）
７月２０日（木）
８月２４日（木）
９月１４日（木）
１０月２６日（木）
１１月１６日（木）
１２月２１日（木）
１月１８日（木）
２月２２日（木）
３月２８日（木）

１４：００～１６：００
出入り自由

参加費

無 料

持ち物

お好きな

飲み物

予約

不要

オレンジカフェとは

認知症の方（本人）やその介護者（家族）、
地域住民、医療・介護の専門職など、だ
れもが集える交流の場です。
会話と対話の中で認知症に関する情報が
得られ、医療・介護の専門職と直接出会
える場所です。

カフェでの過ごし方

カフェの運営時間内は自由に出入りで
きます。
お気に入りの飲み物を飲みながら、参
加者同士で会話を楽しみます。
運営スタッフがサポートしますので、身
構える必要はありません。
気軽に交流を楽しみましょう！！

お問合せ先 守谷市役所
健幸長寿課

TEL 

0297-45‐1111(内線174.175)
E-mail

kenkou@city.moriya.ibaraki.jp

守谷市本町358番地

令和

5年度

※ 急遽お休みになる場合があります。
※ 事前に下記までご確認ください。


